El miracle del waterpolo femeni a Catalunya

Maria Guixa i Solé

El waterpolo és un fenomen eminentment catala. El primer partit
que es va jugar a ’Estat espanyol va ser a Barcelona, el 12 de juliol
de 1908, davant dels Banys Orientals de la Barceloneta. Un dels
promotors d’aquell partit va ser Bernat Picornell, figura clau en la
implantaci6 de les disciplines aquatiques al pais 1 especialment en
la fundaci6 del Nataci6é Barcelona, el club dega del waterpolo i la
nataci6 constituit vuit mesos enrere.

Aquell partit a la facana maritima barcelonina, que no tenia res
a veure amb el que avui entenem com a waterpolo, va generar una
nova consciéncia esportiva al pais. El fet de nedar amb una pilota 1
convertir aquell joc en una mena de futbol aquatic afegia un com-
ponent més ladic, dinamic 1 grupal a la natacid, fet que va facilitar
Parrelament al pais d’aquell esport embrionari d’origen anglosaxo.
Inicialment va ser molt focalitzat a Barcelona 1 posteriorment fou
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implantat a tot el territori gracies a la progressiva irrupcid de clubs
de nataci6 1 piscines arreu del pais.

La competici6 femenina de waterpolo a Catalunya, pero, va arri-
bar el 1981 i va ser molt tardana, si ho comparem amb el considerat
primer partit femeni de la historia, disputat el 22 de juliol de 1906
entre els equips holandesos Haarlem 1 De Rooben. any 1980 es va
organitzar a Sabadell un torneig femeni d’exhibici6 amb participacié
de les amfitriones, el Mediterrani 1 el Badalona. Aquella va ser la
primera vegada que es palesava de manera publica una realitat paral-
lela en relaci6 al waterpolo masculi 1 es reivindicava la necessitat de
tenir una estructura organitzada que obris la porta a la competicid
esportiva. L'abnegacid de jugadores 1 clubs 1 la tossuderia esportiva
de directius com Domeénec Regués del Sabadell o Joan Alled del
Mediterrani va ser un estimul prou gran per impulsar, sota el pa-
raigua de la Federaci6é Catalana de Natacid, el primer Campionat
de Catalunya de waterpolo femeni. La competici6 es va disputar
el mes d’abril del 1981 1 el primer campid va ser el Club Esportiu
Mediterrani, entrenat per Valeria Cardona 1 format per jugadores
que venien del mén de la nataci6é i amb dedicacid practicament
amateur. El primer equip campid estava format per Gemma Bernts,
Monica Bosch, Montserrat Ciprés, Anna Cortina, Matilde de Mi-
guel, Enriqueta Ferri, Elvira Gil, Angels i Teresa Gimeno, Cristina
Marin, Ntria Ruiz 1 Silvia Salté. La segona edicié del Campionat
de Catalunya, disputat I'any segiient, va tenir el doble d’equips par-
ticipants: el Molins de Rei, que va guanyar, el Mediterrani, el Po-
blenou, el Sabadell, el Badalona, I’Atleétic, el Japiter, el Sant Andreu
1 el Vallirana. Un potencial que evidenciava la sensibilitat diferencial
a Catalunya pel waterpolo femeni, circumstancia que no va trobar
cap mena de translaci6 a I’Estat espanyol fins anys més tard. Des de
Catalunya, els clubs 1 les jugadores van comencar a reivindicar la
necessitat d’'impulsar un Campionat d’Espanya, perque sense aques-
ta competicié no podien accedir a disputar la recent creada Copa
d’Europa femenina, impulsada I'any 1987 per la Federacié Europea
de Nataci6 (LEN). La realitat esportiva a Catalunya era tan tossuda
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que la Federaci6 Espanyola va fer el pas endavant i 'any 1988 va
organitzar el primer Campionat d’Espanya, que es va jugar del 23
al 26 de juny a les piscines de ’AESE Hospitalet 1 del Molins de
Rei. Hi van participar dotze equips, set dels quals eren catalans. Les
diferéncies van ser molt significatives, amb diverses golejades com
el 57 a 0 del Catalunya al Saragossa o el 39 a 1 del Mediterrani a
La Latina madrileny. El primer Campi6 d’Espanya va ser el Molins
de Rei, que es va imposar al Catalunya a la final. Miquel Martinez
dirigia un equip format per Nuria Janés, Teresa Xambo, Rosa Valls,
Elisabet Alcalde, Montse Antdn, Yolanda 1 Silvia Canellas, Maria Car-
dus, Lluisa Gonzalez, R osa Balaguer, Anna 1 Monica Arriola, Roser
Bofarull 1 Lidia Calomardo.

El Molins de Rei, amb aquell primer titol, va inaugurar el pal-
mares historic de la competicié domestica capitalitzat sempre per
equips catalans amb una sola excepcio, I'any 2006, quan el campiod
de Lliga va ser I’Ondarreta Alcorcon de Madrid. A la resta de tem-
porades sempre hi ha hagut un campi6 de Lliga catala. E1 Club
Nataci6 Catalunya va succeir el Molins al palmares. Les jugadores
d’Esteve Ribalta van guanyar dues Lligues, el 1989 1 el 1991. Dos
clubs que també van poder tastar I’experiéncia europea participant
a la Copa d’Europa, fet que va permetre el contacte amb realitats
diferents d’entendre el waterpolo 1 créixer amb 'experiencia. El
Catalunya va arribar a disputar uns quarts de final amb el Vasutas
hongares, procedent d’una de les Lligues més potents del mon.

La cada vegada major especialitzacié 1 tecnificacié del waterpolo
a Catalunya, el contacte amb entrenadors d’altres paisos, la partici-
pacid en tornejos internacionals amistosos 1 sobretot la competicid
europea van permetre la primera gran hegemonia d’un club catala
a Espanya. A la década dels noranta, el Club Esportiu Mediterrani
va encetar un domini hegemonic a la competicid estatal. Uequip
del barri de Sants va guanyar la primera Lliga el 1990 1 a partir de
la temporada 1991-1992 va encadenar vuit titols de Lliga consecu-
tius que van venir acompanyats de quatre Copes de la Reina 1 de
vuit participacions en la Copa d’Europa. La millor classificacié a la
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maxima competicid continental va ser el quart lloc assolit el 1997
a Zaandam (Holanda). Un exit que es va magnificar posterior-
ment amb dues medalles de bronze a la Recopa d’Europa, I'actual
Copa LEN o segona competicié continental de clubs. El Medi va
guanyar el primer d’aquests bronzes a Barcelona, a la piscina Sant
Jordi (2001). Laltre el va guanyar la temporada segiient a la localitat
siciliana de Palerm.

ELs £X1TS DEL CLUB NATACIO SABADELL

Amb tot aquest bagatge internacional, 'equip de Sants es va po-
sicionar com un marc de referéncia i una escola de waterpolo de
primer nivell, que amb els anys va trobar un alter ego al Valles: el Club
Natacié Sabadell. D’entrada, apostant per jugadores de la casa en la
mateixa linia que tots els clubs. Progressivament, ’entitat vallesana
va anar instal-lant-se en una linia ascendent fruit d’un treball d’anys
1 va adquirir experiéncia internacional participant en les competi-
cions continentals. En I’ambit doméstic, el Sabadell s’ha convertit
en el gran dominador del waterpolo femeni de les darreres tempo-
rades 1 és el club que ha guanyat més Lligues: disset. La primera la
va assolir I'any 2000 1 les nou dltimes les ha guanyades de manera
consecutiva, amb una hegemonia extensiva també a la resta de com-
peticions estatals.

En I’ambit internacional, el Sabadell ha guanyat cinc Copes
d’Europa 1 és el segon club europeu amb un millor palmares en la
competicié continental femenina, només superat per I’Orizzonte
de Catania, amb vuit. Les vallesanes han assolit aquest repoquer
continental a la darrera década. Uns nameros de vertigen que tra-
dueixen el potencial del waterpolo catala a Europa. El Sabadell va
guanyar la primera Champions per Sant Jordi, el 23 d’abril de 2011,
a la piscina sabadellenca de Can Llong. Les jugadores de Nani Guiu
es van imposar a I’Orizzonte per 13 a 8 en una final apoteosica en
que la Junta vallesana va obsequiar les campiones amb una rosa de
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Sant Jordi. La magia d’aquella fita va reeditar-se dos anys després,
a la localitat hongaresa d’Eger. El Sabadell va imposar-se al Kirishi
rus per 13 a 11 1 va aixecar la segona Copa d’Europa de la seva his-
toria, amb 10 catalanes a I'equip 1 I'olotina Jennifer Pareja escollida
Millor Jugadora de la final. E1 2014, les vallesanes van reeditar el
titol de nou a Can Llong. Les jugadores de Nani Guiu van guanyar
la tercera Champions per a 'entitat vallesana després de golejar el
Vouliagmeni grec per 19 a 10, la major diferencia de gols en una
final continental femenina. La piscina vallesana ha estat clau en la
consecucid de les dues darreres Copes d’Europa 1 ha complert una
equacid6 fins ara infal-lible. Sempre que el Sabadell ha disputat la
Final Four a casa, ha guanyat el titol. El factor piscina, per tant, és
un actiu i les vallesanes ho han sabut aprofitar. Tant el 2016, en una
final davant 'UVSE Budapest, com aquest any, amb la remuntada
epica davant ’Olympiakos (13-11). Aquesta darrera Champions del
2019, amb onze jugadores catalanes a ’equip, ha estat la primera amb
David Palma a la banqueta. El técnic catala fa dues temporades que
va succeir Nani Guiu al capdavant de I'equip amb la remodelacié
estructural de la nova Junta.

Al marge d’aquests cinc titols de Champions, el Sabadell també
ha guanyat 3 Supercopes d’Europa (2013, 2014 1 2016). L'altim
d’aquests titols el va assolir davant el Centre Nataci6 Matard en
una final historica fins aleshores, integrament catalana, ajustada fins
al final 1 disputada a les instal-lacions del Club Nataci6 Barcelona. El
Sabadell es va imposar per 10 a 9,1 davant la dimensié que suposava
aquell partit, el president de la LEN, Paolo Barelli, va arribar a cata-
logar Barcelona 1 Catalunya de “patries del waterpolo”. El Matard
va jugar la final de la Supercopa perque aquell mateix any va ser el
campi6 de la Copa LEN a la piscina mataronina d’El Sorrall. Les
jugadores de Florin Bonca es van imposar al Vouliagmeni grec per 6
a 51tot'equip va celebrar el titol cantant El Bequetero de les Santes
dins I'aigua en comunid total amb I’afici6, bolcada 1 entregada a un
equip que tot just sis dies abans havia estat capa¢ de derrotar el Sa-
badell a la final de Copa aixecant el primer titol de la seva historia.
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La temporada seglient, el Matard va assolir una altra fita ine-
dita 1 es va classificar per jugar la Final Four de la Champions. La
competici6 es va disputar a la localitat russa de Kirishi, en una cita
historica per al waterpolo catala, que per primera vegada tenia dos
equips disputant-la: el Matar6 1 el Sabadell. Una circumstancia que
de moment es manté com a unic precedent. Els dos equips, pero,
van perdre les seves respectives semifinals 1 es van enfrontar en el
partit per a la medalla de bronze. La victoria va ser per al Sabadell,
que es va imposar a les mataronines per 7 a 5. El Matar6 va marxar
de Kirishi sense medalla, pero la temporada segiient va classificar-se
per jugar la Final Four de la Copa LEN 1 va obtenir el bronze en
una competicié disputada de nou a la piscina d’El Sorrall.

Al marge del Matar6 1 el Sabadell, el Sant Andreu també ha
tastat 'experiencia continental i aquest any ha disputat per primera
vegada la fase final de la Copa LEN a Kirishi, en que queda en
quarta posicio.

L’ASCENDENCIA CATALANA A LA SELECCIO ESPANYOLA

LPhegemonia del waterpolo catald també ha tingut rellevancia in-
ternacional perque historicament sempre hi ha hagut majoria de
jugadores catalanes als diferents combinats espanyols. L'estrena va ser
el 1989, amb el manresa Gaspar Ventura a la banqueta. Espanya va
participar en un torneig quadrangular a la localitat italiana de Porto
Santo Stefano amb les seleccions dels Estats Units, Italia 1 Franca.
En aquell moment ja feia deu anys que la Federacié Internacional
de Nataci6é (FINA) havia engegat la Copa del Mén, la considerada
primera competicid oficial femenina en ’ambit internacional, 1 en
teia tres que Madrid havia acollit el Mundial en que per primer
cop es va introduir el waterpolo femeni al programa de competicio.

Després de I'experiencia a Porto Santo Stefano, encara van haver
de passar uns quants anys per a ’estrena oficial en una gran compe-
tici6.Va ser el 1993, al Campionat d’Europa de Leeds. Lequip dirigit
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per Jordi Flaqué estava format majoritariament per catalanes i va
acabar nove, posici6 que va reeditar dos anys més tard al Campionat
d’Europa de Viena aleshores amb Manuel Delgado a la banqueta.
A partir d’aquest moment és rellevant la dimensié que adquireix la
figura de Mar Sanroma. L’exjugadora del Mediterrani va ser pionera
a les banquetes 1 peca clau de la decada hegemonica de I'equip de
Sants als anys noranta. Més enlla de la tasca del club, I’entrenadora
catalana també va desenvolupar una dilatada trajectoria al capdavant
de la seleccid espanyola, bo 1 assolint la quarta posici6é al Campionat
d’Europa del 1997 disputat a Sevilla 1 classificant I’'equip per al pri-
mer Mundial, que va ser el de Perth 98. Sanroma, pero, no va poder
ser a la cita australiana per prescripcié medica després de ser mare
1 a la banqueta s’hi va asseure Gaspar Ventura. Posteriorment, en
una segona etapa, va tornar a fer-se carrec de 'equip femeni que va
disputar el Mundial de Mont-real (2005) i el de Melbourne (2007).
Préviament ja havia assolit un parell de medalles internacionals en
categories inferiors. Un bronze dirigint el combinat juvenil a ’'Eu-
ropeu del 2002 1 un altre bronze al Mundial janior de I'any segiient.

Precisament, el 2003 és un any rellevant per al waterpolo feme-
ni. Barcelona va acollir el primer dels dos Mundials de nataci6é que
s’han fet a la ciutat. La competicié de waterpolo es va disputar al
Club Nataci6 Barcelona, a la piscina Nova de I'Escullera que alesho-
res encara era descoberta. Aquell estiu de temperatures altissimes va
provocar que en més d’una ocasi6 s’hagués de llancar gel a la piscina
per rebaixar la temperatura de I'aigua. La seleccié espanyola, amb
dotze catalanes a I'equip 1 dirigida per Gaspar Ventura, va acabar en
vuitena posicid 1 aixo li va obrir les portes al Pla ADO impulsat pel
Comite Olimpic Espanyol (COE). La injeccié economica que va
comportar va permetre la cada vegada major professionalitzaci6 de
la disciplina, instaurar les dobles sessions de treball i poder remune-
rar jugadores 1 tecnics. Aquesta millora general de les condicions es
va sumar als esfor¢os dels clubs 1 la Federacié Catalana, que sota la
presidencia de Lluis Bestit 1 la direcci6 técnica de Mar Sanroma, uns
quants anys abans havia impulsat el Centre de Tecnificacid perma-

100



El miracle del waterpolo_femeni a Catalunya

nent de waterpolo al CAR de Sant Cugat. Aquella nova estructura
de treball va permetre que les futures generacions de jugadores
creixessin professionalment amb un concepte integral del waterpolo
1 s’apoderessin tecnicament 1 tacticament.

Un dels primers exits que se’n van derivar va ser la medalla de
plata al Campionat d’Europa de Malaga, I'any 2008. El combinat
espanyol dirigit pel mataroni Viceng¢ Tarrés 1 amb nou jugadores
catalanes a ’equip va perdre la final amb Rssia (8-9), pero va gua-
nyar la confianga 1 la conviccid necessaries per consolidar-se en un
tutur dins I'statu quo mundial. La plata de Malaga va obrir les portes
al trienni magic compres entre el 2012 1 el 2014, en que la seleccid
espanyola va pujar al podi als tres campionats internacionals més
importants. Londres 2012 va suposar un punt d’inflexié perque va
ser la primera vegada que 'equip femeni es classificava per a uns
Jocs Olimpics. Al combinat dirigit pel madrileny Miki Oca hi havia
nou jugadores catalanes: Laura Ester, Marta Bach, Anni Espar, Maica
Garcia, Ona Meseguer, Mati Ortiz, Jennifer Pareja, Roser Tarragd
1 Ana Copado. Contra tot pronostic inicial es van plantar a la final 1
la van perdre davant del totpoderds equip dels Estats Units (5-8).
L olotina Jennifer Pareja 1 la barcelonina Anni Espar van ser incloses
al 7 ideal de la competici6 1 la LEN va escollir Espar com a Millor
Jugadora Europea del 2012.

La plata historica de Londres va tenir continuitat I'any seglient
amb la medalla d’or mundial assolida a la piscina Picornell de Mont-
juic. La ciutat de Barcelona va tornar a acollir un Campionat del
Mbn 1 el mateix bloc de jugadores catalanes de Londres es van
penjar la medalla d’or, a excepcid de la portera suplent Ana Copado,
substituida per la madrilenya Patri Herrera. Després d’eliminar els
Estats Units a quarts de final 1 eliminar Hongria a semifinals, 'equip
de Miki Oca es va jugar la medalla d’or amb Australia 1 va superar
les aussie en una Picornell enfebrada d’euforia. Jennifer Pareja va ser
escollida Millor Jugadora del campionat 1 la barcelonina Laura Ester,
Millor Portera. La jugadora olotina va arrodonir un 2013 de somni
1 va rebre dues distincions individuals més. La FINA la va designar
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Millor Jugadora del Mén 1 la LEN, Millor Jugadora Europea. Els
exits col-lectius comportaren, per extensid, aquests reconeixements
individuals que permeteren allargar I’hegemonia i culminar el trienni
magic a Budapest, al Campionat d’Europa del 2014. La seleccid es-
panyola era la principal candidata a la medalla d’or 1 va complir tots
els pronostics. Amb 8 catalanes a I'equip, 'equip de Miki Oca va
eliminar les amfitriones a semifinals 1 va derrotar Holanda a la final
(10-5). La sabadellenca Maica Garcia va ser escollida Millor Juga-
dora del campionat 1 la LEN també la va designar Millor Jugadora
Europea del 2014.

El trienni magic exemplifica un dels moments més importants de
la historia del waterpolo femeni 1 la importancia cabdal que han
tingut les jugadores del pais capitalitzant tots aquests exits. Lequip
de Miki Oca va tornar a guanyar una medalla al Mundial del 2017
disputat a Budapest en una circumstancia excepcional, perque 12
de les 13 jugadores de I’equip eren catalanes i van penjar-se la plata
després de perdre la final amb els Estats Units (13-6). A més a més,
la portera barcelonina Laura Ester va ser escollida per la LEN, Millor
Jugadora Europea del 2017. El potencial esportiu del pais quedava
evidenciat per enesima vegada 1 refor¢ava les aspiracions de seguir
mantenint posicions de podi de cara a 'Europeu de Barcelona del
2018. La Federaci6 Catalana, amb Enric Bertran al capdavant, va
tenir un paper clau tant en la génesi com en I'organitzacié d’aquest
campionat. La piscina Picornell de Montjuic va convertir-se de
nou en 'epicentre d’'una competicid, en qué van tornar a destacar
les jugadores catalanes, que practicament van integrar la totalitat de
I'equip dirigit per Miki Oca, amb I'inica excepcié de la madrilenya
Pili Pena. El recinte de Montjuic es va engalanar per acollir una
competicié de primer nivell i 'equip espanyol va assolir el podi
gracies a la victoria davant d’Hongria per 12 a 6 en el partit per la
medalla de bronze. La rubinenca Bea Ortiz va ser la maxima gole-
jadora del campionat amb 25 gols.

El cicle olimpic actual culmina 'any que ve al Jap6 amb els
Jocs de Toquio, que suposarien la tercera participacid olimpica del
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combinat espanyol després del debut a Londres amb medalla de
plata 1 la cinquena posici6 als Jocs de Rio 2016. Fins ara, dues ani-
ques participacions en una competicidé que no va contemplar de
manera oficial el waterpolo femeni al seu programa fins I’any 2000.
El Comite Olimpic Internacional (COI) va donar-hi llum verda el
setembre del 1997 1 els Jocs de Sydney van ser els primers en que
es van repartir medalles femenines. Hi van participar sis equips:
Australia, Estats Units, Rssia, Kazakhstan, Paisos Baixos 1 Canada.
D’aleshores enca s’han disputat cinc edicions més de Jocs Olimpics
1 'any que ve, a Toquio, s’ampliara el quadre de participants 1 es
passara dels vuit equips femenins actuals a deu.

E1L waterroLo FEMENI, POTENCIA MUNDIAL

Durant gairebé quatre décades, Catalunya ha contribuit de manera
directa 1 activa en la consolidaci6 del waterpolo femeni espanyol
com a potencia mundial. La inversio dels clubs per anar bastint una
estructura al més competitiva possible ha tingut retorn directe a la
seleccid espanyola, que historicament se n’ha beneficiat en forma
de capital huma i d’éxits internacionals. Catalunya, en si mateixa, té
prou potencial per poder competir de manera autonoma en qual-
sevol campionat d’ambit internacional, aixi com capacitat per lluitar
per medalles.

Desfor¢ dels clubs catalans per professionalitzar els equips, evitant
en la mesura del possible la fuga de talents 1 alhora disposant d’una
capacitat economica per poder fitxar jugadores estrangeres de nivell,
han estat factors claus per arribar on som ara. Actualment només
hi ha vint-i-un clubs catalans que tinguin estructura de waterpolo
femeni, una xifra petita si la comparem amb altres disciplines espor-
tives. El nombre de llicéncies ha crescut de manera rellevant després
de cada gran exit internacional. La darrera temporada, la Federacid
Catalana de Natacié ha tramitat 1.032 llicencies femenines. S6n
llicéncies tnicament d’ambit catald 1 suposen una xifra molt més
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elevada que el global de llicéncies estatals emeses per la Federacid
Espanyola. La dada més actualitzada sén les 815 de la temporada
2017/2018 1 suposa una diferéncia prou significativa per evidenciar
la realitat diferencial del waterpolo femeni a Catalunya en relacié
a la resta de I’Estat.

Els exits esportius han arribat gracies als esfor¢os col-lectius 1
continuaran perque el pes de la historia els legitima. El futur del
waterpolo espanyol seguira escrivint-se des de Catalunya 1 els clubs
catalans mantindran I’hegemonia en la competicié domeéstica. El
mercat de fitxatges estd més actiu que mai 1 la proxima temporada
deixa obert un escenari altament competitiu. Aquesta idiosincrasia
catalana converteix el waterpolo en un patrimoni de pais, 1 ara que
Barcelona s’esta posicionant per ser durant un temps la seu fixa de
la fase final de la Champions masculina, seria interessant que aquesta
idea també pogués aplicar-se a la competici6é femenina 1 fer de Ca-
talunya la capital transversal del waterpolo europeu.
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* Un cop tancat l'article, la seleccid espanyola femenina, amb majoria catalana, novament,
va guanyar la plata al Mundial de Corea del juliol.
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