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Aporte de Rafael Barrett
a la literatura social paraguaya

Justo G. Mendoza

Rafael Barrett nacié en Torrelavega, provincia de Santander (Espaiia), el 10 de
octubre de 1876, hijo de George Barrett, inglés, y de Maria Carmen Alvarez de
Toledo, descendiente del Duque de Alba.

Acerca de la nifiez de Barrett se dispone de pocos datos. Se sabe que su pa-
dre era ingeniero y que a la muerte de éste en 1897, Rafael, que se encontraba
estudiando en Paris, se trasladé a Madrid donde curso estudios en la facultad de
Ingenieria. En 1900 murié su madre.

Fue amigo de Ramiro de Maeztu y de Valle-Inclan. Alberto Sato escribi6 acer-
ca de este periodo:

Consuma su fortuna en la vida social y empobrecido comienza
a ser objeto de acusaciones y marginamiento por la aristocra-
cia. Se bate frecuentemente a duelo apadrinado en algunos de
ellos por su amigo Valle-Inclan. Tiene un altercado en el teatro
de Madrid, con el Duque de Aridn, representante de la alta
sociedad madrilefia. Meses mas tarde se retirara de ese mundo
que borrara de su vida definitivamente'.

En 1903 viaj6 a Buenos Aires donde al poco tiempo trabaj6 como redactor en £/
Diario Espaiiol que por entonces dirigia J. Lopez Gomara. Su despido de ese diario

! Alberto Sato, Rafael Barrett - El dolor paraguayo, Biblioteca Ayacucho, Caracas, 1978, p. 250.
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fue motivado por un articulo titulado Buenos Aires, donde describio una realidad
social de la que nadie hablaba entonces. En el mismo, entre otras cosas relato:

Un vigjo se acerco despacio a mi portal...; no pidi6 limosnas,
vi6 una lata donde se habia arrojado la basura del dia y sacan-
do un gancho comenz6 a revolver los desperdicios que despe-
dian un hedor mortal. El viejo —si lo era— encontr6 algo...
una carnaza a medio quemar, a medio mascar, manchada por
la saliva de algun perro. Las manos la tomaron cuidadosamen-
te... También América!... Senti la infamia de la especie en
mis entrafias. Senti que la Gnica manera de ser buenos es ser
feroz, que el incendio y la matanza son la verdad, que hay que
mudar la sangre de los odios podridos. Comprendi, en aquel
instante, la grandeza del gesto anarquista y admiré el jubilo
magnifico con que la dinamita atruena y raja el vil hormiguero
humano...2.

Fue en ese instante en que Rafael Barrett sufrié una conversion profunda en su
vida: de ahi en mas, se identifico activamente con quien sufria injusticia. Se res-
ponsabilizé de su articulo y lo defendié con un ahinco tal ante la opinion publica,
que su actitud lo llevé finalmente a tener que abandonar el periddico.

Tras su despido de El Diario Espariol, Barrett se dirigi6 al Paraguay como co-
rresponsal de E/ Tiempo, de Buenos Aires y como colaborador, entre otros, de los
diarios Los sucesos y La tarde, de Asuncion.

Barrett en Paraguay

Corria el afio 1904. En ese entonces, en Paraguay estallé un intento revolucio-
nario liberal en contra del gobierno colorado’. Rafael Barrett creyd encontrar en

2 Rafael Barrett, “Moralidades” Actuales”, en Obras Completas, Ediciones Solidaridad Obrera,
Paris, 1954, (t. 1), pp. 21-22.

* Rafael Barrett llega al Paraguay treinta y cuatro aios después de terminada la Guerra de la Triple
Alianza. En esta contienda, que durd de 1865 a 1870, el pueblo paraguayo luché contra la alianza
formada por Brasil, Argentina y Uruguay. Desde 1865 el pueblo paraguayo, gracias a su poderio
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este movimiento insurgente encabezado por el gral. Benigno Ferreira una posi-
bilidad de modernizacion y democratizacion del Paraguay”, se incorpor6 a dicho
movimiento y ocup6 un lugar en la jefatura del departamento de Ingenieros.

En este periodo, Barrett particip6 activamente en la vida cultural e intelectual
de Asuncion. Entre otras cosas fue nombrado secretario del Centro Espariol.

En 1906 contrajo matrimonio con Francisca Lopez Maiz.

Para estas fechas Rafael Barrett asumi6 un rol mucho mas comprometido fren-
te a las injusticias y sus articulos son la mas firme prueba de ello. Es también en
esta época que se manifiestaron los primeros sintomas de tuberculosis.

En 1907, naci6 su hijo Alejandro Rafael.

Mucho mas enfrentado a la clase dominante, Rafael Barrett vivio en esta época
exclusivamente de lo que percibia por la publicacion de sus articulos. Es en ese
momento que pronunci6é una serie de conferencias a los obreros. Estas confe-
rencias las pronuncio en el Instituto Paraguayo, en el Teatro Nacional y, cuando
le niegan la entrada a dicho teatro previamente contratado, en plena calle, en la
esquina de Garibaldi y Palma.

Junto con José Guillermo Bertotto, editdé un semanario, Germinal, que llegod
a publicar once niimeros. Afios después al referirse al citado semanario J.G. Ber-

econdmico y militar, y a su cohesion politica, sostuvo la guerra defendiendo el territorio durante
cinco afios, combatiendo palmo a palmo, incluso las mujeres y los nifios, hasta la muerte de su lider
Francisco Solano Lopez, en 1870. En la guerra perecio el 75% de la poblacion y de los sobrevivien-
tes solo el 20% eran varones. En su mayoria quedaron nifios y ancianos. Esta tragedia nacional cam-
bi6 radicalmente el curso de la historia del pueblo paraguayo. Los vencedores de esta guerra no sélo
anexaron a sus territorios nacionales parte del territorio paraguayo, sino que ademas, impusieron una
constitucion a su conveniencia, y a su sombra crearon los primeros partidos: el Partido Colorado que
defendia los intereses brasileros y el Partido Liberal que defendia los intereses argentinos. A partir
de entonces, los bosques, las tierras de labranza y de pastoreo (cuya propiedad y explotacion habian
pertenecido en gran medida al estado paraguayo que tenia un caracter comunitario y social), pasaron
a manos de latifundistas brasileros, argentinos y de compaiiias inglesas. Durante todo ese tiempo el
pais se debati6 entre continuas revoluciones politicas. Una de éstas coincidi6 con la llegada de Bar-
rett al Paraguay. El se incorpor¢ al bando revolucionario (Nota del autor)

4Vladimiro Mufioz, El pensamiento vivo de Barrett, Editorial Rescate, Buenos Aires, 1977, p. 27.
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totto diria: “Germinal di6 ejemplos de bondad, justicia y arrogancia. Fué querido
por el pueblo como su hoja predilecta™.

Precisamente en Germinal publicd Bajo el Terror, articulo éste que no fue
tolerado por quien meses atras habia dado un golpe de Estado, el coronel Alvino
Jara. En 1908 Barrett fue arrestado y luego deportado a Brasil.

A grandes rasgos, culminé asi su permanencia en el Paraguay, a donde retornd
solo clandestinamente para luego dirigirse a Montevideo, Uruguay. Desde aqui
sigui6 escribiendo. Su permanencia en esta ciudad fue de 106 dias.

Finalmente, teniendo en cuenta su delicado estado de salud, decidi6 jugarse
una ultima carta: viajo a Francia para realizar un tratamiento. Alli falleci6 el 17 de
diciembre de 1910, en Arcachdn, departamento de Girona.

Rafael Barrett y el movimiento obrero paraguayo

Rafael Barrett, que a su llegada al Paraguay habia conquistado la simpatia de la
aristocracia y la intelectualidad asuncefia, se gano de a poco a la clase trabajadora.
A partir de entonces su vida estuvo enteramente dedicada a la busqueda de una
organizacion para la defensa de sus legitimos derechos que fuera mas solida que
las existentes hasta ese momento. Para ello era necesario que el obrero supiera en
qué situacion de desamparo se encontraba. Barrett se propuso colaborar en forma
simple y clara, a partir de la realidad tal y como €l la veia, informando a los traba-
jadores acerca de sus derechos y de sus posibilidades objetivas. Para brindar estas
informaciones decidio dictar conferencias en los diferentes sindicatos, acompaid
e impulsé los movimientos reivindicativos.

Se puede decir que su gran amor por los humildes, que le llevé a identificarse
con ellos, le exigio entregarse de lleno a la propaganda doctrinaria: Barrett mismo
se consideraba un obrero.

5 José Guillermo Bertotto, El escritor Rafael Barrett (1876-1910), Alberta, Canada, [s.f.], p. 5.
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Las primeras conferencias

Su primera conferencia, dictada en el Teatro Nacional de Asuncion que habia
alquilado a estos efectos, se tituld La tierra.

Luego de una introduccion en la que explica que habia sido invitado por la
Unidn Obrera, prosigue:

iObrero! No han pasado en vano los siglos, puesto que puedo
pronunciar este nombre con orgullo. Antes un obrero que no
era un esclavo 6 un lacayo era una excepcion casi increible y
hasta cierto punto criminal.

Hoy vemos ya claramente que es una iniquidad y un absurdo
que la mayor parte de los obreros sigan siendo esclavos y la-
cayos. Obrero no quiere decir esclavo; quiere decir creado®.

Seguidamente Barrett hablo a los obreros sobre la condicion de los mismos:

Y obrero no significa inicamente el que obra la materia muer-
ta, el que batalla para recular las fronteras fisicas de lo posible,
y para perseguir, aprisionar y domar las ciegas energias de la
naturaleza; significa, sobre todo, el que obra la materia viva;
el que amasa la arcilla y tambien la carne y el espiritu; el que
edifica con dura roca la ciudad del porvenir, y también con su
propio cuerpo, con su propia razon; el que lanza al azar, 4 la
noche fecunda, la simiente de la cosecha invisible, y la idea a
las almas desconocidas, remotas, que nos miran en silencio y
en la sombra. Por eso lanzo hacia vosotros la vitalidad y la fé
de mis palabras’.

Luego de tratar el problema de la pobreza y la riqueza —ideas que lo han sedu-
cido desde que empez0 a sentirse identificado con quienes sufren la injusticia hu-
mana— piensa que entre las necesidades inmediatas de los obreros esta el capital
a quien no considera un enemigo, sino un elemento de cambio y trafico.

¢ Rafael Barrett, EI dolor Paraguayo, O. M. Bertani, Montevideo, 1911, p. 147.
TIbid., p. 148.
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Abrid los ojos, id 4 las cumbres de la civilizacion, a las gran-
des ciudades europeas y norteamericanas. Veréis que alli el
capital no produce casi nada, y que el obrero apenas consigue
lo estrictamente preciso para no sucumbir enseguida. En los
paises sin saquear atn, los intereses son buenos y los salarios
también®.

Contintia afirmando que no hay pobres y ricos, sino sélo pobres, porque las
riquezas residen en la tierra y apenas comienzan a desenterrarse. “La tierra es para
todos los hombres, y cada uno debe ser rico en la medida de su trabajo™.

La naturaleza es de todos y a todos pertenecen sus riquezas, al punto que todos
somos de la tierra y de ella surge el caudal entero de lo que nos rodea.

Pero la tierra esta encadenada, detenida y es preciso liberarla, darsela a quienes
en verdad les pertenece, aquellos a quienes la tierra es propia como una realidad.
Ese es el deber del obrero: reclamar lo suyo.

Culmina la conferencia diciendo:

Emancipemos la tierra, con sus gemas y metales escondidos
y selvas y bosques y jardines, sustentadora de cuanto alienta,
fuente de inmortalidad. Es necesario que los que pensamos en
algo que no es presente, pero que lo serd, y esperamos en las
realidades que se acercan y miramos hacia la aurora proxima y
la cantamos aun es de noche, defendamos la tierra [ ...] Luche-
mos por conseguir que la tierra sea de quien la trabaja, y que
no haya otra riqueza que la del trabajo..."°.

Su segunda conferencia se titula La huelga.

En esta disertacion y en escritos similares, relatdé Miguel An-
gel Fernandez, ‘se advertia su simpatia por los movimientos

8 Ibid., pp. 150-151.
9 Ibid., p. 153.
10 Rafael Barrett, E/ dolor Paraguayo, op. cit.,, pp. 154-155.
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de reivindicacion social y el anarquismo’. Lo que fue ratifica-
do por Viriato Diaz Pérez cuando escribié que, ‘Gltimamente
militaba con vehemencia y entusiasmo, muy en armonia con
su temperamento, en las caldeadas regiones del socialismo y la
protesta, debo ser mas exacto, dentro del acratismo habilmente
sostenido’!!.,

En dicha conferencia no trata de dar una definicion de lo que es la huelga, pero
si ensaya una clasificacion de la misma:

He oido decir mil veces, como habeis oido vosotros, que tal
huelga es justa y tal injusta. Yo nunca he entendido semejante
frase: ‘huelga injusta’. Todas las huelgas son justas, porque
todos los hombres y todas las colecciones de hombres tienen
derecho de declararse en huelga. Lo contrario de esto seria la
esclavitud'.

Y mas adelante dira:

No hay pues huelgas injustas. Solamente hay huelgas torpes.
La huelga torpe es la que hace retroceder al obrero en vez de
hacerle avanzar. La que se resuelve en derrota en vez de resol-
verse en victoria'’.

En relacion a la organizacion de la huelga, Barrett brinda la siguiente idea:

Ninguna huelga debe declararse mientras no esté organizada
en vista de una larga resistencia. A vosotros os ayudan la sua-
vidad del clima y los recursos del suelo, pero no excuséis una
fuerte organizacion. Seria locura negar lo que han conseguido
las huelgas bien organizadas [...] La energia esencial de un
gremio que declara la huelga reside en la solidaridad con otros
gremios que declararan también la huelga si no se hace pronta

'Vladimiro Muifioz, op. cit., pp. 29-30.
12 Rafael Barrett, E/ dolor Paraguayo, op. cit., p. 158.

13 Ivi.
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justicia a las reclamaciones del primero. Una confederacion
con reservas suficientes a sostener un paro general de una se-
mana se lo lleva todo por delante'.

Lo que representa la huelga, como medida de fuerza para conseguir un objeti-
vo, su significado y sus consecuencias son abordados de esta manera por Barrett:

La huelga es un procedimiento omnipotente pero pacifico; su
caracter es provisorio. La huelga concluye cuando el capitalis-
ta —y entiendo también aqui por capitalista al propietario de
tierras— cede a la equidad y alivia la suerte de los asalariados.
Aunque la riqueza no cambie de distribucion y de forma, em-
presa venidera, es preciso que el capitalista se persuada de que
el operario no es su esclavo, sino un socio'.

Su tercera conferencia se titula £/ problema Sexual. En la misma considera
que el problema sexual parte esencialmente de las diferencias sociales, es uno de
los reflejos de dicha situacion y en forma preocupante se refiere a los nifios y a la
mujer. Pregunta, por ejemplo: “;Qué generacion se atrevera a llamarse fuerte y
justa si no deja hijos fuertes y justos?”’'¢

Desarrolla el tema ubicando al nifio y a la mujer en la sociedad; explica como
son utilizados como mano de obra mas econdmica en el proceso de produccion:

iPiedad para las mujeres pobres! ;Qué es vuestra miseria com-
parada con la suya? Para el capitalista, la mujer es sencilla-
mente una bestia mas barata que el hombre, y el nifio una bes-
tia mas barata que la mujer. Miles de obreras en las principales
ciudades, se sostienen con 65 6 70 céntimos de franco al dia.
Si el trabajo se encarece consiguen no perecer con 20 cénti-
mos. /Sabéis a como se paga la costura de corsés en Alemania,
en la gran Alemania? A céntimo y medio la hora'”.

14 Ibid., pp. 158-159.

5 Ibid., p. 159.

16 Rafael Barrett, “El problema sexual” en Obras completas, op. cit., (t. 1I1), p. 118.
7 Ibid., p. 121.

160 Scriptura 21/22 (2010): 153-171. ISSN 1130-961X

Scriptura21_22.indd 160 @ 13/12/2010 11:51:50



1 [ EEEEm ® [N [T

Barrett informa de la cantidad de mujeres que trabajan en las fabricas, minas
de carbon, en el campo, etc. Habla de las consecuencias sociales que produce esta
situacion, y al respecto dice:

No es lo espantoso que el hambre de la mujer sea peor que la
del hombre, lo espantoso es que al hambre femenina se agrega
una plaga especial, la prostitucion'®.

Continua su exposicion refiriéndose a la humillacion constante que sufre la
mujer paraguaya: su situacion, condicion de trabajadora y madre:

Oid. Donde la mujer no es respetada ni querida no hay patria,
libertad, vigor ni movimiento [...] Es que aqui se le reservan
a la mujer las angustias mas horrendas, las labores mas rudas:
porque no se ha hecho de la mujer la compafiera, ni la igual del
hombre, sino la sirvienta: porque aqui hay madres, pero no hay
padres. Y estos hombres a medias, mientras no completan su
virilidad en el hogar, estan sentenciados al desastre'.

Por ultimo aconseja al obrero tener una relacion mas igualitaria con la mujer,
dandole un lugar como su compaifiera:

Vuestras manos, que se robustecieron en la lucha, que se enno-
blecieron en la humilde labor cotidiana, no estan hechas para
ayudar a caer, sino para ayudar a levantarse?.

Estas conferencias tuvieron la virtud de expandirse por todo el Paraguay
como un grito de esperanza para el movimiento obrero y las organizaciones
populares.

18 [vi.
9 Jbid., pp. 121-122.
2 Ibid., p. 122.
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Lo que son los yerbales

En junio de 1908 Barret inici6 en E/ Diario de Asuncion una serie de articulos
que literalmente conmociono la opinion publica de Paraguay, Argentina y Uru-
guay. Se trata de la serie que mas tarde se publicara bajo el titulo Lo que son los
yerbales.

La empresa La Industrial Paraguaya, le insinu6 ofertas incitantes a los efectos
de parar su campafia de denuncia, pero fue en vano. “Accion de soborno”, calificd
Barrett a estas ofertas desde las columnas de Germinal y respondi6 a ella: “La
unica virtud del hombre es el valor. Valor en los pufios, en la lengua y debajo del
craneo [...] Combatamos al jefe, a todos los jefes, ya que tenemos en el fondo de
nosotros mismos cuanto necesitamos.”*!

Desde este momento Barrett no abandonara mas en su discurso el tema de la
condicion social que se vive en el Paraguay. Es mas, a partir de este momento su
denuncia se hara mas contundente. La lucha que ahi se llevé a cabo no tuvo efec-
tos inmediatos, pero logré dar conocimiento publico a una realidad que permane-
cia ahogada por el secreto verde de las selvas.

La serie de articulos que se conoce como Lo que son los yerbales es una revela-
cion de la situacion que vive el trabajador de los yerbales, en el que Barrett ve a un
hombre degradado en su condicion humana y privado de su libertad. Barrett vio
que ese hombre era esclavo y no hermano y empez6 su valiente manifiesto sefa-
lando la responsabilidad del estado respecto de la legalizacion de esa esclavitud:

No espero justicia del Estado. El Estado se apresuro a restable-
cer la esclavitud en el Paraguay despues de la Guerra. Es que
entonces tenia yerbales. He aqui lo esencial del decreto del 1°
de enero de 1871:

‘El presidente de la Republica, teniendo conocimiento que los
beneficiadores de yerba y otros ramos de la industria nacional
sufren constantemente perjuicios que les ocasionan los opera-
rios, abandonando los establecimientos con cuentas atrasadas..
Articulo 1° - ...

21 Rafael Barrett, Germinal, n. 1 en Vladimiro Mufloz, op. cit., p. 55.
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Articulo 2° - En todos los casos que el pedn precisase separar-
se de sus trabajos temporalmente debera obtener asentimiento
por medio de una constancia firmada por el patron o capataces
del establecimiento.

Articulo 3° - El pe6n que abandone su trabajo sin este requisi-
to, sera conducido preso al establecimiento, si asi lo pidiere el
patron, cargandosele en cuenta los gastos de remision y demas
que por tal estado origine®.

Este es el tono del comienzo, suficiente para despertar el interés a la vez que
nos permite anticipar desde ya cual sera el tono, enérgico y hasta violento, con que
Barrett desahoga su indignacion.

Luego comienza a describir la vida de un pedn que trabaja en el establecimien-
to yerbatero. En el momento en que éste acepta el trabajo, se realiza un contrato:
le dan un adelanto en dinero que ¢él, bajo su firma promete pagar con su trabajo.
Luego va a la selva. No resiste alli mas que quince afios porque las penurias son
superiores a toda fuerza humana. Las ropas y viveres deben ser compradas en las
tiendas y comercios que posee la empresa, y su precio es tan elevado que el peon
apenas puede abonarlo con lo que gana, quedando la deuda constantemente sin
saldar.

Ademas, el pedn generalmente no recibia el pago en dinero, sino en vales emi-
tidos por dichos establecimientos, es decir, validos solamente para uso dentro del
mismo establecimiento. EI alimento es caro, escaso y pésimo. Las enfermedades,
muchas; muchos los vicios a que el hombre esta atado como inico medio de dis-
traccion: la bebida, el juego, las mujeres. Y con ello se acaba el salario y hasta se
contraen deudas. Al que huye se le caza como a una fiera fugitiva; al que se rebela,
se le mata como a un animal acosado, y la selva cubre el secreto de la muerte, del
crimen, del asesinato.

El mecanismo de la esclavitud es el siguiente: no se le concha-
ba jamas al peon sin anticiparle una cierta suma que el infeliz
gasta en el acto o deja a su familia. Se firma ante el juez un
contrato en el cual consta el monto del anticipo, estipulandose

22 Rafael Barrett, “Lo que son los yerbales” en Obras completas, op. cit., (t. T) pp. 149-150.
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que patron serd reembolsado en trabajo. Una vez arreado a la
selva, el pedn queda prisionero [...] Es un esclavo que se ven-
di6 a si mismo. Nada le salvara. Se ha calculado de tal modo
el anticipo, con relacion a los salarios y a los precios de los vi-
veres y de las ropas en el yerbal, que el pedn, aunque reviente,
sera siempre deudor de los patronos. Si trata de huir se le caza.
Si no se logra traerle vivo, se le mata. Asi se hacia en tiempos
de Rivarola. Asi se hace hoy. Es sabido que el estado perdid
sus yerbales. El territorio paraguayo se reparti6 entre los ami-
gos del gobierno y después la Industrial se fue quedando con
casi todo [...] Fué aquella una época interesante de venta y
arriendo de tierras y de compra de agrimensores y de jueces.
Pero nos importan por el momento las costumbres politicas de
esta nacion, sino lo referente a la esclavitud en los yerbales®.

La selva se traga al hombre, pero es el hambre el que devora a sus semejantes
con sus ambiciones desmedidas.

Las clases sociales se van separando cada vez mas: por un lado la clase enri-
quecida con el comercio negrero, por otro los miserables que arrastran su degra-
dada humanidad en las selvas infestadas de crimenes y amenazas.

iLa selva! La rama serpiente y la elastica zarpa y el devorar
silencioso de los insectos invisibles... Vosotros los que os apa-
gais en un calabozo no envidiéis al prisionero de la selva. A
vosotros os es posible todavia acostaros en un rincon para es-
perar el fin. A €l, no, porque su lecho es de espinas ponzofo-
zas; mandibulas innumerables y mintsculas, engendradas por
una fermentacion infatigable, le disecaran vivo si no marcha.
A vosotros os separa de la libertad un muro solamente. A €l le
separa la inmensa distancia, los muros de un laberinto que no
se acaba nunca. Medio desnudo, desamparado, el obrero del
yerbal es un perpetuo vagabundo de su propia carcel. jTiene
que caminar sin reposo, y el camino es una lucha: tiene que

2 Rafael Barrett, “Lo que son los yerbales”, op. cit., p. 8.
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avanzar a sablazos, y la senda que abre con el machete torna a
cerrarse detras de ¢l como una estela en la mar!*

El horror de Barrett va en aumento ante el patético relato que debe hacer. El
tono encierra una mayor acusacion; se presiente entre sus lineas ese dedo indice
extendido hacia los culpables. Contintia exponiendo sobre la cantidad de trabajo
que se le exige a cada obrero:

(Sabéis cuanta hoja exigen al minero diariamente la Matte La-
rangeira y la Industrial Paraguaya? jOcho arrobas como mini-
mum! Ocho arrobas a hombros, traidas de una legua, de legua
y media por la picada! Cuando el minero suelta el raido, nadie
se acerca al desgraciado, que por lo comun se desploma al sue-
lo. Los capataces le respetan en ese instante. Una desespera-
cion sin nombre se apodera de él, y seria capaz de asesinar. La
lastima es que jamas lo haga, que jamas ejecute a sus verdugos
[...] iCuantas veces ha caido desmayado y lo han reanimado a
puntapiés! El trabajo mas cruel es quiza el acarreo de lena al
barbacua, 70 u 80 kilos de troncos gruesos, bajo los cuales, en
el calvario de una larga caminata a través de la selva, la espal-
da desnuda sangra. jSi; la carne cruje desnuda en el yerbal,
porque alli son muy caras las camisas!*

Esta tortura humana, ha llegado a convertirse en tortura aun para el escritor que
no halla mas rasgos realistas en su pluma porque todos estan contenidos en ella.

Y el hombre yerbatero esta desesperado por falta de dinero ante la imposicion
feroz de los alimentos y los sueldos miserables. Vive torturado por las enfermeda-
des producidas por el desamparo fisico que sufren esos cuerpos hartos de priva-
ciones, que habitan en fragiles y sordidas tolderias, casi sin abrigo para conjugar
los rigores nocturnos. Alli nace el chucho imposible de calmar; luego las enfer-
medades alcoholicas y los estragos de la sifilis, el eterno temblor de la fiebre, que
agita patéticamente cuerpo y miembros.

* Ibid., p. 13.
> Ibid., p. 14.
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Los mosquitos venenosos pican sin piedad, y se yergue junto a ellos la ame-
naza de las mujeres sin el menor rastro de higiene. Y como consecuencia de todo
esto, la degeneracion.

Los nifios que logran sobrevivir penosamente a la hazafia del nacimiento, son
pequefios monstruos que corren por el suelo como animalitos extrafos. Toda fun-
cion se limita alli a mantener vivo el instinto animal y es asi como nacen y viven
estos seres desdichados. Alli los nifios nacen viejos.

Pero junto a estas torturas de la realidad y de la naturaleza, estan las otras que
son producto del diabolico ingenio de los hombres. Algunas, importadas de la vie-
ja Europa en el alma del espafiol colonizador; otras procedentes de las tradiciones
guaranies.

El menor delito es castigado con azotes, grillos o cepos. Pero hay més refina-
dos: el estiramiento que consiste en poner al pedn con los miembros horriblemen-
te estirados al pie de un arbol. Otro suplicio es el estaqueamiento por el cual se ata
al condenado de las mufiecas y los tobillos con correas de cuero crudo poniéndolo
al sol para que al contraerse el cuero, corte los musculos de las extremidades. Y a
veces, abajo de ellos hay un hormiguero al que prendieron fuego; ante esta pavo-
rosa descripcion, Barrett dice: “jPluma mia, no tiembles, clavate hasta el mango!
Pero los miserables que ejecuto no tienen sangre en las venas, sino pus, y el ciru-
jano se llena de inmundicia™?®.

A estos suplicios hay que agregar el de la persecucion del que huye, a quien
hay que capturar vivo o muerto.

Cuando un pedén molesta, se le elimina con un disparo anénimo y se le deja
abandonado en la selva, olvidado, consumido por el horror y la maldad humana.
Se le hace un favor al matarlo, porque con ello termina el inacabable sufrimiento
de la vida.

Barrett sufre al contar esto y lo relata con firme conciencia de que es su deber
darlo a conocer, pero con el dolor de tener que revelar tanta degeneracion humana.

26 Rafael Barrett, “Lo que son los yerbales”, op. cit., p. 18.
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Hay un apasionado eje en torno al que gira toda la acusacion: el amor al hom-
bre y su busqueda de la felicidad. Pero no sélo se trata de ser feliz, no es unica-
mente el logro de la paz lo que le impulsa a luchar por la vida: es conservar integra
la condicion humana, intacta, en su justo medio.

Ante la impotencia del desgraciado para hacer valer sus derechos, Barrett, nue-
vo redentor del hombre, empieza la lucha. Y lo mas heroico es que sabia inttil
aquello por lo que bregaba. Pero se lanzo a ella con la esperanza de que el cono-
cimiento de tantos horrores despertara otros corazones celosos, como el suyo, de
los derechos del hombre.

El apoyo dado a los obreros semi-idiotizados, era quizas por ellos desconoci-
do. No podian saber que un hombre que sufria su propia miseria personal, olvidara
¢sta, para suftir la horrenda tortura que los acometia y luchara por ellos.

En la época de su actividad, el periodismo era un 6rgano de polémica, noble y
elevado donde se podia hallar junto con la pureza de las ideas, la forma correcta de
expresion. Y ese periodismo noble, del que salieron grandes figuras de la literatura
americana, dejaba de lado sus preferencias y simpatias personales o politicas para
defender las ideas con la absoluta nobleza del valor y de la inteligencia. En este
sentido se puede decir que Barrett recibid respuesta a sus denuncias. Ella no fue
un apoyo inmediato, ni una inmediata solucion a los problemas por los que lucha-
ba, sino la divulgacion y la primera voz en pro de seres sufrientes.

Su acusacion fue escuchada, Paraguay no abandono el régimen que deploraba,
pero toda América, ignorante de ello, lo supo. Y otros se levantaron a revelar idén-
ticas situaciones que lentamente fueron atenuandose.

Termina Barrett su tremenda acusacion con una estadistica de lo que se obtenia
con este régimen de robo y de torturas, denunciando la falta de humanidad de los
representantes de los duefios de esas tierras.

Su diatriba tiene el valor de un documento que aun hoy puede tener vigencia. A
Barrett se le podria considerar el precursor de las novelas modernas contempora-

neas en las cuales se describen idénticas situaciones, no ya en forma periodisticas,
sino como relato.
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Su obra literaria

La casi totalidad de sus trabajos fueron publicados en diarios y revistas en
Argentina, Paraguay y Uruguay. Esos articulos fueron reunidos luego en libros
que llevan los titulos: Moralidades Actuales, Mirando Vivir, Al margen, El terror
Argentino, Cuentos Breves, Didlogos, conversaciones y otros escritos, Ideas y
Criticas, Lo que son los Yerbales y El dolor Paraguayo; verdaderos documentos
sociales, denuncias éstas, que en su €poca despertaron conciencias adormecidas,
al poner al desnudo las condiciones infrahumanas de vida de hombres, mujeres y
nifios en el Paraguay, condiciones causadas por la explotacion inhumana y escla-
vista practicada en los yerbales.

La obra de Barrett evidencia una singular capacidad intelectual, un insoborna-
ble culto a la verdad y una delicada sensibilidad ante el dolor humano.

El tiempo ha marginado la obra de Barrett, que solo esporadicamente es men-
cionada. Sin embargo, en la actualidad se le recuerda y relee, con respeto y carifio
por quienes tuvieron la oportunidad de conocer sus trabajos, hoy dificiles de en-
contrar y a los que no pueden acceder facilmente las nuevas generaciones.

Gran parte del contenido de sus escritos, por su tematica referida a problemas
esenciales y permanentes del hombre, mantienen una plena vigencia y son de
aplicacion actual.

Tres testimonios
Josefina Pla
Refiriéndose a Rafael Barrett, Josefina Pla dice lo siguiente:
pertenecia a la ilustre familia de los Alvarez de Toledo, a la
cual sin embargo jamas hizo alusion, firmando sélo con el ape-

llido de su padre, capitan de la Marina Real inglesa.

Refiriéndose a su pensamiento agrega:
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Los grupos acratas locales de la época vieron en ¢l un pala-
din de sus principios; y ello continia atin hoy en el exterior
pero en realidad el pensamiento de Barrett iba mucho mas alla
—o0 mas aca— del anarquismo idealista. Era un pensamiento
‘evangélico’, que de haberlo querido someter a los esquemas
anarquista, habria desbordado de ¢él por todos lados, como
cualquier pensador original. Habia en él demasiada humani-
dad para encajar en molde politico alguno.

A Barrett podemos asignar en la prensa local el punto de parti-
da de lo que se llama periodismo de opinidn [...] Fue el primer
escritor de temas sociales en el pais; y sus dos denuncias, El
dolor Paraguayo y Lo que son los Yerbales, son paginas que lo
consagran como uno de los pocos escritores que se han identi-
ficado con la realidad circundante?’.

Ciriaco Duarte
Ciriaco Duarte?® refiriéndose a Rafael Barrett sostiene lo siguiente:

El mérito de Rafael Barrett, que lo exaltamos con gratitud, es
que Vvivio con y por nuestro pueblo, en casi toda su extension
geografica; penetrd en su intimidad dolorida, extrajo de esa
experiencia, conocida por el polvoriento camino de los des-
calzos y raidos del campo y la ciudad, sus conclusiones de
investigador humanista y las expuso, con claridad meridiana,
en articulos periodisticos, los que reunidos después fueron ‘El
dolor paraguayo’ y ‘Lo que son los yerbales’, que solamente
es dado realizar a los valientes. Los publico como un grito de
protesta airada, con la vehemencia del hombre herido en la
dignidad de su pueblo®.

27 Josefina P14, Obras Completas, RP ediciones, Asuncion, [s.f.], (t. IV), p. 139.

28 Ciriaco Duarte (1908-1996) fue tipografo y sindicalista grafico. Autor, entre otros libros, de El
sindicalismo libre en Paraguay. Dirigié varios periddicos de la clase obrera paraguaya como E/
obrero grafico (1940), Emancipacion (1941) y Cultura socialista (1945).

¥ Ciriaco Duarte, El sindicalismo libre en Paraguay, RP Ediciones, Asuncion, 1987, pp. 173-174.
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Ciriaco Duarte deja claramente manifiesto que Barrett sintié6 como propias las
injusticias sufridas por el trabajador paraguayo.

Augusto Roa Bastos

Augusto Roa Bastos es claramente elocuente cuando habla de Barrett y de la
influencia que recibe de éste:

Por mi parte, debo confesar con gratitud y con orgullosa mo-
destia, que la presencia de Rafael Barrett recorre como un tré-
mulo mi obra narrativa, el repertorio central de sus temas y
problemas [...], en mi novela Hijo de Hombre, en particular
—cuyo nucleo tematico es la cruxificcion del honbre por el
hombre y también el hecho de que el hombre méas que hijo de
Dios es el hijo de sus obras—, [...] estan presentes la dignidad
de su vida y de su muerte, los simbolos y los mitos que Barrett
excavo en la cantera viviente de una colectividad, en su trans-
historia, la forma en que ¢l supo revelar una realidad llena de
enigmas y secretos’.

Augusto Roa Bastos, da vida a las denuncias realizadas por Rafael Barrett en
el Paraguay a principios del siglo XX.

A la tragedia que sufre el ser humano en los yerbales, Roa Bastos le pone
nombres; esos sufrimientos que nos cuentan los protagonistas de Hijo de hombre,
son las denuncias realizadas por Barrett a principios del siglo XX a través de sus
conferencias. Augusto Roa Bastos retoma esas denuncias encarnandolas en los
personajes de la citada novela.

A modo de conclusion

Es elocuente el aporte de Rafael Barret a la cultura paraguaya contemporanea,
como también lo fue la marginacion que sufrio por parte de la historiografia oficial.

3% Augusto Roa Bastos, “Prologo” en El dolor paraguayo, Biblioteca Ayacucho, Caracas, 1978, p. XXX.
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Los tres autores citados, Josefina Pla, Ciriaco Duarte y Augusto Roa Bastos
coinciden en el aporte brindado por Rafael Barrett.

Josefina Pla ve en Rafael Barrett al primer escritor de temas sociales, un mili-
tante de caracter “evangélico”’en sus principios €ticos.

Ciriaco Duarte, refiriéndose a Rafael Barrett destacod que éste se identifico con
los obreros paraguayos hasta tal punto que sintié como propias las injusticias su-
fridas por éstos.

Augusto Roa Bastos da vida a las denuncias realizadas por Rafael Barrett en
su novela Hijo de hombre, en claro reconocimiento de la influencia que recibi6d
del citado autor.

He tenido oportunidad de hablar sobre el tema con los tres autores citados.
Al hablar de Barrett, cada uno a su manera manifestdé su satisfaccion al hacer
hincapié en la importancia del aporte que brindé Barrett a la cultura paraguaya de
comienzos del siglo XX. Este convencimiento, que comparto plenamente, es lo
que me ha llevado a elaborar el presente trabajo.
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