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Resum

En el seglient desenvolupament es presenta I'oportunitat i escaienca de la categoria de I'esperit huma
a I'hora d’enfocar una antropologia fonamental, de base escripturistica i patristica. Es parteix d’'una
articulacié de 'home com a esperit, anima i cos, formulacié impresa per I'apostol Pau en el comiat de
la Carta als cristians de Tessalonica. Es remarquen dues importants linies vermelles que no han de
ser travessades en qualsevol plantejament d’aquest tipus, com sén la integracié de les dimensions
antropologiques en la unitarietat de I'ésser huma, aixi com la seva dimensié transcendent, d’origen
divi. De seguit, convé emmirallar qualsevulla plantejament amb la tradicié oriental cristiana, havent
conservat, aquesta, certes intuicions de la fe sempre més vives, exempta com ha restat especialment
de I'escolasticisme i d’'un esquema, massa reductor i d’arrel dualista platonica, com és el cos i I'anima.
Un planteig més arrelat a 'Escriptura i a la Tradicié, comengant per Ireneu i Origenes ha de permetre
parlar de ’home de forma més adequada, a fi i a efecte de respondre als reptes que les noves antro-
pologies, sempre emergents i renovant-se, plantegen a la societat. D’'una correcta concepcié de
I’'home en brollara un més gran respecte de la seva propia dignitat, que restara en contrast amb les
ofertes posthumanistes contemporanies.

Paraules clau: Antropologia, triadica, esperit, anima, cos.

Abstract
In this article we want to present the opportunity and rigour of the category of the human spirit while

focusing on a fundamental anthropology with a scriptural and patristic base. It is part of the articulation
of man as spirit, soul and body, an expression laid down by the apostle Paul in the farewell of his letter
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to the Christians of Thessalonica. Two important lines are highlighted that should not be crossed in any
approach of this kind, namely, the integration of anthropological dimensions into the unitary nature of
the human being, as well as its transcendental dimension of divine origin. From the outset, it is helpful
to mirror any approach with the Eastern Christian tradition, since this has preserved certain intuitions
of faith alive, except in so far as it has been affected especially by scholasticism and a system that is
too reductionist and rooted in a Platonistic dualist idea of body and soul. An approach more anchored
in Scripture and Tradition, starting with Ireneus and Origen, must allow mankind to be discussed more
appropriately, in order to respond to the challenges that are offered to society by the ever-emerging
and changing new anthropologies. From a correct conception of persons will sprout a greater respect
for their inherent dignity, in contrast to contemporary posthumanist proposals.

Key words: Anthropology, triadics, spirit, soul, body.

1. PRESENTACIO

S’acomiada Pau dels Tessalonicencs amb aquestes suggeridores paraules:

Que el mateix Déu de la pau us santifiqui plenament i conservi totalment irrepren-
sibles el vostre esperit, la vostra anima i el vostre cos per al dia de la vinguda del
Senyor Jesucrist (1Te 5,23).

Contra el que es podria pensar, aquesta no és una ocasio solta en que
I'apostol s’expressa en forma triadica, és a dir, articulant les tres dimensions
de I'ésser huma que, per ell, sén indefugibles: I'esperit, I'anima i el cos. Altres
moments importants d’aquesta expressivitat es poden trobar en 1Co 15, en
Rm 8 o en He 4,12, amb la particularitat de I'autoria d’aquest dltim tractat.
Lordre presentat aci acordaria amb la cronologia de les cartes paulines. Es a
dir, que I'expressivitat de Pau no és ni molt menys aleatoria siné que llenga al
receptor un progrés en la seva concepcié antropologica, que deixa perque,
sigui oient en un inici, lector més endavant, estudiés ara, sapiga entendre i
capir el seu missatge de fons. Tingui’s present que Pau mai no pretén realitzar
un tractat antropologic, siné que, com és sabut, els seus escrits resulten oca-
sionals, per a poder respondre a giiestions presentades per les comunitats de
Tessalonica, de Corint o de Roma, en els casos que ens ocupa aqui. Nogens-
menys, perd, al llarg de les seves explicacions va restant un posit antropologic
que cal desentrellar. Precisament, diu als de Corint:

#Fs sembrat un cos terrenal, i ressuscita un cos espiritual. Perque, aixi com hi ha
un cos terrenal, també hi ha un cos espiritual. *Aixi ho diu I'Escriptura: El prim-
er home, Adam, fou un ésser viu i terrenal; pero el darrer Adam és esperit que
déna vida. “No és primer I'ésser espiritual, siné el terrenal, i 'espiritual ve després
(1Co 15,44-46).
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Fixi-s’hi bé. Lhagiograf presenta a aquells primers cristians de quina
manera el cos huma present i actual s’ha de transformar en un cos espiri-
tual. En canvi, no afegeix res sobre 'anima, terme cabdal de 'antropologia
platonica i aristotelica. Per a Pau, 'important és el rescat del cos huma, pel
mateix principi de I'encarnacié. El cristianisme inventa el cos, ja que I'ani-
ma estava préviament inventada pels filosofs grecs. Aqui rau una de les
grans originalitats del missatge cristia i és que Crist ha vingut a ressuscitar
I'ésser huma en la seva enteresa, per tal que participi de la redempcio divina.
De manera especial per als grecs, en particular per als hel-lenistes de men-
talitat en general, doncs, la novetat es troba en la redempcié del cos. Recor-
di’s per un moment la defallenca de Pau davant de 'auditori de '’Aredpag (Ac
17,22-34), a causa precisament de la insisténcia de I'apostol en la qiiestié de
la resurrecci6 del cos! La novetat cristiana, per tant, sera, des d’ara, el cos,
no l'anima.

Una segona anotacio referent a aquest extracte del capitol quinze de Corin-
tis s’ha de veure en el fet que, si bé es remarca la for¢a del cos huma en el
significat de la resurreccié, parlant del «cos espiritual», en canvi no es parla
d'una «anima espiritual»; de fet, no se'n parla en tota I'Escriptura; aquest
terme pertany a una altra tradicié que no és la biblica. En tot cas, en I'Escrip-
tura s’afirma que primer hi ha un cos terrenal i que després vindra, en I'esca-
tologia s’entén, un cos espiritual (10 yoyxov, Encita 10 Tvevpatikoév) afirma Pau
en 1Co 15,46. En la seva concepci6 unitaria de 'home, Pau podria molt bé
haver completat aquesta afirmaci6 dient: «primer hi ha una anima terrenal,
corporal, després vindra, a la fi dels temps, una anima espiritual.» Perd no ho
fa, volgudament. En canvi, es podria dir que tampoc no sorprendria que uti-
litzés aquest llenguatge amb unes altres categories antropologiques, perque
consonarien amb el seu pensament. L'abséncia d’'un aital llenguatge ja déna
una pista de per on apunta.

Aleshores entra la paradoxa entre la concepcié paulina biblica i la doctri-
nal, representada pel Catecisme de 'Església Catolica (CEC) quan afirma:

La persona humana [...] és un ésser a la vegada corporal i espiritual (CEC 362).
«Anima» significa el principi espiritual en 'home (CEC 363).

El cos de 'home [...] 'anima una anima espiritual (CEC 364).

En el context en queé s’expressa el CEC, s’han d’entendre en oposici6 els

termes «espiritual» amb «material». Es a dir, que per al CEC tot alld que no
sigui material sera espiritual i tot alld que no sigui espiritual sera material.
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No obstant aixd, aquesta distincié entre material i espiritual no existeix en els
textos de la Revelacio, que s’expressen en un altre sentit. Més aviat, seguint
1Co 15, alld que és ara terrenal, que no material, ha d’esdevenir espiritual. Per
tant, la tensié es déna entre terrenal i espiritual, dibuixant una progressié
entre un pol i l'altre. Es tracta d’'una tensié, progressio i desplacament pero no
oposici6 entre terrenal i oposicié. Certament, és en aquest desplacament de
sentit que es nota la pol-lucié de la filosofia aristotelica damunt de la dada
biblica, un trasllat de significat que ha tingut els fruits amargs de la postmo-
dernitat, en forma de secularitzacié i d’allunyament de I'antropologia corrent
envers aquella presentada per la dada biblica.

En aquesta tessitura, caldria veure-hi el debat del dialeg ment - cervell en
ple segle xx.! En efecte, si per ment s’entén una entitat no material pero real
i, per tant, des del punt de vista doctrinal del CEC, la ment seria pertanyent a
l'ambit espiritual, en canvi el cervell, com a organ fisic, pertanyeria a I'ambit
del material. El que afirmen els fisicalistes com Feigl o Bunge és que no cal
inventar un nou organ espiritual, com és la ment, si amb l'explicacié més
plana i assequible de I'organ fisic del cervell n’hi ha prou i suficient. De fet, a
cada operacio de la ment correspon una regié, un ambit o una zona prou ben
delimitada de I'organ cerebral. Per tant, i finalment, no és necessari postular
la ment sin6 que amb el cervell ja n’hi ha prou. Aquest seria un clar i directe
exemple de la manera com la distinci6 entre material i espiritual, impulsada
per la doctrina catolica, presenta uns limits insatisfactoris a I'’hora de parlar
de la naturalesa de I'ésser huma. Per dir-ho blanament, la doctrina tomista,
arrelada en Aristotil, portada al seu extrem, ha caigut en la seva propia tram-
pa. Amb l'impuls de voler explicar sistematicament I'antropologia, allunyant-
se de I'aportacié neta de la Revelacid, redueix la realitat al seu propi llenguat-
ge i categories enlloc de deixar-se portar per les mateixes dades i articular
aquesta antropologia a partir del que diuen els escrits biblics, especialment de
Pau, com s’ha vist ara de passada.

Lantropologia cristiana, de profunda arrel biblica revelada, presenta una
articulacio triadica: d’esperit, anima i cos. Afirma Pau més endavant, en un
passatge clau per a entendre aquesta seva concepcié de 'home:

1. Bibliografia sobre el dialeg ment — cervell. H. FEiGL, The «Mental» and the «Physicaly. Minneapolis:
21967. D. ARMSTRONG, A Materialist Theory of the Mind. Londres: 1968. M. BUNGE, The Mind-Body
Problem. A psychobiological Approach. Oxford: 1980. Ip., Epistemologia. BCN: 1980. K. POPPER —
J. C. EccLEs, El yo y su cerebro. BCN: 1980. J. C. EccCLES, El misteri de [’home. Conferéncies Gifford.
J. L. Ruiz pE 1A PENA, Las nuevas antropologias (Punto limite 17) SDR: SalT 1983, 133-199.
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Vosaltres no heu rebut un esperit d’esclaus que us faci tornar a caure en el temor,
sin6 'Esperit que ens ha fet fills i ens fa cridar: «Abba, Pare!» '°Aixi I'Esperit mateix
s’'uneix al nostre esperit per donar testimoni que som fills de Déu (Rm 8,15-16).

En el transcurs del capitol vuite de la darrera carta de Pau, dirigida als
cristians de la capital de I'Tmperi Roma, articula aquesta afirmacié presentant
una diada entre I'Esperit Sant de Déu i 'esperit huma, el pneuma. Aquest
existeix i s’ha de poder sostenir sense més dilacié en I'explicacié de la realitat
de I'ésser huma. En efecte, un udltim escrit del NT, de clara influéncia paulina
expressara aquesta realitat:

La paraula de Déu és viva i eficag. Es més penetrant que una espasa de dos talls:
arriba a destriar I'anima i I'esperit, [...] discerneix les intencions i els pensaments
del cor (He 4,12).

Lescriptor sagrat explica que, gracies a la recepcié, estudi, meditacié i
pregaria de la Paraula de Déu, hom és capag de «destriar 'anima i 'esperit».
Aleshores es podria afirmar a la inversa: quan no hi ha recepcié6, estudi,
meditaci6 i pregaria de la Paraula de Déu esdevé impossible destriar 'anima
i 'esperit, aquestes dues realitats esdevenen confoses, s’assemblen i hom
arriba a pensar que es tracta de la mateixa realitat, anomenada amb termes
diferents. En canvi, no és aixi. Més encara, continuar en aquesta linia signi-
ficaria que es fa cas omis de la dada biblica. La realitat de la complexitat
humana s’expressa en tota una altra direccid; un sentit que convé continuar
desenvolupant, el de l'articulacié triadica dimensional, d’esperit, anima i
cos; una articulacié que compren, al seu temps, els tres nivells de I'antropo-
logia, el del tractat de Creacid, el de Gracia i el d’Escatologia. La pregunta
que ha ocupat el redactor de les presents linies ha estat, com es pot veure fins
aqui, la comprovacié del decalatge o distancia existent entre la dada biblica i
la presentacié dogmatica, teoldgica o doctrinal a 'entorn de la constitucié
ontologica de I'ésser huma.

Lligat amb aquesta qiiestio, sempre cal veure-hi la crisi de 'ontologia ac-
tual, en qué a 'home se li perd la pista sobre la seva dimensi6 sobrenatural;
és a dir, que sembla que per entendre i explicar 'home sembla que no faci
falta reconeixer i entrar en la seva obertura vers el divi, en la seva meta trans-
natural. F. Torralba parla d’aquesta crisi antropolodgica, que comporta la nega-
ci6 de la seva propia dignitat intrinseca. En efecte,

Mig segle després [de GS i del CVII] cal constatar la crisi dels humanismes,

I'emergencia del posthumanisme i la posada en qiiesti6 de la sublim dignitat de la
persona humana en el conjunt del cosmos. No hi ha dubte que l'emergencia
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d’aquesta ideologia és un desafiament de primer ordre a I'antropologia cristiana,
perd també a 'humanisme ateu del segle xx.2

En aquesta fita, no podria ser que l'ontologia presentada per I'Església hi
tingués res a veure? Creiem que si. Es a dir, la hipotesi aqui defensada, forca
ambiciosa tot s’ha de dir, es basaria en qué la mateixa Església, com a verita-

e i practicament tnica teorica de I'ontologia humana en la cultura i en la
bl t t t de ]
societat, ha pres un cami entorn de la presentaci6é de 'home que no correspon
amb la dada biblica, siné que més aviat s’ha enfilat en les categories de Tomas
d’Aquino, preses, en certa manera de Plat6 i d’Aristotil, més que no pas de la
Revelacio i de la novetat de I'Evangeli de Jesucrist.

En aquesta complexa qiiesti6é caldra anar per parts i, si més no, mirar de
presentar alguns dels resultats de la investigacié duta a terme en la meva tesi
doctoral «Esperit, anima i cos».> De fet, aquella extensa tesi defensada no
pretenia siné obrir-se a una definitio terminis, de tal manera que, al final del
recorregut s’hagués mirat de circumscriure de quina manera la categoria de
I'esperit, veritable dimensi6 divina atorgada a I’home en la seva creacid, resul-
ta indefugible a I'hora de parlar de I'ésser huma en la seva constitucié ontolo-
gica. Aquest sera l'objectiu del present article, dividit en dues parts.

Dit amb poques paraules: ni a Aristotil ni a Platé no se li podia haver acu-
dit que en 'home hi hagués una dimensié divina, donada per Déu mateix a
I'ésser huma, cridada a entrar en comunié amb ell. En tot cas, Platé parla del
noils com a part superior de I'anima, com a ment o enteniment, que seria allo
que constitueix realment I’home en ésser huma.* Ara bé, rapidament hom
s’adonara que Crist no va venir al moén per revelar la ment a la humanitat,
perqué aquesta, com I'anima, ja estava inventada. Més aviat, si es pot afirmar
alguna novetat en la revelacié de 'ontologia cristiana aquesta seria la dimen-
si6 de l'esperit, la preséncia mateixa de Déu en I'home. No és en va que, en
lI'inici de la Biblia, es parla d’aquesta realitat sorprenent en queé es troba tot
ésser huma des del seu origen, és a dir, des de la seva concepci6:

2. F. TorrALBA, «Cultura i cultures. Mig segle de Gaudium et Spes», RCatT 41/2 (2016) 429-442,
431-2.

3. Jordi CASTELLET 1 SALA, Esperit, anima i cos: antropologia primera triadica seguint Michel Fro-
maget. Tesi de doctorat en teologia. En-4. Barcelona: FTC 2016 [EAC]. Tesi defensada el maig
de 2016 a la FTC, seguint la direcci6 del Dr. Joan Planellas. Lexcerpta, amb el mateix titol:
ibid., Publicacié parcial de la tesi doctoral. Presentada per a l'obtencié del grau de Doctor (Tesi
FTC 58) BCN: AUSP - FTC 2016.

4. Plat6, Phaed., 274 b-c: FBM 250,114-115.
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Llavors el Senyor-Déu va modelar 'home amb pols de la terra.

Li va infondre l'ale de vida [WTT] 070 Nl (nixmat haiim) —

[BGT] nvonv Lofig (proé tsoés) — [KIV] breath of life- [TOB] souffle de vie

i 'home es converti en un ésser viu — [WTT] 70 w1y (nefeix haikh)

[BGT] &ig woynyv Ldoav (eis psikhé tsosan) — [KIV] living soul — [TOB] étre de vie
(Gn 2,7).

Pero, en qué consisteix aquest ale de vida, aquest nixmat haiim, que Gau-
dium et spes traduiria per «germen divi — divinum quoddam semen»?> En
aquest verset fonamental de la Biblia, en canvi, no apareix el terme de I'espe-
rit, pneuma — 17 — wvedpd. D’'altra banda, en que consisteix la nova existéncia,
diferenciada de la resta dels animals, d’aquesta nova persona? Caldra visitar
novament les concepcions fonamentals per a referir-se a 'home. Quelcom ha
canviat profundament en la seva concepcié a I'’hora de presentar la seva cons-
titucié originaria, de manera que, a partir d’aquest instant, caldra referir-se a
ell en la seva triple dimensio interna d’esperit, anima i cos i no tan sols, par-
cament, com a cos i anima, com el presenta el CEC 362-368.

Diguem tan sols una notacié sobre el terme citat més amunt del nixmat
haiim. En efecte, es tracta d'un mot totalment diferent del que utilitzara el
biblista més avall; ja sigui de nefeix, traduit per la LXX per «psikhé — animan,
perd en cap cas per «anima espiritual»! Tampoc, pero, no correspon a l'altre
gran terme de I'antropologia, «ruakh — pneuma — esperit», emprat una mica
més amunt, quan l'autor del Genesi parla que «’Esperit de Déu — 78 M7
—ruakh— planava sobre les aigiies» (Gn 1,2). El terme de nixmat haiim,
doncs, no correspon ni a 'anima, ni a I'esperit, ni a 'Esperit de Déu. Alesho-
res, hom es troba davant d’'un terme totalment nou i tan sols aplicat a I'ésser
huma. En aquest cas, doncs, sembla bastant curta, per insuficient, la traduc-
ci6 per «pnoé tsoés — ale de vida» que en fa la LXX, per la seva proximitat
semidtica amb «pneuma — esperit — vent divi». Cal cercar aqui una altra pro-
funditat que resta encara amagada. En la donaci6 d’aquest nixmat haiim hi ha
un quid lliurat per Déu a I'ésser huma en l'instant de la seva creacié, tant a
l'origen com al llarg de la seva historia. Aquest quelcom, indefugible i innega-
ble en tot home esdevé el caracter pel qual adquireix la categoria d'imatge de
Déu, de persona inviolable, que pren el seu origen en la voluntat divina i el seu
desti en la seva eterna companyia i comunio.

Per contra, la majoria d’autors medievals i moderns igualen I'esperit i I'ani-
ma, I'ale de vida i I'esperit divi, convertint d’aquesta manera l'articulacié tria-

5. Cf.GS 3,2: DCVII, 728-729.
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dica esperit, anima i cos en una diada cos i anima.® Per tant, en aquest llisca-
ment semiologic s’ha passat subrepticiament de I'estructura triadica biblica,
de base unitaria, a la definicié diadica medieval, amb fortes tendéncies dua-
listes, malgrat tot el que es pugui dir.

Pel que sembla, tan sols un autor antic com és Ireneu ha aconseguit donar
un veritable significat al nixmat haiim. En efecte, diu aixi el bisbe de Li6:

Lhome perfecte és la mescla i uni6 de I'anima que rep l'esperit del Pare, i barrejada
amb ella la carn, que ha estat creada segons la imatge de Déu [perfectus autem
homo commixtio et adunito est animae assumentis Spiritum Patris et admixtae ei
carni quae est plasmata secundum imaginem Dei.]’

Ireneu ressegueix el relat de la creacié de Gn 2,7. En ell, Déu crea el cos de
la substancia material, en el procés de la plasi. Segonament es produeix la
crasi, la infusié de l'esperit en I'anima, conformant el nixmat haiim. Tot en
sequiencia de posterioritat diacronica, que no cronologica, la mixi comportara
la uni6 d’aquest complex de l'anima amb esperit, amb el cos creat per les
mans divines del Fill i de I'Esperit Sant. Ireneu continua recalcant que la
poténcia divina de l'esperit ha volgut venir a habitar en el cos per a fer-lo par-
ticipar en la redempcié humana, atés que I'ésser huma ha estat creat a imatge
i semblanca del seu fautor, per la conformacié de I'esperit en I'anima, verita-
ble dimensié divina en 'home per I'accié voluntaria i amorosa de Déu.?

En aquesta articulacié triadica de I'ésser huma, jo mateix m’expressava
com segueix, en el comentari al Dijous Sant en el meu primer llibre:

L'home, esperit, anima i cos: ésser a la recerca de Déu. ’home és un arbre que aspira
amb les seves branques a arribar fins a Déu. No obstant aix0, la part més important
de l'arbre és aquella que no es veu i sense la qual no podria viure: les arrels. Com
I'arbre, 'home té tendéncia de donar més importancia a allo visible, el cos, el mate-
rial, som carn, sarx. Tendim a valorar tinicament allo concret, expressable i extern,
els resultats fisics, materials i comprovables.

Si la vida és la saba [I'anima] que corre per l'interior del tronc, en canvi, i
sobretot en aquests comencaments del segle xx1 a Europa, solem descuidar les
arrels, I'esperit, com si fos quelcom d’opcional, de prescindible quan, en

6. CASTELLET 1 SALA, EAC, 471.

7. Treneu de Li6, AH V.6,1a: SCh 153, 72-73. Expressament s’ha deixat aqui el terme de I'esperit
en minudscula, mentre que el llati original de SCh el posa en majuscula. De fet, i pel sentit del
text s'acceptaria en les dues formes, ja que s’esta parlant de 'esperit en 'home que conforma
el pneuma huma, per la infusi6 de 'Esperit divi. (Cf. CasTELLET, EAC, 323).

8. Cf. Ibid.
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canvi, es tracta del que ens identifica, d’aquella dimensi6 de cadascu de nosal-
tres, espiritual, que ens posa en contacte amb el més enlla, amb la recerca de
sentit, en definitiva, amb Déu, I'inic que pot sadollar la nostra set. Una perso-
na, una societat que abandona els seus habits de pregaria, de relacié amb
Déu, de recerca constant del Senyor, cau en el desanim, en el sense-sentit i,
finalment, en la malaltia i en el vici d’'una vida buida, per molta aparenca i
facana que pugui arribar a tenir.’

En aquesta concepci6, la diada antagonista de base tomista material - es-
piritual no resulta tan expressiva ni util com la paulina de terrenal - espiri-
tual. En el no tan llunya 2013, quan comencava a donar les primeres passes
en la redacci6 de la tesi, intentava respondre a dues qiiestions fonamentals.
Per una banda, la primera seria quina és la concepcié antropologica que
anima la meva reflexi6 i, en segon lloc, els reptes als quals aquesta s’obre i
s’enfronta. En aquest procés de descoberta i d’articulacié del sentit antropo-
logic vaig topar amb la més que possible escaienca de la formulacié triadica
de I'ésser huma de la ma de les intuicions de Michel Fromaget i els seus pas-
sos en aquest camp, del qual n’és pioner solitari.

Des de I'antropologia cristiana, i al costat d’altres expressions com és la del
corrent majoritari diadic, cal afirmar amb vehemeéncia que 'home, en la seva
unitarietat, esta conformat per multiples dimensions, que es poden organit-
zar en esperit, anima i cos, tal com la dada biblica indica. En la tesi doctoral,
es recopilen multitud de dades, de la Tradicié, de la Revelacié, del Magisteri i
de la teologia que convergeixen en aquest sentit; dades recollides i articula-
des, almenys en part, per Michel Fromaget, antropoleg frances.!'” La seva obra
ha servit en tot moment de guia i d'inspiraci6 per al desenvolupament de la
present recerca. Des d’aleshores, la comprensié de 'home unitari pero en
articulacié triadica significa, entre altres dades fonamentals que, es pot
entendre com a esperit, anima i cos, tal com s’explica a continuacio.

. Ip., Déu per a pensar. 1. Mateu (Déu per a pensar 1) Ontinyent: El Toll 2013, 62.

10. Citem, a continuacid, 'obra principal de Fromaget, estudiada aqui: FRoMAGET, M., Corps, dme,
esprit. Introduction a l'anthropologie ternaire (Question de) Gordes: Albin Michel 1991 [CAE].
ip., Lhomme tridimensionnel. Corps, dme, esprit (Question de 106) Gordes: Albin Michel 1996.
ip., Dix essais sur la conception anthropologique «corps, dme, esprit» (Culture et cosmolo-
gie) Parfs: UHarmattan 2000 [DE]. Ip., «Pour une anthropologie spirituelle. Etre médecin et
chrétien aujourd’hui» Nétre Dame de Lourdes (2007) 63-91. Ip., Naitre et mourir. Anthropolo-
gie spirituelle et accompagnement des mourants. Paris: Francois-Xavier de Guibert 2007. Ip.,
Modernité et désarroi ou l'dme privée d'esprit. Grenoble: Le Mercure Dauphinois 2007. Com
a bibliografia complementaria, cf. Ip., Eros, Philia, Agapé. Nouveaux essais d’anthropologie
spirituelle (Sciences humaines), Paris: Romaines 2012 [EPA].
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a) Lhome és esperit, pneuma, capacitat d’obertura, dialeg, experiéncia de
Déu, recerca de sentit. En referir-nos a I'esperit huma, ho farem sovint par-
lant-ne amb el terme «preuma», per a poder-lo distingir de I'Esperit Sant divi,
tercera persona de la Trinitat. El mateix CEC reconeix l'existencia del pneu-
ma, encara que de forma massa velada al meu entendre. Llegeixi’s aqui el
CEC 36T7:

De vegades trobem que es fa distincié entre l'anima i l'esperit (1Te 5,23) [...].
LEsglésia ensenya que aquesta distincié no introdueix cap dualitat en I'anima.
«Esperit» significa que I'home és ordenat des de la seva creacio al seu fi sobrenatu-
ral i que la seva anima és capag de ser elevada gratuitament a la comunié amb
Déu.

No obstant, el CEC resulta diadic, clarament i majoritaria, amb tendéncia
al dualisme, malgrat afirmar clarament la unitarietat de I'ésser huma. Per
aquest motiu, la majoria de les expressions del Magisteri, amb algunes excep-
cions que vénen a confirmar la regla, aboquen a una lectura antropologica en
aquest sentit. Sigui quina sigui la dada presentada, la lectura feta a proposit
llisca vers una interpretacié de caire dualistic cos i anima, assimilant 'esperit
a aquesta darrera quan, de fet, cal dir que si de fet s"assemblen, en canvi no
s’identifiquen. Fins i tot estudis filosofics molt recents confessen no deixar el
dualisme en parlar de la concepcié6 de la persona i, en especial, de 'experién-
cia humana del propi cos.!! Lafirmacié del CEC remarca la negacié de la
dualitat en 'anima a proposit de I'esperit, perod igualment ho fa rebutjant les
tres animes que reclamava Platé en la seva Republica: la racional, la irascible
i la concupiscible.'? Avui, aquestes es presenten com a caracteristiques de la
ment, caracter i personalitat de I'individu, entorn de la seva unitat, en un caire
psicoldgic més que no pas ontoldgic.

Precisament, el gran desenvolupament portat per aquesta ciéncia de la
modernitat obliga I'ontologia cristiana a ressituar-se i reformular-se. En efec-
te, la reivindicaci6 de 'anima per part de la psicologia deixa fora de lloc I'an-
tropologia cristiana dualista, afirmada per 'esquema cos i anima. Si I'anima
s’entén i s'accepta tal com es comprenia des de la concepci6 filosofica i bibli-
ca com a expressi6 dels sentiments, voluntat, memoria, intel-ligéncia, alesho-
res el plantejament diadic queda desarmat o, com a minim, fora de joc davant
dels nous planteigs de la modernitat marcada per la psicologia. Lanima ha

11. A. M. Fagrna, «<En busca del cuerpo perdido: apuntes sobre pragmatismo, experiencia y len-
guaje», en RYCHTER, P. (ed.), Realismo y experiencia (Filosofias 19), Valencia: P. Rychter 2016,
73-90.

12. Plato, Tim. 35a-b: FBM 317,77.
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deixat de ser transcendent, immortal i divina, perqué pertany a 'ésser huma
de l'ara i aqui. Biblicament, és la receptora de la vida, aportada per I'esperit,
la dimensié humanodivina, permanent i estable, confiada a 1'ésser huma per
Déu en la seva creaci6. En aquest sentit, recuperar l'articulacié triadica de
I'ontologia cristiana pot ajudar a situar millor els diferents ambits de la inte-
rioritat humana, perque en ella, no sera I'anima la dimensié transcendent,
siné 'esperit: veritable do i tasca divins a ’home, preséncia de Déu en ’home
des de la seva propia creacié.

Encara més, i com a argument en negatiu, si 'anima és reivindicada a
totes per 'antropologia fonamental cristiana, en el seu sentit de transcendent,
espiritual i eterna, aleshores es deixa sense objecte a les ciéncies modernes de
la psicologia. Aquest cami, doncs, només pot anar a parar a un xoc de trens
no desitjable. Per contra, una articulacié antropoldgica fonamental triadica
permet la coexisténcia de la diversitat de ciéncies, perque 'objecte formal de
la concepcié humana cristiana ja no sera tant I'anima siné I'esperit, veritable
dimensié divina de 'home. Reblat: I'esperit, dimensi6 humanodivina, per a
descobrir, desplegar i reconeixer. En aquesta direccid, convé aportar els pen-
saments triadics d’alguns Pares de I'Església, com ara I'apologeta Justi, llegint
He 4,12: «el cos és el lloc de 'anima, com l'anima és el lloc de 'esperit.»"?
Ireneu de Li6 afirmava clarament que «tres sén les dimensions de 'home
finalitzat: el cos, 'anima i 'esperit»;'* una conclusi6 repescada per A. Orbe en
el seu estudi del bisbe liones:

Lhome perfecte consta de tres elements —esperit, anima, cos o plasma— ordena-
dament units, [en nota: Ireneu cita 1Te 5,23 per a fonamentar la seva tricotomia (...)].
Primer 'anima assumeix l'esperit i es mescla, sense confusié possible, amb ell.
Després, en crasi ja amb l'esperit, es comunica alhora amb el cos [en nota: Ireneu
no troba dificultat a mantenir la distincié entre els components, no aixi d’altres
autors (...)] amb igual tipus de mescla, salvant la seva propia eficacia amb subor-
dinacié a la de I'esperit. «Quum autem Spiritus hic commixtus animae unitur plas-
mati», diu clarament el sant, apuntant el desti veritable de I'esperit.'s

En canvi, cal notar que, a voltes, I'expressié d'Ireneu torna a ser llegida en
clau diadica, forcant el text. En el desenvolupament de la tesi doctoral, aques-

13. «Resurrectio est carnis quae cecidit. Nam spiritus non cedit. Anima in corpore est, quod sine
anima non vivit. Corpus, anima discendente, non est. Nam domus est animae corpus, et spi-
ritus domus anima. Tria haec in iis, qui sinceram spem et fidem minime dubiam habuerint in
Deo, salvabuntur.» Justi, Fr. 595, X: PG 6,1589-90.

14. Ireneu de Li6, AH V.6,1: SCh 153, 76-81 = Fr. K i L.

15. A. OrBE, Antropologia de san Ireneo (BAC 286) Madrid: La Editorial Catélica 1969 [ASI],
128.
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ta marca s’ha trobat amb assiduitat. Es tracta, aquesta, d’'una tendéncia que
es podria anomenar de dualitzacié: la mentalitat diadica continua regnant en
la majoria dels ambits academics teologics i en molts de filosofics, la resistén-
cia a reconeixer el que diu I'Escriptura, Ireneu o el mateix Origenes continua
resultant sorprenent. No obstant aixo, i com s’ha dit més amunt, les dades de
la Revelaci6 i la Patristica indiquen un cami molt determinat en el sentit tria-
dic. Tan sols la irrupcié de Tomas en el segle xi fara vinclar les balances en
el sentit de la lectura diadica. Per aquest motiu, ara, que es té millor accés a
les dades originals, convé rescatar l'aportacié original cristiana per donar
millor justicia al pensament i concepcié originals cristians. Lhome, per tant,
és esperit, anima i cos, en efecte. Sigui dit d’entrada, perque pugui constar des
d’ara: no sera correcte llegir Ireneu a partir de Tomas, ni molt menys a partir
del CEC, sin6 que cal repescar la lectura sense prejudicis d'Treneu i d’Orige-
nes, des del seu context i coneixer les seves intencions.

b) Lhome és, doncs, anima, sentiments, opcions, reflexié, ment, passions,
memoria, intel-ligéncia, voluntat. Continua Pau en un altre moment parlant
de quins s6n els resultats tangibles de la vida duta a la practica segons les
regnes de 'esperit: «Els fruits de I'esperit sén aquests: amor, goig, pau, pacién-
cia, benvolenga, bondat, fidelitat, dolcesa i domini d'un mateix» (Ga 5,22); si
bé els fruits de I'esperit tenen el seu origen en aquell, en canvi s6n tangibles
en I'anima. En el pensament triadic pauli, és 'anima la que es deixa guiar pel
pneuma, orientat en tot temps per 'Esperit, tal com recorda Pau a Rm 8,16.
Lanima es troba en la xarnera, en l'articulacié entre el pneuma —dimensié
humanodivina— i el cos, governat per I'anima mateixa. Per tant, on es troba
el punt cabdal per a la salvacid, per assolir la plenitud? Resposta: en 'anima,
que es deixa governar per l'esperit habitat per I'Esperit divi, segons explica
Rm 8,16. Aquesta tematica sera desplegada pel mateix Pau en el seu capitol
vuite de la carta als de Roma.

Lhome és anima, certament, pero fins i tot aquesta afirmacié ha estat
escapcada, modernament, tal com ja s’ha avancat, de la seva lectura transcen-
dent amb Freud i la psicoanalisi primitiva. El mateix nom de «psico-logia»
parla de I'estudi de 'anima i no tant de 'estudi del comportament, com vol-
dria l'escola conductista.'® Sembla, doncs, que I'anima ha acabat essent 1'ob-

16. Vegi’s el que afirma un autor fisicalista com Bunge, sobre el conductisme: «es tracta de la
mare de la psicologia plenament cientifica... Pero es tracta d'una mare soltera, ja que no va
voler mai contraure ntipcies amb el pare d’aquesta psicologia, és a dir, la neurofisiologia. I a
les mares se les estima, se les tolera i se les tracta de tal manera que no impedeixen el desen-
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jecte d’estudi de la psicologia i de la psiquiatria, deixant orfe d’objecte formal
I'ontologia cristiana. Els cientifics monistes del segle xx, com Feigl o Bunge,
vénen a dir que no és necessari postular un organisme superior, de natura
espiritual, 'anima, quan amb la ment ja és suficient, de natura fisica i mate-
rial, per a comprendre i explicar qué és 'home i com funciona. Teories més
recents parlen del cervell com a interficie entre una entitat superior i intangi-
ble, 'anima, i el cos.!”

En aquest punt, la nomenclatura diadica topa amb un obstacle de dificil
solucié perque afirma «l’anima espiritual» quan es tracta aquest dun terme
amb poc recorregut dins de I'ambit cristia, que no té ni un segle de vigéncia
dins dels dos mil de cristianisme.'® Cal més aviat parlar de I'anima i de I'espe-
rit, que componen 'home, que no es poden separar, que s’assemblen, certa-
ment, perod no sén el mateix. Fromaget mateix presenta un article publicat
sobre les diferenciacions entre anima i esperit.'” Posem per exemple, per molt
que es digui que escoltar un concert de musica aporta un plaer espiritual,
aquest no és siné un plaer estetic, és a dir psicologic, moral i, per tant no

N

afecta directament l'esperit sing, i de bell antuvi, I'anima.

¢) Lhome és cos i, cal remarcar, sobretot és cos; la dimensi6 de dialeg, interfi-
cie amb el mon fisic, material i social. Chome no tan sols té i disposa d'un cos
siné que es troba immergit en el mén creat. Perd no tan sols cos com a orga-
nisme, siné com a simbol i expressié del seu propi jo: forma cos social amb la
resta d’éssers humans, en les mutues interaccions vitals. En aquest punt, i
prenent com a referéncia el criteri de I'encarnacié del Crist, ell representa
I'horitzé de la vida humana. En efecte, «el misteri de 'home tan sols troba el
seu veritable desllorigador en la contemplacié del misteri del Verb encarnat»
(GS 22).

En aquest sentit, cal contemplar no tan sols els relats de la resurreccié siné
els de la transfiguracié (Lc 9,28b-36 i par.). La transformacié de Crist rau
precisament en el cos i no tant en 'anima. De fet, el que resulta increible
resulta ser la rehabilitacié del cos. Lanima de Crist, la seva intel-ligéncia,
memoria, voluntat, sentiments, passions, ja havien estat totalment rehabili-
tats per 'arrelament profund del seu esperit huma en I’Esperit Sant divi. Aqui

volupament dels seus fills.» M. BuNGe, Epistemologia. Barcelona: 1980, 134. Cf. J. L. Ruiz pE
LA PENA, Las nuevas antropologias, 135.

17. Miguel PEDRERO, Dios existe. Las mejores evidencias de una verdad trascendental (Luciérnaga),
Barcelona: Ed. 62, 2017, 133.

18. CasteLLET, EAC, 4717.

19. M. FRoOMAGET, «Des critéres de distinction de I'ame et de l'esprit», en Ip., DE, 117-144.
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cal tornar al passatge clau de Rm 8,16. Com li agradava de dir en les seves
classes, al membre de la Comissi6é Teoldgica Internacional, Adolphe Gesché
(1 2003): «la fe cristiana ha inventat el cos, 'anima ja estava inventada.»* La
novetat paulina en el discurs a Atenes (Ac 17) rau en I'anunci de la resurreccié
del cos i no en la de 'anima, que als fildsofs ja se’ls havia acudit. No en canvi
la resurrecci6 del cos, que esdevé per a ells incomprensible i totalment inau-
dit, tal com comenta Justi:

[El que Platé i els altres filosofs —Haec Platoni et aliis philosophis ignota— no
podien coneixer era que] Lhome no existeix per sempre i el cos no subsisteix eter-
nament unit a I'anima. Des del moment en qué aquesta harmonia s’ha de trencar,
I'anima abandona el cos i 'home no existeix ja més, tal com el coneixem. D’igual
manera, del moment en qué I'anima ha cessat d’existir, 'esperit de vida s’escapa
d’ella. Canima no existeix ja més i se'n torna a alli d’on ha vingut.?!

d) Escaienca de I'esquema antropologic triadic. En la meva tesi doctoral,?? va
semblar-me oportt poder estudiar la lectura triadica de l'ésser huma, de
manera que es donés la possibilitat de recérrer les intuicions que Fromaget
recull, articula i expressa de manera de poder entrar en dialeg amb la cultura
ambient, ja sigui de la modernitat i postmodernitat, de 'humanisme i del
posthumanisme,? a fi i a efecte de poder presentar millor les intuicions
autentiques i fonamentals de 'antropologia cristiana. En tot cas, és cert que
des del punt de vista del bret6, hom arriba a la conclusié que un esquema
triadic pot resultar més adient a I'hora de ser presentat al public, als estu-
diants i a la societat en general per algunes raons que poden arribar a ser
ponderades i enumerades tot seguit.

Primera. L'esquema triadic d’esperit, anima i cos obté una bona fonamen-
tacié biblica, com s’ha mirat de mostrar en estudis especifics dedicats als

20. Per una teologia del cos, A. GEscHE, «Linvention chrétienne du corps», en Ip., Le corps chemin
de Dieu (Théologies) Paris: Cerf 2005, 33-75.

21. Justi, Dial. 6: PG 6,489-490. Cf. Plat6, Phaedr. 245: FBM 250, 73-74. 1d., Phaed. 105: FBM
144,132-134.

22. Citada més amunt.

23. F. TorrRALBA, Humanisme, transhumanisme i posthumanisme. Assaig de discerniment (Qua-
derns Fundaci6 Joan Maragall 112), Barcelona: Claret 2016. Lautor s’apunta aqui a una relec-
tura actualitzada de la proposta dels cibernetics i mecanicistes a proposit d'una obra recent:
N. BostroM, «A history of transhumanist thought», Journal of Evolution ant Technology 14
(2005) 1-25. El mateix Ruiz de Gopegui, que Ruiz de la Pefia ja havia debatut, postulava
aquests principis. (Cf. J. L. Ruiz pE 1A PERA, Las nuevas antropologias, 133-199). Darrerament
sembla que abunden assajos en aquest sentit: Y. N. HArRARI, Hono Deus. Una breu historia del
dema. Barcelona: 62 2016.
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passatges considerats clau:?* 1Te 5,23; 1Co 15 i sobretot Rm 8. En ells, és on,
humilment, es pot haver puntualitzat una qiiestié important i és que I'apostol
Pau, en el comiat de 1Te, després d’haver enunciat, sense desplegar, el seu
esquema antropologic, el comenga a aplicar a 1Co 15 i el culmina a Rm 8§,
especialment en el seu verset 16, on Pau afirma el lloc nuclear, I'esperit, de
I'encontre entre Déu i 'home. Des d’aquest punt de vista es permet oferir una
proposta d’engalzament entre el Creador i la creatura: «I’'Esperit mateix
s'uneix al nostre esperit per donar testimoni que som fills de Déu» (Rm 8,
16). Aixi, doncs, és en l'esperit huma, en el pneuma, on es doéna el punt de
trobada entre ambdés nivells; un plantejament que deixa resolt el problema
del sobrenatural i la polemica de mitjan segle xx.

L’existéncia i habilitacié dels dos esperits en el continuum del conjunt
dels escrits de Pau demana que es doni una preséncia del pneuma equiva-
lent en la teologia, en l'espiritualitat, la moral, les traduccions bibliques,
I'antropologia i la cultura. Per mostra, contempleu el que pot ser una mena
de fossil litargic, com és el de la salutacié: «“El Senyor sigui amb vosaltres.”
On es respon: “I amb el vostre esperit.”» No és aquest sin6 'esperit huma, el
pneuma, que ha de rebre el Senyor, és a dir, ' Esperit de Déu? Potser ha arri-
bat el moment de donar categoria teologica, d'una vegada per totes, al pneu-
ma. No es tracta sin6é d’afirmar que ’home és esperit, anima i cos (1Te 5,23).
Finalment, en aquest article, es tracta d’afirmar la pertinéncia de la dimen-
si6 divinohumana de I'esperit en 'home, do de Déu en la creaci6, cridat a
unir-se amb la fusié de 'Esperit divi.

Es tracta, per tant, com a eco de la meva tesi doctoral, duna proposta
d’antropologia primera en el seu grau més primitiu, és a dir, en el punt de la
definitio terminorum, per tal de preparar una antropologia triadica fonamen-
tada en la tradicié de la filosofia, de la Revelacio, dels testimonis dels Pares
de I'Església, de la Tradici6, del Magisteri, de la cultura en general i, fins i tot de
la pietat, per tal de donar relleu al principi lex orandi, lex credendi. La tasca,
sens dubte apassionant, seria la de poder articular, en el futur i disposant del
temps necessari, un tractat complet d’antropologia triadica: des del seu ambit
fonamental, passant pel tractat de gracia i arribant a I'escatologia.

De fet, I'articulacié diadica de 'antropologia es pot identificar com la ger-
mana rica de la Tradicio, que arribant més tard a casa, pels volts del segle xi,
veu com se li aboquen tots els esforcos a I'hora de presentar l'articulacié
antropologica, deixant de costat la possibilitat triadica, més genuinament
biblica. Larticulacié triadica, doncs, s’identifica amb la germana pobra, la

24. CasteLLET, EAC, 236-281.
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que sempre continua essent present perd a la que ningti no presta siné una
minima atencié. En aquest camp, Michel Fromaget, «l’autor, ressegueix els
diversos periodes historics, culturals i filosofics de la humanitat»? i sovint es
mostra bel-ligerant en aquesta qiiestié de l'inevitable xoc entre la concepcié
diadica i la triadica. Lobra mestra de Fromaget, Corps, dme, esprit. Introduic-
tion a l'anthropologie ternaire del 1991, constitueix una publicaci6 d'una increi-
ble erudicié, alhora que de caire molt intuitiu, que demana molta atencié per
a capir la densitat de la seva antropologia espiritual.

Amb la categoria d’«antropologia espiritual» no s’ha d’entendre aqui «pia-
dés o mistic», siné que cal comprendre-ho com una presentacié de I’home
que pren en compte el pneuma, en mindscula, I'esperit huma i que, com ja
s’ha dit, no s’ha de confondre amb I'Esperit Sant o Divi. D’aquesta manera, la
metodologia i les intuicions de Fromaget planen tot al llarg de la presentacié
de 'antropologia triadica, encara que no es citi directament, doncs.

2. DUES LINIES VERMELLES

La concepci6 cristiana ha de poder articular les tres dimensions multiples i
diverses de I'ésser huma, amb una fonamentacié preferent en I'Escriptura
revelada, norma non normata, que no pas en els filosofs precristians, els quals
han de passar pel sedas de la fe. Recordeu, en aquest punt, 'adagi de la para-
dosi: «En Crist, Déu s’ha fet home perqué 'home esdevingués Déu.»?® En
aquest sentit, convé subratllar les dues linies vermelles que una antropologia
cristiana ha de respectar sempre:

a) Afirmar la unicitat de I'ésser huma, la seva integralitat des de la seva
creacio, la seva vida terrena i la seva vocacié ultraterrena.

b) Afirmar la dimensi6 espiritual, és a dir, cridada a establir un dialeg amb
Déu que li aporti sentit, obertura i esperanca a la seva propia existén-
cia.

Aquestes dues linies vermelles sén les que no es tenen en compte quan es
descriuen les teories antropologiques de les ciéncies positives, en les quals:?’

25. Tbid,, 17.
26. Treneu de Li6, AH I11.19,1: SCh 211, 370-375. ibid., V. Pref: SCh 153,14-15.
27. Cf. supra, n. 14.
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a) Es déna una lectura monista de 'ésser huma, dient que tot és materia.
La consciéncia, la intel-ligéncia i els seus comportaments pretesament
espirituals no sén sin6 una emergencia de la matéria evolucionada.

b) Es nega la capacitat precisament d’obertura al transcendent, no reconei-
xent en I’home cap més realitat que el seu immediat ara i aqui.

Si bé aquest és el cavall de batalla de Ruiz de la Pefa, de Torralba i d’altres
antropolegs cristians, ai las!, no ho és de Fromaget. Per a I'autor de Caen, el
punt d'inflexié de la lectura antropologica es troba més enlla del segle xx.
Fromaget la situa en la reduccié metodologica de Descartes, que iguala l'es-
perit amb l'anima, i aquesta amb la ment intel-lectual i racional.?® La resta no
deixen de ser conseqiiencies d’aquest mateix reduccionisme. Per tant, Froma-
get no ataca directament els efectes d’'un planteig dual de I'ésser huma, els
efectes de les noves antropologies, siné que el que ve a afirmar és que l'error
es troba en l'origen, en el fet que 'Església ha estat predicant una antropolo-
gia dual des de fa set segles almenys i que els efectes naturals sén els que es
pateixen avui dia: el de les antropologies monistes i materialistes, sense horit-
76 transcendent, que ja desemmascarava De la Pefia.?® Per tant, la solucio, per
a Fromaget, consistira a retornar a les fonts, per a reprendre i redescobrir
I'antropologia triadica, tan propia de la tradicié biblica, de nodrir-la, si convé,
amb els pensadors grecs antics, com de totes les €poques i posar-se a anunciar
I'home triadic: obert al transcendent i a la pluralitat del seu ésser creat, alho-
ra que cridat a la plenitud de la comunié amb Déu. La resta seran exercicis
més o menys interessants intel-lectualment parlant, com ara en intentar des-
baratar alguna nova ideologia entorn de 'home que no respecti la seva natu-
ra. Perd en el fons, el desplagament conceptual continua regnant, perque els
conceptes de l'anima i del cos que s’han presentat modernament, des de
Tomas reblat per Descartes, han deixat de ser significatius.

Per a Fromaget, queda més que clar que 'esquema antropoldgic que arren-
ca des del segle xvi1, hereta les categories dualistes de 'escolastica provinent
del segle xi11, i acaba reduint I'ésser huma, en l'ara i aqui, a una monodimen-
sionalitat, a la seva ment, el seu pensament, que els materialistes del segle xx
han identificat directament amb la materia del cervell. Titols com «Lanima és
al cervell» d’Eduard Punset, vénen a respondre a aquesta identificacio i radi-
cacio de les actituds, sentiments i raciocinis de 'home en el cervell. La tesi de

28. DEscarTES, «Meditaciones metafisicas. Segunda meditacién»: BGP, 172. ip., «Anexo. Respues-
tas del autor a las quintas objeciones»: BGP, 390.
29. Cf. Ruiz bk 1A PERA, Las nuevas antropologias.
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Punset ve a afirmar que es pot mapejar el cervell huma i identificar-hi la font
de tota mena de comportaments i actituds, incloses les religioses i espiri-
tuals.® Tot i que aquest autor es troba temptat de caure en el monisme, en
canvi deixa la porta oberta per a la lectura espiritual de I'existéncia humana,
malgrat tot.

3. LA QUESTIO CLAU: L'ESTATUT DE L'ESPERIT HUMA, EL PNEUMA

El plantejament de I'antropologia triadica expressa una necessitat i és que
la dimensié de l'esperit, del pneuma huma, ha de restar suficientment
acceptada perque se’n parli obertament, sobretot des del punt de vista cris-
tia: teologic com filosofic. Hauria de ser una dada indefugible a 'hora d’ar-
ticular qualsevol discurs sobre I'home. De fet, sera distint afirmar que
I'home és un «compost psicosomatic» o bé puntualitzar que ’home és un
«compost pneumopsicosomatic». El pneuma constitueix un element dificil
d’integrar per a una antropologia simplista i reduccionista, d’arrel dualista,
fins i tot per a certes lectures filosofiques i teoldgiques. De fet, el seu més
gran enemic, per dir-ho aixi, el té a dins, en els antropolegs duals, que abo-
cant la seva investigacié en aquesta direccio, els costa haver de reconeixer
que esdevé necessari, ara, de fer dues passes enrere i revisar els fonaments
de I'antropologia fonamental en voga.

El dialeg amb les ciéncies positives, en el cas de les antropologies monis-
tes materialistes o dels antropolegs laicistes, s’ha de realitzar des de 'apro-
vaci6 de cadascun dels punts de vista. La teologia parteix, aqui, de la dada
revelada, més que no pas de les aportacions filosofiques, i no a la inversa.
Tomas, en aquest sentit, inverteix les prioritats: tot escrivint una summa
filosofica introdueix les dades revelades com a comprovacié de les seves
afirmacions. Tractant-se d’'un treball ingent, en canvi, acaba invertint els
termes i les prioritats: de la Revelaci6 a la filosofia. Per a un teoleg cristia,
el primat es troba sempre en la dada revelada. Per tant, resulta adequat
que el primer pas a donar sigui la definitio terminis. A partir d’aquest punt
s’ha de tornar a demanar que és 'home i qué se n’espera.

30. E. Punser, L'anima és al cervell. Radiografia de la maquina de pensar (Lancora 190), Barcelona:
Destino 2006. Entre d’altres, cf. Ip., Vigje al optimismo: las claves del futuro (Booket), Barce-
lona: Destino 2014.
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Tant Ruiz de la Pefia, Ladaria®' des del costat occidental de tendeéncia
diadica, com Teofanes el Reclus,?*? Evdokimov,? Spidlik,34 Rupnik,* de ten-
dencia triadica pel costat oriental, articulen una antropologia des de dalt, és
a dir, des del punt de vista ontologic. Ho fa igualment Fromaget o Gesché,
perque és com en general treballen els antropolegs teologics o filosofics. En
canvi, Feigl, Bunge, Ruiz de Gopegui pretenen articular una antropologia
des de baix, implicita a partir de les dades cientifiques positives.?* Aquests
arriben a la conclusié que no cal parlar, no tan sols de I'esperit, siné de I'ani-
ma. El debat se situa en 'ambit espiritual. No cal parlar de I'anima perque
tan sols cal parlar de la materia, que és el realment tangible, comprovable i
experimentable. Ho deia en la meva tesi:

Que un conjunt de facultats intel-lectives, afectives i suposadament espirituals
brolli de 'home no fa res més que certificar que la matéria humana ha evolucio-
nat per damunt de totes les altres. Aquestes expressions no serien siné les emer-
geéncies de la mateixa materia.’’

La dada espiritual, la de I'obertura a l'infinit, a la transcendeéncia, a Déu,
és una dada fonamental: des dels enterraments del paleolitic fa cent mil
anys, destinats a obrir una nova vida al difunt, fins a la tradicié literaria i
cultural. La historia de la humanitat és la de 'home que apel-la a la trans-
cendeéncia, a la divinitat, a la superaci6 de la propia mortalitat. Encara més,
dira Exupéry que «tot el que és essencial és invisible als ulls».*® Largument
que pot arribar a ajudar a fomentar la trobada entre els dos pols antropolo-
gics, el provinent de dalt i el de baix, ha de seguir un procés metodologic
consistent a partir de la propia idea, experiéncia i concepte de 'home.

4. ’HOME VAL MES PERQUE ES MES

Per a possibilitar un punt d’encontre entre cientifics positivistes i humanistes,
es tractaria d’esgrimir 'argument axiologic forjat per De la Pefia, que ve a dir

31. L. F. LApARIA, Introduccion a la antropologia teoldgica (Introduccion al estudio de la teologia 8)
Estella: Verbo Divino 1993, 85.

32. TEOFANES EL RECLUS, Cto jest’ dukhovaja Zizn’ ikak na nee nastroit'sja. Moscou: 1878, 1914.

33. Evpbokimov, P, Ortodoxia (Pensamiento cristiano 19) BCN: Peninsula 1968.

34. T. SpipLik, «Introduccié», en TEOFANES EL RECLUS, La vida espiritual: CC 64, 7-22.

35. M. I. RupNIK, Decir el hombre. Icono del creador, revelacion del amor. Madrid: PPC 2000.

36. PoppER-EccLES, El yo y su cerebro, 68. EccLEs, El misteri de 'home. Conferéncies Gifford.

37. CasteELLET, EAC, 657.

38. A. SaINT-ExupERY, El petit princep. Barcelona: Emecé 51995, 87.

RCatT 43/1 (2018) 143-167 161



JorDI CASTELLET 1 SALA

el segiient: si 'home val més sera perque és més.> Ho deia aixi el professor
salmanti amb el seu llenguatge diadic. En tot cas, ens interessa aqui l'afirma-
ci6 del component transcendent, d’origen divi, que roman en ’home:

Lanomenat «problema de 'anima» no és un futil bizantinisme; té quelcom o molt
a veure amb el reconeixement de 'home com a imatge de Déu i, per tant, amb els
interrogants definitivament darrers que aital apel-lacié6 comporta. Molt abans de
ser un problema ontologic (monisme-dualisme, matéria-esperit, anima-cos) és un
problema axiologic (humanisme-antihumanisme). El que succeeix, pero, és que
un cop s’ha assentat axiologicament el primat de 1'ésser huma, hom s’adona que,
per tal que semblant primat se sostingui, és rotundament necessari apel-lar a
I'ontologia. [...] Si algun lector tingués aquest llibre entre les seves mans i davant
del seus ulls, el seu autor es donaria per satisfet amb aportar al seu anim, un cop
se 'hagi llegit i estudiat, aquesta elemental apreciacié i demanar per a ella el seu
cordial assentiment.*

Per a un antropoleg dual, com Ruiz de la Pefia, aquest «ser més» rau,
doncs, en I'ambit ontologic, en el mateix ésser de 'home. Per tant, es tracta de
la condicié de possibilitat de I'anima amb esperit, obertura, dimensionalitat,
capacitat, faceta humana indefugible i irreductible a la materia. Chome és
més; més que un animal i que qualsevol altre ésser. Per aquest motiu es recu-
peraren els cossos d'un accident d’avié o d'un atemptat de suicidi com el que
va succeir als Alps francesos en 2015.*! Hi va haver grans problemes amb les
families quan els cossos dels militars del Yak-42 accidentat, el 2003 a Turquia,
no varen ser lliurats correctament.* Lafer encara cueja als jutjats i ministeris
espanyols. Per contra, els diaris del nostre pais varen anar plens, per les festes
de Sant Joan de 2010, quan un tren de la xarxa espanyola va atropellar dotze
persones.® El meu germa Ramon, des de la brigada cientifica del cos dels
Mossos d’Esquadra, va haver de determinar quantes victimes finalment hi
havia, perque els trossos que n’havien quedat feia impossible la recomposicio,
sense una identificacié per ADN. No era indiferent saber quantes persones,
imatge de Déu, havien estat victimes d’aquell desgraciat accident! Calia encer-
tar amb puntualitat, més quan es tractava majoritariament de persones estran-
geres, amb la familia allunyada.

39. Cf. Ruiz pE 1A PENA, Las nuevas antropologias, 230-232.

40. Tbid, 2321 fi.

41. <http://www.ara.cat/internacional/Sestavella-Alps-ruta-Barcelona-Dusseldorf_0_1326467478.
html>

42. <https://es.wikipedia.org/wiki/Accidente_del_Yak-42_en_Turqu%C3%ADa>

43. <http://www.20minutos.es/noticia/746094/0/atropello/tren/castelldefels/>[Consultes: 18/10/
2016]

162 RCatT 43/1 (2018) 143-167



L’ESPERIT, LA DIMENSIO RETROBADA (I/1I)

Lhome és més. Essent més des de I'ontologia, aquesta ha repercutit, no en
I'anima, siné en el mateix cos. En efecte, el cristianisme, quan ha arribat a un
territori s’ha dedicat, en primer lloc, a cuidar el cos en els dispensaris médics,
a formar 'anima a les escoles, és a dir la intel-ligéncia, la moral, els senti-
ments; i, finalment, a formar l'esperit a I'església, el temple. Els tres edificis
de les missions identifiquen els punts forts del missatge evangelic que implan-
ta el Regne de Déu. No és el mateix en d’altres practiques religioses.

Es pot dir que les nostres societats ja han assolit un grau suficient de
coneixement de 'anima i del cos i que per aixd es desfan de 'ambit religiés?
Que li queda siné la cura de I'esperit a I'Església d’Occident? Es a dir, 'educa-
ci6 de la relaci6 amb Déu, de la pregaria, la littrgia, la consciéncia social.
Aquest seria el rol depurat de que disposa I'Església a casa nostra, més que no
pas de voler mantenir la preséncia irreductible en les institucions socials.
Com a institucié de 'esperit, més que no tant de 'anima o del cos, li pertoca
complir amb l'assessorament en 'ambit del dialeg amb Déu, el ministeri divi,
sacerdotal, teologic i teologal. La resta, com deia el Senyor, «vindra de més a
més» (Mt 6,33; Lc 12,31).

5. LORGAN DE LA FE I LA INTERACCIO AMB LA TRADICIO ORIENTAL

Fromaget parlava del pneuma huma en el sentit de reconeixer-hi el lloc ade-
quat per tal que Déu vingui a fer estada en 'home. En la descripcié antropo-
logica primera, abans que qualsevol altra intervencié més elaborada, convé
postular la dimensié de I'esperit que, essent el punt pel qual Déu ve a entrar
en contacte i dialeg amb I'ésser huma, es constitueix com a «organ de la fe»,
dira Fromaget.** En aquest punt el cor, com a lloc antropologic de I'esperit,
sera per on Déu insuflara el do teologal de la fe. Des de 'esperit, doncs, arri-
bant a I'anima i, per ella, al cos, veritable destinatari dels dons divins. Cal
recordar, ni que sigui de passada, que sera després de la resurreccié i de la
completa espiritualitzacié de I'ésser huma integral per 'Esperit de Déu que és
precisament el cos el que rebra la resurreccié (Jn 20-21). Diu Fromaget:

Lesperit? Des de Descartes almenys, s’entén per esperit «I'anima en tant que pen-
sa.» En aquest recorregut li conferim tot un altre sentit que és aquell fonamental,
heretat de la Biblia, significant 'obertura a Déu i a la saviesa divina, on significa
la intuicié d’alld increat i de les veritats dltimes. Convé remarcar aqui que, en la
Biblia, les paraules «esperit» i «cor» s6n fonamentalment equivalents: el cor biblic

44, Cf. més avall.
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no és ni el cor fisic, ni la seu dels sentiments, sin6 el més pregon de la persona, el
lloc on Déu se li manifesta. Lesperit es contempla, doncs aqui, no pas com a drgan
del pensament, com a I'drgan intel-lectual cartesia, sin6 com I'dorgan de la fe i de la
contemplacio, com el lloc interior de la trobada amb Déu.*

Convé tenir present que a Fromaget li pesa moltissim la tradicié francesa
i, encara més, la densitat del pensament metodologic de Descartes. Per aquest
motiu, en cada moment, perd precisament d'una manera més incisiva aqui,
remarca aquesta distancia amb el terme cartesia frances, alhora que reduc-
cionista, d'«esprit».

D’altra banda, si Déu intervingués directament per la intel-ligéncia o la
voluntat en la persona, la fe seria gradual segons les capacitats de cadascu,
per comencar. De la mateixa manera que hi ha persones amb més poténcies
que d’altres, igualment n’hi hauria amb més fe que una altra a mesura de la
intel-ligéncia i no a mesura de la receptivitat de la mateixa fe. D’altra banda,
posar la receptivitat en les facultats de la ment seria un nou reductivisme, per
tant, que no deixaria de restar ancorat en 'esquema antropologic platonicoa-
ristotelic i, per tant, dualista. Per aquest motiu, I'organ de la fe ha d’estar
situat en el cor, el lloc de I'esperit; capag de la receptivitat dels dons teologals
i divins. En tot cas, sempre s’haura de tenir present I'analogia de la fe i del seu
llenguatge. Perqué Déu s’ha fet home, es déna a I'home, perqueé 'home es
divinitzi, esdevingui Déu, a imatge i semblanca de Crist (GS 22). Aqui rau el
veritable horitzé i programa plantejat per 'antropologia triadica.

Aleshores, on resten la mateixa intel-ligéncia, afectivitat i voluntat humana
en tant que es troben amb el terme final, al qual han estat destinades, que és
Déu? Ho explica el nimero 5 de la Constitucié Dei Verbum:

(L'acolliment de la revelacié) Al Déu que es revela cal retre-li l'obediéncia de la fe
[oboeditio fidei] (Rm 16,26; cf. Rm 1,5; 2Co 10,5-6), mitjancant la qual 'home es
confia tot sencer i lliurement a Déu, oferint «I’homenatge de 'enteniment i de la
voluntat al Déu que es revela»* i acceptant voluntariament la revelacié que d’ell
hem rebut. Per poder confessar aquesta fe, que mou el cor i el converteix a Déu,
que obre els ulls de la intel-ligéncia i déna «a tothom la suavitat per a acceptar i
creure la veritat».*” I per tal que la comprensi6 de la revelacié sigui cada vegada
més profunda, el mateix Esperit Sant perfecciona constantment la fe per mitja dels
seus dons.*

45. FROMAGET, «Pour une anthropologie spirituelle», Nétre Dame de Lourdes (2007) 66.
46. CVI, Constitucié dogmatica de fide catholica Dei Filius, 3: D 1789 = DH 3008.

47. Conc. II Orange, Can.7: D 180 = DH 377. Cf. CVI, Dei Filius, 2: D 1786 = DH 3005.
48. Cf. DV 5: DCVII, 534-5.
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Es a dir; que és I'obediéncia de la fe la que s’ofereix a Déu davant de la seva
proposta, que «mou el cor i el converteix a Déu, que obre els ulls de la intel-
ligéncia i déna «a tothom la suavitat per a acceptar i creure la veritat», diu
CVII citant al mateix temps el II Concili d'Orange, del 529. Alli s’expressava
contra els semipelagians, és a dir, contra aquells que afirmaven que la decisi6é
per a emprendre el cami de la fe provenia de 'home i no de Déu. D’aquestes
declaracions en brolla, per tant, 'exigéncia d’articular en tot moment un dia-
leg d’oferta i acceptacié de la fe que inclogui alhora la iniciativa divina i la
resposta lliure, voluntaria i obedient de 'home davant de Déu; una obediéncia
que, seguint la seva propia etimologia ob-auditus, no significa res més que
«escoltar a la preséncia o davant de» la proposta i oferta de Déu. La fe, per
tant, es converteix en expressié de dialeg i no tant de submissié. Alhora la
gracia i la llibertat continuen jugant en aquest encontre fiducial humano-
divi.

Novament, doncs, «Déu mou el cor», diu DV 5 i, des d’alli, es transformen
les poténcies humanes, com sén 'enteniment i la voluntat; de manera a pres-
tar «l'obediéncia de la fe», una resposta actitudinal humana a la proposta de
Déu, que continua comptant amb l'enteresa de I'ésser huma. Perque «’home
es confia tot sencer i lliurement a Déu», ha dit DV en aquest punt. Per tant, no
en el cor, no en l'esperit, no en I'anima, no en el cos per separat i a distancia
I'un de l'altre, sin6 de forma sencera per part de 'home: comencant pel cor,
com a organ de la fe, com a port d’entrada de la gracia de Déu, interficie de la
gracia divinal. Des d’alli, la fe afecta I'anima, seu de I'enteniment i de la volun-
tat, que accepten lliurement de respondre, sigui afirmativament o no, a la
proposta divina. En tot cas, 'esperit, situat en el cor, i ambdds autoidentifi-
cant-se, constitueix aquesta dimensié, aquest organ humanodivi, situat en
I’home, en el més intim de si mateix, que intenta arrossegar i influenciar 1'ani-
ma amb totes les seves potencies. Alhora, aquesta fa seguir el cos, on es reflec-
teix la collita de la gracia, tant en aquesta vida com en I'ambit de la resurrec-
cié.

Aquesta realitat tricotdmica de I'ésser huma, si bé resulta dificil de captar
per a un occidental, en canvi, per a la tradicié oriental cristiana, esdevé nor-
mal i majoritariament acceptada. En la tesi doctoral, s’ha volgut remarcar
aquesta tradicié occidental, precisament, per comprovar que existeix un cor-
rent subterrani de I'esquema triadic. En canvi, I'esquema triadic regna de
forma majoritaria a I'Orient. Per acostar-nos-hi, mirem ara un autor modern
com és Marko Rupnik, que respon a aquesta sensibilitat. Per a ell, tot el crei-
xement huma tendeix vers la seva propia automaduracio, representada en el
lliurament voluntari de si mateix per amor. Lamor, que és Déu i del que esta
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constituit 'home, es troba en el nucli de 'ésser huma. Per aquest motiu, l'es-
perit s’iguala i s'identifica amb 'amor, instancia del dialeg humanodivi. Lan-
tropoleg i artista jesuita apunta que «es pot esquematitzar la teologia de la
vocacié humana representant els tres cercles concentrics de la tricotomia.»*
Ho expressa, en efecte, amb un esquema ben simple i entenedor:

cos
anima

esperit
amor

El cercle central és 'esperit [Espiritu], o sigui, 'amor; el segon representa
el mon psiquic; el tercer, el cos. Del cercle intern, 'amor es troba penetrant
tota l'esfera psiquica i corporia, fins el punt que, a través de ’home, de la seva
ment, de la seva manera de pensar i sentir, a través del seu gest concret, cor-
pori, aquest amor arriba fins als altres i a totes les creatures. Si Déu crea
I'home amb la seva Paraula, atorgant-li, mitjancant ella, 'amor, aleshores el
sentit de ’home es trobara en la progressiva compenetracié amb I'amor. Lho-
me es realitza amb aquesta progressiva submissié a I'amor, fins fer entrar tot
detall de si mateix en 'amor.>

Dient-ho d’una altra forma, I'aportacié antropolodgica propiament cristia-
na va més enlla del desideratum aristotelic, que consistia a entrar en contacte
per la ment, el noils, la part superior de I'anima, amb la voluntat dels déus. Si
fos aixi, no hi hauria aportacié antropologica propia de part del cristianisme.
En canvi, la novetat cristiana consisteix precisament en el fet que Crist ha
revelat Déu com a aquell que, pel seu Esperit en el nostre esperit (Rm 8,16),
ve a fer estada en 'home, que el converteix, conferint-li el seu propi Esperit
Sant d’'amor. Des d’aquesta pregonesa del seu ésser, 'esperit és capag de revi-
talitzar 'home, rescatar-lo del seu pecat i elevar-lo a la seva propia compa-
nyia, a la seva mateixa comuni6 per I'amor, resident en I'esperit, resident en
el cor. Continua, doncs, Rupnik, amb aquest bell i profund paragraf:

49. M. 1. RupNIK, Decir el hombre. Icono del creador, revelacién del amor (19), Madrid: PPC 2000,
113.
50. ibid., 113-114.
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L’ESPERIT, LA DIMENSIO RETROBADA (I/1I)

«Mireu quina prova d’amor ens ha donat el Pare: ser anomenats fills de Déu. I ho
som!» (1Jn 3,1a). Déu Pare ens ha creat donant-nos un amor tan gran que podem
ser semblants a ell fins al punt de ser anomenats com a fills seus. En crear-lo, Déu
ha deixat en 'home quelcom de tan personal que pot ser anomenat com a fill seu.
Esta clar que 'home participa d’aquesta filiaci6 en el Fill, realment generat, no
creat, a diferéncia de 'home, que ha estat creat. [...] Aquest llag de relacié veritable-
ment i real existent entre Déu i 'home és 'amor del Pare. Qualsevulla realitat altra
que es posés [...] acabaria presentant greus dificultats [...] com quan es presenta
I'home i Déu de tal manera que es converteix Déu en competidor de 'home, fins a
I'exclusié o la victoria de 'un sobre l'altre. En '¢poca moderna, aquests problemes
han suscitat fortes critiques al cristianisme. Tot al llarg del darrer mil-leni, hem
estat testimonis d'un teocentrisme asfixiant al qual s’hi ha respost per un antropo-
centrisme unilateral. Aquestes reaccions de péndol es produeixen perque el vincle
entre Déu i I'home, concebut d’aital forma, no es compagina amb la veritat
d’aquesta relacio, que sovint és entesa de manera excessivament conceptual i, per
tant, reductiva i abstracta. Pel mateix biaix, tampoc no es compagina una relacié
Déu i home concebuda en termes d’'una espécie d'immanentisme perqué no hi ha
cap particula o dimensié divina que s’hagi de trobar en la natura humana, ja que
és 'home sencer el que és imatge de Déu i la realitat divina de 'home és I'Esperit
Sant, que esta present en ell per amor i ho penetra tot. [Considerat aixi] desapa-
reixen totes les pors respecte d'un Déu abassegador.™!

No raura aqui la dificultat de les noves antropologies? ¢No sera aquesta la
questié de saber compaginar els nous avencgos cientifics, matematics, fisics,
cosmologics amb una concepcié de 'home que respecti la seva transcendén-
cia des del seu propi origen, des de la seva propia definici?*

Valgui, com a colofé d’aquesta primera part, la transcripcié de 'adagi apo-
logetic: «Una mica de ciéncia converteix I’home en descreient. Molta ciéncia
obre les portes de la fe. Pero sera cadasci qui haura de creuar el seu llin-
dar.»

51. Tbid., 115-116.
52. Ruiz bE LA PERA, Las nuevas antropologias.
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