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Jordi OBIOLS i LLANDRICH

Joan Obiols Vié va néixer el 10 d'agost de 1919 

a Granollers. El pare, d'origen andorrà, mor pre-

l'únic home de la llar amb la seva mare i dues ger-

manes menors.

Aquesta circumstància marca el seu caràcter, 

l'edat de 16 anys, la seva mare va aconseguir una 

autorització especial per a que pogués ingressar a 

-

tònoma dels temps de la República on cursa només 

interromp els seus estudis.

Durant la guerra va treballar com intern amb el 

Dr. Trueta a Sant Pau, la qual cosa li va servir per 

trobar feina fent guàrdies de nit a la ciutat france-

sa de Sète, on es va instal·lar amb la seva família 

piano al Conservatori i ho recordava com un perío-

de especialment feliç de la seva vida, on, a més de 

treballar i formar-se com a metge, tenia temps per 

En acabar la Guerra Civil torna a Catalunya i 

s'instal·la, amb la família, a Sant Adrià del Besòs on 

la seva mare funda i dirigeix l'Acadèmia Vié d'ense-

nyament secundari. Allà va iniciar-se en la docèn-

fent classes de piano. Així va ser com va conèixer a 

Maria Llandrich, amb qui s'acabaria casant el 1947 

-

llar com a metge de capçalera i neuropsiquiatre a 

SantAdrià i el seu entorn. Això li donà un bagatge 

-

 

amb el malalt i la seva circumstància, així com la  

 

 

 

 

Molt aviat, es vincula al món de la psiquiatria. 

Segons deia, l'espoleta de la seva vocació psiqui-

àtrica, quan tenia 16 anys, havia estat una confe-

rència sobre la psicoanàlisi dictada per Emili Mira. 

Mira va impactar fortament al jove estudiant i va 

marcar el seu camí professional. Es bo de recordar 

que una de les primeres accions que Joan Obiols va 

internacional que era Emili Mira, exiliat i injusta-

ment bandejat pel règim i la universitat franquis-

tes.

Seguidament s’inicià vers el camp de la psiquia-

tria i de la neurologia, de manera que, poc després 

-

Pedro i Pons, a càrrec dels Drs. Montserrat-Esteve 

anys el servei del prof. Barraquer a Sant Pau i poc 

després assolí càrrecs docents. Quan es desglossà 

la Psiquiatria de la Medicina Legal, Sales Vázquez 

-

tura.

relacionar-se amb qui seria el seu mestre, el pro-

fessor Ramon Sarró amb qui col·laboraria estreta-

Del seu extens i brillant CV només destacaré al-

guns dels punts que em semblen més rellevants.

-

celona, al Passeig de Sant Joan nº25 i es vincula 

com a cap clínic a la Clínica Universitària de Psi-

quiatria de l'Hospital Clínic de Barcelona. La seva 

col·laboració amb Sarró es desenvolupa en la do-

Centenaris

IN MEMORIAM

Rev. R. Acad. Med. Catalunya, 2019; 168-172



169Revista de la Reial Acadèmia de Medicina de Catalunya - Volum 34, número 4, Octubre - Desembre 2019  - ISSN: 1133-32866

ble vessant clínica i docent. El 1958, es doctora 

abordant el complex tema de la comprensibilitat 

-

menològica, publicat més tard com a llibre amb el 

El caso Julia

50's i 60's va tenir un intens contacte amb les prin-

cipals escoles del moment que eren la francesa i 

l'alemanya. Així, i a través de viatges a congressos 

i estades a clíniques va poder conèixer i col·laborar 

Kurt Schneider, Jean Delay, Henri Ey, Manfred Bleu-

ler, Ludwig Binswanger, etc...

Organitza, el 1964, el IV Congrés Mundial d’Art 

Psicopatològic. Passa per tot l'escalafó docent de 

la Facultat de Medicina de la Universitat de Barce-

El 1971 aconsegueix el trasllat a Barcelona. Com 

a cap del Departament de Psiquiatria i Psicologia 

-

de mires i esperit innovador, acollint des de psico-

seguida funda i dirigeix la Revista del Departament 

de Psiquiatria que serà un vehicle fonamental en 

aquesta nova etapa de la càtedra.

Cal destacar que, després de la seva primerenca 

vinculació al corrent fenomenològic d'arrel germà-

d'una psiquiatria biològica que permet la incorpo-

ració d’aquesta disciplina a una Medicina plena-

Sociedad Española de Psiquiatria Biológica i, més 

tard, després del primer Congrés Mundial de Psi-

quiatria Biològica a Buenos Aires, va ser escollit 

nou president de la Federació Mundial de Psiqui-

atria Biològica. Com a tal, li va recaure la tasca d' 

organitzar el II Congrés Mundial de Psiquiatria Bi-

ològica, que es celebrà a Barcelona el 1978, amb 

a l'especialitat. Aquest és un moment àlgid de la 

malgrat els primers avenços, incipients encara, de 

les neurociències, i l'aparició revolucionària dels 

-

60's, el panorama imperant en la psiquiatria dels 

70's al nostre país i arreu al món era encara d'una 

gran confusió. La psicoanàlisi encara era l'escola 

predominant a França i als EEUU; la declinant feno-

menologia era forta encara a Alemanya i part d'Eu-

aconseguia convèncer i arrelar en el complex món 

-

lloables (com l'abolició/transformació dels mani-

comis tradicionals) al mateix temps que defensa-

va conceptes absurds com la negació de la pròpia 

Joan Obiols va ser clara i determinant. Va apostar 

ell sempre li va semblar una denominació redun-

dant, doncs considerava que la seva  era una espe-

cialitat mèdica com qualsevol altra i, per tant, es-

la història de la psiquiatria. Però va ser clarament 

en aquell moment històric quan es va produir un 

canvi d'orientació, que podem considerar, ara, ja 

-

de les neurociències i l'augment exponencial del 

-

-

i consolidar aquest canvi d'orientació històric, irre-

versible, en la psiquiatria actual. Podem dir, doncs, 

que el seu posicionament per una psiquiatria cien-

des dels llocs de lideratge i de responsabilitat que 

ocupava van ser determinants per l'evolució de la 

psiquiatria catalana i espanyola. 

-

citat de treball alhora que fomenta la llibertat d’ac-

ció i cedeix el protagonisme als seus col·laboradors. 
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La projecció internacional d’Obiols no para de 

créixer i, entre altres reconeixements, és nomenat 

doctor honoris causa per la Universitat John Ken-

a Toulouse (1979). L’any 1972, la seva vocació uni-

versitària el porta a acceptar el deganat de la Fa-

cultat de Medicina de la Universitat de Barcelona 

-

-

etc... Malgrat tot, i gràcies al seu esperit democrà-

-

versitària, tot i que és un moment especialment 

En aquest ambient de desgavell i d'intensa agita-

-

canviant d'un model totalitari i teledirigit cap a una 

bàsicament caracteritzada per una gran autonomia 

i per un nivell d'exigència i d'excel·lència molt alts, 

tant en la docència com en la recerca. 

El 1977, després de la dimissió del rector Jimé-

nez de Parga, es proposa la candidatura del degà 

-

una gran majoria (242 vots a favor, 24 en contra i 

de la UB. Aquest rector havia de canalitzar la vo-

format paritàriament per professors, estudiants i 

la reforma malgrat la posició progressista però con-

ciliadora de Joan Obiols. L'oposició no era només 

Consejo de Rectores de Madrid, on trobà una forta 

oposició als canvis que proposava. En paraules del 

convèncer els rectors que s'oposaven i realitzà una 

-

El metge da-

vant la tortura, celebrat a Lleida, i que esdevé un 

dels millors exemples del seu tarannà. També va 

defensà una futura Universitat catalana i autòno-

ma. Tot i que sempre va mantenir la seva posició 

maig de 1977, un centenar d'estudiants ocupen 

el rectorat com a protesta per la repressió violen-

Després de vuit dies són desallotjats per la policia 

malgrat les diverses converses i intents de diàleg 

del rector. Més tard confessaria que va ser un dels 

episodis més durs de la seva vida.

En contraposició a aquests fets, va tenir el privi-

legi, com a rector en funcions de la Universitat de 

Barcelona, d'acollir al President Tarradellas al Para-

nimf de la Universitat en el seu retorn a Catalunya, 

el 25 d'octubre de 1977, en la inauguració del curs 

va presidir Tarradellas en el seu retorn de l'exili i, 

sense cap mena de dubte, el més important per 

seu mandat) però va començar en una universitat 

amb abundants restes franquistes i quan va marxar 

amb un futur esperançador. 

L’any 1977, és escollit acadèmic numerari de 

la Reial Acadèmia de Medicina de Barcelona, fet 

que, per ell, va representar la culminació de la 

-

sident d'aquesta Reial Acadèmia, i amb qui esta-

va unit per l'amistat i pels llaços familiars, ja que 

en l'homenatge que se li va fer poc després de la 

Jordi Obiols i Llandrich
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formidable que assolí el triomf més esclatant per 

tots costats. Primer contra l’adversitat de trobar-se 

únic home en una família en la que hi mancava el 

la guerra civil amb les seves rudes agressions de 

-

sitat, en un moment en què la formació rebuda li 

feia veure que el seu camí era el de la cultura i el 

dels estudis d’alt nivell; i de tot plegat, amb el seu 

Joan Obiols és, a més, un humanista. Col-

leccionista d'art i mecenes, gaudeix de l'amistat 

dramaturgs, músics, etc. 

Va unir, en la Teràpia per l'Art, dos dels camps 

en els quals tenia el màxim interès. Per un costat, 

li apassionava l'art en general, des del dibuix, la 

-

-

va. Per altra banda, com a psiquiatre inquiet que 

era i atent a les novetats en relació a les teràpies 

que van sorgir en els anys 50 del segle passat, es 

la seva introducció en l'àmbit de la psiquiatria. Va 

propiciar l'ús de la musicoteràpia, va introduir el 

psicodrama de la mà del seu creador, el  Prof. J. L. 

Moreno i va crear la primera secció de Teràpia per 

l'Art en un hospital universitari de la península Ibè-

rica, l'Hospital Clínic de Barcelona. 

impulsor, en els 50's, de la Societat Internacional 

de la Psicopatologia de l'Expressió i, el 1964, al 

costat del Prof. Sarró, va organitzar a Barcelona un 

Congrés Internacional d'Art Psicopatològic on els 

millors experts en Teràpia per l'Art del moment van 

exposar les seves teories i els seus resultats. No va 

l’especialitat, propiciar l'aplicació d'aquestes tècni-

ques entre els seus pacients i publicar i exposar les 

obres que aquests produïen ressaltant la seva for-

A la dècada dels 50, impulsar la cultura es va 

la dictadura franquista. Joan Obiols oferí la seva 

entre escriptors i intel·lectuals, projeccions de ci-

nema, audicions musicals i, també, de funcions 

teatrals, que tenien un marcat caràcter avantguar-

dista. Paral·lelament, el Teatre Viu fou, de la mà de 

Ricard Salvat i Miquel Porter Moix, una experiència 

teatral única i en la qual el paper de Joan Obiols 

fou transcendent. La relació d’amistat amb els seus 

directors, Ricard Salvat i Maria Aurèlia Capmany, el 

dugué a formar part de l’equip docent de l’Esco-

personalitat humana i la seva incidència en l'acció 

de l’actor (4). 

Personatge tant cordial com intel·ligent, hom se 

calidesa i mostrava interès per qualsevol idea que 

se li expressés. Era immensament curiós i es feia 

intel·lectual. Bona mostra d'aquesta faceta de la 

-

na, on es mostrava una part de la seva important 

col·lecció d'art psicopatològic i de l'arxiu dels seus 

retrats de malalts mentals dels anys 50's, d'un va-

seva mort precoç s’esdevé  l’any 1980, als 60 anys, 

al domicili de Salvador Dalí, a qui tractava com a 

psiquiatre i amic. 

Unes paraules del seu gran amic, Néstor Luján, 

publicades a la Vanguardia dos dies després de 

amics i pacients.: “ Tot li agradava, amb llaminera 

avidesa. La música, que coneixia profundament, 

Gaudia, en aquestes, l'inèdit plaer del descobridor, 

de la ingènua alegria de l'explorador de l'esperit. 

Era alegre, profundament, càlidament alegre, amb 

un riure cordial, contagiós, resplendent de joventut 
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-

re viure, que és això, al meu veure, el gran secret 

per als metges. Ha estat un dels cors més nobles i 

dels esperits més lluminosos que jo hagi conegut, 

amb la qualitat suprema de lliurar-se, amb la seva 

energia somrient i amb el seu riure, sense fre, pur 

i senzill.”(6) 

Obiols, li dedicà una necrològica que acabava amb 

si podràs dormir. Tot i que tu mateix has tancat la 

porta, em sembla que encara respires. Encara que 

clogui els ulls no et puc imaginar un embalum de 

-

ba dels missatges més vius i per sempre el teu re-

cord farà que cap foscor no pugui ser profunda. Per 

teu viatge als límits de la memòria, on rau en reali-
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