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Dossier. Desenvolupament historic de I'hemoterdpia a Catalunya
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INTRODUCCIO

Per a mi és un honor i un plaer escriure sobre el des-
envolupament dels serveis hospitalaris de transfusio i
en particular sobre el servei d’"Hemoterapia de I'"Hospi-
tal Clinic de Barcelona. Especialment perqué em dona
I'oportunitat de poder recordar i homenatjar una figura
a qui considero un dels meus mestres, el Professor Ri-
cardo Castillo Cofifio.

PERFIL PROFESSIONAL DEL PROFESSOR CASTILLO

Ricardo Castillo Cofifio va néixer a Montblanc, pro-
vincia de Tarragona el 1926. Pero aviat va venir a Bar-
celona. Va acabar el batxiller a I'Institut Maragall I'any
1943 i va comencar els estudis de Medicina a la Univer-
sitat de Barcelona a on es va llicenciar el 1950. Dos anys
després, va guanyar la placa de metge intern a la Cate-
dra de Farmacologia que dirigia el Professor Francisco
Garcia-Valdecasas Santamaria de la Facultat de Medi-
cina. Alla, rapidament, va comencar a encarregar-se de
I'Hemoterapia de I'Hospital.?

El diumenge 8 de febrer de 1998 el Professor Cas-
tillo va llegir el discurs d’ingrés como a académic nu-
merari de la Reial Academia de Medicina, titulat
“Hemorragia i trombosi, dos desequilibris oposats
d’una mateixa fisiologia”.? Aquell discurs va ser con-
testat pel Doctor Ciril Rozman i Borstnar. En aquell
discurs de benvinguda, el Professor Rozman va escriu-
re “Com a metge intern encarregat de suport hemote-
rapic, moltes vegades d’urgencies, Castillo va adquirir
una gran fama entre tots els equips d’urgéncies parti-
cularment de cirurgia, perque la seva disponibilitat con-
tinuada -atés que practicament vivia a I’'hospital, el va
convertir en una figura insubstituible al Clinic dels anys
50”3,

Posteriorment se’n va anar a Franga per ampliar els
seus coneixements amb els professors Pierre Cazal i
Jean Pierre Soulier, consolidant-se definitivament el seu
interés professional per ’'Hemoterapia i 'Hemostasia.

El 1965 va ser nomenat Cap de Servei d’"Hemoterapia
i Hemostasia de I'Hospital Clinic. El 1970 va ser nomenat
professor agregat d’"Hemoterapia i al 1980 va accedir a
la Catedra d’Hemoterapia de la Facultat de Medicina de
la Universitat de Barcelona, sent el primer i per ara Unic
Catedratic d’Hemoterapia nomenat a la Universitat
Catalana i Espanyola.

El Professor Castillo va ser un capdavanter de I'He-
moterapia en el nostre pais. Sempre amb un pragmatis-
me basat en un profund coneixement de I'especialitat i
una activitat regida per un judici étic fora de lo comu.
En el Servei que va crear es varen anant incorporant els
successius avengos que van anar apareixent en el camp
i abandonant aquelles practiques que les evidéncies ci-
entifiques van acabar demostrant que eren una amena-
ca per la seguretat dels receptors. Com per exemple la
donacié de sang remunerada.

Una indicacio del nivell assolit pel servei d’"Hemote-
rapia de I'Hospital Clinic va ser el fet que quan I’Associ-
acio Espanyola d’Hematologia i Hemoterapia va crear el
Programa d’Acreditacié de Bancs de Sang el 1972, amb
la finalitat d’estimular la introduccié dels controls de
qualitat als Bancs de Sang del pais, el primer que es
va acreditar a Espanya, va ser el Banc de Sang de I'Hos-
pital Clinic de Barcelona el 1974.%

El Servei del Professor Castillo també ha destacat per
un altre rad: en el seu servei es varen formar o han re-
alitzat estada més o menys llarga molts dels professio-
nals que ens hem dedicat a I'Hemoterapia a Catalunya i
a Espanya en els ultims anys
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A la Universitat, la seva sensibilitat per la docencia,
el van portar a assumir carrecs de responsabilitat, entre
d‘altres, el de cap d’estudis entre els anys 197311974 o
el de vicedega des del 1979 al 1982. Igualment, va for-
mar part de la comissié encarregada de posar en marxa
el nou pla dels Estudis de Medicina.

Durant la seva llarga trajectoria professional el Pro-
fessor Castillo va participar en nombroses activitats as-
sociatives. Entre altres va ser president de I'Associacio
Espanyola d’Hematologia i Hemoterapia entre 1981 i
1983 i el 1991 organitza la reunié dels Subcomitées de
la Societat Internacional de Trombosi i Hemostasia a
Barcelona.

En reconeixement al merit cientific i tecnologic, la
Generalitat de Catalunya li van concedir la medalla
Narcis Monturiol el 1991. Dos anys després, el 1993,
el torna a guardonar amb la Medalla Josep Trueta i el
2001 va rebre el premi Jordi Gol i Gorina a la trajectoria
professional i humana, de 'Académia de Ciéncies Medi-
ques de Catalunya i Balears.

En memoria seva, la Societat Catalano-Balear de
Transfusié Sanguinia va crear el premi Ricardo Casti-
llo a la millor publicacié en Hemoterapia realitzada a
Catalunya, que vaig tenir I’honor de rebre al 2012. A
més la Sociedad Espafiola de Transfusién Sanguinea y
Terapia Celular va crear al 2002 la Leccion Commemo-
rativa Ricardo Castillo en el seu congrés anual per ho-
menatjar professionals amb una destacada trajectoria
en I’'Hemoterapia. La Societat Espafiola de Trombosis y
Hemostasia també va crear una lligd commemorativa
en el seu congrés anual conjunt amb I’Associacié Espa-
nyola d’"Hematologia i Hemoterapia. El primer en dictar
I'esmentada lligé va ser el Dr. James G. White de Min-
nesota, EEUU, al 2002 a Tarragona. Aquest fet reflexa
perfectament les dues vessants professionals que el
Dr. Castillo va desenvolupar de forma reeixida i amplia-
ment reconeguda pels seus col-legues al llarg de la seva
vida, 'Hemoterapia i I'Hemostasia.

El professor Castillo ens va deixar el mes de novem-
bre de 2001, als 75 anys de edat. Una neoplasia de pan-
crees contra la que portava temps lluitant, va acabar
amb la seva vida, model d’honestedat i dedicacié a la
Medicina.®

Hem parlat del que va passar a I'Hospital Clinic, pero
com va evolucionar I’hemoterapia a la resta d’Hospi-
tals? Amb la fi de la Guerra Civil, el Servei de Transfusio
de Sang de Barcelona creat pel Dr. Frederic Duran i Jor-

da® es va dissoldre i cada hospital o clinica van haver de
crear els seus propis serveis.

Durant la postguerra, la sang es va tornar en una
substancia molt valuosa que es va convertir en el prin-
cipal recurs economic per a molta gent que es venien la
sang per poder sobreviure.

Hi havia fins i tot intermediaris que reclutaven gent
pel carreria canvi d’'una comissié els acompanyaven als
laboratoris. Entre aquests hi havia el centre de tubercu-
losos del carrer Torres Amat, els Laboratoris Grifols al
carrer Jesus i Maria, o la Clinica Platé al front de la qual
estava el Dr. Jordi Guasch i a on es feien transfusions
sanguinies de forma regular.

El gener del 1951 es va provar de regular la venda de
sang pero sense exit. A I'any 1956 van ser creats els Ser-
veis Regionals d’Hemoterapia a les Residéncies del Se-
guro Obligatorio de Enfermedad que es van construir a
Madrid, Barcelona, Sevilla i Saragossa. Posteriorment a
I'any 1963 es van crear les primeres Germandats de Do-
nants Voluntaris que hi va haver després de la guerra.’

El 1968 I'extraccid es pagava a 400 pessetes i se’n po-
dien fer dues al mes (tot i que hi havia gent que hianava
cada setmana i posava en perill la seva salut). Aquest
tema no va ser motiu de debat politic fins anys després,
guan la societat va considerar impropies les cues espe-
rant per vendre’s la sang.

Al 1974, Josep Maria Carandell i Robusté explicava
al seu llibre Guia secreta de Barcelona que a la ciutat
hi havia diversos bancs de sang. A part dels Grifols, hi
havia la Creu Roja (que no pagava res), I’'Hospital Clinic
(que pagava poc) i la Seguretat Social, que podia pagar
fins a 750 pessetes per extraccid.®

Finalment, a I'octubre del 1985 amb la publicacié del
Reial Decret que va crear el Pla Nacional d’"Hemoterapia
es var prohibir la donacié remunerada i s’inicia la crea-
ci6 dels primers centres de transfusions.

Aquest fet va provocar una canvi radical en l'organit-
zacido hemoterapica de I'Estat. Seguint una tendéncia
nascuda a centre-Europa, i recollida fins i tot en una
Directiva Europea, es van comengar a crear organitzaci-
ons centralitzades encarregades de la promocid, recol-
leccié de les donacions, comprovacions analitiques i la
preparacié dels components sanguinis. Sempre seguint
els principis de la donacié voluntaria, altruista i no re-
munerada. El que serien els centres de transfusions.
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Aqguestes organitzacions seran les encarregades de
subministrar als hospitals els components sanguinis
per a transfusid. Als serveis de transfusions hospitalaris
continuaran realitzant les proves de compatibilitat ne-
cessaries abans de transfondre.

També a Catalunya es va crear un centre de trans-
fusié centralitzat i els hospitals van deixar progressiva-
ment d’actuar com a centres de recol-leccié i preparacié
de components sanguinis.

El 20 de gener de 2006, el servei d’'Hemoterapia de
I’'Hospital Clinic de Barcelona va ser I'altim dels Bancs
de Sang hospitalaris que va deixar de funcionar a Ca-
talunya, tancant aixi una historia de quasi 70 anys de
funcionament i d’excel-léncia.
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