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Racé de la Historia

DE LA BRUTICIA A L’ANTISEPSIA

Primer cemen_ari de la mort de Joseph Lister

Jaan Pujol i Res
Acadismic comes aonenil

Zarprén que hag' passal tan desapercabul el primar centenart
die la mort da keseph Lister (Upton, LE2T-19132), 1ant per [a majora
dhestodadors de |z medicing com per 3 les instiiucions saniaries
i les socetats centfiques de casa nostra.

Cal recondar gue la cirliga modema no va ambar als anys de
plenitud fins mitjans segie 0 guan es ven poder superar dues de
les barmeres que mes dificultaven el seu exsrcicl; la barrera del
dofar i la de le sepsi Abans del listerisme, kes sales 0'operacions
eren 1365 on es contraien importants | mortals infeccions. Per altra
banda, curant 1ol &l sege X0 nomeés es dores pobres | sense
FECUrsos Bnaven B tenir efs sels fils 8 hospitel, je gue tes ngues
hio feien a casa sewa, on aparentment, sehien un millor sanel

ELS ANTECEDENTS

Ur primer crit d'atencid el wa Joner Ignaz Philic Semimiebels
{1818-1865), a Mhospital e Viena. Ve adonar-se que ta mortalitat
par Tabre puerpesal en o deparfament d'obstelicia de la clinica
seatinads & b dockncia assolia el 25%, mentee que en aftra, on
exchusivament hi trebeliaven les levadores, no supsrava & 3%, Fou
&l primer en sospidar gue la bruticia era la responsable de la gran
guantitat de marts a les malernitats dels haspitals, | par aquesta
rad va obligar a Tols & rentar-se las mans | Finstrumantal ambouna
solucid clorads | aleshores la mortalitat disminul de manera vertig)-
nos2 Malgret tof, 12 ssve aportacid va ser crilicada com g indil |
malesta, | Semmesses va acabar &5 seUs des an un manicomi,
wiclima de I3 incormarensla | infoerincia

Ung amys cesprés, gl jove cirurgiy anglks, Joseph Lister, un
home intek-ligert, Ronest, ensmes de les baralles, mo't estimat pels
seus alumnes, perd timid i mal orador, va recuperar 'obra de
Sermymeteeis. Abans de la aoctring antisépbca de Lister, la sepsiila
gangrena eren les conseqbéncies més hablivals en qualsevol
intervencid quiringca Perd ka verladera antisépsia fou inkclada pear
Lister, & partirde dos fets, Primer ve Cullivar des de jove ['intenks pal
micrascopi | foy un dels gue va Ter cas de Thipliesi de Pasteur, de
qué |a supurackd quirdrgica (@ pus lloable) era ocasionzgda pels
micrabis que ransporiava l'aire, Per altra bands, com a bon obser-
visdar guie era, s'adona qua en la sava época, alguns prats eren
regats armb agles residuals Pend si aquestes ensn rectades emb
acid fénic, s'econsegula destrulr els parksits que afectaven als
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anima’s alimantals amb aquelles pasres, Amb i va parmetre relz-
cignar els dos fets i va penser en aprofiter-ho per a desinfectas ks
ferkdes. Per aguest molu va Ter conslruir uns pobsoriladors que
creaven ime boira de fendl per sobre 'aren quinkgics, e coneguts
palwarizadors de Lsler. De toles maneres, el propd Lister s5"adona
mes endavant que a boira fandlica noera necesahna | & qui realinent
caia fer ara nelesar & fors les fendes, els instruments i les mens del
cirurgig, | d'aquesta maneta va aconseguir que la mortalitat a es
SEVES intervencions quinirdiques caifués a nivells mal vistes,
Curigsament foren als electes rritants de la boia Tendlica & qué va
dongr 1oC & un aftre descobairment impoctant &n el mon de la cinirgia:
els guanis ce latex. William Steward Halsted, considarat el fran reno-
visdar o la madicing | la crungia als Estals Unifs, tenia una infermera
a quirdan aromenada Caroline Hamplon de la qual estava
profundament enamorat | qul b boira Tandlica § hava produ tantes
FTiSBCINS | BCZemes a les mans que va oir que hauna de deiar i3
=ala d'operacions. Mleshores, el cirurgid va recordar que ek patblags
Urifitzaven s gUsAts de poema nigosa | basta per protegir-ss mentre
reglitzaven les authosies, Va anar a pariar amb els responsables de
12 Goodyzar-Rubbser Corpany i, wiilitzant com & motle s ma del crungd,
lempresa en va Tebricar uns de goma 1anl delicada per a 'a seva
nfenmare, gue gairsbE eren com una segona pell | d'aquesta manera
va poder continuar rebalant al costat seq. Al matels tamibe 8 Lister
cal egrairi imvent de la sulua quindrgica modzma,

Lany 1857 Lister va publicar els resultats oblinguls després
de o5 arys dirvestigacions a la revista The Lancef armb un llarg
article Uiulal “Sebre un now métede per al ractament de fes frac
tures compleves, shoessas efcélers, smb comenians sobre les
rondicions de supuracis”, Potser fruif d equest primer trebiall (en
girmaiment a la seva aporiacid a la medicina | i3 cirurgia, enguany
aquesta matexa revista ha publicat una magnifica necraldgica an
rmatiu del primer centenan de kb seva mort, que porta per ol Wy
celebrate joseph Lister?

De totes maneres, com 3 clentfic avancat en el seu lBmps, va
hiaver de lluitar contra Uimmobilisme o' alguns dels SeuUs Companys,
que no volien abandonar @5 antgues doclrines galbénigques.
Sprtosament, Lisier va aconseguir taxes de mortalitat 8 la sala
d operecions inferiors gl 7% una dede massa evident per passar-
la per alt Perd malgral tot, les seves laories eren ignorades &

Reéstade la Aeil Acpdémin de Medicing ce Catalumys - Wolum 27, sdmero 4, Octubre-Desembre 2003 - 1550 1133-35866



e Joseph Lister a Savador Cadenal an cantenan de ks mon del descubridee de Nanlistpsia

fagne UniL En canwi, fou Bmaliament recanegut a Aerariya, EE UL
Franca. Bilpica, Holanda, Sufssal Ithlia. Finalment, gracies a Roben
1. Kochi (184319400, degcobndor d2i bacil causant de B tubercuios],
"eliolegia bacteriana de les inleccions quedeva plenament
estahlera.

& casa nostra, I'anbsepsia Tou introdulda per Joan Ging |
Partagas (Sarceiana, 1336-1903), que va saf al primer &n uuinzar
& cura fendlica da Lister 'any 1875, segans va dangr 3 congiser
in deixeble seu en un gricle publicat a La independencia Misdica
on descriv 'aplicacio O'apdsits, gases | Wemits imdermeables so0-
bre la feride i 1'ds de 'a baira fendlica per part de Ging | Partagas
Perh qui lz va dvulgar | skstematitzar ve ser Salvacdar Cardenal |
Femdndez [Valkncla, 1852-Barpeona, 1927). Cardanal va guanyar,
par apesicid, Vany 1877, el carrec e preparador 2natbmic de la
Faculiat de Medhcira te Barcelons, aleshares situada el carrer de
Carrre, avul seu de |2 Befal Académia de Medicna oe Latalunya,
Fou metpe per oposicd de la Casa de Caritet | Many 1879 Tou
namenat cirector de I'Hospital del Sagrat Cor de Barcelona. Entre
1804 | 1910, fou presxdent ' Reial Academia de Medicina de
Barcelona.

LA RELACIO ENTRE MSEPH LISTER | SALVADOR CARDENAL
Sahacor Cardensl va wisitar dos cops Lister, els anys 18831
1690, Segons Cardenal, &l que li va sorpréndre mEs del Cirurgia del
King's College Hospital fou |8 seva modésta: mai parleva del “seu
mitose antiséplic” sind de! “mélode anttzéplic”,
L'any 1880 Cardeng! va publicar 'abra “GiNa prictica para le
curg de las heridas y 12 aplicacion oel metode anbiseptico en cin-

Eafvador Cardenal | Semdndaz (1R52-162T)

25", amb dues edicions pasienars, els anys 1AET L 1835, amgledes
| publicaces amb el 1ol “Manuel praclica de cirugis antiséptica”

Saador Cardenal seguint el passos de Lister, va fer cons-
Tuir un laboraton de microbiclogia al costat de la seva sala
d'operacions a la chinica que tenia oberia al Passatge Mercader da
Barcelona, on hi reakizs cheeracions que contribuired a ralongar
la tearia bacierana de les infeccipns. Tals els hisloniadors
caincidelsen an sfirmar gue Cardenal Tou & principal defensor del

sterisme a Esoanya | 8 Catalunya,

Uri altre de's fet que va millorar substancialmens la cirurgia del
segle WX foren les constants | matalabies fURMes BUTOMRES QUE
VBN Subministrar un impanant material de treball per als cirungans,
| €5 en aguest context b&llc, que uns anys abans de ['introgucs:d
de| kstedsme 3 cASENSSIr (a premsa de 'Epoca A enunciava els
beneficls de la doctma antiséptica de Lister, Akl en un inleressant
article tiulat “Melads de practicer operacianas de cLaieng class
&1 fas extremidades sin pdrdida de sangre; desinfeccion da heridas
y aplicacidn de vendajes desinfectaces y desinfeclanfas 4 fa ve”
nubiicst, Many 1874, a “E Cuartel Rea'”, dizri oficial de 'edreit carl’
durant fa Tercera Guerra [1872-1876), es fela ressh dels tenalicis
oels vendalges antizéplics da Lister emprats oel professar de meo-
cing | drurgia Reina'do Brehom, durant la guersa Franco-Frusiana
en els seus hospitals de sang que van sUpssar una millora molt
signilicativa e ke cirurgia de guerra, sobreldt &n el camp oe les
nfeccions postoperaldres,

Avii no es pol entendre acte redic | quirdrgic sense 1anir
present el lsterisme | la crurgia modema encara & dewora oe la
doctring antiskptica de Lister | dels seus descobiments.

Joseph Lister (1827-1812)
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