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Ingrés d’Académics corresponents

VIDA | OBRA DEL PROFESSOR FERRAN MARTORELL

| OTZET

Manuel de Fuentes i Sagaz
Académic corresponent.

Parlar sobre lavida i obrad'un gran personatge com el professor
Martorell, cientific de renom internacional, no €s gens facil. La mag-
nitud de la seva obra és tan extensa i brillant que constitueix un
tractat sobre angiologia. Barcelona, durant mig segle, va ser un
referent mundial de I'especialitat. Va saber conrear les tres vessants
propies de la Universitat, I'assisténcia, la recerca i la docéncia.

Va néixer a Barcelona el 4 de juny de 1906. Fill d'Emilia Otzet i
d'en Viceng Martorell Portas, enginyer militar.* La familia va haver
de traslladar-se a Madrid, on va cursar els estudis de batxillerat.
Segons propia confessid, va estudiar medicina per dues raons.
Perqué durant el batxillerat es va sentir molt motivat per les
assignatures relacionades amb la biologia i perqué volia exercir
una professié que li permetés ser independent. Posteriorment es
va convertir en un gran defensor de la medicina en equip.?

Va estudiar integrament la carrera de medicina a Barcelona. Als
18 anys essent estudiant de segon curs de medicina, va preferir
avancar el Servei Militar per tenir més llibertat en finalitzar els
estudis. Va ingressar com a voluntari a Sanitat Militar a Barcelona,
perd en agreujar-se la guerra d'Africa, el van enviar al front de bata-
lla amb el grau de caporal.® Al tornar a Barcelona, va comengar el
tercer curs de la carrera i als 19 anys, estudiant quart curs de
medicina, va fer d'intern a la clinica CLINICON, propietat de I'eminent
cirurgia doctor Joan Puig-Sureda i Sais.* Posteriorment, al 1926 van
anar a I'Institut Policlinic Sant Gervasi, la Clinica Platd, de la que va
dir: “era la millor d’aquella época”> Estava vinculat a Cirurgia amb
el doctor Juan Puig-Sureda i al servei d’Anatomia Patoldgica amb un
altre gran mestre, el professor doctor Liuis Celis i Pujol.

Va finalitzar els estudis de medicina el 1928, sense haver de
repetir curs. EI 1929, amb 23 anys, va assistir al congrés de la Societat
Internacional de Cirurgia celebrat a Varsovia, convidat pel doctor Puig-
Sureda, on va congixer a metges eminents com Rudolph Matas.® A la
tornada, el doctor Puig-Sureda va nomenar-lo primer ajudant de Cirurgia
General. | el doctor Celis va designar-lo primer ajudant de la Seccié
d’Anatomia Patoldgica de la Clinica Plat6.” Segons el doctor Bel-larmi
Rodriguez Arias, el doctor Martorell va practicar la primera angiografia
cerebral realitzada a Espanya, entre 1928 {19298

E11934, quan Martorell tenia 28 anys, va guanyar, de forma brillant,
les oposicions de professor auxiliar de les Catedres de Patologia
Quirdrgica i d'Histologia i Anatomia Patologica de la Facultat de Medi-
cina de Barcelona. A més, durant aquests anys, va anar a Madrid per

examinar-se del doctorat amb la tesi Varicografia, deducciones
patogénicas y terapéuticas, que posteriorment va publicar I'any 1941.°

L'inici de la guerra civil espanyola va agafar al doctor Martorell
treballant a I'Hospital Clinic. En plena guerra, es va casar
clandestinament amb Carmen Oliveras. D’aquest matrimoni, en van
néixer set fills: Maite, Guillem, Ferran, Carles, Jordi, Carmina i Eduard.
L'actuacié de Martorell durant la guerra va ser exemplar; tantal front
de batalla a Barbatre, com a I'Hospital Clinic i a la Clinica Platé. A
Barcelona va ser catedratic accidental de Cirurgia i d'Anatomia
Patologica a la Facultat de Medicina. Sempre va atendre el millor
possible als malalts, fossin del bandol que fossin.

Durant la postguerra, a Catalunya, la repressid politica va ser
molt intensa. Perd tal com assegurava el doctor Josep Alsina i Bofill,
els metges que es van quedar eren d'una gran valua professional.
Van saber mantenir la tradicié de la bona medicina catalana, igual
que en Ferran Martorell. El doctor tenia una profunda vocacié de
docent. De manera que en finalitzar la guerra civil i sortir a oposicid
la catedra de Patologia Quirdrgica, no va dubtar en presentar-s'hi.
Com mérit tenia el nomenament de professor auxiliar perd el fet
d'estar redactat en catala va jugar a la seva contra.

Un cop finalitzats els estudis de Medicina, el doctor
Martorell es va interessar en estudiar les malalties vasculars. Els
pacients anaven d'un servei a un altre i no eren tractats de manera
correcta. Eren malalts als que se’ls dedicava mol poca atencid, per
estar diluits en diverses especialitats o perque els resultats dels
tractaments no eren brillants. Anaven a dispensaris i hospitals sense
aconseguir els resultats desitjats i en molts casos, s'arribava a
|"'amputacié del membre malalt. EI doctor Ferran Martorell va
comprendre que, en moltes ocasions aquet tipus de patologia no
requeria tractament quirdrgic i va anar pensant en una nova
especialitat medicoquirdrgica que s'ocupés dels malalts vasculars.
Va pensar que aquesta patologia vascular, devia ser tractada en
una Especialitat Médica.

L'any 1940, el doctor Ferran Martorell, acompanyat per |a seva
dona, sense beques ni ajudes, va marxar als Estats Units per con-
tactar amb la cirurgia vascular americana. Va estar a la Clinica Mayo
(Rochester) amb Adson i Allen. A Chicago va treballar amb Geza de
Takats i, a Nova York, amb dues grans personalitats, Silver i
Blakemore. Després d'estar-hi quatre mesos va tornar a Barcelona
i va deixar la Cirurgia General. Llavors va ser nomenat Cap del
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Servei de Cirurgia Vascular de la Clinica Platd, especialitat que va
denominar Angiologia.*® EI doctor Martorell afirmava: “De seguida
em vaig adonar que només un de cada deu malalts vasculars
necessitava tractament quirtrgic; i aixi vaig arribar a la conclusio
que el tractament de les malalties vasculars era medicoquirurgic. |
amb els meus col-laboradors decidirem nomenar aquesta nova
especialitat amb el nom d'Angiologia, de la qual, la cirurgia vascular
era una part, com la neurocirurgia ho €s de la neurologia. "

Com en tota gran obra, el creador de la idea, necessita formar
un equip cohesionat per poder portar a bon port les seves idees. El
doctor Ferran Martorell va saber trobar un bon equip de
col-laboradors: els doctors Tomas Alonso i Massd, Albert Martorell
i Otzet, Josep Valls i Serra, Luis Oller i Crossiet, Victor Salleras i
Llinares, Joaquin Montserrat i Cavaller, Carlos Sanpons i Salgado,
Guillermo Martorell i Oliveras i Jaime Palou i Ménz6. El doctor
Martorell es va avancar en més de 60 anys a les tendéncies
internacionals en matéria d'Angiologia. Va comptar amb un grup
d'especialistes assessors on hi figuraven doctors com Raman Ca-
sares i Potau, cardioleg, Ricard Puncernau, neuroleg, Carlos Oliveras
de la Riva o Santiago Noguer y Debrat, dermatoleg.

Amb ['ajuda del seu germa Albert va crear la revista ANGIOLOGIA.
Va ser la primera publicacié cientifica en el mén dedicada a aquesta
especialitat. Segons Grande Covian, era la revista en llengua
espanyola més llegida als Estats Units i anterior a la publicacié de
la revista Angiology.***2 %3

El professor Martorell va ajudar a crear unes estructures que
mantinguessin la ccohesid i el suport de I'especialitat, tant a nivell
nacional com internacional. Aixi, juntament amb el cardidleg Joan
CodinaiAltés, el 1948, van crear 'Associacid de Cardiologia i Angiologia
de Catalunya.**El 1951, amb I'ajuda de René Leriche, va néixer la
International Society of Angiology, a Atlantic City. Martorell va presidir-
ne el congrés fundacional i va ser nomenat vicepresident de la societat.

Al 1958, el doctor Martorell va crear el que va denominar “/a
meva petita universitat™: els Cursos Internacionals d’Angiologia.
Alla va demostrar la seva categoria de mestre. Al llarg de 20 anys va
anar impartint classes sense interrupcié. En aquests cursos hi van
assistir metges de tot el mén i professors d'altres centres. Gracies
a aquests cursos, 185 metges de 28 paisos diferents i quatre
continents es van especialitzar en Angiologia i Cirurgia Vascular.

També va instituir les Jornades Angioldgiques, embrié de la
Societat Espanyola d'Angiologia i dels congressos de dita societat. *
Al 1962 es va crear I'Associacio d'exalumnes de Martorell. Aguest
mateix any, el 17 de juny Martorell va llegir el discurs de recepcid a
la Reial Académia de Medicina de Catalunya, Historia del conoci-
miento de la oclusidn de los troncos supraadrticos.*® Pel doctor
Martorell aquest nomenament no era un titol més dels que ja tenia
sind que significava ser profeta a casa seva.

Durant els anys de 1970 a 1980, el doctor Martorell va ser el
President de la Societat Platé. En el terreny conceptual s'inicia la
convivencia de la medicina privada lliberal, origen de la Clinica
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Plat, i la medicina publica o socialitzada que actualment €s la base
de I'Hospital Platd.t’

El 1974, van demanar-li al professor Martorell que anés a visi-
tar al Cap de I'Estat, Francisco Franco, a causa d'una flebitis que
patia. Va resoldre-ho amb eficacia. En recompensa, li van atorgar la
Gran Cruz de Alfonso X el Sabio.!®** 22t Posteriorment, en un
sopar que li van oferir els companys de la Clinica Platd, van com-
prar-li la medalla perqué la pogués tenir fisicament ja que la concessié
no incloia la seva possessio.

Al llarg de la seva dilatada vida, el professor Martorell va rebre
infinitat d’homenatges i distincions. Del 10 al 12 de setembre de
1975, I'Associacié d' exalumnes de Martorell va organitzar un
homenatge internacional al seu mestre.” La sessi6 inaugural va
estar presidida pel doctor Josep Alsina i Bofill. EI doctor José M?
Zaldua va dir que al costat de I'eminent mestre, no solament s'aprenia
medicina sind que també s'aprenia a “fer de metge”, buscant més
el benefici del malalt, en tots els aspectes, que el prestigi personal.

Estava en possessio les Grans Creus espanyoles, d'Alfonso X
el Sabio, d'lsabel la Catdlica i I'Orden Civil de Sanidad. Va ser
Fundador, President i President d'Honor de la Societat Espanyola
d'Angiologia, Membre Numerari de la Reial Academia de Medicina
de Barcelona, a la qué va donar una amplia biblioteca especialitzada,
President d'Honor de la Societat de Cirurgia Cardiovascular
Espanyola, primer Vicepresident i posteriorment, President de
I'Associacié de Cardiologia i Angiologia.

El reconeixement del professor Martorell a I'estranger també va
ser molt ampli. President de la Societat Europea de Cirugia
Cardiovascular, Doctor “Honoris Causa” per la Universitat Nacional
d'Irlanda, membre de la Society For Vascular Surgery, Vicepresident
de la International Cardiovascular Society. Medalla Ratschow
d'Alemanya, Medalla Purkinje de Txecoslovaquia, Cavalleri Oficial
de I'Ordre del Merit de Italia. President del primer Congrés de la
International Cardiovascular Society, President del XI* Congrés de
la Societat Europea de Cirurgia Cardiovascular. Membre d'Honor de
I'American Society of Vascular Surgery, de la International College of
Angiology, de les Societats de Angiologia Mexicana, Cubana, Brasilera,
Argentina, Xilena. President d’Honor de la Société de Phlébologie,
de la Union Internationale d’Angeiologie, Vicepresident d'aquesta
mateixa Societat, president de la Societat Europea Cardiovascular,
Membre d’honor del Collége Frangais de Pathologie Vasculaire, del
Col-legi de Medicina de Costa Rica i un llarg etcétera.

Una de les altres facetes del professor Martorell va ser la
d'escriptor de novel-les. En els seus tres llibres va descriure, de
forma amena, gran part de les seves memdries com metge. E1 1971
publica Habitacio 34 explicant records de la seva época d'estudiant ®
El 1980, Ya nada importa, dedicada a la seva esposa, de la que
estava profundament enamorat, “A Carmina, que tanto ha contribui-
do a mi felicidad y a quien tanto necesito”.** El desembre de 1983,
Verdades y mentiras en la que comentava els cinc contactes que
havia tingut amb Franco.?
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Al final de la seva vida, el professor Martorell va reconéixer que
en |'aspecte familiar havia sigut molt felig. Deia que professionalment
li havia sortit tot bé. Només hi havia una cosa que no havia pogut fer:
tenir un Institut d’Angiologia, aqui, en el pais on va néixer aquesta
branca de la medicina. Sovint, Martorell es lamentava: jFins i tot a
La Havana hi ha un Institut d’Angiologial.®® En més d'una ccasid,
agraint les distincions, deia que hauria preferit que li haguessin
concedit la direcci6 d'un Institut d’Angiologia, a I'estil de I'Institut de
Cardiologia de Méxic. A Madrid li havien promes aquest carrec perd
no es va arribar a crear mai.

El 16 de setembre de 1984, el doctor Ferran Martorell i Otzet va
morir a I'edat de setanta vuit anys. Va ser un profeta a la seva terra.
| s un dels dos o tres metges espanyols que, en vida, van tenir un
reconeixement en el mén cientific internacional i que va posar a
Barcelona en el punt de mira internacional pel qué fa a I'Angiologia
i la Cirurgia Vascular.

El doctor Ferran Martorell, fruit de la seva gran preparacio cienti-
fica, tant médica como quirtirgica, tenia un estil clar, senzill i elegant a
I'hora de publicar els seus treballs cientifics i llibres de temes médics.

La magnitud de la seva cbra cientifica es tan extensa i brillant
que, per si sola, constitueix un tractat sobre Angiologia, especialitat
creada pel doctor Martorell. Barcelona durant els anys 40, 50, 60 i
70 va ser un referent mundial de la especialitat. El Professor
Martorell va provocar un canvi substancial en el diagnostic i en el
tractament médic i quirdrgic de les malalties vasculars. La seva
actitud va ser la del cientific que, amb la soledat necessaria per
crear, va ser fidel a les seves idees, las va comunica i va convéncer.

L'obra cientifica del Professor Martorell es extensa i
fonamentalment la podem trobar en la revista ANGIOLOGIA que va
funda, amb I'ajuda imprescindible del seu germa Albert, i que segons
el Professor Grande Covian era la més llegida als Estats Units en
aquells anys, a la revista ACTES del Institut Policlinic, monografies
i als seus llibres. També va escriure en revistes estrangeres,
alamanes, franceses, angleses i italianes. El nombre de
confergncies i mitjangant els Cursos Internacionals d'Angiologia son
tambeé fons d'investigacié de la seva obra.

Alllarg de la seva vida va publicar més de 250 articles cientifics,
alguns d'ells en revistes estrangeres, alemanyes, franceses,
italianes i ingleses. Els seus treballs tenen un Past Factor incalcula-
ble. El primer, va sortir a la revista Actes de les Reunions del Cos
Facultatiu de I'lnstitut Policlinic, amb data de 1936, amb el titol de
Algies de les extremitats de tractament quirdrgic senzill en plena
guerra civil.?” Martorell va practicar la cirurgia cardiaca en casos de
pericarditis constrictives. | va ser el primer a Espanya, fet poc conegut,
que va iniciar el tractament quirdrgic de I'angina de pit, la
Cardiopericardiopexia, amb la tecnica del talcatge del pericardi. El
va posar en practica amb malalts del doctor Ramon Casares i Potau.
Perd va acabar abandonant aquest tractament pels pobres resultats
dels dos primers casos.®#

També va publicar 14 llibres. En 1941, Tumores glomicos® i El

tratamiento de las Varices.** Aquest Ultim, va ser un nimero de la
col-leccié Espanyola de Monografies Médiques. Al 1943, va veure la
llum Tromboflebitis de los miembros inferiores® i al 1945 va publi-
car Accidentes vasculares de los miembros, tractat que va mergixer
noves edicions al 1945 i al 1952. Al 1946, va publicar Varices. Su
tratamiento basado en la flebografia.®* Préviament, al 1940, el doc-
tor Martorell havia presentat una comunicacié a la IV Reunié de
Dermatdlegs Espanyols, titulada El tratamiento de las varices basa-
do en la fiebografia.® Era la primera vegada que s'aplicava aguest
métode de diagnostic per imatge en la terapéutica quirtirgica de les
varices. Més endavant, aquest estudi es va denominar Prova
flebografica de Martorell.

El 1947, el doctor Martorell va publica Arteriosclerosis de las
extremidades, un altre ndmero de la Col-leccié Espanyola de
Monografies Mediques.* El 1948, Trombosis de la cava inferior,*
ial 1949, Flebotrombosis y tromboflebitis de los miembros®* que va
ser la ponéncia de la primera reunié anual de la Sociedad Espariola
de Cardiologfa. El 1950, en col-laboracié amb el doctor Victor Salleras,
Fistulas arteriovenosas congenitas de los miembros.®® Aquest mateix
any, Ulceras de las piernas de origen neurovascular.®® El 1953, va
publicar Ulcera hipertensiva. (Un nuevo sindromef**, motiu d'un
gran descobriment. A I'any seglient, a I'obra del Professor Pedro-
Pons, Patologia Médica, Enfermedades Vasculares periféricas.* El
1955, en col-laboracié amb el doctor Victor Salleras, va publicar
Malformaciones y tumores vasculares,® La gran obra del Professor
Martorell es va publicar I'any 1961, en italia, Angiologia, veritable
enciclopadia de les malalties vasculars.*

Els seus eponims han contribuit al seu reconeixement, amb
majdscules, a la Historia de la Medicina. L'Ulcera de Martorell o
tlcera hipertensiva,**** \lcera que apareix a les cames, en pacients
hipertensos amb una intensa arteriosclerosi, i que déna lloc a
isquémia cutania. També coneguda com a ulcera hipertensiva i sin-
drome de Martorell .

Sindrome de Martorell,*" obliteracié trombotica o ateromatosa
de les branques de I'arc adrtic, també anomenada sindrome de
Martorell-Fabré, de Takayasu-Martorell, d'oclusio dels troncs
supraaortics, de I'arc adrtic, dels troncs supraaortics i de Martorell.
Signo de Martorell, signe arteriografic tipic de la tromboangeitis
obliterant.

Prova flebografica de Martorell*® de capital importancia en el
coneixement de I'etiologia de les varices i en el seu tractament
quirdrgic.

Sindrome de la fiblada de Martorell** ® Dolor en forma de
fuetada a la cama per hemorragia venosa intramuscular, d'etiologia
desconeguda.

El doctor Alsina Bofill afirmava que, la personalitat i la qualitat
excepcional de I'obra del professor Martorell, quedarien gravades
en la memoria col-lectiva de la Medicina Catalana. En aquest sentit,
el doctor José M® Zaldua, un dels seus deixebles va escriure: “si la
Angiologia tiene un padre, éste es Martorell, "
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Un dels grans meérits del Professor Ferran Martorell fou el que
va saber conrear les tres vessants propies de la Universitat
I'assisténcia, la recerca i la docéncia. Amb les tres va ser brillant
mereixent el reconeixement internacional que va tindre. L'cbra cien-
tifica del doctor Ferran Martorell no finalitza amb la seva mort perqué
continua a través dels seus alumnes d'arreu del mén i col-laboradors.
Gracies a ell, va néixer la Angiologia, es va promocionar per tota
Espanya i en vint i vuit paisos de quatre continents, mitjangant els
seus deixebles, els alumnes del Professor Martorell que van assistir-
hi a la seva “petita universitat”, els Cursos Internacionals
d'Angiologia.
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