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JAUME PALOU MONZO. In memoriam.

(Barcelona 1926-2007)

Ramon Trias i Rubiés

Académic numerari

El Dr. Jaume Palou Monz6 va morir el 18 de setembre del 2007
al'edat de 78 anys.

Va ser elegit academic corresponent de la Reial Academia de
Medicina el 1979.

Es va doctorar en Medicina i Cirurgia I'any 1958 per la Facultat
de Medicina de Barcelona amb la tesi Arteriografia de los Miem-
bros Inferiores, fruit de la seva experieéncia en aquesta técnica,
aleshores molt novedosa.

Va desenvolupar la seva activitat professional en tres ambits
que ell considerava igualment importants (I’assisténcia, la docencia
i la investigacid) basicament a la Clinica Plat6, on va comencar a
col-laborar de ben jove, tal com explicava ell mateix:

«Vaig entrar com a intern als 17 anys al departament d’Angiologia
de la Clinica Plato, quan estudiava ler curs de Medicina. Hi vaig
treballar i col-laborar durant trenta anys. D’alla son els millors records
que tinc, com a mestre i com a persona, del Dr. Ferran Martorell
Otzet, que n’era director i fundador».

EI 1984, en morir el Dr. Ferran Martorell, el doctor Jaume Palou
assumeix la responsabilitat de continuar la gran obra del que
considerava el seu mestre, cosa que va aconseguir conservant el
mateix equip i mantenint I'esperit que havia fonamentat I’obra del
doctor Martorell, tot incrementant alhora |'oferta del servei de Cirurgia
de la Clinica Platé. Va ser un dels puntals dels cursos internacionals
d’Angiologia i Cirurgia Vascular. El doctor Palou, entre altres temes
s’encarregava d’explicar als participants en els cursos, la técnica
de I'arteriografia, I'angioneurosis, la técnica de I'aortografia i la
limfografia, les trombosis venoses, les estenosis carotidies i el seu
tractament quirdrgic, i els aneurismes, Amb la finalitat d’estudiar la
circulacié sanguinia dels petits vasos i determinar I'estat de la
circulacié col-lateral, es practicava la pletismografia, sistema molt
més precis que I'oscil-lometria electronica, obtenint el pols digital.

Tot i que el seu centre era la Clinica Platd, també actua en altres
llocs. EI 1957 fou cap de servei de Cirurgia Vascular a la instituci6
“Obra del 18 de julio”. E1 1959 era cap de secci6, també de Cirurgia
Vascular, en el servei del doctor Victor Salleras de I'Hospital del
Sagrat Cor. Aixi va impartir cursos d’Angiografia i Cirurgia vascular a
I'Hospital del Sagrat Cor, juntament amb el Dr. Carles Sanpons, i
durant 7 6 8 anys en I'antiga Clinica Adriano, que havia comprat
I'"Obra del 18 de julio”. En aquest cursos col-laboraren, entre altres,
els doctor Carles Sanpons, cap de servei d’Angioradiologia de la

Clinica Plat6, i Josep M. Callejas, cap de servei d’Angiocirurgia, de
I'Obra 18 de julio de Barcelona.

La produccio cientifica del Dr. Jaume Palou s'inicia I'any 1954 amb
un estudi sobre el tractament de les seqlieles paralitiques i
vasomotores dels accidents vasculars cerebrals, estudi realitzat
conjuntament amb els germans Ferran i Albert Martorell. Posteriorment,
en solitari, va publicar un estudi sobre el tractament de la hiperhidrosi.
La seva producci6 cientifica, al llarg de tota la seva vida professional,
ha estat fructifera. Entre els temes tractats destaquen els relacionats
amb les classes que impartia en els seus cursos, com també en els
del doctor Martorell, amb qui sempre col-labora.

En conjunt va publicar 70 articles en diferents revistes
cientifiques, nacionals i estrangeres. Va pronunciar 118
conferéncies.

Fou membre fundador de la Societat Espanyola d’Angiologia i
president de I'Associacié d’Angiologia de I'’Academia de Ciencies
Mediques de Catalunya i de Balears. Home molt treballador i
ordenat, tenia una afecci6 molt rellevant per I'esport del tennis, que
practicava amb assiduitat i reconeguda pericia.
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