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Alió que es 
menjava ara fa 
set-cents anys 

SüLDIíVIIA I TliMl'OllAl-, XavitT. 

Alimentado i abastament 
al Baix Emparda medieval. 
SeglesXII-XlV. 
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Ciil'kcciü Foiitanctuní, núni. 8, 
2niH, 175 pa^ncí. 

La hislórui de l'alinieiitació 

no podcm pas dir que SÍLÍUÍ 

iiiw iiKiceriD totalment tlfsco-

iieguda al nostre p^iis. O'Lin 

temp.s eiita difurcnts treballs 

d'liistória han anat afloranc tor 

emminillaiit-SL: LMI la mecodo-

logia adopc;ida en obres 

embleniiriques d'hiscoriadors 

de pairos ninb mes iradidó en 

;iqucst cutiip, Snber que men

java la ̂ eiit en epoques prete-

riles és un aspecce fbnament:al 

;] riior;i d 'apropar-nos a h 

seva i'ealicat quotidianíi. Anib 

aquesta iiicenció riiiscoriador 

Xavier Süldevilu, que des de 

ta teiiips centra els seus esru-

dis sobre la baixn edat mitjana 

a les cerres empord;incses, ens 

presenta aquesc interessant 

ireball. resultar de la beca 

d ' invest igació Premí Pere 

Llober^s que li conced í 

rAjuiUanieiic de la Bisbid 

l'any 211(11. 

DV'iicrada podeni dir que 

es mictii d'un treball innova

dor, cnnc peí que ía ;i la ero-

nologi;i del període estudiar 

{s. XIl-XIV) coni per Támbit 

ycográfic at qual es cireunis-

criu (el te r r i tor i del Baix 

Enipordii). 

El Ilibre no es limita a la 

qüestió de l'aliniencacíó en si, 

és a dir, ais difereiits tipus 

d'aliniencs que deguoren 

constituir la base alimentaria 

deis empordLUiesos de f;i uns 

set-cents anys. sino que par-

fint de la idea ylobalitzadora 

de ^sistema alimencari* va 

desgianant els disrints aspecces 

socioeconóniics, geogi-afics i 

culturáis que intlueixen en el 

concepte d'alimentado, 

Així, abans de centrar-se 

en els diferents cipus d'ali-

niencs, 1'autor passa revista de 

manera ordenada i metódica 

a una sene de qüestions esD^e-

tiunen: vineulades a Palimen-

tació. com son el paisacge 

agiari, ractiviíat cinegética, 

les crisis de subsistentes que 

l>eriódicaincn[ deluiaven la 

població o bé el comert,' i les 

dificultats que compoitiva el 

proveíment de decerminats 

productes alinientaris. Unes 

quantes pagines del Ilibre es 

ded iquen ais aspectes mes 

socials de ralimencaciói no 

només es tracta de veure que 

es menjava sino qni ho men

java. En aquesc sentit es dei-

xen entreveure les diferencies 

exiscencs en el si de grups 

socials i sicuacions particulan;, 

com ara el cas de la noblesa, 

els jueus, els pobres i niargi-

nats, els infants, etc. A banda 

de toe aixo el Ilibre tampoc 

oblida aquelles qüestions niés 

materials, com son les de la 

preparació, elaboració i con-

dimentació deis aÜnients, alió 

que en dir íem els aspectes 

cul inar is del nienjar de 

Tepoca. 

Coin era d'esperar l'anali-

si posa de manifest. peí que ili 

ais alJniencs, la centralitac del 

pa com a coniponent fona-

mental en la dieta medieval i 

el carácter secundan, d'acom-

panyamenc o MCompanacge*, 

d'alcres p r o d u c t e s com la 

cam, el peix, la niel, els lle-

gums. els ous o la foiita. 

La interprecació de les 

íonts escrices consul tades . 

entre les quals teñen un paper 

destacat els fons notaríais del 

distr icte de la liisbal i la 

d o c u m e n t a c i ó de l 'Arxiu 

Diocesa de Girona, així com 

una acurada metodolog ía , 

peniieten a Taucor de bastir 

aquesta sólida monografía 

que acompleix amb escreLx la 

voluntar d'oferir una impres-

sió global i coberent , mes 

enllá deis simples exeniples, 

de quins aliments menjaven, 

com els preparaven i com els 

obcenien els empordánesos 

d'aquells remps. El Ilibre de 

Soldevila consricueix sens 

dubre una inceressanr i molt 

nova aporració a l'esrudi de 

l 'edar mitjana de! Cerrirori 

baixempordanes. 

Santi Soler i Simón 

& } 

Edició didáctica 
de Pérez Caldos 

l3.̂ ST^NS i VlV'.̂ N<:n, ("lark''. 

Estudi introductorí, 
airb notes ¡ orjentacions 
per a la lectura de Gerona, 
un deis Episodios nacionales 
de Benito Pérez Galdós. 
Eli Castalia. {Col-ki:ció Cisialij 

lí¡dái:t¡cí, ¡lúiii, C1I). 

Midnci, 2MII4. 

La r e c o n e g u d a Ed i ro r i a l 

Casralia acaba de publicar 

un deis mes in t e r e s san t s 

Episodios uúchuíilcí de Beni

to Pérez Galdós, amb una 

amplia i acurada in t roduc-
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L-ió a c;irrec del rigiieicnc 

Caries B;istons i Viviinco. 

LTudic i prolífic cacedríuic 

d e Mengua i l iceratur;! 

espanyolís de PIES Jaiime 

Balnies de BarceloiiD que ja 

en alcres ocasions s'havia 

o c u p a c , m o l t m e r i t ó r i a -

m e i u . de la f igura i de 

l'obra de resmentat escrip-

tor canari. Una vedada mH, 

el proíessor Baí^tons otereix 

una mostra ben explícira de 

les seves apticiids didácci-

ques i del seu esperit cride. 

N o es por obiidar tanipoe el 

seu o r i g e n g i r o n i , q u e 

recolza la incerpretació del 

text galdosia en alió que té 

d'históric i de geoLírific. 

L'aparició - l la rgainent 

esperada, per cerc- del Ilibre 

al qual ens referim, a tina! 

de l'any 2l)04, coincideix, 

no sabcni si per casualitac, 

ainb el \95¿ aniversari de 

i 'heroica capiuilaeió de la 

e i u t a i de G i r o n a da \ ' an t 

Texercit: de Napo leó . que 

després de seC mesos inin-

cerrompiUS de gue r r a va 

deixar un panorama de des-

ctiicció, niorts i miseria. La 

capital del G i rones havia 

pací: tres setges consecutius 

des de l ' any 1808 . Així , 

aquesta publieació prepara

ría n iok opor t in i iunenl el 

b i e e n c e n a r i d ' aquesc tet 

biscóric que bé es pudr ia 

eclebrar d'aquí a cinc anv'i. 

L'excensa i ben crebaliada 

i n t r o d u c c i ó del proíessor 

liastons va precedida d'unes 

decalladissjnres taules sinópd-

qiies, de caire cronológic, on 

se sitúen els fets mes relle-

vants de la b iograha i de 

l'obra literaria de Pérez Gal-

^mnihiji!iii.li(liU'IH.u 

Gerona 

dos, tot relacionanc-los amb 

els esdeveniínents bistórics i 

de la vida cultural i artística 

del país i d 'Europa; conte-

neii, dones, uns resunis mnk 

úrils de toe alió que succeeix 

any rere any des de 1843, 

data del naixenient de Beiu-

tn l'érez Caldos a Las Palmas 

de Gran Cana r i a , fins al 

1920, en que uiarí a Madrid. 

Albora , aquests s C u a d r o s 

cronológicos» inclouen, en 

sintesi, alió que a concinua-

ció s'explica. N o es pot per-

dre de vista que ais Ephvíüos 

iiíuioudícs. a di terencia de 

l'ajionienada «noveMa histó

rica», genere liceran diteren:. 

p r e d o n r i n e n els eleniencs 

bistórics per damunt deis fic-

ticis, propis de la nuvebla. 

per mes que aquests no bi 

m a n q u e n i, í1ns i to t , els 

conver te ixen en peces de 

gfan valor literari. 

Constitueix el eos cen

tral de la «introducció» el 

desenvolupament deis apar

táis segücnts: Benito Pérez 

Galdós en el contcxt de la 

seva época: la pcrsonalitat 

de Ga ldós ; semblanc,-a 

humana, trajectória narrati

va, técnica narrativa; el rea-

t re de Ga ldós ; G a l d ó s , 

periodista; la corresponden

cia d e Ga ldós ; Testi l ; els 

Episodios imcioiiúles; i Pepi-

sodi Gvroiith 

A con t inuac ió hi cro-

bem una abundant i actua-

litzada bibliografía, a mes 

d'inia enrosa docunientació 

gi'áíka. 

D'altra banda, la inten-

ció didáctica del professor 

Bastons s'estén al llarg del 

text de Gfwiia en les abun

dante i clarirlcadores notes a 

peu de p lana retercTits a 

V o c Li b id a r i. c i t a c i (.) n s 

g e o g r á ñ q u e s i c o p o n i m i -

ques, te.xtuals, etc., que en 

cot momenc acompanyen el 

lector i li proporcionen així 

una lectura comprensiva. El 

treball es completa amb una 

i n t e r e s s a n t s e l ecc ió de 

('Documentos y juicios crí

ticos» i amb unes oportunes 

"Orientaciones para el estu

dio", on es rcpassen els per-

so n a t g c s, els p r inc ipá i s 

recursos estilístics i altrcs 

aspectes que s'han anat cro-

ban t a T o b r a . Es faciíita 

d'aquesta manera la resposta 

ais ben programáis i ade-

quats exercicis que es pro-

posen ais alunnies. Malgi\it 

tot. no s'ha de pensar que el 

t l ib re q u e r e s s e n y e m és 

n o m é s per a iis escolar o 

acadcmic. La seva lectura es 

útil per a qualsevol lector 

que busqui. a mes del plaer 

de la bona l i teratura, una 

in íorniació histórica mol t 

valida d'alló que va succeir 

a Girona durant la invasió 

deis francesos a principi del 

segle XIX. 

En conjunt, bé podem 

af i rmar q u e t e n i m a les 

mans l'edició mes completa 

i m e s b e n e s t r u c t u r a d a 

d 'uns deis inés coneguts ¡ 

interessants Episodios luicio-

)íaks de l^on Benito Pérez 

Galdós. 

Ignasi Bonnín i Valls 

. ^ 

Llafranc roma: 
una vísió global 

U.̂ iin, A.; ]'L.'\.N.>\, K; TiirMOLm,\,J. 

Llafranc roma. 
ijUíiiltTns lie l'aLirrii¡;fil. Ij-
RilafrugL-JI. 2(X)L 

Un deis Jac iments a r q u e -

ológics d'época romana niés 

i n t e r e s san t s i va luosos 

d'aque.st país nos t re és el 

que s'amaga al subsól de! 

poble t de Llafranc. T o t i 

que —excepcionalmcnt— és 

coneguc des de molt ande, 

fins aquests darrers anys no 

ha estat ob jec te d ' in te rés 

per part d 'arqueólegs i de 

les ins t i tuc ions cul turá is , 

que ara vetllen per la seva 

p r e s e r v a d o i e x i g e i x e n 

Controls de les obres i tre-

balls arqueolügics qiian és el 

cas. T a i i m a t e i x , est i ivem 

mancats d 'una visió global 

del lloc solvent i efectiva. 

Les troballes antigües i 

reeeiits, fortuíces, les exca-

vacions de salvament realit-

zades aquí i allí, un conei-

xement mes aprofiindit de 

la topografía del lloc i de la 

dinámica de la romanització 

en aquest territori. cotisti-

tu'ien un capital important 

que calía ordenar, sistema-


