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Alle que es
menjava ara fa
set-cents anys

SOLDEVILA | TEMPORAL, Xavier,

Alimentacié i abastament
al Baix Emporda medieval.
Segles XII-XIV.

Afuneoent de Lo Bisbal sordi,

Collecad Fonmnetum, nom. 8,

2004, 175 pagines,

La historia de lalimentacid
no podem pas dir que sigoi
una materia totalment desco-
neguda al nostre pais. 2'un
temps engi diferents treballs
d’historia han anat aflorant tot
emmirallant-se en la metodo-
logia adoptada en obres
emblemiriques d’historiadors
de paisos amb més tradicio en

aquest camp. Saber qué men-

Java la gent en époques preté-

rites ¢s un aspecte fonamental
a l'hora d'apropar-nos a la
seva realtat quotidiana, Amb
aquesta wntencio histonader
Xavier Soldewvila, que des de
fa temps centra els seus esw-
dis sobre la baixa edar migana
a les terres empordaneses, ens
}Tl‘L'\'k‘”txl .'l’.]UCﬁ[‘ iﬂt{.’l’{.‘ﬂsdnt
treball, resuleac de la beca
d'investgacid Premi Pere
Lloberas que li concedi
PAjuntament de fa Bishal
Pany 2001,

D’entrada podem dir que
es tracta d'un weball innova-
dor, tant pel que fa a la cro-
nelegia del periode estudiat
(s. XI-XIV) com per I'aimbit
geogrific al qual es circums-
crin (el territori del Baix
Emporda).

El Nibre no es limita a la

quiestd de lalimentacid en si, -

cs a dir, als diferents tipus

d'aliments que degueren
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constituir fa base alimentina
dels empordanesos de fa uns
set-cents anys, sind que par-
ot de la idea globaliczadora
de «sistema alimentarie va
desgranant els distints aspectes
socioeconomics, geografcs i
culturals que nflueixen en el
concepte d'almentacio,

Aixi, abans de centrar-se
en els diferents upus d’ali-
ments, Pautor passa revista de
manera ordenada 1 metodica
a una serie de giiestions estre-
tament vinculades a alimen-
tacid, com son el paisarge
agrari, I'activitat cinegeética,
les cnsis de subsisténcies que
periodicament delmaven la
poblacid o beé el comere 1 les
dificultats que comportava el
proveiment de determinats
productes alimentaris. Unes
quantes pagines del llibre es
dedigquen als aspectes més
socials de 'alimentacio: no
només ey acta de veure que
es menjava sind qui ho men-
Java. En aquest sentit es dei-
xen entreveure les diferencies
existents en el si de grups
socials 1 situacions particulars,
com ara ¢l cas de la noblesa,
els juews, cls pobres 1 margi-
nats, els mfants, etc. A banda
de tor aixd el lhibre tampoc
oblida aquelles qiestions més
materials, com son les de la
preparacio, elaboracid 1 con-
dimentacio dels aliments, allo
que en diriem els aspectes
culinaris del menjar de
t'época.

Com era d'esperar l'anali-
s1 posa de manifest, pel que fa
als aliments, la centralitat del
pa com a component fona-
mental en la dieta medieval 1

el caricter secundan, d'acom-
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PANyament o «companatges,
d’altres productes com la
carn, el peix, la mel, els lle-
gums, els ous o la fruia,

La interpretacio de les
fonts escrites consultades,
entre les quals tenen un paper
destacat efs fons notarials del
districte de la Bisbal i la
documentacid de 'Arxiu
Diocesi de Girona, aixi com
una acurada metodologia,
permeten a Pautor de bastir
aquesta solida monografia
que acompleix amb escreix fa
voluntat d’oferir una impres-
510 global 1 coherent, més
enlla dels simples exemples,
de quins aliments menjaven,
com els preparaven i com els
obtenien els empordanesos
draquells temps, El Hibre de
Soldevila constitueix sens
dubte una mteressant i maolt
nova aportacid a Uestudi de
IMedat migana del territori

bamempordanes,

Santi Soler j Simon

Fa

Edicio didactica
de Pérez Galdos

Bastons i Vivanco, Carles.
Estudi introductori,

amb notes i orientacions
per a la lectura de Gerona,
un dels Episodios nacionales
de Benito Pérez Galdos.

Ed. Castaha. {Col-leccié Castalia
Didictica, ntun. 01).

Madnd, 2004,

La reconeguda Editorial
Castalia acaba de publicar
un dels més interessants
Episodios nacionales de Beni-
to Pérez Galdos, amb una

amplia 1 acurada introduc-



CRITICA

cid a carrec del figuerenc
Carles Bastons 1 Vivanco,
erudic i prolific catedraric
de Hengua i literatura
espanyoles de 'IES Jaume
Balmes de Barcelona que ja
en altres ocasions s"havia
ocupat, molt meritoria-
ment, de la figura 1 de
I'obra de I'esmentat escrip-
tor canari. Una vegada més,
el professor Bastons ofereix
una mostra ben explicita de
les seves aptituds didacti-
ques i del seu esperit critic,
No es pot oblidar tampoc el
seu origen gironi, gque
recolza la interpretacia del
text paldosia en allo que 1€
d’histdric 1 de geogrific.

L aparicid —llargament
esperada, per cert— del llibre
al qual ens referim, a final
de 'any 2004, coincideix,
no sabent sioper casualita,
amb el 195¢& aniversari de
heroica capitulacié de la
ciutat de Girona davant
Iexércit de Napoled, que
després de set mesos inin-
terromputs de guerra va
deixar un panorama de des-
trucci, morts 1 miseria. La
capital del Gironés havia
patit tres setges consecutius
des de I'any 1808, Aixi,
aquesta publicacio prepara-
ria molt oportunament el
bicentenari d’aquest fet
historic que bé es podria
celebrar d'aqui a cinc anys.

L'extensa i ben treballada
introduccid del protessor
Bastons va precedida d'unes
detalladissimes taules sindpri-
ques, de caire cronologic, on
se sicuen els fets més relle-
vants de la biografia i de

'obra hiteraria de Pérez Gal-
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@ castadin didicd i

Gerona

das, rot relacionant-los amb
els esdeveniments historics 1
de la wvida culoaral 1 artistica
del pais i d'Europa; conte-
nen, Li()l'll:.‘i, LIS TESUIS 11](]](
adls de tor allo que succerix
any rere any des de 1843,
data del naixement de Beni-

to Pérez Galdos a Las Palmas

de Gran Candria. fins al
1920, en qué mori a Madrid.
Alhora, aguests «Cuadros
cronologicos» inclouen, en
sintesi, allo que a continua-
city s'explica. No es pot per-
dre de vista que als Episodios
nactonales, a diferéncia de
'amomenada «novella histo-
ricar, génere literan diterent,
predominen els elements
histdries per damunt dels fc-
ticis, propis de la novel-la,
per més que aquests no hi
manguen i, fins 1 tor, els
converteixen en peces de
gran valor literari.
Constitueix ¢l cos cen-
rral de la «introduccios el
desenvolupament dels apar-
tats seglients: Benito Pérez
Galdos en el context de la
seva época; la personalitat
semblanga

de  Galdos:

humana, trajectoria narrati-
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va, técnica narrativa; el tea-
Galdos,

periodista; la correspendén-

tre de Galdos;
cia de Galdés; Vesuly els
Episedios nacionales; i 'epi-
sodi Gerona.

A continuacid hi tro-
bem una abundant 1 actua-
litzada bibliografia, a mdés
d’una curosa documentacid
grifica.

1alera banda, la inten-
cio didactica del professor
Bastons s'estén al llarg del
text de Gerona en les abun-
dants 1 clarificadores notes a
peu de plana referents a
vocabulari, citacions
geogrifiques 1 toponimi-
ques, textuals, cte., que en
tor moment acompanyen ¢l
lector i i proporcionen aixi
una lectura comprensiva, El
treball es completa amb una
interessant seleccio de
«Documentos y juicios cri-
ticoss 1 unes oportunes
«Orientaciones para el estu-
dios, on es repassen els per-
sonatges, cls principals
recursos estilistics 1 aleres
aspectes que s'han anat tro-
bant a 'obra. Es tacilita
d’aquesta manera la resposta
als ben programats i ade-
quats exercicis que es pro-
posen als alumnes. Malgrat
tot. no s'ha de pensar que ¢l
libre que ressenyem &s
només per a s escolar o
academic. La seva lectura &
atil per a qualsevol lector
que busqui, a més del plaer
de la bona literatura, una

imformacid historica molt

valida d'allo que va succeir

a Girona durant la invasio
dels francesos a principi del

segle XIX.
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En conjunt, bé podem
afirmar que tenim a les
mans Uedicié més completa
i més ben estructurada
d’uns dels més coneguts i
nteressants Episodios nacio-
nales de Don Benito Pérez

Galdos.

Ignasi Bonnin i Valls

#1

Llafranc roma:
una visio global

Banrtr, A Prasa, R; TuemoLena, .

Llafranc roma.
Quaderns de Palafrugel], 13

Palafrugell, 2004,

Un dels jaciments arque-
ologics d'¢poca romana meés
interessants 1 valuosos
d’aquest pais nostre &s el
que s'amaga al subsol del
poblet de Llafranc. Tot 1
que —excepcionalment— és
conegur des de mole antic,
fins aquests darrers anys na
ha estar objecte d'interes
per part darquedlegs i de
les institucions culrurals,
que ara vetllen per la seva
preservacio i exigeixen
controls de les obres i tre-
balls arqueoldgics quan és el
cas. Tanmateix, estavem
mancats d'una visio global
del lloc solvent 1 efectiva.
Les troballes antigues 1
recents, fortuites, les exci-
vacions de salvament realit-
zades aqui 1 alli, un conei-
xement més aprofundit de
la topografia del lloc 1 de la
dindmica de la romanitzacio
enoaquest territorl, consti-
tuien un capital important

que calix ordenar, sistema-



