
L MONESTIR DE SOLIUS 
COMPLEIX 25 ANYS 

— Edmon M, Garreta 

nih motiii de l:i celebració deis 500 
anys de l;i instauració deí muncstir 
de Cadins al Girones, el mes antic, 
sembla, deis monestirs cistercencs 
femenins a Catalunya, se m'ba 
demanat una breu noticia de Soliiis, 

/
el monestir mes jove, i el primer 
deis masculins de l'nrde de Cistcr 
fundat —ara ha fct 25 anys-— en 
rerres de la Catalunya vella. 

En etecte, la diócesi de Girona, 
de tanta tradició monástica, cnm 
ho testimonien les restes venerables 
de firans abadies i d'humils priorats 

escampáis arreu de les nostres comarques, mai no va teñir cap 
monestir cistercenc masculí. Només les monjíes de Cadins, a 
Gabanes, procedents del monestir de Valldemaria, de pnssible 
origen benedictí, el 1169 o una mica abans, van ícr present l'orde 
cistercenc no paires anys després de la primera casa femenina, la 
de Tart, propera a Cíteaiix, fundada entre 1120 i 1125, encara 
que no va pertiinyer de pie dret a l'orde fins l'any 1147. 

La branca cistercenca masculina, nascuda el 1098, en terres 
de la Boffionya, del venerable arbre benedictí, arriba a Catalunya 
a mitjan segie XII, al moment que el comte Ramón Berenjíuer 
IV emprén decididament la reconquesta de les terres d'enllá de 
la Marca, i recupera Tiirra^ona i Lleida, Poblet i Santes Creus, 
filial de Fontfreda el primer i de Gran Selva el segon, 
descendents tots dos de Claravall, son els fjrans monestirs que 

contemporaniament, 1152-1153, estableixen el nou orde a la 
Catalunya Nova. Resulta sif^nificatiu t|ue en endavant, per dur a 
terme noves fundacions monastiques en les terres conquerides, 
fossin cridats pels comtes-reis els cistercencs, de la reforma 
benedictina, i no els benedictins ben arrelats de segles a la 
Catalunya vella. Es, sens dubte, per l'anomenada i la gran 
embraniida que l'nrde de Cíteaux, a partir de sant Bernat, va 
prendre, omplint Europa amb centenars de noves tundacions. 

Peí que fa a casa nostra pensem en Piedra, a l'Arago; Santa 
Maria la Real, a Mallorca; Benifassá i Sant Vicent —totes filies 
tle Poblet— i Valldigna —filia de Santes Creus— en terres de 
Valencia, nascudes durant el primer segle d'existéncia de les 
cases mares. 

Quan bom contempla tot alio que actualment resta dcmpeus 
deis grans monestirs de la nostra térra, pot mesurar d'algiina 
manera la immensa pérdua que va significar per a l'Església i per al 
país la supressió deis ordes monastics i la Injusta espoliació a que 
van ser sotmesos per les liéis desamortitzadores de Mendizábal, 
amb conseqüéncies irreparables de carácter arqueologic, historie, 
cultural i sobrctot espiritual, tenint en compre el gran influx 
civilitzador i evangelitzador que havien tingue durant centúries els, 
monestirs, sobretot a partir del segle VI amb sant Benet i els seus 
filis, en la varietat de llurs observances. 

Poblet, casa mare de Solius, no va ser excepció en l'obra 
destructora que es va iniciar l'any 1835. Expulsada la comunitat 
de casa seva, el monumental edifici, mancat de la seva anima, va 
restar ahandonat a la degradació i obert al pillatge, tot i els 
esfor^os que es van dur a terme per salvar alio salvable. 
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Finaimcnt, Jesprcs de 105 iinys, el 24 t!e nnvemhre de 
1940, els ninnjos ciscercencs retornaren ii la vella 
abadía. Només eren quatrc, vin^íuts J'lcali;i, ¡ 
prcclsanienc del iiionesrir on ha\'ia murt el darrer 
monjü pohleta siipervivent de la iraí^eJia. D'ale.shore^ enga han 
passac ja mes de 50 any^, i aviii Ptihleí r^rna a ser el gran 
monestir de Catalunya, i possilTlemcnt el conjiint mnnastie 
medieval mes complet d'Eiirnpa, el qual, despréí; d'una laboriosa 
restauraciú, ha merescut ser declarat darrcrLiiiienr Patriimiiii 
Monumental de la Hunianicat. 

La fundació. Origen i propósit 

Va ser a partir de la celebració deis 25 ;inys primers de l'ohra 
restauradora i coincidint amb l'acabameni del Concili Vatica 11, 
que va néixer e! pensament de diir a tenue una no\'a fundaciii, 
fide! a l'esperic de la regla de sant Benet, viscut, pero, en un marc 
de simplicitat i seniillesa, notes 
característiques deis inicis de l'orde. Es 
per així) que ja de bon comengaiiient es 
va descartar la idea de fundar en algún 
ancic monestir que poguc.s comportar 
determinades servituds. El propósit 
responia al clima que s'havia creat arran 
del Concili, d'un desig de renovacíó 
cristiana i de retorn a les fonts de la 
vida religiosa. Amb l'aprovació del 
Capítol conventual de Poblet, i amb 
l'assentiment del pare abat general de 
l'orde, el petit grup de quatre monjos 
iniciadors arribaren a Solius el 
capvespre del 20 de gener de 1967. 

Gracies a l'actitud oberta i acollidora 
de Tara cardenal Jubany, aleshores bisbe 
de Girona, amb el qual previament 
s'havien mantingut contactes, els 
monjos s'establiren, provisionalment 
primer, i definicivament després, a la 
veila rectoría de Solius, un petit nucli 
rural de la Valí d'Aro, a l'excrem sud de 
la comarca de! Baix Emporda. Passats cinc mesn,s 

de la seva arribada a Solius, la comunicar va rebre £1 muncuir de Sulius. 
del Bisbac de Girona la cessió, en concepte 
d'usdeÍTuit perpetu, de l'església, la rectoría i les 
terres que li pertanyien; i l'orde, per la seva part, per rescripte de la 
Congregado per ais religiosos, va reconéixer la fundació com a 
priorat simple, amb dret de noviciat propi. Posteriorment, va 
formalic:ar-se un estatut entre Poblet i Solius, ratificat per la 
mateixa congregació romana per ais religiosos, per mJtja del qual es 
reconeixia practicament Tauronomia de Solius, toe esperant que el 
nombre de monjos proíessos establert per l'orde, en arribar-hi, 
permerés que el monestir passés a teñir el carácter de priorat 
conventual, cosa que s'esdevingué el 1987. 

Solius, per tant, neix sota el signe d'un propósit de fidelitat ais 
valors essencials del inonaquisme reflectits en la regla de sant 
Benet i en les antiíjues tradicions de l'orde. Els iniciadors no 

pretenien, ni pretenen, donar cap Higo a ningú, ni 
significar cap contestació, sino ser monjos Iliures de 
compromisos i viure estrictamenc com a tais, sense 
alegirons d'activitats de tipus apostolic o pastoral, fora 

dí:h límits del recince conventual, i és també sota aquesta condició 
que la comunitat va ser admesa i reconeguda peí bisbe de Girona. 

Creixement 

Durant dos anys, la reduída comunitat va residir a la rectoría 
de Solius, amb estretor d'espai vital, amb deficiéncíes de servéis, 
i amb dificultats economiques que la Providencia va teñir cura 
de mitigar, per mes que la comunitat es negués des del primer 
moment a volcar-se d'amics benefactors habituáis, que 
generosamcnr es presentaren disposats a afavorir-la. Durant el 
primer any es \'a adaptar l'església parroquial per ai cuite litúrgic 
monástic, dotanr-la d'un nou altar, obrint tres finestres a l'absis i 

instablant un senzill cor —un banc 
corregut^ a l'entorn del presbiteri. 

El segon any. quan la ctrcumstancia 
d'augmentar el nombre de la comunitat 
amb l'entrada de les primeres vocacions, 
l'afluéncia deis primers hostes, i 
l'organització del treball, van fer sentir 
la necessitat d'ampliar l'habitatge, 
s'accepca la desinteressada i anónima 
aportado d'una persona que es presta a 
cobrir en bona part les despeses per a la 
construcció d'un nou edifici 
conventual, modest, senzil! i funcional, 
quedant la resta sota la rcsponsabilicat 
de la comunitat que a poc a ptic ha anat 
completant Pobra. Setze habitacions, 
sala biblioteca, menjador, cuina, .sala de 
treball i els corresponents servéis 

ií indispensables, formaven la nova 
construcció, mentre l'antiga rectoría va 
quedar modestament habilitada per a 

'̂ ^ ,̂í hostatgeria, amb quatre dependéncies 
per a reunions de grups i per rebre 

visites, a la planta baixa, i amb sis habitacions 

amb capacitat fins a nou Hits al primer pis. 
Posteriorment. amb els anys, heni anat 
completant el conjunt de les dependéncies, 

segons les necessitats, fins a culminar amb la construcció d'un nou 
pavelló destina! a la interessant exposició permanent de la 
coMecció de diorames artístics del pessebre, que constitueix un 
servei de cacequesi visual per ais nombrosos visitants. 

Ja hem fet notar la posició de la ct)munitat respecte a 
¡'orientació general de la fundació. Aquesta orientació, no 
exempta de tensions, fins a aconseguir-se perfilar de manera mes 
concreta, va quedar sintetítzada en unes normes escrites al cap 
d'un any i mig, que recollien els punts principáis de 
l'ordenament intern, sense entrar en detalls minuciosos, pero 
que incentaven precisar la tónica que havia d'animar la vida 
monástica a Solius. 
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D'aquests piints n'exposo a continuació alguns deis 
mes CLiractcrístics i propis deis monjos. 

En primer lloc, la ¡negária. Cnnveni^iits que la 
preyaria ha d'ocupar el primer lloc en la vida del 
monjo, la comiinitat des del primer moment va procurar ordenar 
degudamcnt e!s espais de temps que hi havia de destinar. Amh la 
precarietat del períodc immediat postconciliar, quan no existien 
encara versions ni nous ordenaments refercnts a l'Ofici divf, vam 
comentar a celehrar-lo en Uengua vernacla i segons les 
disposicions tradicional de la regla, o segiiint noves possibilitats 
aprovades per l'orde, fins que es va publicar la Liturgia de les 
Hores romana. Optarem per aquesta, pero seguint la distrihució 
deis cent cinquanta salms en dues setmanes, i conservant totes 
tes Hores tradicional.s monastiques, de manera que fossin resades 
o cantades en el moment corresponent del dia, amh la celebració 
de l'Eücaristia al capvespre deis dies feiners i al matí deis dies 
festius. A parr d'aquesta celebració de la pregaría litúrgica, el 
monjo disposa de temps per a la 
pregarla personal, conscient que ha de 
ser borne d'oració, tant per la crida 
personal rebuda de Déu, com peí 
particular compromi's de fidelitat 
contret per la professió de la regla de 
sant Benet, que establcix com a primers 
signes inequívocs de vocació monástica 
«la recerca de Déu i la soMicitud per a 
l'ofici diví», i sabent que l'otici diví i 
l'oració personal es complementen i 
son necessaris per al progrés espiritual. 

La leciio cííi'íiiíi. Aqitest va ser el 
segon clement que la comunicar va 
voler valorar, seguint les directrius de la 
regla, Teninc en compre que ja des del 
comen^ament de la regla podríem dir 
que sant Benet deíineix el monjo com 
l'bome que ha de viure constantmcnt a 
l'escolta de Déu i com un deixeble 
soMícit i atent ais ensenyaments del 

Mestre, la comunicar va proposar-se T-̂  -•: " ..-, - '-- • 
crear un clima de silenci i serenor, que 
per una part no fos ocasió de distanciameni en 
les rclacions amb els altres, i que per l'altra ajudés Intcriur 

a evitar qualsevol mena de dispersio exterior. 
Aquest ambienc és el que ajuda i disposa el 
monjo per a la kcüo divi^^a, lectura sapiencial de la Paraula de Déu, 
a la qual sant Benet dedica tanta acenció, i per mitjá de la qual 
Déu es comunica amb Thonie; en conseqüéncia, ajuda a fer el 
monjo apte per al diáleg i per a le.s relacions comunitáries. 

El ireball, tercer element integrador de la jomada del monjo 
en les disposicions tle sant Benet, ocupa també un lloc important 
en l'ordenament de la vida monástica a Solius. Ja des de bon 
comen^ament es va haver de pensar en t'organització del treball 
com a mitjá fonamental de subsistencia de la comunitat, i a la 
vegada com a expressió i experiencia de pobresa. Es va imposar 
un difícil aprenentatge manual, primer en un treball de mobles i 
objectes d'artesanla elaborats amb jone. Mes endavant, i amb 

vista a un millor rendiment, ens vam decidir per la 
installació d'un taller d'enquadernació artesana, que és 
encara avui el principal mitjá de subsistencia, i on 
trehalla Ixma part de la comunitat. Algún monjo es 

dedica a treballs lingüi'stics de tradúcelo i correcció, i alguns altres 
al conreu de les dues hectárees escasses de térra que assorreixen el 
consum comunitari. Tenint en compte, a mes, que tots els sers'eis 
de la casa —cuina, neteja, rentar, hostatgeria i acolliment, e t c . ^ 
recauen exclusivament sobre la comunitat, els monjos teñen una 
jornada labora! prou intensa que, alternada amb la pregária, la 
lectura i l'estudi, dona un sentit d'equilibri entre Tactivltat i la 
contemplació, el qual respon al pensament de sant Benet. 

L'obra d'apüstoiat 

En el decurs d'aquesta exposlció, i de passada, hem fet 
al-lusiií a rhostatgeria. L'acolliment ais «bostes que mai no falten 

al monestir», en expressió de sant 
Benet, va ser una de les primeres 
atencions de la comunitat. Podríem dIr 
que rhospiralitat constitueix un mitjá 
d'apostolat silencios que s'ofereix ais 

Í
^^^^^". MLii desitgen poder compartir la vida de 

^ H ^ ^ ^ H .':/. silenci i pregária amb els monjos. 
¡ m S ^ ^ B l .'' L'antiga rectoría, habilitada modes-

tament com hostatgeria per a homes, 
rep contínuament sacerdots i religiosos, 
joves i pares de familia, obrers i 
uníversitarls que, sois o en petits grups, 
venen a íer uns dies de reces o de 
reflexió espiritual. Solius, donat el petlt 
cspaí disponible per a racollímcnt, 
creiem que pot oferir al qui ho desítja 
un marc d' inttmitat i de relació 
monástica senzilla, que no es troba en 
altres Uocs mes grans. L'atenció 
espiritual i humana que s'ofereix ais qui 
venen a rebre el sagrament de la 
reconciliació, o desitgen unes páranles 
¿v con.-^ell, o consol en moments de 

tribulació, i la part icipado activa en la 
¡Jt!Í inoncstiV. celebrado de l'Eücaristia o de l'Ofici diví en 

la nostra església, constitueixen, en ti, uns 
altres mitjan.s d'activitat pastoral peculiars de 

la vocació monástica. 
La comunitat de Solius, avui 

En tota organització d'un monestir la ftirmació de la 
comunitat ocupa el primer lloc. A Solius, tractant-se d'una 
comunitat nova, sense el coixí i el .suport d'una generació 
anterior que marqués pautes, ha estat la mateixa comunitat la 
que ha hagut d'anar configurant la propia personalitat, cosa no 
gens fácil de fer en un temps de canvi i de tanta inestabilitat 
com el nostre. Ha estat, i és encara, un treball lenr, pacient, i a 
vegades dolorós, que demana l'aportació de tots els membres, 
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pero que també exigcix de cada un d'ells unn gran 
capacitar d'oherrura, d'humilitat, de fideiitat pacient i 
perseverant, i d'amor a Déu i ais germans. 

L'experiéncia cns ha anac ensenyant, també, que si 
be la vida d'una comunitat reduída ofereix avancatges ainti visía 
al mantenimeni d'una vida mes familiar, mes semilla, mes ágil, i 
que afavoreix el manceniment d'un nivell de pohresa mes 
efectiii, comporta també, per altra banda, molres mes exigencies 
i certes limitacions. 

A les persones que s'interroguen sobre el sentit i futur de la 
vida monástica, els respondria que nosaítres els monjos 
qüestionem mes sobre la intensificació i l'aprofundimenc de la 
propia identitat. Creiem que la vida monástica, avui com abir, té 
la missió primordial de prestar un bumil serveí de presencia 
enmig de la societat del nostre temps. Amb una presencia activa 
que centra tot el seu esfor? mes en el «ser» que no pas en el 
«fer»; d'aquí brolla la «misteriosa fecunJitat apostólica» deis 

claustres per oferir-nos el qiiadre d'una escola del 
«servei diví», d'una perita socierac ideal, un regna 
l'ainor, l'obediéncia, la innocencia, la llibertat de les 
coses i l'art d'usar-les degudament. la preponderancia 

de l'esperit, la pau, en una paraula, TEvangeli-. 

Per la seva mateixa existencia, dones, el monestir d'avui, i 
on concret el nostre, vol testimoniar en el cor de la nostra 
societat l'absolut i la primacía de Déu; vol recordar que per 
damunt de tota remptació d'eficacia i rendibilitat cal no oblidar 
que ens movem en l'univers de la gracia i de la gracuítat. Per la 
Seva süla presencia silenciosa, els monjos d'avui volen ser per ais 
homes desbordats per l'activisme i dividits interiorment, una 
invitació a la interiorització i a l'aprofundiment en els valors 
fonamentals de la vida, en el sentit i en la presencia de Déu en 
l'exiscéncia humana. Per la seva vida de reces i pregaría, creiem 
que la comunitat monástica porta un missarge a la nostra 
societat de la técnica i del confort, de l'agitació i de la 

contemplatius, de que parla el Concili. Per 
aixo. amb \ásta al futur \()ldríem que Solius tus 
cada dia mes i millor un lloc d'acolliment, una en el marc de 
casa d'oració, un centre de vida evangélica, 
sensill, bumil i sense pretensions de protagonisme de cap mena. 

Validesa actual de la vida monástica 

Va ser Pau VI t[ui a Montecassino, en ocasió de declarar sant 
Benet Patró d'Europa, el 24 d'octubre de 1964, va recordar 
insistentment la validesa i actualitat de la vida monástica. 
«L'Església —va dir— té necessitat d'aquesta vida... Sí, l'Església 
i el món, per diferents perú convergents raons, necessiten que 
sant Bcnet visqui en la comunitat eclesia! i social i es volti del 
seu recinre de soledac i silenci, i des d'allí ens faci escoltar 
l'accent de la seva pacífica i absorta pregaría, ens atregui ais seus 

Inestabilitat, del soroll i de la superficialitat, i 
,¡,5_ ii otereix un lloc de deseaos espiritual, un 
la valí d'Arn. ambient de serenor, un espai de silenci, on el 

cristia, l'bome, pugui retrobar-se ell mateix, 
pugui retrobar Déu, i en Déu retrobi toes els altres. 

Es així com creiem que la missió de la vida monástica no ha 
acabar, que pot continuar nferint, ara com en els segles passats, de 
manera diferent perñ scmpre valida, un modcst servei ais bornes, 
caminant amb ells i intentan! ser-Ios, amb la propia vida, una 
paraula profetíca, una parábola viva que sc'ls ofereix, invítant-los 
a trebaüar per restablir en la solidarítat, la traternitat i la pau. la 
gran familia humana: a bastir un nuni nou, tonamentat —en 
expressió de Pau VI— en la "CÍvilítzacíó de l'amor». 

Edmon Maria Carreta és abat 
del monestir Je S;mta Maria Je SnÜiis. 
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