dossier QUAN EL METGE ES LA DOCTORA

Les germanes
Maria del Carme 1
Pilar Bruguera Sabat

Text > Rosa MaRria GiL TorT, doctora en historia contemporania

arti Bruguera i Teobal-

da Sabat, originaris del

Baix Emporda, van viu-

re al carrer del Progrés
de Girona i van tenir sis filles: Joaqui-
ma, Maria Assumpcid, Teresa, Maria
del Carme, Merce i Pilar. Assumpcid,
Pilar i Carme van estudiar magiste-
ri. Era 'ensenyament superior més a
l'abast de les joves gironines, gracies
al’Escola de Magisteri per a noies inau-
gurada el 1914.

Lopcié d’estudiar per a mestra era
la que triaven tant les noies que volien
seguir estudiant, un cop superat el bat-
xillerat, encara que no tinguessin in-
tencié d’exercir mai, com per les que
cercaven un futur professional. Entre
aquestes darreres, era freqiient que els
estudis de mestra es plantegessin com
l'avantsala de carreres més llargues,
que la capacitat de l'estudiant i altres
circumstancies s'encarregarien de
confirmar.

Aquesta va ser la trajectoria de Ma-
ria del Carme Bruguera, que a princi-
pis dels anys vint va obtenir el titol de
mestra, abans de centrar-se en els es-
tudis de medicina. Es va especialitzar
en pediatria a la Facultat de Medicina
de Madrid. Maria del Carme, que havia
nascut el 1906, va ser la primera col-le-
giada del Col-legi de Metges de Girona.

A les pagines de LAutonomista del
27 de maig de 1936 podem llegir com
s’anunciava l'obertura de la consulta
de pediatria de la doctora Bruguera, al
primer pis del nimero 21 del carrer del
Progrésde Girona, alamateixacasaque
havia nascut ella. En aquell moment
es presentava com a exmetgessa de
la Clinica de Pediatria de Medicina
de Madrid. Estava casada amb Eleute-

rio Paniagua Garcia, amb qui va tenir
una filla, Julia.

Després de la guerra recuperem la
seva preséncia a la premsa a través de
la publicacié d’El Pirineo, el 8 d’agost
de 1939, en la qual s'anunciava la reo-
bertura delaseva consulta al carrer del
General Primo de Rivera, abans carrer
Nou i anteriorment carrer del Progrés,
al nimero 8. Probablement es tracta-
va de la mateixa adreca de la consulta
d’abans de la guerra. En aquell mo-
ment s'anunciava com a exmetgessa de
la Clinica de la Infancia de la Facultat
de Medicina de Madrid. També exercia
com a pediatra de I'Hospital i Hospici
Provincial.

Va afegir una baula més ala seva car-
rera professional quan, en el marc de
la reorganitzacié dels serveis sanitaris
de postguerra, va ser nomenada cap de
I'especialitat de pediatria i puericultu-
ra del sector de Girona de la Seguretat
Social, que s'acabava de fundar alesho-
res, com documentem a Los Sitios del
31 d’'octubre de 1954. Maria del Carme
Bruguera Sabat va viure fins als noran-
ta anys i va morir el 4 d’agost de 1996.

Més curiosa és la trajectoria profes-
sional i personal de Pilar Bruguera,
germana de Maria del Carme i la més
petita de totes sis. Pilar, seguint la tra-
dici6 familiar, va graduar-se en magis-
teri i tot seguit va comencar a estudiar
medicina a la Facultat de Medicina de
Barcelona. Va acabar el 1934 i es va
titular en medicina i cirurgia I'any se-
gilient. No va collegiar-se fins al 1947,
dotze anys més tard. A la fitxa de colle-
giacié figura com a soltera i resident al
carrer de la Vall, 21, de Terrassa, que és
l'adreca del convent de les Carmelites
de la ciutat.

Pilar va mantenir la col-legiacid tota
la vida, pero no hi ha proves que exer-
cfs la professi6. Es possible que ho fes
com a metgessa del convent. Precisa-
ment l'any 1961 consta com a col-legia-
daireligiosa. Va morir a Vic 'any 1994,
quan tenia vuitanta-cinc anys.

>> La doctora Maria del Carme Bruguera Sabat.
(Foto: COL-LEGI DE METGES DE GIRONA)

>> La doctora Pilar Bruguera Sabat.
(Foto: COL-LEGI DE METGES DE BARCELONA)
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