Les modificacions corporals com a senyal d’identitat
en els joves en contextos urbans

Antropdloga

Una caracteristica dels
joves és la creacid
d’habits, formes i
identificacions comunes
i diferenciades a causa
de la variabilitat de les
condicions d’existéncia
de l'espai social en qué
es mouen. El cos és un
tema particularment
propici per analitzar
antropologicament la
identitat dels jovesila
societat que els envolta.
Aixi, alguns joves
actuen racionalment
sobre la base de valors i
idees expressades
mitjancant un estil de
vida, prenent com a
referencia les
modificacions corporals
del seu cos, mecanismes
d’adaptacié que els
donen un marc de
referéncia i, a la vegada,
generen una identitat
diferenciada respecte
d’altres joves.
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A characteristic of
young people is the
credtion of common
habits, forms, and
identifications,
differentiated
according to the
variability of living
conditions in the social
space through which
they move. The body is
particularly productive
for the anthropological
analysis of youth
identities and the
society surrotunding
them. Thus, some
young people act
rationally on the basis
of values and ideas
expressed through a
fifestyle, taking as
reference their bodily
modifications, adaptive
mechanisms that give
then a frame of
reference and, at the
same time, generdte an
identity differentiated
from that of other
young people.

Les practiques rituals i 'ornamentacié del cos en
el mon tribal han estat tradicionalment estudia-
des per l'antropologia social i cultural realitzant
grans investigacions entorn al cos. El centre d'a-
tencid han estat sempre les tradicionals societats
no occidentals primitives simultaniament amb el
cos nu i guarniments, alternant el cutting i cl
branding del cos 1 el piercing facial.

Durant tola I'antiguitat han existit les modifi-
cacions corporals -tatuatge, piercing 1 escarifica-
cions-. S6n marques que tenen connotacions di-
ferents, moltes es practiquen per motius socials
o sexuals, com a proves de valor, virilitat, o bé
com a element abellidor, A I'Africa i a Australia
les escarificacions son {reqlients com a conse-
quencia del fet que el color de la pell fa invisible
el tatuatge. Aixi, trobem els hotentots (de I’ Afri-
ca sud-occidental) que es perforen els lobuls de
les orelles i, a vegades, 'enva nasal per posar-
s’hi adorns. S6n comuns l'escarificacié i el re-
moviment de falanges dels dits per motius ma-
gics 1 cerimonials, més que per motius decora-
tius.

A I’Africa occidental, a la costa de Guinea, en-
tre Nigeéria i Senegal, cls dahomé practiquen U'es-
carificacié. En canvi, a Uganda, al nord-est del
llac Victoria, hi ha el regne de Buganda, on els
ganda, al contrari de la majoria de pobles d’Afri-
ca, no practiquen l'escarificacié, ni la circumci-
si6. Els homes d’aquesta tribu porten general-
ment pocs ornaments.

De fet, el procés del tatuatge era un ritual que
tenia un profund significat social i cultural so-
bretot a Australia. Aixi trobem:

ELs TaASMANIANS., Quan un noi arribava a l'edat
de la pubertat, se sotmetia a una cerimonia d’i-
niciacié a la virilitat, en qué s’escarificaven les
espatlles, les cuixes i el pit, i es fregaven amb
carbé les ferides gue en tancar-se deixaven cica-
trius amb protuberancies. Al mateix temps, se li
donava un nom secret i se li regalava una pedra
fetitxe, que havia de mantenir oculta als ulls de
les dones. Un ornament preferit per ambdos se-
xes era el tatuatge.

ELs saMmOANS, A l'edat de vuit o deu anys els
nois s¢ sotmetien, sense cap cerimonia, a una
mena de circumcisié en mans d'un especialista



que els convertia en homes. No es podien casar,
perd, fins que havien estat tatuats, operacid
complicada i penosa que realitzaven els mem-
bres d'un gremi especialitzat. Els artistes encara
treballen amb diverses eines d'os que tenen for-
ma d'un petit raspall, impregnant-los en una
mescla de sutge i aigua i copejant la pell tensa del
pacient amb una petita maca. El pigment és apli-
cat en una serie de bandes i altres dibuixes que
s'estenen des de la cintura fins al genoll.

També a Ameérica podem trobar tribus que
modifiquen els seus cossos, com els Witotos, que
viuen més enlla de les fronteres del Brasil, en
una regi¢ disputada entre Colombia i el Perq,
compresa entre els rius Yapura 1 Putumayo.
Aquests es perforen les orelles i insereixen en els
orificis instruments de fusta que molt sovint de-
coren amb plomes. Es perforen també I’enva na-
sal i, a vegades, les aletes del nas per posar-hi
agulles, tacs o plomes. Per a ocasions cerimonials
les dones es pinten les cuixes i ¢l cos amb atrac-
tius dibuixos curvilinis o geomeétrics de color
vermell, negre ¢ blanc.

Avui dia, també en la nostra societat occiden-
tal alguns joves exerceixen modificacions més o
menys permanents en ¢l seu €os, nous ritus, ca-

Les modificacions corporals
han existit des de V'antiguitat
en diferents sistemes culturals
per motius relacionats amb el
valor, la virilitat, la bellesa,
etc. Representacid medieval del
cos huma i tatuatges d'un
habitant d'Qcearia

da vegada més estesos, malgrat 'actitud que 1€ ]a
resta de la societat pel que fa a aixo.

La metodologia utilitzada en aquest treball €s
la fenomenologica, que pretén entendre els
fendmens socials des de la mateixa perspectiva
de l'autor. Aquesta aproximacié busca la com-
prensié mitjangant metodes qualitatius, com
I"observacié in situ 1 entrevistes realitzades als in-
formants, i observa les interaccions que operen
entre ells, les formes d’expressié de cadasci i la
simbologia manifestada mitjangant la seva ma-
niera de vestir.

Per queé en aguests moments la gent moderna
assumeix modificacions considerades formal-
ment com de domini dels pobles primitius?

En la nostra societat som davant d'un espai so-
cial de varietat de condicions d’existéncia, on els
joves potencien habits, formes i identificacions
comuns i diferenciats. Els criteris basics amb els
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quals els joves es diferencien entre ells ja no sén
tan sols de caracter ideologic, sind que estan re-
lacionats amb el fet de percebre’s diferents, des-
envclupant un estil de vida en la diferéncia mit-
jangant atributs que assimilen en si mateixos.

LI'edat del ser huma condiciona les expectati-
ves socials, 1 moltes d’aquestes expectatives so-
cials, que es donen durant la joventut, passen a
convertir-se en normatives en la nostra societat.
Lincompliment, encara que no €s sancionat, ¢s
desaprova i implica determinats judicis de valor;
almenys amb la mirada o verbalment. Aquesta
desaprovacid es manifesta en expressions que
equiparen el comportament efectin d'una perso-
na amb la conducta normal dun alire grup d'e-
dat. Ara b€, aquestes expectatives socials no sén
estables ni evidents, ja que sén canviants en ¢l
temps.

La socictat €s vista com un espai obert i plural,
delimitant i delimitat per les interaccions socials,
en el qual les persones gaudeixen d'un marge
important de maniobra per interpretar i trans-
formar els rols proposats sociaiment.

El cos és un tema particularment propici per
analitzar antropologicament la identitat del jove
i la societat que I'envolta. Tanmateix, a les socie-
tats tradicicnals el cos no es distingeix pas de la
persona. En canvi, el cos modern és d’'un altre
ordre, on les representacions socials assignen al
cos una posicié determinada, un signe simbolic
general dins la societat.

Les modificacions corporals com el tatuatge, el
piercing i les escarificacions, estan lluitant per
aconseguir un lloc en la nostra societat envers
d’'altres modificacions corporals acceptades so-
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La complexitat de la nostra
sacietat comporta la recerca

de noves formes d'identificacid
entre els joves com les relacionades
amb les modificacions corporals.
Tatualge

{Barcelona, 1997)

cialment com la cirurgia estética, la liposuccid, el
tatuatge cosmetic (perfilacié d’ulls i llavis). Totes
aquestes accions tenen en comu la modificacio
del cos, perd la diferéncia ¢és l'acceptacid social
de les unes respecte de les altres.

El tatuatge €s la modificacio superficial més
treballada. Es tracta de marcar un dibuix sobre
la pell i, després, inserir sota les primeres capes
de la pell, mitjancant puncions amb una agulla,
un pigment o tinta que hi quedara permanent-
ment.

En el piercing es perfora qualsevol part del cos
per anellar-la. Bl forat es fa amb una agulla que
duu un tub de plastic per bloquejar la sortida de
sang i enfilar, en un segon moment, l'arracada o
cl cercol. Tot piercing 1é un orifici d’entrada i un
altre de sortida que, segons la distancia, quedara
en una posicid 0 en una altra.

Hi ha diferents tipus de piercings: orals (in-
terns: llengua; externs: Havis), corporals (nas, ce-
lla, mugro, melic...} i genitals, cada un amb con-
notacions simboliques diferents.

Les escarificacions son cicatrius i incisions poc
profundes en la pell, que solen ser deformacions
cutanies. Dins les escarificacions podem destacar
el branding, marques fetes amb un ferro candent,
i el cutting, és a dir, talls epidérmics moltes vega-
des marcats permanentment amb pigments o©
plantes.

Cal destacar que en les societats denominades
primitives les modificacions corporals que es prac-
tiquen sdén un acte de caracter social i no de
caracter fisiologic, és a dir, sén actes que mar-
quen la pubertat social. En la societat occidental,
en canvi, sembla ser un ritu que marca un acte



de caracter fisiologic, on ¢l jove €s qui gaudeix
de la seva propia individualitat fent-se amo del
seu propi cos i decidint per ell mateix. Es notori
que hi ha un fons biclogic i un desig de canvi, de
diferencialitat, que es basa a autoconceptualit-
zar-s¢ i definir-se.

Hi ha dos amplis paradigmes gue poden ser
identificats en la literatura de pertinenga al cos.

El paradigma social “construccionista” consi-
dera com la societat ha envait, modelat, classifi-
cat i donat significat al cos. El cos és anomenat
com un ¢spai tedric i reduit aixi a forces socials.

El segon paradigma és “naturalista” o “reduc-
cionista”. La tendéncia ¢s de reduir la complexi-
tat de la vida social a un cos presocial invariable,
que forma les bases bioldgiques per les relacions
i desigualtats socials. Les categories socials son
aixi materialitzades com un fenomen natural.

Les visions naturalistes infravaloren la im-
portancia del cos biologic per a la societat i assu-
meixen que cls fenomens socials poden ser per-
cebuts com un producte directe i immediat del
cos, incapag de percebre que les desigualtats so-
cials poden per elles mateixes incorporar-s’hi.

Shilling (1993} desenvolupa un tercer para-
digma que descriu com una visié del cos funda-
cionalista. Aquest autor argumenta que €l cos
huma és millor conceptualitzar-lo com a fene-
men biologic inacabat, que s’inicia i es transfor-
ma com a resultat de la participacié en la socie-
tat.

Les modificacions corporals que es practiguen
a les socictats “primitives” relacionen les perso-
nes 1 els seus cossos amb les seves posicions so-
cials establertes, mentre que en la nostra societat

Les modificacions corporals
esdevenen niecanismes
adaptatius que proporcionen
als joves nous marcs de
referéncia, generant identitats
diferenciades respecte als
altres. Piercing oral i
corporal. (Barcelona, 1997)

sembla ser un autecindividualisme. Tedrics com
Turner {1996} conceptualitzen el cos com kigh
modernity, un projecte autoreflexiu per a la gent
mederna. En canvi, Giddens (1991) utilitza el
concepte lifestyle per descriure qufoidentitat, amb
el qual la gent moderna intenta construir un “re-
lat de si mateix” basat sobretot amb el que sem-
bla quedar-se solid i tangible: els seus cossos.

Dos recents estudis referits al tatuatge i al
bodypiercing en I"America contemporania han
arribat a les conclusions que el tatuatge és un
mercat de desafiliacio enfront la societat conven-
cional, i, al mateix temps, una identitat personal
d’afirmacié simbolica {Sanders, 1993}, i que
aquestes practiques verifiquen una funcié hu-
mana universal en proporcionar “ritus de passat-
ge com un drama cultural”, com a mitja pel qual
els membres podrien proclamar les seves afini-
tats socials (Myers, 1992).

En la nostra societat sem davant d’'un espai so-
cial amb el qual es ddna una identificacié duns
estils de vida amb les seves marques de distincid.
Aixi les modificacions corporals sén marques de
distincié que tenen tendeéncia a desenvolupar-se
en alguns joves de la nosira societat.

A més dels punks, skius, heavies, motards i altres
grups més recents com els neopunks, nechippies,
undergrounds, tots consumidors de la modificacié
corporal, utilitzada com a marca de distincié i
patré d’imatge, tamb¢é hi ha altres joves que, ac-
tuant racionalment sobre la base de valors i ide-
es expressades mitjancant un estil de vida, pre-
nen com a marc de referéncia les modificacions
corporals del seu cos, mecanismes adaptatius
que els proporcionen un marc de referéncia, i, a
la vegada, generen una identitat diferenciada
respecte als altres.

“...Para mi, es estilo de vida porque lo he incorpo-
rado a mi vida, porque forma parte de mi estética, por-
que forma parte de mi manera de pensar; porque for-
ma parte de la gente gue me rodea ¢ forma parte, no
sé... Toda la gente que conozco o con la gue we mitevo,
pués, también le gusta el tema ¢ a casi foda, cada uno
lo ha adaptado a su manera...”

“... Quizds es aqui dénde yo empecé. Pero ahora con
el tiempo he ido encontrando un equilibrio diferente,
cno? Digamos que me conecta de alguna manera con
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la parte mds primaria, wmds bdsica y mds antigua del
ser humano. Y esto te dice gue hay un monton de cosas
que estamos perdiendo v que deberiamos recuperar.
Para mi es un poco la vision a parte de encontrar un
equilibrio estético, stambién no? Lleve los que quiero
llevar, en los sitios que los quiero llevar, digamos que
yo los he hecho con toda una simetria. Llevo lo mismo
en cada parte del cuerpo. Si me partiera por la mitad
Hlevo exactamente lo mismo...”

Tant el piercing, com ¢l tatuatge i les escarifica-
cions tenen unes motivacions semblants: sén
producte de la confluéncia de dues histories, una
la de l'estat subjectivat i l'altra, la de l'estat in-
corporat, ambdues queden subjectivament lliga-
des. Perd cal destacar que com a marques de dis-
tincid soém un mitja de diferenciacié definitiu en
¢l cas del tatuatge i de les escarificacions. En can-
vi, el piercing marca una diferenciacidé temporal,
a excepcid dels engrandiments que es fan en les
orelles. Sén els Unics piercings que el cos no re-
cupera per si mateix quan es treu l'arracada o la
peca que traspassa ¢l forat.

La singular eleccié individual d’un determinat
s, ja sigui el tatuatge, el piercing o les escarifica-
cions, comporta un estil de vida que generara
una identitat diferenciada respecte als altres.

“... Bl cos huma és il-limitat, 1é molta extensio. I pots
marcar-lo alla on tu vulguis. O sigui, no és una arra-
cada i s'ha acabat, €l piercing et permet moltes inno-
vacions, moltes coses diferents com pot ser aqui, aqui...
Es pot donar un caire. I en el moment que portes dos
piercings diferents, és practicament impossible que
cap persona els tingui iguals. Ef personalitza una mi-
ca per dir-ho d’alguna manera.”

“... Hi ha molta gent en l'ambient que ens bellu-
guem que porta piercing, no t'estranya un piercing,
tothom porta piercing normalment.

Es a dir : “... Bs a través de las diferencias in-
ternas que los actores de una cultura establecen
siempre, como se elabora un sisterma de identifi-
caciones que permite a sus protagonistas y a los
Otros percibidos, aprenhenderlos como seme-
jantes, como Nosotros, como los Otros” (Fernan-
dez Martorell, 1996).

La identitat no es donaria sense la diversitat i
la diferéncia. La identitat implica un diferenciar-
se dels altres, perd, al mateix temps, implica ser
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com tots els altres {Goffman, 1981), un ser reco-
negut com a tal {Habermans, 1987}.

“... T'agrada ser una mica diferent, després és alqu-
na cosa que es porta [ que no sé.. "

“Ni tan sols vull ser diferent, vull expressar-me dife-
rent, 0 sigui, no és una forma de rebutiar els alitres, si-
né de marcar la meva propia linia...”

La conducta dels joves és percebuda com una
reaccié enfront de la societat construida fona-
mentalment en la interaccié entre les persones i
la realitat social i cultural. Els joves busquen sfm-
bols d'identitat i amb aquestes practiques de mo-
dificacio del cos s’insereixen en un estil de vida
que els diferencia dins d'un grup de pertinenga.
Aixi, la constitucié de microgrups “diferents” es
fa a partir d'un sentiment de pertinenga en fun-
ci6 d’unes marques de referéncia: 1atuatge, pier-
cing 1 escarificacions; rituals que ocupen un lloc
cada vegada més important en la vida guotidia-
na.

Els tatuatges poden considerar-se con una
forma d’'expressid artistica i com un mitja a
I"abast de les persones per manifestar les seves
inquietuds, desitjos i esperances. Perd, com es-
collir on es vol i com es vol? Els joves estig-
matitzen ¢ marquen els seus cossos i trien el
simbol permanent que els descobreix, revela i
desafia.

", Acabo d’aconsequir el meu tatuatge, un planeta
envoltat d'estels. Un planeta de la galaxia, que é on
esta la majoria de vegades la seva propietaria. La veri-
tat és que se m’ha passat volant...”

“... Me he tatuado un sol en la espalda para darme
luz y brillo a mi vida. Ahora me siento con ganas de
repetir...”

“... Ante una desilusion: un piercing. Qué seria de
nosotras sin un lado tan sexi. Mola un monton!...”

“...Me he decidide a hacerme un tatuaje, ha sido
una gran experiencia en mi mondtona vida, espero que
nunca me arvepienta...”

“... Mi regalo de cumplearios: un tatuaje, estoy muy
contenta. Venia muy nerviosa y creia que sentiria mds
delor. Te acostumbras al zumbido y te olvidas de Io gue
te estdn haciendo, es tan sdlo en peguerios momentos,
que te acuerdas del tatuaje. Me lo he hecho en la ba-
rriga..”

D’altra banda, hi ha una cerca de sensacions



entre el delor i el plaer com a motivaciens que
no transcendeixen 'acte de caracter social.

... Me he heche un tattoo y pensaba gue no me
doleria mucho pero... Qué dolor!l. No me parece que
estoy exagerando un poco. Al principio me iba a ir con
medio tatuaje pero ha valide la pena.”

“... A ver, dolor siempre hay, evidentemente. Noso-
tros no estamos educados para sentir dolor en el mun-
do occidental. Depende mucho de la persona, el dia, de
tu estado de animo ese dia, de la sensibilidad, de un
monton de cosas. Pero ya te digo, no estamos educados
para sentir dolor. Evidentemente hay dolor, pero que
sea mds 0 menos depende de la mente de cada persona
en ese miomtento. St sabes asimilarlo y lo sabes respirar
y dejas que el dolor fluja un poco. Sabes, que no se
quede estancado en tu mente ni en la zona donde estin
trabajando. No tiene porque ser doloroso. Lo notas evi-
dentemente, es una dguja que estd pinchando...”

“...Feia temips que me’l volia fer, i avui, per fi, he
aconseguit els diners i... ja esta fei. No m’ha fet gens de
mal i realment quan el tens fet val la pena...”

“Decepcionado, ya que el piercing en la ceja des-
pués de dos intentos se me ha infectado, me lo he hecho
en el labio. Y aunque la impresion es bastante fuerte el
resuitado compensa todo lo sufrido...”

“... Me he hecho un piercing por segunda vez en la
ceja, pues me lo rechazd. Como no me se quede me me-
fo una farola. Esta vez me ha dolido mds que la pri-
mera porque me ha cogido mds carne. Que no me lo
vuelva a escupir, mdas me valel...”

“Todas las sociedades han utilizado v utilizan
los caracteres fisicos para asociarse y as{ comple-
tarse v hacerse humanas. Sin embargo, cada una
de ellas establece diferente ¢édigo de simboliza-
cién, v ahi radica la posibilidad de hablar de di-
ferentes culturas; de diferentes contenidos y tra-
yectos de elaboracion del sistema de identifica-
ciones y. por lo mismo, de diferente semejanza
que supone y asienta tal sistema. La articulacion
y contenido del sistema de identificaciones se
construye en ¢l juego de las diferencias internas”
{Ferndndez Martorell, 1996},
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