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Del cos i del pedestrisme
al cross-country i el running

Una historia de 'exercici fisic de correr
o de les curses a peu a Catalunya

Introduccié Bonaventura Aribau el seu puntde partida

.. . ., Paraules clau: cos, cursa de la
principal. Juntament amb Joaquim Rubié

cordera, esports tradicionals,

Is pobles han reutilitzat i

reinterpretat dinamica-

ment, com a tradicid, ele-

ments historics fortament

arrelats, als quals, a més,

han afegit aportacions
d’altres cultures i fins i tot aspectes que per-
tanyen a la pura invencié. Aixo els ha servit
com arecurs per edificar un sentit d’identitat
nacional.

A Catalunya, aquest procés constitu-
ent es va iniciar el 1833 amb el nom de
Renaixenga i va tenir en la figura de Carles

i Ors, Lo Gayté del Llobregat, va posar les
bases que serviren per esperonar el que
seria un llarg periode que conclouria amb
la nacionalitzacié d’una bona part de la
societat catalana. La recuperacié de lallen-
gua i dels costums que propiciaren aquests
autors fou l'origen del desenvolupament
ideologic de reafirmacié nacional del poble
catala. En el decurs d’aquest procés i més
enga, es produeixen tradicions i situacions
de forta penetracié i dominacié culturals
del'exterior (’'andalusisme i el castissisme
espanyols del x1x i principis del xx, les dic-
tadures militars del segle xx, la globalitzacié

pedestrisme

Palabras clave: cos, carrera
de la cordera, deportes
tradicionales, pedestrismo

Key words: cos, cursa de la
cordera, traditional sports, foot
races
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Dins el gran conjunt d’elements que con-  Dentro del gran conjunto de elementos In the ethnological heritage of Cat-
formen el patrimoni etnologic de Catalu- que conforman el patrimonio etnoldgico de alonia physical exercise and sports
nya, les expressions vehiculades a I'en- Cataluna, las expresiones vehiculades al en-  involving movement have played an
torn de I'exercici fisic i del joc motor son torno del ejercicio fisico y el juego motor son  important role. In connection with this
profusament presents arreu. Efectuem profusamente presentes en todas partes. En  theme we have undertaken a historical
en aquest context unarevisio historicade  este contexto, efectuamos una revision his- review of the ancient foot races known
les curses a peu ancestrals anomenades  tdrica de las carreras ancestrales llamadas as c6ssos. Primary documentary
cossos. El suport de les fonts documen- cossos. El soporte de fuentes documentales  resources and other research work

tals primaries i d'altres investigacions ens  primarias y otras investigaciones nos invitan ~ lead us to reflect on the loss of Catalan
conviden a reflexionar sobre la pérdua a reflexionar sobre la pérdida del patrimonio  cultural heritage and revise the place
del patrimoni cultural catala i, alhora, a cultural catalan y, al mismo tiempo, a resituar  of the Catalan running tradition in the
ressituar la tradicio catalana del correren  /a tradlicidn catalana de correr en la concien-  country's collective consciousness.

la consciéncia col-lectiva del pais. cia colectiva del pais.
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cultural a partir dels anys seixanta del segle
xx) que condicionen o dificulten inten-
sament la definicié del sentit cultural de
Catalunya com a poble. Labandonament
de la practica dels anomenats deporss' o
jocs de divertiment i d’enfortiment fisic
(Torrebadellai Planas, 2011), per exemple,
ha suposat una pérdua molt important de
cultura popular propia.

En els jocs hi ha el sentit lidic i una bona
part dels caracters culturals que constituei-
xen la idiosincrasia d’'un poble. Com cita
Janer (1982), no hem de menystenir la tasca
pedagogica de recuperar els jocs populars
dels avantpassats i de (re)descobrir, a partir
d’aquests, els costums oblidats, els ritus sim-
bolics o el llenguatge perdut. Prenem aqui,
doncs, les paraules de Janer (1982) i desitgem
omplir-nos de raons per usar amb caracter
“subversiu” una ideologia ecologica en la
recuperacié de la cultura popular.

Quan l'esport que anomenem modern va
establir-se a Catalunya a principis del segle
xX, no ho va fer solament afavorit per la con-
juntura social del moment, siné també per
la influéncia d’una dilatada tradicié en la
practicadelsjocsiels deports (Brasé i Torre-
badella, 2015). Artells (1972) citaque, entre
els jocs populars d’aquell temps (les bitlles,
la barra, el riscat, les curses a peu, els salts,
les habilitats de punteria, el joc de pilota,
l'aixecamentde pesos. . .), també “era costum
ferallo que se’n deia “valenties” i que consis-
teix en juguesques entre colles disposades a
mesurar les forces respectives: per exemple,
veure qui carregava més de pressa a coll una
quartera de blat, o bé quialgavaa ploma pes
o bé amb les dents” (Artells, 1992: 28-29).

Artells (1972: 30) afegeix que “Els trets
caracteristics, doncs, de la practica espor-
tiva popular eren d’espontaneitat i d’esperit
democraticiobert, que feien innecessaries la
codificaci6 i reglamentacié de diversos jocs,
com per exemple la creaci6 de clubsientitats
als quals fos imprescindible pertanyer per a
poder-los practicar”.

Un d’aquests deports van ser els cossos,* unes
ancestrals curses a peu arrelades a la cultura
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popular d’algunes poblacions catalanes. 1
Com cita Capdevila (2007: 286), aquestes ~ Entenem per deportselsjocs a
L« R e e . I'aire lliure autoctons practicats a

curses tenien “un origen magicireligids lligat  Catalunya abans de arribada de

al cicle de la naturalesa, com el conjuntdels  les practiques fisiques de caracter

esports ristics i substituits definitivameng ~ ¢OmPetitiu anglosax, incorpora:
.. ., i des entre finals dels segle xix i prin-

amb lexitosa recepci6 del futbol a partir  cipis del segle xx, que anomenem

dels anys deu del segle xx”. Hi ha estudis ~ esports.

recents que han fet un recull localitzat dels 5

cossos, com els de Capdevila (2009, 2012),

centrats principalmental'Urgell, i el de Juli

Suau (2013), centrat al Pla d’Urgell.

Cos: “[pl. cossos] En certes festes,
cursaapeu o acavallialtres jocs
populars per a guanyar algun
premi” (IEC, 1995:510).

Lesport modern es desenvolupaa Anglaterra
como a recreacié de la societat burgesa a
l'aixopluc del capitalisme i de les transfor-
macions industrials i urbanistiques del segle
xix (Elias i Dunning, 1992). En el cas de
Catalunya, s'origina a partir de la Restaura-
ci6 borbonica i té especial significacié a la
Barcelona modernista de finals del seglexix i
principis del segle xx (Lagardera, 1992; Puja-
das, 2010; Torrebadella-Flix, Olivera-Betran
iM-Bou, 2015). En la configuracié d’aquest
procés, que Elias i Dunning (1992: 34)
anomenen de deportivitzacié, cal distingir
separadament les antigues practiques fisi-
ques o deports (Lagardera, 1996).

Si bé algunes d’aquestes
practiques, o jocs, que-
den absorbides per
la deportivitzacio,
com en el cas de
I'esgrima o el joc
de pilota, altres
queden exclo-
ses d’aquest
nou espai de
recreacié (Brasé

i Torrebadella,
2015; Capdevila,
2009, 2012). Aixi,
doncs, cal distingir el
fons genealogic que hi ha
en els jocs (o deports antics)

i els esports contemporanis (Lagar-

dera, 1996), que, segons Bourdieu (1993,
2008), fa que siguin dos models clarament
diferenciats. Lesport té un origen burges,
que creix amb les coordenades del procés
de civilitzacié (Elias) —o de pedagogitzaci6 i
mercantilitzacié—, que implica una reduccié
de la violéncia de les antigues practiques




fisiques i recreatives (Elias i Dunning, 1992)
ique, per un altre costat, configura un model
de distincié social (Veblen, 2008).

Posem I'accent d’aquestaarticle en 'evolucié
historica dels cossos per mostrar com s'es-
borren de la memoria cultural els elements
singulars d’un poble que un dia van ser la
forca viva de la tradicié. Avui, pero, estem
retornant a algunes de les tradicions (festes,
fets, costums, artesania, menjars, paraules,
jocs...) que van estar a punt d’oblidar-se o
desapareixer; hi ha una revifalla de la cultura
popular que, amb un caracter postmodern,
posa l'accent en les experiencies ¢tniques
enfront de la globalitzacié (Capdevila,
2016). Amb aquesta aportacié revelem el
rastre queels jocs i els deports han deixaten la
nostra tradici6 i, alhora, pretenem contribuir
a (re)posicionar els cossos en la consciencia
col-lectiva del pais.

Pel que fa a la metodologia emprada, ens
hem servit de tecniques historiografiques
fonamentades en la cerca de fonts docu-
mentals primaries. Les darreres aportacions
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d’algunes investigacions tamb¢ han nodrit
lainterpretacié constructivista i el relat que,
a tall critic, presentem.

El cos, entre la tradicid i la renovacio
Les activitats deportives de les comarques
catalanes estigueren arrelades en les classes
populars des de temps llunyans. Tant és
aixi que encara podem trobar testimonis
d’aquella empremta. Les populars curses
o cossos daten, almenys, del segle xv. Cap-
devila (2009, 2012) i Suau (2012, 2013)
localitzen manifestacions documentades
en poblacions de Lleida (1476), Bellpuig
(1558), Vallfogona de Riucorb (1603) o Tora
(1644). Lany 1580 hi hagué cossos de cavalls
iapeuaBellpuig, en que el duc de Cardona
atorgava el premi d’una espasa al guanyador
dela cursaa peu (Bach, 1972: 111).

Pero el premi més preuat pels guanyadors
era poder-se endur una cordera. D’aqui
el nom de cursa de la cordera o corderes, tal
com es coneix encara el cos d’Albesa, que
perviu cada 16 d’agost, dia de Sant Roc,
i que pot considerar-se com la cursa més

- oo PR,
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“El Cos de Sant Pere a la placa
Mercadal de Reus”. 1.000
imatges de la historia de Reus
d’Albert Arnavat. (ca. 1920)
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antiga de Catalunya de totes les que encara
persisteixen, ja que hi ha testimonis de la
seva organitzacié el 1590.

Pere Anguera (1992: X), quan parla de les
curses a peu dels barris de la ciutat de Reus,
comenta que, el 1756, el Consell Municipal
vadebatre sobre els problemes que van sorgir
arran dels “cossos de xichs y grans ab premis
de pollastres, gallinas y anyells y estos ben
poch vestits, no deixan de provocar escan-
doly profanitat” i que la tradicié d’aquestes
curses va continuar viva durant tot el segle
XIX i a principis del segle xx.

Aquestes curses estaven tradicionalment
lligades als rituals pagans (que, després, es
van anar empeltant de les festivitats religi-
oses) de celebracié del final de les collites
(Capdevila, 2012; Dalmau i Solé, 1985;
Garganté, 2011; Suau, 2012,2013). Ama-
des (1987: 483) identifica les curses com
una possible supervivencia del ritual del
culte al Sol. Com veurem, els cossos s’orga-
nitzaven amb motiu de la festa major o de
la festivitat onomastica d’algun sant, amb la
qual cosa també representaven un element
de congregacid i diversié del poble. En les
curses hi participaven els joves més resis-
tents del poble i de vegades aplegaren també
importants participants d’altres poblacions
veines. Aixi, doncs, com afirma Lagardera
(1996), aquest tipus de practiques for-
maven part d’un ritual simbolic i magic i
tenien, a més, un caracter territorial definit
(en una comunitat en concret), que no era
exportable socialment a altres contextos,
com ho seria després la practica esportiva
(Bourdieu, 1993, 2008).

A partir del segle x1x, al voltant de les ter-
res tarragonines, lleidatanes i en alguns
indrets del Pais Valencia es troba abundant
documentacié escrita de la paraula cos uti-
litzada sovint en l'accepcié de cursa a peu
entre joves que es disputen 'honor d’assolir
un premi o una joia. Revisant alguns dels
diccionaris (Ferrer, 1836; Labernia, 1844;
Saura, 1859), descobrim que el mot ¢os [sic]
té larrel etimologica llatina del substantiu
corsus (carrera) o del verb corso (correr), que
correspondria amb les paraules castellanes
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coso o cosso. Els termes cos o coso han servit
per descriure accepcions relacionades amb
el lloc on es corre, com ara el carrer per on
passen habitualmentels transetints o la placa
on se celebren curses de braus i altres festes.’

Bofarull (1880: 143) comenta sobre el cos
[sic]: “Aquesta paraula es contraccié de una
altra antiga que explica més, cors, y que té
el mateix significat que una castellana anti-
quada en una de sas accepcions coso, pus las
dos volen dir curs 6 carrera, es dir, cosa de
correr”.

En el Diccionari Catala, Valéncia Balear, a
I'entrada cdshi diu: “corregudes; acte de pro-
var-sea correr, animals o vehicles per guanyar
un premi, principalmenten les festes majors
del pobleien les festes de barri. Segonsaquest
al'Urgell, Segarra, Noguera, Segria, Conca
de Barbera, Priorat, Camp de Tarragona,
Ribera d’Ebre, Terra Alta, etc.”.

A les terres lleidatanes, les conegudes cor-
deres o cossos tenien lloc a poblacions i
viles com Ager, Agramunt, Albesa, Alcarras,
Aitona, Arbeca, Balaguer, Bellcaire d’Ur-
gell, Bellpuig, Bovera, Castelldans, Cor-
bins, el Poal, Guimera, Guissona, Juneda,
la Granadella, les Borges Blanques, Linyola,
Lleida, Maials, Malda, Mollerussa, Pons,
Tarrega, Vallbona de les Monges, Verdu,
Vilanova de Segria... (Capdevila 2012;
Suau, 2012, 2013).

Lestadista Pascual Madoz (1847:2014) ens
deia que “las corridas de hombres llama-
das cosos, en las que se da el premio de un
cordero, pollos u otras cosas por el estilo
al més aventajado” formaven part de 'ha-
bitual diversié en molts pobles. Aquestes
curses no passaven inadvertides pels viatjants
estrangers:

“Habiendo descansado tres dias en Lérida,
salimos en carruage para Barcelona, y
después de dejar atrds los lugares de Bell-
lloch, Sidamunt y Mollerusa, comimos
en Golmes, que dista a cuatro leguas.
Aunque nada notable ofrecen las cuatro
poblaciones que acabamos de nombrar,
la circunstancia de celebrarse en la tltima,
no sé que funcién religiosa o aplechs, pues

3

Aquest mot apareix en diccionaris
antics amb 'accent tancat.



era dia de fiesta, nos presentd ocasion de
observar algunos juegos que nos llamaron
laatencion. El primero fué el dela morra,
cuyo origen se hace subir alos romanos, y
que e verificasacando a un tiempo los dos
jugadores su mano diestra, y estendiendo
uno o més dedos. Consiste la ganancia o
la pérdida en adivinar o no el niimero de
dedos que se saca con el contrario. Otro
fue el de los cosos o carreras. Las habia
de hombres y de mugeres; el premio de
aquellos era un cordero bien cebado, y el
de estas y gallo y dos gallinas; pero les era
mas dificil alcanzarlo, pues debian correr

Los cdssos. Festa popular.

Gran diada, gran diada
solemnisa vull la gent,

que vinguda n'és la festa,

75 la festa del Roser.
Ja les plantes se reviven,

que esmortiren passars freds;

son fugies ja les boires,

tristes boires de ['hivern.

Cada dia més encanta

la riquesa del bon temps:

si labril duia flors precioses,
MAIg encara portan mes.

1ot senyala la nova vida;

tot respira nou plaer.

Reina al mon, lalegre primavera
Desplega d’hermosura ric mantell.
Gran gatzara, gran gatzara

hi ha per les places i carrers:

de la Verge de les Roses,

nés vull dia lo festeig.

Prou los cantics de [ aurora

ho anunciaven matinet:
pregonant-lo, les campanes

van ventades a tot vent.

Bulllo poble d'alegria.

Toquen hores: sén les deu.

Hala! Hala! Que, pels cdssos,
Jja es prepara lo jovent.

A lermita veniu, noies,

Portau roses i clavells.

Abans de comengar les corregudes,
del maig entorn un rato ballarem.

N'és gran premi la cordera
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con un cantaro lleno de agua en la cabeza,
sinverter ni unasola gota. Vimos también
en aquella alegre reunién dos ensafas y
varios juegos de bolos y pelota. Golmes
tiene trescientos sesenta y dos habitantes,
y pertenece al jusgado de Lériday didcesis
de Solsona.” (Mellado, 1848: 65)

Larrelament tradicional dels cossos queda
expressat, també, en un dels impulsors de
la Renaixenca lleidatana, Lluis Roca Flore-
jachs, que presentd un poema als primers

Jocs Florals de Barcelona, 'any 1859, titulat

Los cdssos (Pelay, 1866: 479-481):

qui lalcanga garn sort té:
pot vantar-se en les fires
No sen troben de tant preu.

Per guanyar-la, qui la vulla
deu venir-ne ben corrent,
des del fondo de lermita
fins la plaga de la Cren.

Hala, Jovens: que no en pisca
qui no arrisca, diu la gent.

Ja us esperen les fadryines:

bon coratge, fadrinets.

Qui més vulla més hi diga;
qui més puga corri mes.

Tres quarts d'onze ja son: doneu-vos

pressa,

que, dintre un quart, ja no bi sereu a

temps.

Quatre jovens ja es disposen
1mosos guapos son tots ells:

[un en Jaume, [ altre en Pere,
Laltre en Titd, laltre en Pep.

Ja es descalcen lespardenya

Per a correr més lleugers.

Tots ne llancen gec i gorra,
perqué embrassen gorra i gec.
Ja wts quatre safileren;
la tabola creix i creix:
tot o poble, d'estos cdssos,
vol saber-ne el [luiment.

Hi ha noietes que safanyen
per aveurels ben propet.

1 a cavall puja un majoral que, al frente,
prendri [escape per obrir carrer.

Togquen hores: son les onze

-Fora! Fora! Foral, gent!-

Amb veu forta crida, el guia,
que va al frente, cavaller.
Jja napreta esperonada;
Jja narranquen detris dell

tots los quatre que dels cdssos

Se disputen lo lorer.

Foral Fora! Fora! Fora!

Bon coratge, fadrinets!

-Hala! Hala! Hala! Hala!-

Qui més puga corri més;

la distancia no us espanti:
Correu forca, tingueu ferm.
Meés que les cames fluixejar vos sembli,
animo i correr! Ja seureu. després.
A la fila ja satansen
Jja sacosten a la Creu

nés en Pere qui narriba

qui arriba lo primer.

La cordera! Deu-la-hi! Deu-la-hi!
Iha guanyada. Seua és.

Tota ansiosa, ja | aguarda

sa promesa, la Isabel.

Regalar-li la cordera,

vol lo jove... Molt ben fer.
Rebin, rebin, lun i laltre,
nostre alegre parebé.

que per sempre ben felicos
puguin viure tots dosets.

Laell, en festes, li deixi cdssos

guanyar sempre la Verge del Roser.

Llufs Roca Florejachs (1859)
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En alguns dels programes de les festes majors
de Lleida eslocalitzen els anuncis d’aquestes
curses. Entre elsanys 1863 11865, la cordera
iniciava el seu recorregut a la font o polvori
de Gardeny iarribava finsal'església de Sant
Joan. Hem de suposar que aquestes curses
no van tenir cap interrupcio i es van anar
celebrant cada any (estaven arrelades en la
tradici6). En els programes del 1883 i el
1884 hi continuava figurant una cursa de
la cordera.’

El 1887, la cursa de la cordera sortia de la
Rambla de Ferran i passava per Blondel,
Sant Antoni i Font del Governador a Gar-
deny i tornava pels carrers Académia, Sant
Antoni, Major i Paeria, amb final a la placa
de Sant Joan.?

Amb la popularitat creixent de les curses (tal
com veurem, també, més endavant), alguns
individus s’hi van especialitzar, de manera
que feien de la seva resistencia fisica un
mitja més de subsistencia. Presenciar rep-
tes entre els corredors de cossos (coneguts
també com a andarins) es va convertir en
habitual en les festes majors de les pobla-
cions importants. A Valls, els vencedors
tenien els seus premis i el public hi podia
fer apostes,® i a La Vanguardia una noticia
comentava que “se encuentran en Tortosa
dos célebres andarines que en competencia
han de demostrar al puablico su habilidad
dando 100 vueltas, en hora y media, alre-

dedor de la plaza de Alfonso XII”.

A Tarrega, del cos de la pujada a la serra de
Sant Eloi en tenim referencies del segle xix
i principis del segle xx. Vegeu com ho evoca
J. Segura:
“Miréulos descalsos, ab calsotets y en cos
de camisa, ab un mocador lligat al cap.
¢Qul guanyard la cordera? Des dalli pots
veure totas las alternativas de la penosa
lluyta. Ja pujan la costa, los punys clo-
sos, los brassos en dngul 4 la altura del
colze y moventse alternativament, la cara
groga y amarada de suhor, No es sols lo
premi que’ Isalenta, es també la gloria. Un
poble los mira, un poble los aplaudeix en
llurtriomf. Dem4 lo triomfador, com los
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romans dels mellors temps, tomard 4 guiar
larreu arrastrada pe’l parell de mulas.”
(Segura, 1890: 260)

En el recull del Costumari catala, Joan Ama-
des ens ha deixat constancia de curses de la
cordera a la Vila d’Ager, a la Noguera, una
localitat que al'edat mitjana va ser un mercat
molt important. Concretament en aquesta
vila, per la festivitat de Sant Viceng, el 22 de
gener, es feia la Dansa dels guanyadors del
Cos de la Cordera. Es tractava d’'una jota
en que els victoriosos del cos mostraven els
premis guanyats, que carregaven a l'espatlla:
el corder, el pollastre i el manat de cebes.

“Lorquestra, tot tocant, acompanyava
als qui feien la passada dels premis, que
finia a placa. Els corredors anaven en cos
de camisa i calgotets i un mocador lligat
al cap. Un tret de pistola anunciavala sor-
tida. Per tal d’obrir-los cami, els precedia
un individu a cavall.” (Amades, 1987,
vol. I: 582).

El primer que arribava a la placa i tocava
el corder era el guanyador i el segon era el
sotacos. El tercer senduia les cebes. D’aqui
ve la famosa dita de “no has guanyat ni les
cebes”, que fa referéncia al quart corredor
en disputa.

Acabada la dansa, els premis eren oferts a
gent del poble, que els podia comprar i els

4

Institut d’Estudis llerdencs: caixa
programes de la Festa Major de
Lleida, segle xix.

5
Diario de Lérida (1887) 10 de
maig: 3.

6
“Noticias de Catalufia” (1883) Dins
La Vanguardia, 22 de juny: 4.

1
“Noticias regionales” (1889) Dins
La Vanguardia, 18 de marg: 2.

Dansa dels guanyadors del
cos de la cordera a Ager
(1987).
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diners es destinaven a pagar les despeses de
la festa. En el ball de nit, els musics cantaven
una serenata a cadascun dels guanyadors. A
Ager, el 15 d’agost encara es manté el cos
de la cordera.

Un altre lloc descrit és la Granadella, on
el 15 de setembre (festivitat de Sant Nico-
medes) se celebrava el cos de la cordera i,
algunes vegades, el cos de les dotze pedres.
Aquestes curses de la Granadella foren
populars fins a finals dels anys trenta. Hi
destacava un corredor conegut amb el
renom de Cal Cetro.

El cos de les pedres consistia a donar un
nombre de voltes a una plaga. En un indret
de la plaga es posava un munt de pedres i
a cada volta els corredors havien d’agafar
una pedra fins que ja no en quedava cap.
El guanyador era el que més pedres havia
agafat i el que, per tant, més voltes havia
fet a la plaga. Aquest cos també es feia en
altres indrets de Catalunya (Amades, 1987;
Rocafort, 1991).

A finals del segle x1x, 'esport modern anava
florinta les ciutats i les grans viles. A les viles
petites, en canvi, es continuava la practica
dels jocs tradicionals i autoctons vinculats als
ambients populars i de la pagesia (Amades,
1987; Capdevila, 2012), que s’heretaren al
llarg de generacions. Aixi, doncs, a principis
del segle xx els cossos encara continuaven
amb molta popularitat a les terres lleida-
tanes. Entre els millors corredors destaca-
ren Miquel Lladé de Castelldans, Francesc
Batalla de Vilanova de Segria, Bonaventura
Tillé de cal Pitxell, Ramon Bellmunt de cal
Matabous, Joan Morell d’Arbeca, Bonaven-
tura Baldoma de Rosellé, Jaume Florensa de

Corbins o Jaume Godia d’Alpicat.

Altres noticies explicites del cos de Sant Eloi
a Tarrega les trobem en el poema Santaloy
de Francesc Pera, que el 1901 evoca la cursa:
Mireu com pujant, / pobres minyons, / apa,
depresa, / deixeulos lloch; / es la cordera /
lo premi gros...” (Capdevila, 2012: 55-56).
També una altra referéncia del 1902 diu
“que si no plou, tindran lloc los tradicionals
cossos, alguns d’ells sistema edad media”.

-
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No sabem exactament que volia dir aix6 de
“sistema edad media”,* perd podem com-
provar que en un dels cossos dels anys vint
un jove pujava corrent a Sant Eloi descalg i
amb un tros de pa a la boca (Torrebadella,

2011:433).

Enels Jocs Florals del 1903 tornem a trobar
un altre poemaal voltant dela popular cursa:
Lo cds de la Cordera. Aquest poema, que pre-
senta el poeta establert a Malda J. Iglésias i
Guizard amb el lema “Costum de la terra”,
obtingué un segon accessit.

Les curses sanunciaven a la premsa. En £/
Pallaresa (Lleida) del 1906 s’han localitzat
corderes a Guissona, Aitona, Alcarras, Bell-
puig i Pons. A vegades els premis canviaven
i no sempre eren una cordera. El 1907, el
primer premi de la cursa d’Alcarras era una
vedellai el segon una cordera. Perd en aquests
anys, a Lleida, les curses presenten un nou
caire, ja que els corredors obtenen premis
en metal-lic. Cany 1906 trobem un cos de
la cordera als Camps Elisis. Lany 1907 s’hi
van fer també algunes curses amb premis en
metal-lic, sense que hi faltessin la cordera i
els pollastres. La cursa provincial de 5 km la
guanya 'arbequi Bonaventura Tillg, seguit

-
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Miquel Lladé, Lo Sirera, de
Castelldans amb la cordera
que guanya a ’Albagés a les
festes de les Fonts (1886).
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de Francesc Batalla de Vilanova de Segria.
El primer guanya cinquanta pessetes i el
segon, vint. Altres curses foren destinades
als esportistes locals, als militars i als menors
de quinze anys. Tampoc hi faltaren altres
curses tipiques, com lade sacsila de cantirs,
de 450 metres.’

Les curses pedestres'® de les comarques llei-
datanes tenien un reclam considerable, fins
al punt que hi participaven els millors cor-
redors catalans, com Pere Prat, sens dubte la
primera estrella de 'atletisme catala, campié
de Catalunya de fons i cros' des del 1911
fins al 1917 i campi6 d’Espanya de cros els
anys 19161 1917.

“El campi dels corredors de Catalunya
en Pere Prat ens feu 'honor de prendre
part en el c6s de la cordera que cada any
se celebra a Balaguer per les festes del Sant
Crist.

En Pere Prat es un tipo de corredor esplén-
did, es alt admirable proporcionat amb
el coll de toro i pit molt ample. Els altres
corredors que prengueren part en el cds,
a pesar d’haver-hi alguns de bons, al seu

costat resultava ven peixi minuti.

Bon puntse posaren a correr en Prat passa
al davant de tots admirat a tothom amb
I'empenta del seu cérrer elegant i vigords.
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Alacabar portava dos minuts d’avantatge
sobre el que va guanyar el segon premi,
arrancant la seva velocitat undnimes
aplaudiments.

La Nostra enhorabona al simpatic spors-
man que amb el seu concurs ens va fer
fruir als amants de la cultura fisica ’'un

bell espectacle.”(Editorial, 1912: 2)

Per la festa major de Lleida del 1914 es
pogué veure 'enfrontament de Pere Prat
amb Bonaventura Tills, probablement el
corredor més reeixit dels lleidatans. Totes
les curses realitzades (també una prova de
salt d’algada amb impuls) foren guanyades
pel barceloni.'* Lany segiient, la celebracié
als Camps Elisis shavia convertit en “una
festa olimpica”, un acte que també estava
organitzat com a propaganda de la recent
creada Federacié Adetica Catalana. Aixi, a
partde les curses pedestres habituals, shivan
incorporar altres proves atletiques (curses de
100 metres lliures, 800 metres lliures, 10.000
metres lliures i 200 metres tanques, salt d’al-
cada, salt de llargada, llancament de pes i
llancamentde disc). La cursa pedestre de 10
km fou guanyada un altre cop per Pere Prat
ielsegon lloc fou pera Bonaventura Till6."

A Tarrega, al cos de Sant Eloi del 1924, la
cordera, és a dir, el primer premi, fou per al

Cos de Sant Eloi a Tarrega.
Anys vint. Els corredors porten
un tros de pa a la boca.
GUMERSINDO PASCUAL. COLLECCIO
PARTICULAR DE PACO PASCUAL

9
ElIdeal (1907) 14115 de maig; E/
Pallaresa (1907) 14 de maig.
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Pedestre: “Dit de I'esport que
consisteix a caminar i a correr a
peu" (IEC, 1995: 1374).

11

Cros: “Cursa d'atletisme en un
circuit accidentat marcat en camp
obert” (IEC, 1995: 528)

12
El Pallaresa (1914) 16 de maig.

13

“En Lérida” (1915) Dins E/ Mundo
Deportivo, 15 de maig: 4. “Ferias
y Fiestas de Lérida" (1915) Dins
El Pallaresa, 15 de setembre de
1915.



destacat corredor arbequi del FC Barcelona
Ramén Bellmunt, que fou seguit per un altre
arbequi, Joan Morell. E1 1932 encara es feia
aquesta tradicional cursa, de manera que
fins i tot algti també li dedica algun vers: “El
corredor de Preixana; el corredor de Cedé; i
d’altres que no es deixaven cap c6s de la festa

major” (Torrebadella, 2011: 433).

Durantel primer terg del segle xx, en algunes
viles com Lleida i Tarrega hi ha una transfor-
macié progressiva dels cossos cap a'esporti-
vitzacid, que es manifesta amb la presencia
d’atletes experimentats que hi participen
estimulats pel cobrament de diners. Algunes
poblacions deixaran de celebrar aquestes cur-
ses, mentre que d’altres, en canvi, tractaran
de preservar-les. Els cossos, doncs, continuen
sent populars, perd amb el pas del temps i
amb l'allau futbolistica desfermada a partir
dels anys vint s'aniran deixant de celebrar.

De les curses pedestres

al cross-country

Canviem ara d’escenari per centrar-nos a
Barcelona, primer lloc de Catalunya on
sorgeixen I'esport modern i les primeres
curses atletiques, que s'estendran arreu del
pais. També aqui, pero, ens trobem amb
una llarga tradicié de curses pedestres. En
aquestes curses hi participaven elsanomenats
andarins, que era el nom popular amb que
es coneixia a Espanya I'ofici de les persones
que s encarregaven de traslladar correus per-
sonals o encarrecs d’un llocalaltre recorrent
llargues distancies amb el caminar com a
tinic mitja de transport. Els andarins eren
coneixedors del territori i utilitzaven els colls i
els passos entre muntanyes per on tinicament
podia passar un home a peu. A partir del
desenvolupament del ferrocarril, els serveis
de diligencies i el correu nacional, els cami-
nadors van perdre a poc a poc el seu ofici.

A la Barcelona vuitcentista trobem algunes
de les actuacions d’aquests personatges, que
acudien a la ciutat per disputar-hi curses i
guanyar alguns diners. El 14 de setembre del
1837, el Diario de Barcelona anunciava que:

“Francisco Bonilla a las cuatro y media
de esta tarde empezard a correr desde el
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paseo de Gracia hasta su fin, haciendo este
viaje cuatro veces de ida y cuatro veces
de vuelta. Lo avisa al publico por si gusta
presenciar su agilidad o veloz correr. Lo
ejecutard desinteresadamente, pero reci-
birdlo quelos concurrentes gusten darle.”

Les demostracions fisiques, els reptes i les
apostes en relacié amb els caminadors van
ser molt populars durant tot el segle xrx. En
algunes ocasions fins i tot va haver-hi cami-
nadors que van reptar la millor cavalleria.
Les gestes dels caminadors acostumaven a
ser recollides per la premsa. A El Ancora del
25 de febrer del 1854 se citaven algunes de
les proeses dels caminadors catalans, en refe-
rencia a les cinc hores i mitja que va trigar
un jove a recérrer a peu la distancia entre
Vici Barcelona.

En els anys vuitanta, alguns caminadors
van professionalitzar les seves aptituds i van
anar de ciutat en ciutat reptant puiblicament
qualsevol jove corredor que satrevis a dis-
putar una aposta. Barcelona va ser un focus
d’atraccié per a la majoria d’aquests cami-
nadors. Un d’ells va ser el conegut Bargossi,
caminador italia anomenat la Locomotora,
famés per la seva capacitat de resistir llargues
distancies corrent. D’ell es deia que vencia
tots els que se li presentaven. Es compara-
ven les seves qualitats amb les gestes d’altres
caminadors espanyols. El 29 octubre del
1882, Mr. Bargossi va arribar a Barcelona
amb l'objectiu doferir diverses funcions a
laPlaga de Bous. La primera va ser el mateix
dia del'arribada. Bargossi va oferir un premi
a qui, en una hora, fes més voltes que ell. Es
vaenfrontaraun mosso peixater que, encara
que novasuperar'italid, vafer 125 voltesala
plaga (Bargossi en va fer 139, iaixd que havia
arribat caminantdes de Sabadell feia poques
hores). Enlasegona funcié, 'l de novembre,
va competir amb un cavall muntat per un
genet, esperonat per una aposta de 2.000
rals. Es tractava de comprovar qui feia més
voltes a la placa en dues hores. El cavall no
va poder aguantar el temps establert i, des-
prés d’'una hora i quart, es va aturar després
d’haver fet 123 voltes (el senyor Bargossi en
va fer dues més) (Torrebadella i Arrechea,
2015). Aquest impressionant corredor va
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ser conegut, també, per les seves disputes
contral'aragones Mariano Bielsa, Chistavin

(Adell, 1998).

Llegim a La Vanguardiadel 17 de novembre
del 1882 que la “manfa carrerista” estava de
moda, jaque dos caminadors catalans, Josep
Biosca i Pascual Ruano, tots dos cambrers
de concorreguts cafes de la Rambla, havien
empres una llarga carrera per intentar emu-
lar els llorers de Chistavin. El corredor de
Fonollosa, al Bages, Josep Biosca va reptar
el seu company Pascual Ruano a fer una
cursa en linia recta de dos quildometres i hi
vaapostar 23 pessetes. El dia assenyalat, ala
Rambla es va congregar un nombrés public,
que va intercanviar algunes apostes. Biosca,
“soltero de 27 afios de edad, alto, moreno,
y sin adularle entre hermoso y feo” va gua-
nyar amb més de trenta metres de distancia

(Editorial, 1882: 1).
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La corrida empezard a las seis de la tarde.”

(Editorial, 1890: 2)

Pere Orcal va ser durant una década el millor
corredor de Barcelona i va desafiar tots els
corredors que passaven per la ciutat. Un
d’aquests va ser el frances Mr. Davy.

“El préximo domingo, a las cuatro de
la tarde, se realizara un desafio entre
andarines, uno de ellos francés y el otro
espanol. El primero es M. Davy, quien
apenas ha llegado a esta ciudad ha sido

desafiado por Pedro Orcal, aragonés.

Los andarines corran tres horas consecu-
tivas, desde las cuatro hasta las siete de la
tarde, sin detenerse, dando vueltas por la
calle de Cortes, en la seccién compren-
dida entre la plaza de Tetudn y el paseo de
Gricia. La cantidad apostada entre los dos
andarines es de mil pesetas. Serd vencedor

RETO

Pedro Oleal, vecino de esta ciudad, en vista de haber
presenciado la corrida de andarines el domingo pasado,
RETO & cualquiera de los dos para dar cien wueltas,
jugindome 500 pesetas, para el domingo préximo.

Aquests reptes de curses pedestres van ser
freqtients i molt populars i atreien un public
nombrés que feia apostes. Lexit d’aquestes
curses va fer que també s'incloguessin en
el programa festiu de 'Exposicié Univer-
sal del 1888. Una d’aquestes curses va ser
la del dissabte 1 de setembre al Parc de la
Ciutadella, en que van participar “afama-
dos corredores nacionales y extranjeros”

(Editorial, 1888: 3).

Revisantla premsa del'¢poca, trobem alguns
corredors forasters que venien a Barcelona
a correr contra els corredors locals, com ara

Pere Orcal Monsech.

“Para el Domingo se prepara una corrida
de andarines en competencia.

Pedro Orcal Monsech, natural de Caspe,
desafiard a sus compatriotas a recorrer en
25 minutos el siguiente trayecto: Rondas
de San Pablo, San Antonio, Universidad y
San Pedro y Regreso al punto de partida.

el que en el expresado término de tres
horas haya recorrido mds espacio, esto
es, haya dado mayor nimero de vueltas.”

(Editorial, 1892: 2)

Lespectacle de les curses pedestres va conti-
nuar practicament fins a finals del segle xrx,
moment en que el moviment regeneraci-
onista de I'educacié fisica va canviar 'ori-
entacié d’aquestes manifestacions amb la
constitucié de les primeres associacions de
la gimnastica i de I'esport contemporani.
Cap a finals del vuit-cents, els gimnasos i
les associacions esportives de la ciutat van
intentar emular les carreres pedestres que,
a Anglaterra i Franca, protagonitzaven les
associacions atletiques. Alberto Maluquer
(1916) va oferir algunes dades al voltant
d’aquestes curses atletiques pioneres moder-
nes celebrades a Barcelona:

“La primera carrera a pie de la cual tene-
mos noticia fue celebrada en Barcelona el

Reproduccié d’anunci (1883).
Reto. La Vanguardia (22 de
novembre de 1883)




9 de diciembre de 1898 por el entonces
profesor del Gimnasio Tolosa, D. Jaime
Vila, meritisimo por muchos conceptos,
quien para probar el valor del entrenami-
ento, prepard alosalumnos Julidn Garcia,
Ismael Alegria, Eusebio Garcia (el actual
reputado maestro de armas), que junto al
maestro de esgrima D. Eduardo Alessény
el propio sefor Vila, efectuaron el trayecto
desde el Gimnasio, sito en la calle Duque
de la Victoria, hasta Sarrid, o sean unos 14
kilémetros, que recorrieron a las 5 de la
mafana, empleando sélo 55 minutos en
el recorrido de ida y vuelta, con tan poca
fatiga que después de almorzar partieron
para una excursion en bicicleta.” (Malu-

quer, 1916: 15-16)

El 10 de desembre del 1899, com ja va
assenyalar Alberto Maluquer (1916), es
va celebrar la prova atlética de 800 metres
(organitzada per la societat Los Deportes)
amb motiu d’una festa esportivaal carrer de
la Indistria, enfront de la fabrica Blau. En
total hi van participar vuit corredors, entre
els quals es trobaven sportsman com Juan
Gamper, que feia poc havia fundat el Futbol
Club Barcelona. Albert Serra, el redactor
d’esports de La Vanguardia, va fer la cro-
nica de la cursa i citava que es tractava d’un
esport “casi nuevo en Espana” (Serra, 1899:
3). Aquest mateix any, la revista quinzenal
Los Deportes feia un comunicat citant que la
societat Foot-ball Club Barcelona pensava
organitzar tot tipus de concursos i jocs atle-
tics, entre els quals destacava el cross-country
i altres carreres a peu (Los Deportes, 1899).
En aquest sentit, hem de considerar aquest
club com una peca fonamental en liniciila
promoci6 de latletisme catala.

Albert Serra presentava un esbés de la popu-
laritat que les carreres a peu estaven adqui-
rint entre els sportsmen anglesos i francesos.
Lobjectiu d'incidir en aquesta informacié no
era altre que el d’animar els aficionats a les
carreres a peu, després de les curses organit-
zades per la Federacién Gimnéstica Espariola
(1898-1909) i les societats Hispania AC i
Barcelona FC, “que cuentan entre sus socios
con muy buenos corredores, como se podrd
apreciar pricticamente en las primeras fies-
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tas que celebren estas sociedades atléticas”
(Serra, 1900: 3).

Com podem comprovar, aquestes curses
jaes materialitzaven com a sport, un mot
que Josep Elias (1900: 2) aclaria: “diguém
qué s'enten per SPORT (aquest mot tan
empleat avuy dia que molts no sabem lo que
p ydiaq q
vol dir) tot exercici al ayre lliure, nom que ve
1y q
delinglés, alteraci6 de “disport” y aquest del
antich frances millor, vell catala “deport”, o
sia divertiment”.

Como diu Alejandro Barba (ca. 1912: 85)
a principis del segle xx: “Las carreras pedes-
tres encontraron en Barcelona un centro de
organizacién de primer orden celebrdndose
algunas de extraordinario éxito”. Els clubs de
futbol i les societats gimnastiques van orga-
nitzar aquests primers anys un bon nombre
de curses de tota mena, perd no vaser fins al
juny del 1907 que les curses pedestres van
assolir un alt grau de participacié i solemni-
tat. Aquestany es va celebrar la famosa cursa
d’ El Munelo Deportivo al Parc dela Ciutadella
(Arteman, 1907).

Cal esmentar aqui la gesta de Bonaventura
Till6, de 25 anys, que ana caminant des
d’Arbeca fins a Barcelona per competir-hi
expressament. Hi arriba just en el moment

a; i

e
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El corredor arbequi
Bonaventura Tillé i Bellmunt.
SANTITORRASITILLO




- -
244 _ Miscel-lania

d’iniciar-se la cursa de 10.666 metres.
Cansat, pero, pel llarg viatge, no pogué
competir com ell desitjava i va quedar en
quart lloc, darrere de tres excel-lents corre-
dors francesos. En finalitzar la competicio,
Tillé (que va crrer descalg) desafid per a
Pendema el campié frances Bouchard (gua-
nyador de la cursa) i va apostar 400 ptes.,
perd I'arbequi torna a perdre. No obstant,
El Mundo Deportivo atorga la victoria moral
a Tillé, que “sin conocimiento alguno del
terreno que posaba y sin nocién la mds ele-
mental de entrenamiento, llegb ala metay
sin cansancio pocos segundos después de
sus competidores, los colosos extranjeros”

(Artemdn, 1907: 2).

Cal destacar el triomf de Till6 com a pri-
mer espanyol en una cursa de seixanta-set
corredors, atés que els seus competidors
posseien una trajectoria esportiva excel-lent
i eren considerats professionals. El primer,
Luis Bouchard, de 24 anys, era el campi6 de
Franga de cross-country; el segon corredor, L.
Orphee, de 28 anys, fou el campi6 olimpic
de la marat6 en els Jocs Olimpics d’Atenes,
iel tercer, E. Neveu, de 26 anys, fou campid
de Franca els anys 1901, 1902 i 1906. Tillé
vaavantatjar de dos minutsel cinque i el sise
classificats, que foren els germans Fonoll, els
millors corredors de Barcelona. El sete lloc
fou per al campié madrileny de les curses
dela Federacién Gimndstica Espanola, José
Tovar (Artemdn, 1907). Aixi, doncs, amb
aquesta gesta, Till6, un pages aficionat als
cossos, podria ser considerat com el millor
corredor espanyol del 1907.

Hi ha qui diu que la celebre expressi6 “Sem-
bla que vinguis d’Arbeca” és deguda a I'ac-
tuacié de Bonaventura Till6, pel fet que un
desconegut de les Terres de Ponent es pre-
sentés de sobte a la Ciutat Comtal a desafiar
els millors corredors del moment.

Lafici6 a les curses a peu va ser el motiu
principal de la creacié, 'any 1909, del Solé
Pedestre Club (Editorial, 1909: 4). El club
havia nascut a 'empara del gimnas Solé i
la presidéncia del seu propietari, Manuel
Solé. Com a capita d’entrenament hi havia
Manuel Casi, que realitzava sessions cada
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tarda al Parc de la Ciutadella (Serra, 1909:
8). Molt aviat el Solé Pedestre Club es va
encarregar d organitzar nombroses cursesiva
col-laborar en moltes de les festes esportives
que s'anaven celebrant.

El 30 de gener del 1910 es va organitzar a
Barcelona la primera cursa de maraté d’Es-
panya. La carrera va ser convocada des de les
pagines de I Eco d Sports per Juan Santos i es
va celebrar al Velodrom del Parc d’Esports,
onshavien de verificar un total de 163 voltes
al circuit. Només hi van participar quatre
corredors: Juan Santos, Conrad Miquel,
Robert Boix i Francesc Tanica (Editorial,

1910: 2).

Revisant £/ Mundo Deportivo, el 1910 (10 de
febreri5 de maig) jalocalitzem cursesamb el
nom de cross-country. Una d’aquestes vasera
carrec de la Seccié Adeética del Club Natacié
Barcelona i unaaltra va ser 'organitzada pel
club frances Patrie i 'Hoquei Club. Sobre
aixo es deia: “Como se ve, entra a grandes
pasos la aficién al cross-country, cuyo sport
es actualmente el que despierta més interés
en las grandes capitales del extranjero” (Tra-

ceur, 1910).

El 20 de desembre del 1914 es va fer la
primera Pujada a la Mola de Sant Llo-
ren¢ del Munt, una cursa de muntanya
que esdevingué una de les activitats més
populars d’aquests anys. Aquesta cursa
fou organitzada pel Centre Excursionista
de Catalunya, el Centre Excursionista de
Terrassai el Centre Excursionista de Saba-
dell (Co de Triola, 1914). Aquesta cursa
es porta a terme ininterrompudament fins

al 1922.

El1915, la constitucié de la Federacié Atle-
tica Catalana (FAC), nascuda de les inicia-
tives del Sindicat de Periodistes Esportius
amb l'impuls de I'’Academia d’Higiene de
Catalunya, va canviar el panorama de les
curses (Santacana i Pujadas, 2012). LaFAC
va traslladar la influencia de 'educacié fisica
al camp de “laregeneraci6 delaraca’, tan en
vogaaleshores, i comportd un major foment
de la cultura fisica popular (Cabot, 1915:
178; Nogareda, 1925).
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Enaquestsanys, Pere Prat ja competia contra
el crondmetre i pels récords, ' perd tampoc
no desestimava les oportunitats d’enfron-
tar-se als rivals que li plantaven cara.” El
setembre del 1915, Prat tenia els récords
d’Espanya de 800 metres lliures (2°14”),
1.500 metres lliures (4°31”) i 5.000 metres
lliures (16’19”).16

Ambla posada en funcionament dela Man-
comunitat (1914-1923), presidida per Prat
de la Riba i després per Puig i Cadafalch,
Pesport rebé un fort impuls per part dels
representants del catalanisme de la Lliga
Regionalista. Lesport esdevé 'expressié
del capital simbolic d’'un model de pais
progressista, modern i civilitzat, amb un
creixement economic, social i cultural que
mira cap a Europa (Pujadas i Santacana,
1995). En aquesta construccié ideologica,
I'equilibri entre tradici i renovacié és dificil
d’encaixar. Aixi, pel que fa a les curses, hi
ha una convivencia entre dos models: el
deportiu dels cossos (nacional) i I'esportiu
del cross-country (estranger); ésa dir, entre el
model popular, que advoca per la tradicid,
i el model burgés, d’influéncia anglosa-
xona, que mira cap a Europa i advoca per
la modernitzacié.

El19 dedesembredel 1915, la Seccié Espor-
tivadel CADCl va organitzarla Copa Auto-

La Copa «Sant Lloreng¢ del Munt »
uno de los equlpos en el ,gmblo de Matade, !era — 2. Corredores empezando la mir% o

sanidnn dal
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£ Darsalann al ealie ds Can Pah,

nomia de Pedestrisme (Editorial, 1915).
Poc després, el 9 de gener del 1916, es va
celebrar a Barcelona el primer campionat
de Catalunya de pedestrisme (ja anomenat
cross-country), una cursade 10 quilometres a
lazona de Vallvidrera, que guanya Pere Prat
entre un total de cinquanta-vuit corredors."”
Al cap d’'un mes, el 6 de febrer del 1916, es
va celebrar a Madrid el primer campionat
d’Espanya de crosivaser guanyat pel campié
catala Pere Prat, que corria per la FAC (A.
A.,19106), i l'any segiient, també a Madrid,

va tornar a ser el campié.

-
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La primera Pujada a la Mola
de Sant Llorenc del Munt
esdevingué segurament
una de les primeres
manifestacions atlétiques
al Vallés. Stadium (20 de
novembre de 1915)

14

“Pedestrismo” (1915) Dins La
Vanguardia, 26 d'abril: 4. “Pedes-
trismo” (1915) Dins La Vanguardia,
12 de marg: 5.

15
“Pedestrismo” (1915) Dins La
Vanguardia, 19 de febrer: 6.

16
“Récords esparioles” (1915) Dins
La Vanguardia, 19 de setembre: 5.

17

“Pedestrismo. Cross-Country
Vallmitjana” (1916) Dins Stadium,
15 de gener: 38.

Pere Prat estava entrenat per
Francesc Antoni Trabal i Sans i
va ser fitxar pel FC Barcelona.
Stadium (31 de marg de 1917).
BIBLIOTECA DE CATALUNYA
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El desembre del mateix any, el Centre Excur-
sionista de Catalunya organitza la cursa de
muntanya Argentona-Granollers (Co de
Triola, 1916). Amb aquesta cursa i 'ante-
rior pujada a la Mola, el CEC dona un nou
impuls a la Secci6 d’Esports de Muntanya.
A partir de llavors, les entitats esportives
organitzaran curses pedestres de tota mena.
Amb una connotacié politica evident, la
Seccié de Pedestrisme del Centre Autono-
mista va organitzar la Copa Autonomia de
Pedestrisme (Editorial, 1918). En aquells
moments, la Mancomunitat de Catalunya
pugnava amb el Govern central de I'estat
per aconseguir més capacitat d’autogovern.

Cap als anys vint sorgia I'amenaca del pro-
fessionalisme. Josep Antoni Trabal, director
de Jornada Deportiva i entrenador de Pere
Prat, veia en lesport el mitja de regenera-
cié fisica i moral de la joventut, perd també
advertia que els interessos economics podien
portar esport cap al professionalisme. Tra-
bal (1921: 7) deia que “tot esport que es
converteix en professi6 deixa de ser esport,
perque el professionalisme, oficines, equival
a la subordinacid, i 'esport és abans de res
una escola de disciplina basada en la lliber-
tat, un mitja de diversié, un instrument de
regeneraci6 racial”.

Efectivament, durantels anys vint 'atletisme
catala va rebre la sacsejada de 'esport profes-
sional. Les medalles ja no eren importants. Es
parlava de la crisi de 'atletisme. Tanta era la
rivalitat entre els clubs que alguns van fitxar
corredors suposadament amateurs a canvi
de diners (Berenguer, 1926; Clark, 1926;
Meléndez; Sabater, 1926). Les acusacions
de remuneracions econdmiques de destacats
corredors catalans i els fitxatges per cobra-
ment d’alguns clubs com el FC Barcelona
van crear una crisi en el si de la federacié (J.

T., 1926; Trabal, 1926a, 1926b).

La Federacié Catalana d’Atletisme (1926) va
deixar en suspensié els drets atletics d’aquests
corredors. Aquesta situacié de crisi de clubs i
fitxatges remunerats es vaarribar a considerar
<« .7 b »
com “la corrupcié de I'esport”. El fet que
alguns dels clubs intentessin capturar els
millors atletes catalans era considerat com
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una deslleialtat cap als clubs més humils,
que havien formataquests atletes. El mono-
poli esportiu d’un sol club era vist com una
“ferida de mort” a I'esport, ja que minvava
les il-lusions d’aquells clubs que, amb menys
recursos, se sacrificaven moralmentiecono-
micament (Sabater, 1926).

Els anys vint les curses de cros van ser tot un
exit i es van estendre per tot Catalunya. La
més popular (i que encara es conserva) és
la Jean Bouin, organitzada I'l de febrer del
1920 pel diari £/ Sporz. Lany segiientaquesta
cursa fou organitzada amb la col-laboracié
de la Federacié Catalana d’Atletisme i les
edicions posteriors, per altres diaris espor-
tius com La Jornada Deportiva, Dia Gmﬁco,
Grdfic-Sport..., fins que va ser recuperada
definitivament per £/ Mundo Deportivo fins
avui (Pujadas, 2012).

Durantelsanys trenta, lesport d’arrel popu-
lar va créixer i es va diversificar. En les curses
hi havia una participacié policromatica, que
reflectia els conflictes ideologics i socials del
moment: corredors amb la samarreta del
Bloc Obrer i Camperol amb el simbol de la
falciel martell, els atletes d’Estat Catald amb
I'estelada i d’altres. El més destacat d’aquest
periode va ser la incorporacié6 de la dona a
Pesport, que en el cas de latletisme va ser
presidida per la propaganda que arreu de
Catalunya va fer el Club Femeni i d’Esports

Arribada de Miquel Palau a la
Jean Bouin del 1926. Mundo
Gréfico (6 de gener de 1926).
BIBLIOTECA NACIONAL DE ESPANA



de Barcelona (Justrib4, 2015; Real, 1998).
El 12 de novembre del 1933 es va realitzar
a Torre Baré de Moncada el primer cros
femen{ d’Espanya, amb set participants.'®

En definitiva, podem comprovar com les
antigues curses pedestres sén transformades
o esborrades per'essencia de les noves curses
atletiques que provenen del'associacionisme
esportiu, el qual desplega a Catalunyala con-

juntura internacional de 'esport modern.

De la dictadura a les curses
populars com a represa de I'esport
democratic

Lesport popular només es pot entendre
en espais de llibertat democratica. No va
ser aixi en el periode franquista, en que la
censura i tota mena de repressions van estar
constantment presents. El franquisme mai
va pretendre un esport popular i en va limi-
tar la participacié ciutadana. Tot i aixo, les
curses de cros es van continuar organitzant
sota la vigilancia i la tutela de les federaci-
ons esportives i altres institucions del regim,
com el Frente de Juventudes o Educacién y
Descanso.

Reprenent!'entorn lleidatd, en aquests anys,
a escala internacional, destaquen corredors
com Jaume Florensa de Corbins, Ventura
Baldoma de Rossellé o Luis Garcia de Lleida
(Capdevila, 2012; Torrebadella, 2003), els

-
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quals també participen en les curses de les
corderes que encara es resisteixen a desapa-
réixer (Suau, 2013). A Lleida, en Luis Garcfa
(amb el sobrenom de Paganini) va esdevenir
un entrenador important i va contribuir,
amb altres exatletes i entrenadors importants
de Catalunya, a la difusié del cros durantels
anys setanta i vuitanta. En aquestes déca-
des, els cros oficials de la Federacié Catalana
d’Adletisme s6n un reclam per als millors
fondistes catalans i espanyols. Destaquem, a
tall d’exemple, el cros de Calldetenes, que és
el mésantic de Catalunya (la primera edicié
fouel 1951),iels mitics cros de Sant Sebastia
a Sabadell (1962), de Granollers (1964),
de Manresa (1965), de Santa Coloma de
Gramenet (1970) o de Mataré (1970).

En aquests anys, la modernitat del cros
encara conviu amb els cossos que sobreviuen
a les terres lleidatanes, en els quals partici-
pen destacats atletes de 'Aragd, de Lleida i
d’altres punts de Catalunya per guanyar uns
suculents premis que ara ja sén en metal-
lic. Aquesta convivencia entre cros i cos es
mantindra practicament fins a finals dels
anys noranta.

La democratitzacié de les curses populars
urbanes no es va reprendre fins al periode
de la transicié democratica amb el suport
dels ajuntaments, les associacions veinals

i col-lectius d’atletes (Abadia, 2014). Cap
’ \
")

5

. &

-
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18

“Atletismo. Rosario Reventos ven-
cedora del primer Cross-Country
femenino” (1933) Dins La Vanguar-
dia, 14 novembre: 17.

El primer Campionat de
Catalunya de Cros del 1934,
que guanya Joaquima Andreu
del Sarria Esportiu.

Crénica (4 de marg de 1934).
TORRENS. BIBLIOTECA NACIONAL DE
ESPARA
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a finals dels anys setanta apareix el footing
0 jogging, practica que anava lligada a una
certa popularitzacié de les curses urbanes
(Abadia, 2011), perd també vinculadaa gau-
dir d'un oci individual a través de I'exercici
fisic saludable, al marge de les practiques
de I'associacionisme esportiu (Puig, 1981).
Una empenta important per a la promocié
d’aquestes curses va venir també inspirada
per la Comissié de Marathon de Catalunya
iperl'obrade Ramon Oliu (1979) Lesséncia
del correr. Bs a partir dels anys vuitanta que
les curses populars tornen al carrer i sén uti-
litzades pel poble com a simbol de llibertat
i per a expressions de tota mena (Abadia,
2014). Aquests anys coincideixen també
amb un momentalgid del cros a Catalunya,
en qué apareixen promeses com Jordi Garcia
i Pere Casacuberta, campions junior en el
Campionat del Mén de Cros els anys 1980

i 1984, respectivament."

Tot i aixi, les curses populars que ara es fan
a Barcelona, com la tradicional Cursa de la
Merce, la Cursa del Corte Inglés o la Cursa
de Bombers, que inicialmentvan sorgir d'un
reclam de llibertat i d’autonomia personal,
com ha citat Lagardera (1996), han quedat
completamentabsorbides perlalogica domi-
nant de 'esportivitzacié.

Per tant, a finals del segle xx les curses a peu
han tingut el vessant esportiu federat amb
els cros, perod també un model de curses
populars per a tothom. Ara bé, alguns cos-
sos encara s han resistit a desapareixer, com
el cos de la cordera d’Albesa, que cada 16

d’agost recrea la tradicié.

A tall de conclusio critica

Hem vist com en nombroses poblacions
catalanes de les demarcacions de Lleida o
Tarragona les curses de la cordera (o cossos)
van ser, des de temps ancestrals, actes molt
concorreguts en les festes patronals, aplecs o
altres celebracions. Posteriorment, aquestes
curses quedaren al marge del procés d’es-
portivitzacié que es produi especialment
a Barcelona (fomentat per la burgesia) i
sabandona progressivamentla seva practica.
Els esports moderns, i sobretot el futbol,
acabaren reduint les practiques esportives
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tradicionals a unasituacié marginal (Brasé i

Torrebadella, 2015, Capdevila, 2009, 2012).

A partir de la decada dels anys setanta del
segle passat, simporta a Catalunya la moda
californiana del cérrera poca poc (sincorpo-
raren els manlleus footing i jogging per desig-
nar-la). Avui, 'exercici de cérrer (ara el man-
lleu és running) tornaaestar de moda. Es una
moda creada per la sistemica del fenomen
de globalitzacié neocapitalista. En aquests
darrers anys les curses s han massificat arreu
del Principat. Les curses sén més populars
que mai i n’hi ha de tota mena: extremes,
solidaries, per a tothom, gastronomiques...
Tot municipi té laseva cursa. Algunes curses,
finalment, reconstrueixen velles tradicions,
que fan servir de reclam comercial o turistic.

Lecologia del llenguatge és també la del ter-
ritori, dels costums i les arrels nacionals. Per
que hem de perdre bells mots, substituint-los
per d’altres d’estrangers, si en el Diccionari
de la Llengua Catalana encarahihaantigues
veus com cos, pedestre i cros que ja vam fer
nostres i que encara serveixen?

Resulta, doncs, que una activitat 'assumim
sobretot 0 només perque ve de fora? Com
és que, en canvi, si la nostra tradicié ja conté
aquesta activitat, no només no l'assumim,
siné que I'abandonem? Com és que incor-
porem la mateixa activitat i se’'n generalitzi
la practica quan ve d’un altre pais? Pot ser
que sigui perque se’ns presenta d’una forma
manipulada per la divulgacié publicitaria i
que aixo sigui la forma emmascarada d’una
imposici6 per partd’unes elits economiques?

Si fos aixi, no seria un objectiu col-lectiu
moralment més digne el valorar allo que ja
tenim en la nostra tradici6, donar-li suport
i promocionar-ho? No serviria aixo, a més,
per establir d'una manera més objectiva i cri-
tica (en funcid, per exemple, d’elements que
constitueixin un benefici peralasocietat) els
criteris en els quals ens haurfem de basar per
prioritzar un tipus de practicaino unaaltra?

Aquests criteris podrien ser de caire econo-
miciecologic, pero també de valoritzacié de
les practiques que sén propies del pais, com

19

La sabadellenca Carme Valero va
guanyar aquest mateix campionat
elsanys 1976 1977.



els cossos. El cross-country (cross) primer, el
Jooting i el jogging després, i ara el running

han substituit la tradicié del cés.

Recordant les manifestacions populars que
significaven els cossos, pretenem reivindicar
les practiques deportives tradicionals perque
constitueixen un bé col-lectiu i perqué no ens
les hagin de servir unes elits economiques els

-
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rer ha esdevingut un negoci amb un ampli
ventall d’agents intermediaris.

Davant d’aquesta situacid, pero, sempre hi

objectius de les quals, com a minim, se'ns
oculten d’entrada. La practicaactual del ¢6r-

ha el plaer de cérrer lliurement, sense les
situacions desafiants que imposa la vida
moderna, correr sense trampes, correr sense
les angoixes dels records, de la velocitat, la
distancia o la duresa. m

-
Miscel-lania _ 249

BIBLIOGRAFIA

-
A.A.(1916) «Pedestrismo. Carrera
a campo traviesa». Gran Vida, 15
de generde 1916: p. 19-24.

[
Abadia, S. (2011) «Deporte, ciu-
dadaniay libertad: la transicion en
Espanay el deporte, 1975-1982».
A: Pujadas, X. (coord.). Atletas y
ciudadanos. Historia social del de-
porte en Espana, 1870-2010, p.
89-123. Madrid: Alianza Editorial.

[
Abadia, S. (2014) «Las carreras
populares en la Barcelona de la
transicion politica (1975-1982)».
RICYDE. Revista Internacional
de Ciencias del Deporte, 10 36:
p. 166-172. doi: 10.5232/ricyde

[

Adell, J. A.; Garcia, C. (1998)
Chistavin, el andarin de Berbegal.
Huesca: Editorial Pirineo.

-
Amades, J. (1987) Costumari
catala. El curs de I'any. Vol. |. Bar-
celona: Salvat.

-
Anguera, P. (1992) Esport i so-
cietat a Reus. Reus: Ajuntament
de Reus.

[
Arellano, J. M. de (ca. 1790). E/
cazador instruido y Arte de Cazar,
con escopeta y perros, a pie y a
caballo... Barcelona: Imp. Viuda
de Piferrer.

[
Artells, J. ). (1972) Barca, Barga,
Barga. FC Barcelona, esporti ciu-
tadania. Barcelona: Laia.

[
Arteman, M. (1907) «Grandes
Fiestas Deportivas de Barcelona,
patrocinadas por el Excmo. Ayun-
tamiento. El sport por las calles».
El Mundo Deportivo, 27 de juny:
p. 2-3.

[
Bach. A.(1972) Bellpuig d'Urgell i
la seva antiga Baronia al Pla d’Ur-
gell. Barcelona: ES.V.C.

[

Barba, A. (ca. 1912) Foot Ball,
Basse Ball y Lawn Tennis. Bar-
celona: Sucesores de M. Soler.

-
Berenguer, A.(1926) «Laguerraal
professionalisme». LEsport Catala,
21 dejunyde 1926:p. 4.

-
Bofarull, A. de (1880) Costums
que’s perdeny recorts que fugen:
(Reus de 1820 & 1840). Barce-
lona: La Renaixenca.

-

Borrell,J; Sanviceng, P.(1998) La
Renaixenca a Lleida. Lluis Roca i
Florejachs - Josep Pleyan de Por-
ta.Lleida: Edicions de la Universitat
de Lleida.

-

Bourdieu, P. (1993) «Deporte
y classe social». A: Barbero, J.
I. (ed.). Materiales de sociologia
del deporte, p. 57-82. Madrid: La
Piqueta.

-
Bourdieu, P. (2008) Cuestiones
sociales. Madrid: Akal.

-

Brasd, J.; Torrebadella, X. (2015)
«El joc del ‘rescat’ en el procés
constituent de I'esport contem-
porani a Catalunya (1920-1926)».
Aloma: Revista de Psicologia, Ci-
éncies de I'Educacié i de I'Esport,
33(1):p. 79-91.

-
Cabot, R. (1915) «La Federacion
Atlética». Stadium, 95, p. 178-180.
-

Calzada, J. (1902) «L'Art de fer
barbarismes». Llevor, 28 de se-
tembre: p. 1-2.

-
Capdevila, J. (2007) «Baralles
entre grups de nens i entre colles
joves. Exponents significatius
d'unes tradicions rituals (Segles
XVII-XX)». Urtx, 20: p. 271-288

-
Capdevila, J. (2009) «Els céssos
de la cordera ales comarques de
Lleida a cavall dels segles xix i xx.
Ritual agrari, joc rustic i esport
atlétic». Les societats a través del
joc, p. 143-165. El Perelld Vers
Aeditors.

-
Capdevila, J. (2012) Modernit-
zaci6 i crisi comunitaria. Estudis
d’etnohistoria rural. La Catalunya
occidental en el canvi dels segles
XIX | XX. Lleida: Universitat de
Lleida.

-
Capdevila, J. (2016) «La cultura
popularitradicional ala Catalunya
d’avui. Més enlla de la festa» [en
linia]. Ponéncia a: Jornada «Som
cultura popular». Barcelona, 22
de generde 2016. Barcelona: Di-
reccio General de Cultura Popu-
lar de la Generalitat de Catalunya.
https://www.researchgate.net/
publication/291818143_La_cul-
tura_popular_i_tradicional_a_la_
Catalunya_d%27avui_Mes_en-
lla_de_la festa [consulta: 3 juliol
2017]

-
Clark (1926) «Del camp d'atle-
tisme». L'Esport Catala, 11 juliol:
p.13.

-

CoDeTriola,J.M.(1916) «Lacar-
rera de Montana Argentona-Gra-
nollers». Stadium, 16 desembre:
p. 824-825.

-
Co De Triola, J. M. (1914) <«El
cross-country Tarrassa-La Mo-

la-Tarrassa». Stadium, 26 desem-
bre: p. 840-842.

-
Dalmau, A;; Solé, C. (1985) Pels
camins de la historia d’Igualada.
Barcelona: ’Abadia de Montserrat.

]
Editorial (1882) «Cronica». La
Vanguardia, 17 novembre (edicio
de latarda): p. 1-2.

-
Editorial (1888) «En la Exposi-
cién». La Vanguardia, 29 agost:
p. 2-3.

[
Editorial (1890) «Notas locales».
La Vanguardia, 4 juliol: p. 2.

-
Editorial (1892) «Notas locales».
La Vanguardia, 12 agost: p. 2.

-

Editorial (1900) «Atletismo. Solé¢
Pedestre Club». E/ Mundo Depor-
tivo, 8 juliol: p. 4.

-

Editorial (1910) «Inauguracion del
Velédromo». El Mundo Deportivo,
3febrer:p. 2.

[
Editorial (1912) «D'Sport». La
Falg, 15 novembre: p. 2.

-
Editorial (1915) «Pedestrismo.
La Copa Autonomia». Stadium,
25 desembre: p. 827.

]
Editorial (1918) «Pedestrismo.
Carrera Copa Autonomia». Sta-
dium, 5 gener: p. 8.

[
Elias, J. (1900) «Sport». La llustra-
cié Llevantina, 1 novembre:p. 1-2.

[
Elias, N. (2010) E/ proceso de la
civilizacion. Investigaciones soci-
ogenéticas y psicogenéticas. Ma-
drid: Fondo de Cultura Economica.



https://www.researchgate.net/publication/291818143_La_cultura_popular_i_tradicional_a_la_Catalunya_d%27avui_Mes_enlla_de_la_festa
https://www.researchgate.net/publication/291818143_La_cultura_popular_i_tradicional_a_la_Catalunya_d%27avui_Mes_enlla_de_la_festa
https://www.researchgate.net/publication/291818143_La_cultura_popular_i_tradicional_a_la_Catalunya_d%27avui_Mes_enlla_de_la_festa
https://www.researchgate.net/publication/291818143_La_cultura_popular_i_tradicional_a_la_Catalunya_d%27avui_Mes_enlla_de_la_festa
https://www.researchgate.net/publication/291818143_La_cultura_popular_i_tradicional_a_la_Catalunya_d%27avui_Mes_enlla_de_la_festa

-
250 _ Miscel-lania

-
Elias, N.; Dunning, E. (1992) De-
porte y ocio en el proceso de civi-
lizacién. Madrid: Fondo de Cultura
Econodmica.

-
F. M. P; M. M. (Ferrer Pons, Magi)
(1836) Diccionario manual cas-
tellano catalan. Barcelona: Imp.
Pablo Riera.

-

Federaci6 Catalana D’atletisme
(1926) «'enquesta de la Comissio
sobre el professionalisme dels atle-
tes». L'Esport Catala, 8 setembre:
p. 16.

-
Garganté, M. (2011) Festa, arqui-
tectura i devocié a la Catalunya
del Barroc. Barcelona: L'Abadia de
Montserrat.

-

Institut D’estudis Catalans
(1995) Diccionari de la Llengua
Catalana. Barcelona, Palma de
Mallorca, Valéncia: Ed. 3 i 4, Edi-
cions 62, Enciclopedia Catalana,
Publicacions de 'Abadia de Mont-
serrat.

[
J. B. (1902, 9 febrer) «De actu-
alidad. Remitido sobre foot-ball
Extrangerisme». Los Deportes, 9
febrer: p. 89-90.

[
J.T.(1926) «<El F. C. Barcelona no
hade fomentar['atletisme professi-
onal», LEsport Catala, 1 setembre:
p. 6.

[
Janer, G. (1982) Cultura popular
i ecologia del llenguatge. Barce-
lona: Ceac.

-
Julia, J. R. (1992) <Jocs de guerra
i jocs de lleure a la Barcelona de
la Baixa Edat Mitja». Revista d'Et-
nologia de Catalunya,1:p.10-23.

-
Justribé, D. (2014) Feminitat,
esport, cultura: pioneres de I'atle-
tisme catala (1921-1938). Barce-
lona: Daniel Justribo.

[
Labernia, P.(1844) Diccionario de
la llengua castellana con las cor-
respondencias catalana y latina.
Barcelona: Imp. de G. M. Grau.

-
Lagardera, F. (1992) «De la aris-
tocrata gimnastica al deporte de
masas: un siglo de deporte en
Espana». Revista Sistema, 110-
111:p.9-93.

-

Lagardera, F. (1996) «Notas para
una Historia Social del Deporte en
Espana». Historia de la Educacion.

Revista d’Etnologia de Catalunya _ Desembre 2017 _ Num. 42

Reuvista Interuniversitaria, 14-15:
p.151-172.

[

Los Deportes (1899) «Mis-
celanea». Los Deportes, 24 de-
sembre: p. 1110.

[

Madoz, P. (1847) Diccionario ge-
ogréfico-estadistico-histérico de
Espana y de sus posesiones de
ultramar. Tomo . Madrid: Madoz.

-
Maluquer, A. (1916) Carreras a
pié. Barcelona: Sintes.

-
Meléndez, LI. (1926) «La indife-
réncia de I'atletisme pur». LEsport
Catala, 26 maig: p. 7.

-

Mellado, F. P. (1848) Recuerdos
de un viaje por Espana. Vol. Il. Ma-
drid: Imp. Francisco de P. Mellado.

[
Nogareda, M. (1925) Problemas
que pueden resolver las Federa-
ciones Atléticas. Barcelona: Imp.
La Jornada Deportiva, S.A.

-
Oliu, R. (1979) L'esséncia del
cérrer. Barcelona: Comissio de
Marathon Catalunya.

[

Pelay, F. (1866) La masia dels
amors: poema popular. Barcelo-
na: Lib. J. Rocay Bros.

[

Prenafeta, J. (1947) Historia del
Deporte Leridano. Lérida: Imp.
Esc. Provincial.

[
Puig, N. (1981) «L’espai esportiu
catala». L'esport de base a Catalu-
nya, p. 45-65. Barcelona: Ketres.

[
Pujadas, X.(2010) «<De las élites a
las masas: Deporte y trasformacion
de las formas de ocio moderno en
Catalufia (1890-1936)». A: Puja-
das, X. (coord.). La metamorfosis
del deporte. Investigaciones soci-
ales y culturales del fenémeno de-
portivo contemporéaneo, p. 19-39.
Barcelona: Editorial UOC.

-
Pujadas, X. (2012) «<El premide la
Jean Bouin i la incorporacio de la
dona a I'atletisme durant la dicta-
dura (1947-1975)». Dones i Sport,
6:p.5-11.

-

Pujadas, X.; Santacana,C. (1995)
«Esport, catalanisme i modernitat.
LaMancomunitat de Catalunyaila
incorporaci¢ de la culturafisicaen
I'esfera publica catalana». Acacia,
4:p.101-121.

-
Real, N. (1998) E/ Club Femeni
i d’Esports de Barcelona, plata-
forma d’acci¢ cultural. Barcelo-
na: Publicacions de I'Abadia de
Montserrat.

[
Rocafort, C.(1991) Excursions pel
Pirineu i el Pla de Lleida. Tremp:
Ed. Garsineu i Pagés Editors.

[
Sabater, A. (1926) «La corrupcio
del'esport». LEsport Catala, 8 se-
tembre: p. 3.

[
Santacana,C.;Pujadas, X.(2012)
Historia de I'Atletisme a Catalunya.
Barcelona: Federacio Catalana
d'Atletisme.

[

Saura (1859) Diccionario manu-
al o vocabulario completo de las
lenguas catalana y castellana. Bar-
celona: Esteban Pujal.

[

Segura, J. (1890) «<Excursio parti-
cularaJoneda, Cervig, Ulldemolins,
Borjas d'Urgell y Castelldasens,
Tarrega y Verdu». Bulleti Associ-
aci6 d’Excursions Catalana, 145-
147:p. 259-262.

[
Serra, A.(1899) «Notas de Sport».
La Vanguardia, 12 desembre: p. 3.

-
Serra, A. (1900) «Notas de sport.
Carreras apie». La Vanguardia, 25
octubre: p. 3.

-

Serra, A. (1909) «Solé Pedestre
Club». La Vanguardiia, 6 juliol: p. 8.

[
Suau, J. (2012) «Aproximacio his-
torica a I'evolucio de les curses a
peu a la ciutat de Mollerussa».
Mascanga, 3, p. 85-92.

[

Suau, J. (2013) «El cos o0 cossos
de la cordera a les poblacions de
la comarca del Pla d'Urgell: des
dels seus origensfins al segle XX».
Mascanga, 4, p. 85-97.

[

Torrebadella-Flix, X.; Olive-
ra-Betran, J.; M-Bou, M. (2015)
«Origin and Institutionalisation of
Sports and Gymnastics Asso-
ciations in Nineteenth-Century
Spain (1822-1900)». Apunts.
Educacién Fisica y Deportes,
119: p. 7-64. DOI: hitp://dx.doi.
org/10.5672/apunts.2014-0983.
cat.(2015/1).119.01

-
Torrebadella, X. (2003) 150anys
d'esport a les terres de Lleida
(1850-2000). Lleida: Generalitat
de Catalunya.

-
Torrebadella, X. (2011) <Elboom
de I'esport. Ideologia i Societat a
I'esporttargari (1920-1937)». Urtx,
25:p. 423-455.

-

Torrebadella, X. (2012) «Los
origenes de una ciudad olimpica:
Barcelona y el asociacionismo
Deportivo decimononico ante la
gestacion de los primeros Juegos
Olimpicos»., Citius, Altius, Fortius,
5(2):p.91-134.

-

Torrebadella, X.; Arrechea, F.
(2015) Origenes de una Ciudad
olimpica. La Vida Gimnastica-de-
portivaen la Barcelona decimond-
nica. Madrid: CIHEFE.

-

Torrebadella, X.; Planas,A.(2011)
«Del deport a l'esport i de I'esport
al deport. Més que una discussio
terminologica». Terminalia, 3: p. 22-
30.D0I:10.2436/20.2503.01.22

[
Trabal,J. A.(1921) «<Almargen del
futbol». La Jornada Deportiva, 28
novembre: p. 7.

[
Trabal, J. A. (1926a) «Sera des-
calificat en Miquel Palau per pro-
fessionalitat?». LEsport Catala, 21
juliol: p. 2.

[

Trabal, J. A. (1926b) «Sera des-
calificat en Miquel Palau per pro-
fessionalitat?». LEsport Catala, 28
juliol: p. 16.

[

Traceur (1910) «Cross-country».
El Mundo Deportivo, 27 gener:
p.4.

-
Veblen, T.(2008) Teoria de la clase
ociosa. Madrid: Alianza Editorial.


http://dx.doi.org/10.5672/apunts.2014-0983.cat.(2015/1).119.01
http://dx.doi.org/10.5672/apunts.2014-0983.cat.(2015/1).119.01
http://dx.doi.org/10.5672/apunts.2014-0983.cat.(2015/1).119.01



