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Resum

En el llibre segon del Codi civil de Catalunya, tot i que es mantenen les institucions
de proteccié tradicionals vinculades a la incapacitacié (tutela i curatela), el cert és que es
considera que aquest és un recurs massa drastic i a vegades poc respectuds amb la capacitat
natural de la persona protegida, a més que es constata que, en la majoria dels casos, ni la
persona afectada ni els seus familiars prefereixen promoure’l. Per aixo es flexibilitza la res-
posta juridica davant la perdua progressiva de facultats cognitives i volitives de la persona,
1 es possibilita existencia d’altres institucions, com I’autotutela (ja prevista en la legislaci6
catalana anteriorment), els poders atorgats en previsié d’una situaci6 de perdua de capaci-
tat, ’assisténcia o la progressiva regulacid revitalitzadora de la guarda de fet, de I’analisi de
la qual ens ocupem en aquest estudi. Aquestes institucions determinen una diversitat d’ins-
truments juridics que sintonitzen amb el deure de respectar els desitjos, la voluntat i les
preferéncies de la persona, iamb els principis de proporcionalitat, necessitat i subsidiarietat
que preveu la Convencid sobre els Drets de les Persones amb Discapacitat aprovada a Nova
York el 13 de desembre de 2006 i ratificada per I’Estat espanyol, alhora que també ho fan
amb el model de suport dissenyat per aquesta Convencid. Tot aixd, sobre la base del maxim
respecte a I’autonomia de I'individu pel que fa a 'organitzacié anticipada de la seva esfera
personal 1 patrimonial per quan no pugui decidir per si mateix.

Paraules clau: assisténcia, poders preventius, autotutela, autonomia de la persona, capaci-
tat natural, incapacitacio.
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PERSONAL PROTECTION INSTITUTIONS AND ASSISTANCE
IN PARTICULAR IN THE CATALONIA CIVIL CODE

Abstract

While maintaining the traditional personal protection institutions relating to incapa-
citation (guardianship and conservatorship), in Book Two of the Catalonia Civil Code it is
considered that incapacitation is a resource which is too drastic and at times hardly res-
pectful of the natural capacity of the protected person, and it is stated that, in most cases,
neither the person concerned nor his relatives wish to petition for it. For this reason the
legal response shows itself adaptable to the progressive loss of the person’s cognitive and
volitional faculties, allowing the existence of other institutions such as self-guardianship
(which had already been established earlier in Catalan law), powers of attorney granted in
anticipation of a situation of loss of capacity, assistance, or the progressive revitalizing re-
gulation of de facto guardianship, which is discussed in this study. These institutions give
rise to diverse legal instruments aimed to assure compliance with the duty of respecting the
person’s wishes, will and preferences, and with the principles of proportionality, necessity
and subsidiarity provided in the Convention on the Rights of Persons with Disabilities
adopted at the U.N. Headquarters in New York on 13 December 2006 and ratified by
Spain, as well as with the model of supports which it designed, all on the basis of the full
respect for the individual’s independence in relation to the early organization of his perso-
nal life and property in anticipation of the time when he can no longer decide for himself.

Keywords: assistance, preventive powers, self-guardianship, personal independence, natu-
ral capacity, incapacitation.

1. CONSIDERACIONS PREVIES

En els dltims temps s’esta tendint a la flexibilitzacié de les regles relatives als
instruments de proteccid juridica de les persones discapacitades 1 incapacitades
contingudes en els codis civils perqueé s’ha tendit a fer-los més respectuosos amb
la seva llibertat i dignitat personal i especialment amb el lliure desenvolupament
de la seva personalitat, drets que tenen la base fonamental en les modernes consti-
tucions (art. 10 1 49 de la Constituci6 espanyola [CE]). L’objectiu és possibilitar
des de la propia autonomia de la persona que aquesta pugui organitzar els seus
interessos personals 1 patrimonials com millor consideri per quan no pugui deci-
dir 1 actuar per si mateixa o necessiti un complement de la seva capacitat, sobre la
base dels principis de subsidiarietat i proporcionalitat.

Es necessari que els ordenaments juridics arbitrin instruments de proteccié
adequats a cada situacid, ja que pot tractar-se de persones dependents que només
necessitin assisténcia per a activitats quotidianes, de persones discapacitades que
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no tinguin necessitat de cap complement de capacitat pero si d’ajuda en la seva es-
fera personal o patrimonial, de persones incapaces que necessitin un complement
de la seva capacitat per la seva falta de facultats d’entendre i voler, o de persones
amb manca d’autogovern de caracter permanent com a conseqiiencia d’una malal-
tia 0 una deficiencia fisica o psiquica i per a les quals sigui necessari procedir a la
seva incapacitacid judicial i al nomenament d’un tutor perque les representi o d’un
curador perque les assisteixi, depenent de si estem davant d’una incapacitaci6 total
o parcial.

En la redaccid originaria del Codi civil espanyol del 1889 (CC) es va disse-
nyar un sistema de tutela rigid no graduable per a les persones que fossin judicial-
ment 1ncapac1tades per bogeria o demencia. D’aquesta manera, es preveia com a
unic régim de guarda un sistema de tutela severa que s’aplicava tant als bojos pro-
funds com als qui patien només una debilitat o un cert retard mental. No s’esta-
blien graus en la deficiencia mental i, per tant, no es concretaven estats intermedis
entre la normalitat psiquica i la bogeria, de manera que, o bé se sotmetia el defi-
cient mental a tutela, privant-lo del tot de la capacitat d’obrar, o bé es prescindia de
tota mesura protectora perqué s’entenia que la malaltia no la requeria. Unicament
era permesa la graduaci6 de la incapacitat del sordmut (art. 218 CC) 1la del prodig
(art. 221.2 CC). La manca d’adequacié d’aquest model de proteccid a les necessi-
tats de la realitat social va posar-la de manifest el nostre Tribunal Suprem ja a mit-
jan segle xx. Per aix0, afortunadament, una jurisprudéncia que podriem anomenar
progressiva va donar pas a una nova causa d’incapacitacié de menor entitat que la
demencia, susceptible de graduacié (deficiencia, retard mental o imbecil-litat), per
la qual van ser dictades resolucions en les quals es graduava I’extensié de la tutela
(sentencies del Tribunal Suprem de 5 de marg de 1947, 13 de maig de 1960, 25 de
marg de 1965, 7 d’abril de 1965 1 6 de febrer de 1968).

Ara bé, aquest sistema de tutela rigid, malgrat la jurisprudéncia esmentada,
no servia per a donar resposta a les noves necessitats que anaven sorgint com a
consequencia de diversos factors, com ara el creixement del nombre de persones
d’edat avangada o de persones discapacitades, 1, aixi mateix, no estava adaptat a
P'ordenament constitucional establert en la Constituci6 espanyola de 1978, que re-
clamava per a les persones vulnerables el disseny d’uns models de proteccié que
no resultessin atemptatoris contra la seva dignitat o que garantissin els drets in-
violables inherents a la persona 1 que alhora estiguessin dirigits al lliure desenvo-

1. Repertorio de Jurisprudencia (R]) 1947/343. Aquesta Sala va entendre que la llei aleshores
vigent tenia una llacuna que no permetia regular els efectes de la debilitat o del retard mental de manera
diferent dels de la demencia o bogeria, la qual cosa va finalitzar ajustant ’extensi6 de la tutela al grau
d’intensitat amb qué es manifesta en cada cas la pertorbacid.
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lupament de la seva personalitat. En aquest context, la primera modificacié im-
portant la va fer la Llei 13/1983, de 24 d’octubre, de reforma del Codi civil en
materia de tutela, amb la qual es va mirar de suavitzar el rigid sistema de salvaguar-
da de les persones incapaces adaptant-lo als criteris establerts en ’esmentada
Constitucié espanyola de 1978. I amb aquesta finalitat es va donar una nova re-
daccid als titols 1x («De la incapacitacié») 1 x («De la tutela, de la curatela i de la
guarda de menors i incapacitats») del seu llibre primer. Es va abandonar el sistema
tradicional, basat en el binomi capacitat i incapacitat i es va instaurar un sistema de
proteccid en el qual s’admeten diverses situacions adaptables a les necessitats de
proteccid de qui necessita la mesura. Identica orientacié va seguir la Llei 21/1987,
d’11 de novembre, de reforma del Codi civil en materia d’adopcié.

Les principals novetats d’aquesta Llei 13/1983 poden sintetitzar-se en les se-
glients: ) les causes d’incapacitacid, que en el dret anterior eren cinc (bogeria,
sordmudesa, analfabetisme, prodigalitat i interdiccié civil del penat), es deixen
d’enumerar taxativament i genéricament s’identifiquen amb «les malalties o defi-
cieéncies persistents de caracter fisic o psiquic que impedeixin a la persona gover-
nar-se per si mateixa» (art. 200 CC); b) davant del sistema anterior d’unitat de
guarda, es consagra el que s’ha denominat principi de pluralitat de gnarda legal,
per aix0 al costat del tutor apareixen dos nous organs de proteccid, que sén el cu-
rador i el defensor judicial; ¢) s’abandona el model de tutela de familia (tutor, pro-
tutor i consell de familia) i s’instaura un sistema de tutela judicial o d’autoritat que
comporta posar les institucions tutelars sota la salvaguarda de I’autoritat judicial,
que, entre altres coses, les constitueix i controla; d) es permet incapacitar els me-
nors d’edat quan es prevegi raonablement que la causa d’incapacitacié persistira
després de la majoria d’edat (art. 201 CC), cas en el qual, un cop la persona incapa-
citada arriba a la majoria d’edat, té lloc la patria potestat prorrogada, i quan aques-
ta sigui impossible, la tutela (art. 171 CC); e) es deroga el Decret de 3 de juliol de
1931, que poss1b1htava Pinternament dels malalts mentals quan aixi s’aconsellava
per prescripcid facultativa i hi havia la conformitat per escrit del parent, represen-
tant legal o persona amb qui convisqués el malalt, de manera que, segons el que
establia ’article 211 del Codi civil, per a internar una persona en un centre de salut
mental es requeria autoritzacié judicial previa, excepte en casos d’urgéncia, enca-
ra que en aquest suposit calia igualment donar trasllat del cas al jutge competent
abans que transcorreguessin vint-i-quatre hores perque ratifiqués I'internament.?

2. Aquest precepte fou reformat per la Llei 1/1996, de 15 de gener, de proteccié juridica
del menor. Posteriorment, el seu contingut ha passat, amb certes modificacions, a I'article 763 de la
Llei 1/2000, de 7 de gener, d’enjudiciament civil. Per la seva part, el Tribunal Constitucional, en la seva
Sentencia de 2 de desembre de 2010, ha declarat la inconstitucionalitat del primer incis del paragraf pri-
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Perqueé una persona pugui ser incapacitada ha de presentar una malaltia o de-
ficiencia persistent de caracter fisic o psiquic que li impedeixi governar-se per si
mateixa.’ Per tant, queden exclosos de I’ambit de la incapacitacid judicial els indi-

mer de Particle 763 de la Llei d’enjudiciament civil, segons el qual «’internament, per trastorn psiquic,
d’una persona que no estigui en condicions de decidir-ho per ella mateixa, encara que estigui sotmesa
a la patria potestat o a tutela, requereix I"autoritzacié judicial», aixi com la del paragraf segon del ma-
teix article, que estableix que «|’autoritzacié ha de ser previa a 'internament, llevat que hi hagi raons
d’urgencia que facin necessaria ’adopcié immediata de la mesura», perqué entén que el precepte que
fa possible I’internament d’una persona, com que és constitutiu d’una privacié de llibertat, només pot
ser aprovat per una llei organica, i la Llei 1/2000, de 7 de gener, és una llei ordinaria. No obstant aixo,
aquesta declaracié d’inconstitucionalitat no implica la de nul-litat, ja que, segons la Sentencia del Tri-
bunal Constitucional, «esta tiltima crearfa un vacio en el ordenamiento juridico no deseable, maxime
no habiéndose cuestionado su contenido material». Per aixd, el Tribunal Constitucional s’ha limitat
a instar el legislador «para que, a la mayor brevedad posible, proceda a regular la medida de interna-
miento no voluntario por razén de trastorno psiquico mediante ley organica».

3. Vegeu les sentencies de la Sala Civil del Tribunal Suprem de 10 de febrer de 1986
(RJ 1986/520), on persisténcia «equivale a permanencia firme con independencia de su mayor o menor
intensidad periddica, por lo que tal concepto de persistencia es perfectamente compatible con enferme-
dades o deficiencias que se manifiestan en fases ciclicas»; de 31 de desembre de 1991 (R] 1991/9438); de
31 d’octubre de 1994 (R] 1994/8004); de 29 de juliol de 1998 (R] 1998/6134),1a qual assenyala que perque
s’incapaciti una persona «no solo es suficiente que padezca una enfermedad persistente de caracter fisi-
co o psiquico, lo cual puede perfectamente interpretarse en una patologia permanente y con una inten-
sidad deficitaria prolongada en el tiempo y mantenida en intensidad, o bien incluso con independencia
de que pudieran aparecer oscilaciones o ciclos en que se agudiza mucho mds la dolencia o patologia,
porque lo que verdaderamente sobresale es la concurrencia del segundo requisito, o sea que el tras-
torno, tanto sea permanente como oscile en intensidad, impida a la persona gobernarse por si misma»;
d’11 de juny de 2004 (R] 2004/4428), pel que fa a la demencia senil, malaltia de caracter pemanent i ir-
reversible, fet que determinalaincapacitat per a autogovernar-se; de 14 de juliol de 2004 (R] 2004/5204),
on s’assenyala que antogovern significa «la idoneidad de la persona para administrar sus intereses, in-
tereses que comprenden no sélo los materiales, sino también los morales y, por ende, la guarda de la
propia persona o, como dice un autor, el gobierno de si mismo por si mismo significa la adopcién de
decisiones y la realizacién de actos concernientes a su propia esfera juridica tanto en el plano estricto
de la personalidad, como en el plano econémico o patrimonial». Des del punt de vista medic, es diu que
l’autogovern té tres dimensions o intensitats: la patrimonial (autonomia i independencia de I’activitat
socioeconodmica), ’adaptativa i interpersonal (entenent com a tal la capacitat d’afrontar els problemes
de la vida diaria de la manera que caldria esperar segons ’edat i el context sociocultural), i la perso-
nal (en el sentit de desplagar-se eficagment dins el seu entorn i mantenir una existencia independent
en relacié amb les necessitats fisiques més immediates, incloent-hi I’alimentacid, la higiene i la cura
personal). L’informe emes pel metge forense conté les segiients consideracions medicoforenses: «Don
M. presenta una tretalgia y una imposibilidad para la comunicacién verbal, precisando de cuidados
de forma continua, con imposibilidad de autogobierno para su persona. Vegeu també les sentencies de
I’Audiéncia Provincial de Valladolid de 18 de gener de 1994 (AC 1994/40), de I’Audiéncia Provincial
de Paleéncia de 3 d’octubre de 1995 (AC 1995/2506), de I’ Audiéncia Provincial de Castelld, Seccié Pri-
mera, de 21 de marg de 2001 (JUR 2002/29095), de I’Audiéncia Provincial d’A Coruiia, Seccié Quarta,
de 23 de maig de 2001 (JUR 2001/226196), de I’Audiéncia Provincial d’Alacant, Seccié Sisena, de 8
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vidus que pateixin alguna alteraci6 transitoria i els individus la malaltia o deficien-
cia dels quals no afecti les seves facultats d’autogovern, és a dir, la seva capacitat
cognoscitiva 1 volitiva.* Només per mitja d’una senteéncia judicial dictada en el
procediment regulat en els articles 756-763 de la Llei 1/2000, de 7 de gener, d’en-
judiciament civil (LEC), pot declarar-se Iestat civil d’incapacitat. La sentencia
«determinara I’extensid i els limits» de la incapacitacié en cada cas (art. 760.1
LEC), la qual cosa vol dir que a Espanya la limitacié de la capacitat d’obrar que
signiﬁca la incapacitaci6 judicial no és igual per a totes les persones incapacitades,
sin6 que depen del que estableixi cada senténcia d’incapacitacié.

Obviament, la limitacié de capacitat que pateix la persona incapacitada ha de
ser suplerta o completada per una altra persona, 1 per aix0 el jutge que declari la
incapacitaci6 s’ha de pronunciar sobre el régim de guarda (tutela o curatela) a que
ha de quedar sotmesa la persona incapacitada (art. 760.1 LEC). En concret, quan
la persona interessada no tingui en absolut capacitat d’autogovern, s’ha d’instau-
rar la tutela, mentre que, quan el seu grau de discerniment no determini la seva
total inhabilitat per a governar-se, ha de quedar sotmesa a curatela.

El tutor és el representant legal de la persona incapacitada, de manera que pot
realitzar per ella qualsevol acte excepte els que la persona interessada pugui realit-
zar per si mateixa, ja sigui per disposicié expressa de la sentencia d’incapacitacié o
perque aixi ho determina la llei (art. 267 CC). En relaci6é amb aixo dltim cal tenir

de novembre de 2001 (AC 2002/284), de I’Audiéncia Provincial de Castelld, Seccié Primera, de 20 de
marg de 2002 (JUR 2004/701), de I’Audieéncia Provincial de Girona, Seccié Primera, de 26 de marg de
2001 (JUR 2001/178887), de I’ Audiencia Provincial de Navarra, d’11 de juny de 2002 (AC 2002/1401),
de I’Audiéncia Provincial de Barcelona, Seccié Divuitena, de 21 de marg de 2003 (JUR 2003/197860),
de la mateixa audiencia i seccié, d’11 de maig de 2004 (JUR 2004/189807), de la mateixa audiencia i sec-
ci6,de 15 dejuliol de 2004 (JUR 2004/218155), de I’ Audiencia Provincial de Zamora, Seccié Primera, de
7 de marg de 2005 (AC 2005/566), de I’ Audiencia Provincial de Castell6, Seccié Tercera, de 18 de marg
de 2005 (AC 2005/1201), de I’Audiéncia Provincial de Conca, Seccié Primera, de 22 de novembre de
2006 (AC 2006/2317), 1 de I’Audiencia Provincial de La Rioja, Secci6 Primera, de 13 de marg de 2007
(AC 2007/1068).

4. S’ha de partir sempre d’una presumpcié de capacitat. Vegeu les sentencies de I’Audiencia
Provincial de Lled, Seccié Segona, de 19 de novembre de 1998 (AC 1998/2073), de I’Audiéncia Pro-
vincial d’Alacant, Secci6 Sisena, de 8 de novembre de 2001 (AC 2002/284), i de I’Audiencia Provincial
de Barcelona, Seccié Quinzena, de 8 de juliol de 2004 (AC 2004/1244). Per la seva part, en relacié amb
la proteccié del presumpte incapag, la Sentencia del Tribunal Suprem, Sala Civil, de 16 de setembre
de 1999 (R] 1999/6938) assenyala: «[...] implicando la incapacitacién la decisién judicial de carecer de
aptitud una persona para autogobernarse respecto a su persona y patrimonio, debe regir el principio
de proteccién del presunto incapaz, como trasunto del principio de dignidad de la persona, lo que debe
inspirar aquella decisién judicial». Vegeu, aix{ mateix, la Senténcia d’aquest mateix tribunal de 14 de ju-
liol de 2004 (R] 2004/5204) i la Senteéncia de I’Audiéncia Provincial de Castelld, Seccié Primera,
de 2 de marg de 2002 (JUR 2002/701).
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en compte que en el sistema juridic espanyol es permet a les persones incapacita-
des realitzar per si mateixes un bon nombre d’actes, com, per exemple, adquirir la
possessié de béns (art. 443 CC) acceptar donacions pures (art. 626 a contrario
sensu CC) contraure matrimoni (art. 56.2 CC), atorgar testament (art. 665 CC)
reconeixer fills no matrimonials (art. 121 CC) o atorgar capitulacions matrimo-
nials (art. 1330 CC).

Igualment correspon al tutor ’'administraci6 ordinaria dels béns de la perso-
na tutelada (art. 270 CC), perd per a realitzar actes que excedeixin ’administracié
ordinaria o la cura normal de la persona cal 'autoritzacié judicial sota sanci6 de
nul-litat (art. 6.3 CC). Aixi resulta de I'article 271 del Codi civil, segons el qual «[e]l
tutor necesita autorizacién judicial: 1.° Para internar al tutelado en un estableci-
miento de salud mental o de educacién o formacién especial. 2.° Para enajenar o
gravar bienes inmuebles, establecimientos mercantiles o industriales, objetos pre-
ciosos y valores mobiliarios de los menores o incapacitados, o celebrar contratos
o realizar actos que tengan caricter dispositivo y sean susceptibles de inscripcion.
Se exceptia la venta del derecho de suscripcién preferente de acciones. 3.° Para re-
nunciar derechos, asi como transigir o someter a arbitraje cuestiones en que el tute-
lado estuviese interesado. 4.° Para aceptar sin beneficio de inventario cualquier
herencia, o para repudiar ésta o las liberalidades. 5.° Para hacer gastos extraordi-
narios en los bienes. 6.° Para entablar demanda en nombre de los sujetos a tutela,
salvo en los asuntos urgentes o de escasa cuantia. 7.° Para ceder bienes en arrenda-
miento por tiempo superior a seis afios. 8.° Para dar y tomar dinero a préstamo.
9.° Para disponer a titulo gratuito de bienes o derechos del tutelado. 10. Para ceder
a terceros los créditos que el tutelado tenga contra él, o adquirir a titulo oneroso
los créditos de terceros contra el tutelado».

Per la seva banda, el curador no és el representant legal de la persona incapa-
citada, no la supleix ni tampoc li administra el patrimoni, siné que reforga, contro-
la i canalitza la seva deficient capacitat complementant-la, motiu pel qual la seva
funcid no es considera de representacid, sind purament assistencial, per la qual
cosa queda circumscrita exclusivament als actes determinats per la senténcia d’in-
capacitacid.’ En aquest sentit, I'article 289 del Codi civil disposa com a regla que
«[1]a curatela de los incapacitados tendrd por objeto la asistencia del curador para
aquellos actos que expresamente imponga la sentencia que la haya establecido». Si
la senténcia d’incapacitacié no ha especificat els actes en qué ha de ser necessaria la

5. Vegeu les sentencies de I’ Audiencia Provincial de Huelva, Seccié Segona, de 14 de marg de
1998 (AC 1998/3844), de I’Audiencia Provincial de Madrid, Seccié Vint-i-dosena, de 13 de novembre
de 2001 (AC 2002/323), i de I’Audiéncia Provincial de Biscaia, Seccié Quarta, de 21 de febrer de 2006
(JUR 2006/156760).
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intervenci6 del curador, s’entén que aquesta es fa extensiva als mateixos actes en
que els tutors necessiten autoritzacid judicial, és a dir, als actes d’administraci6 ex-
traordinaria (art. 290 CC).

Pel que fa al defensor judicial, aquest exerceix una funcid substitutoria i resi-
dual, ja que tinicament ha d’actuar quan no pugui fer-ho el tutor o curador, quan
hi hagi un conflicte d’interessos en algun assumpte entre la persona incapacitada i
el representant legal d’aquesta o el curador, o quan el tutor o el curador hagin deixat
de prestar les seves funcions fins que se’n nomeni un altre. El jutge ha de nomenar
defensor judicial la persona que consideri més idonia per al carrec (art. 300 CC).
Finalment, Iarticle 302 del Codi civil determina que «[e]l defensor judicial tendrd
las atribuciones que le haya concedido el juez al que debera rendir cuentas de su
gestion una vez concluida».

Encara que la Llei 13/1983 va significar un important aveng en la proteccié
de les persones que patissin alguna incapacitat que les inhabilités totalment o par-
cialment per a autogovernar-se, és, perd, amb la Llei 41/2003, de 18 de novembre,
de proteccié patrimonial de les persones amb discapacitat 1 de modificacié del
Codi civil, de la Llei d’enjudiciament civil i de la normativa tributaria amb aques-
ta finalitat, que es millora considerablement el tractament juridic de les persones
amb discapacitat, ja que, a més d’establir nous mecanismes de proteccié d’aques-
tes, centrats en un aspecte essencial com és el patrimonial, amb la regulacié del
patrimoni protegit, també potencia extraordinariament ’autonomia de la perso-
naenla planiﬁcacié de la seva esfera personal i patrimonial amb la regulacié de
Pautotutela, és a dir, la possibilitat que té una persona capag d’obrar d’adoptar les
disposicions que estimi convenients en previsi6 de la seva propia futura inca-
pacitacid, la qual cosa pot ser especialment necessaria en el cas de les malalties
degeneratives (art. 223.2 CC).* Complements d’aquesta figura sén la reforma de

6. L’article 223.2 del Codi civil estableix que «[a]simismo, cualquier persona con la capacidad
de obrar suficiente, en prevision de ser incapacitada judicialmente en el futuro, podra en documento
publico notarial adoptar cualquier disposicién relativa a su propia persona o bienes, incluida la de-
signacién de tutor». Vegeu les senténcies de I’Audiéncia Provincial de Barcelona, Seccié Divuitena,
de 22 d’abril de 2003 (AC 2003/2030) i 14 de setembre de 2004 (JUR 2004/287432), i de I’Audiencia
Provincial de Navarra, Seccié Tercera, de 14 de juny de 2005 (AC 2005/1813), la qual assenyala que
«la autotutela es la facultad o legitimacién que se concede a la persona para que, en previsién de su
futura incapacitacién, configure y organice un régimen tutelar segin considere mds oportuno den-
tro de los limites previstos legalmente. Esta figura ha sido introducida en el Cédigo civil mediante
la Ley 41/2003, de 18 de noviembre, de proteccién patrimonial de las personas con discapacidad y
modificacién del Cédigo civil, LECiv y normativa tributaria», i afegeix que «la regulacién de la auto-
tutela es especialmente titil en el caso de diagnéstico de enfermedades degenerativas que afectardn a la
capacidad intelectiva, de tal modo que cuando el sujeto atin se halla en plenitud de facultades mentales
puede proceder a configurar, en especial mediante la designacién de la persona que va a ocupar el
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Iarticle 1732 del Codi civil i la instrumentaci6 dels anomenats apoderaments o
mandats preventius, en els quals la incapacitacié judicial del mandant, sobrevin-
gut I’atorgament del mandat, no es considera causa d’extincié d’aquest quan el
mandant hagi disposat la seva continuacié malgrat la incapacitacié o incapacitat
d’aquest, sens perjudici que aquesta extinci6 pugui ser acordada pel jutge en el
moment de constituir la tutela sobre el mandant o en un moment posterior a ins-
tancia del tutor. En aquesta linia, també es legitima la presumpta persona incapag
per a promoure la seva propia incapacitat, amb la qual cosa es modifica, per tant,
Iarticle 757.1 LEC.

L’abast de la reforma operada per aquesta Llei 41/2003 va més enll, perque
Iarticle 10 conté una serie de modificacions del Codi civil en materia de succes-
sions. En aquest ambit destaca la nova causa d’indignitat, la setena, que s’incorpo-
raal’article 756 del Codi civil. S’estableix que «sén incapagos de succeir per causa
d’indignitat: «7.° Tratindose de la sucesién de una persona con discapacidad, las
personas con derecho a la herencia que no le hubieren prestado las atenciones de-
bidas, entendiendo por tales las reguladas en los articulos 142 y 146 del Cédigo
civil». Aix{ mateix, s’afegeix a I’article 808 del Codi civil un nou paragraf tercer
que autoritza el testador perqué pugui constituir una substituci6 fideicomissaria
sobre el ter¢ de llegitima estricta a favor del fill o descendent judicialment incapa-
citat i fer fideicomissaris els cohereus forcosos. En el nou article 822 del Codi civil
es concedeix al legitimari discapacitat un dret d’habitacié intransmissible sobre
I’habitatge habitual que no es computara, quan procedeixi d’una donacié o un lle-
gatdel seu titular, per al calcul de les llegitimes si en el moment de la mort d’aquest
ultim els dos estiguessin convivint.

Es reforma l’article 831 del Codi civil per tal d’introduir una nova figura de
proteccié patrimonial indirecta de les persones amb discapacitat. D’aquesta ma-

cargo, la tutela, pero también estableciendo aquellos 6rganos de control y de fiscalizacién que estime
mds oportunos, incluso, de acuerdo con el articulo 3.1 de la Ley 41/2003, constituyendo un patrimo-
nio protegido de los regulados por esta misma Ley, pues resulta dificilmente comprensible que las
cualidades de constituyente, beneficiario y titular recaigan en una misma persona, de acuerdo con los
articulos 2.1,5.1y 6.2. Laautotutela permite que una persona organice su propia tutela cuando todavia
goza de plenas facultades cognoscitivas y para el momento en que va a carecer de ellas siendo objeto de
incapacitacién judicial»; finalment, assenyala que «el articulo 223.1T del Cédigo civil establece como
unico medio de expresién de la voluntad de autotutela el documento publico notarial. Se excluye, pues,
el documento privado —que, por otra parte, no encajaria con el sistema de publicidad ideado—, y por
contraposicién al parrafo primero del articulo, el testamento —incluso el notarial—, que se reserva
para la delacién de la tutela sobre personas distintas del propio otorgante. Por lo tanto, s6lo cabe el
documento notarial inter vivos». Vegeu també les sentencies de I’Audiencia Provincial d’A Coruiia,
Seccié Sisena, de 14 de novembre de 2007 (AC 2008/278), i de la mateixa audiencia, Seccié Tercera, de
19 de juny de 2009 (JUR 2009/309619).
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nera es concedeix al testador la possibilitat que en el seu testament pugui conferir
al conjuge supervivent amplies facultats per a millorar i distribuir ’heréncia quan
un dels descendents tingui una discapacitat, i la d’ajornar aquesta distribucié a un
moment posterior en qué es puguin tenir en compte la variacié de les circumstan-
cies 1 la situacié actual i les necessitats de la persona amb discapacitat. A més,
aquestes facultats les poden concedir els progenitors amb descendeéncia comuna
encara que no estiguin casats entre si. Finalment, s’introdueix un nou paragraf en
Iarticle 1041 del Codi civil a fi d’evitar portar a col-lacié les despeses realitzades
pels pares i ascendents per a cobrir les necessitats especials dels seus fills o descen-
dents amb discapacitat, i s’entén per «despeses» qualsevol disposicié patrimonial.

En aquesta linia, I’article 12 de la Llei 41/2003 crea dins del titol x11 del llibre
quart del Codi civil un nou capitol 1 que, sota la ribrica «Del contracte d’ali-
ments», dota de contingut els articles 1791-1797 CC, que havien quedat sense
contingut després de ser derogats per la Llei 50/1980, de 8 d’octubre, de contracte
d’asseguranga. Com assenyala ’exposicié de motius de la Llei esmentada, amb la
regulacié d’aquest contracte d’aliments es persegueix ampliar les possibilitats que
actualment ofereix el contracte de renda vitalicia per a atendre les necessitats eco-
nomiques de les persones amb discapacitat i en general de les persones amb depen-
deéncia, com la gent gran, i es permet a les parts que celebrin el contracte quantifi-
car l’obligacié de ’alimentant en funcié de les necessitats vitals de ’alimentista.

Posteriorment, la Llei 51/2003, de 2 de desembre, d’igualtat d’oportunitats,
no-discriminaci6 i accessibilitat universal de les persones amb discapacitat, i la
Llei 39/2006, de 14 de desembre, de promocié de ’autonomia personal i atencié a
les persones en situacié de dependencia, tenien per objecte impulsar les garanties
suplementaries que necessiten les persones amb discapacitat per a viure amb ple-
nitud de drets o per a participar en igualtat de condicions que la resta dels ciuta-
dans en la vida economica, social i cultural del pals

Per la seva banda, el legislador catala, en us de les facultats que tenia atribui-
des en materia civil en virtut de P’article 149.1.8 de la Constitucié espanyola i
de I’antic article 9.2 de I’Estatut d’autonomia de Catalunya de 1979, va aprovar la
Llei 39/1991, de 30 de desembre, de la tutela i institucions tutelars, que contenia
una regulaci6 detallada de les institucions tutelars en sis titols: titol 1, «Disposicions
generals»; titol 11, «De la tutela»; titol 11, «De la curatela»; titol 1v, «Patria potestat
prorrogada o rehabilitada»; titol v, «El defensor judicial», i titol v1, «La guarda de
fet». En aquesta Llei es parteix del principi basic de la prevalenQa delavoluntat dels
pares en la designaci6 del tutor com a concreci6 del principi més ampli de llibertat
civil que ha conformat tradicionalment el model de tutela familiar vigent en la so-
cietat catalana; es regulen de manera autdnoma i integra la tutela i les institucions
tutelars, 1 es completa la normativa sobre regles de proteccié que ja figura en I’or-

66



LES INSTITUCIONS DE PROTECCIO DE LA PERSONA EN EL CODI CIVIL DE CATALUNYA

denament juridic catala. D’aqui deriva un altre dels seus principis rectors, la pro-
teccié 1ntegral de qui ha de ser sotmes a una institucid tutelar, la qual cosa 51gn1ﬁca
I’atencid eficag no només del seu patrimoni, siné també de la seva persona.

La Llei 39/1991 instaura un sistema de pluralitat d’institucions tutelars, igual
que la Llei 13/1983; per aix0 els carrecs tutelars que estableix la Llei sén el tutor
(art. 3-68), el protutor (art. 69-72), ’'administrador patrimonial (art. 15.2), el cu-
rador (art. 73-83) 1 el defensor judicial (art. 86-90), a més dels carrecs de caracter
voluntari que hagin pogut estabhr els pares o un tercer que hagués disposat de
béns a favor del tutelat. Com a figura complementaria, en coordinacié amb la
Llei 11/1985, de 13 de juny, de proteccié de menors, es regula la situacié de la guar-
da de fet (art. 91-96) i es pren en consideracié I’exercici de funcions tutelars per
Ientitat publica de proteccié de menors.

Si s’opta pel model de tutela familiar, d’acord amb la tradici6 juridica cata-
lana, es distingeix la delacio testamentaria, ordenada pels pares mitjangant tes-
tament o capitols matrimonials, de la delacié judicial, que només actua subsidiaria-
ment si manca la previsié paterna. Aquesta amplia llibertat de I’autoritat paterna,
que es manifesta, a més, en la possible creaci6 de més carrecs tutelars, no implica que
s’elimini la intervencié judicial. El jutge és qui nomena el tutor, qui li dona posses-
s16 del carrec, qu1 el remou, qui qualifica la seva capacitat i qui, en dltima instancia,
vetlla perque s’exerceixi correctament el carrec. Per tal de fer més operatiu el car-
rec s’estableix de manera obligatoria la necessitat de nomenar un protutor sempre
que el patrimoni del sotmes a tutela sigui important i no ho hagin prohibit els pa-
res. La figura del protutor s’ajusta més al model de tutela familiar previst; és ell qui
s’ha d’encarregar de fiscalitzar, en primera instancia, l’activitat del tutor, per la
qual cosa pot autoritzar actes, intervenir en 'inventari i en la rendicié de comptes
i posar en coneixement del jutge qualsevol irregularitat que observi que observi en
Iexercici del carrec.

Es dedica una atenci6 especial a I’obligacié d’inventariar els béns del tutelat,
alarendicié de comptes anual i final i a les altres garanties, que es regulen detalla-
dament. S’estableix el diposit dels comptes anuals al Registre Civil amb la finalitat
de facilitar-ne la consulta a les persones interessades 1 d’agilitar la tasca de ’oficina
judicial.

Aixi mateix, en aquesta Llei s’estableix la figura de I'administrador patrimo-
nial i la possibilitat que també sigui tutor el conjuge del tutor o la parella que con-
viu amb ell maritalment. Es nomena un administrador patrimonial quan el patri-
moni del tutelat sigui de tal envergadura que calgui separar el contingut personal
del patrimonial. ’administrador exerceix la tutela conjuntament amb el tutor i
amb la supervisi6 del protutor, que no desapareix, de manera que es reserva el nom
de tutor per a qui té cura de la persona del tutelat. Atesa la necessitat d’harmonit-
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zar la legislacié catalana sobre aquesta materia, es distingeix, aixi mateix, entre el
carrec tutelar 1 I’exercici provisional de les funcions tutelars, que es poden disso-
ciar temporalment.

Seguint els models de la legislacié europea, se separa la tutela del menor
d’edat de la de les persones incapacitades. Pel que fa al seu abast, aquesta ultima,
depenent sempre de la sentencia d’incapacitacid, pot ser una tutela mitigada.

En tot cas, la regulacié de la curatela es fa de manera completa i es configura
amb unes caracteristiques propies. Enfront de la tutela, com a régim de represen-
taci6 legal, la curatela es configura com un régim d’assisténcia i de complement
d’una capacitat insuficient. Es distingeixen diverses classes de curador: el curator
bonorum dels béns relictes, que es regula en la Compilacié en el Llibre de succes-
sions; el curador del menor, la caracteristica del qual és la transitorietat; el curador
del prodig, un curator bonorum, i el curador de les persones incapacitades, que
pot, segons el que determini la sentencia d’incapacitacid, assumir funcions limita-
des a I’ambit personal. Aixi mateix i com a novetat, per a aquest suposit, en una
mena de curatela reforcada, ’article 75 possibilita que en la sentencia d’incapaci-
tacid, de forma excepcional i indicant-ho expressament, en consideracié al grau de
discerniment de la persona incapacitada es pugui disposar que el curador sigui re-
presentant legal de la persona incapacitada per a actes juridics concrets. També es
dedica una atencid especial, de conformitat amb el principi de la tutela familiar, a
la patria potestat prorrogada o rehabilitada, en la mesura que els pares poden ac-
tuar com a tutors o curadors dels seus fills majors d’edat incapacitats.

Pel que fa al defensor judicial, cal destacar el seu caracter provisional i la no-
exigencia d’autoritzacié judicial per als actes que la requereixen quan el nomena-
ment s hagi efectuat especificament per a la realitzacié d’algun d’aquests actes.

Es regula ampliament la guarda de fet i per primera vegada es defineix el
guardador, que és la persona fisica o juridica que ha acollit de manera transitoria
un menor que es troba desemparat per qui té I’obligacié de custodiar-lo, o bé qual-
sevol altra persona que per rad de les seves circumstancies personals necessita que
la sotmetin a una institucié de guarda de la seva persona i dels seus béns.

Respecte al régim transitori, es disposa el manteniment de les tuteles i cura-
teles existents en la data d’entrada en vigor d’aquesta Llei, les quals queden sotme-
ses a aquesta pel que fa a I’exercici del carrec. Atesa la novetat de certs carrecs tu-
telars, s’estableix que el jutge exerceixi les funcions de protutor, llevat que aquest
acordi nomenar-ne algun.

Posteriorment, la Llei 11/1996, de 29 de juliol, de modificacié de la
Llei 39/1991, de 30 de desembre, de la tutela 1 institucions tutelars, modifica els
articles 4 1 5 d’aquesta Llei i hi afegi dues disposicions addicionals. Aquesta ini-
ciativa legislativa responia a I"augment de I’esperanca de vida de la poblacié, que
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déna lloc a un sobreenvelliment de les persones i condueix a un increment de les
patologies croniques que poden impedir el propi govern. Operava, aixi mateix, en
la linia de desenvolupament del Pla Integral de la Gent Gran aprovat pel Govern
de la Generalitat, ja que en el contingut i les conclusions proposava vies d’actua-
ci6 per a les problematiques derivades de I’envelliment. Sobre aquestes bases, les
modificacions introduides per aquesta Llei, inspirada en el respecte a 'autonomia
dela voluntat i en la protecci i el respecte de la persona en totes les circumstan-
cies que impedeixen que aquesta es governi per si mateixa, faculten les persones
amb capacitat d’obrar per a designar tutors, protutors i curadors per a elles matei-
xes en previsié d’una futura declaracié d’incapacitat, i estableixen per a aixd meca-
nismes per tal de prevenir actuacions que puguin perjudicar greument els drets
d’aquestes persones (art. 5.1 Llei 39/1991: autotutela, autocuratela). Ates que la
Llei39/1991, de 30 de desembre, de la tutela i institucions tutelars, aplica les regles
sobre el nomenament de tutor, de protutor i de curador, d’acord amb els articles
69179 aquestes modificacions regeixen igualment per a les designacions de protu-
tor i de curador fetes per un mateix. No obstant aixd, aquests nomenaments no
sén vinculants per al jutge si s’han produit noves circumstancies que qiiestionen la
idoneitat de la decisi6 personal presa anteriorment.

La regulacié vigent a Catalunya té com a precedent més immediat la
Llei 9/1998, de 15 de juliol, del Codi de familia (CF). En aquesta norma es regulen
la tutela i la curatela seguint la pauta de la Llei 39/1991, de 30 de desembre, 1 de la
Llei 11/1996, de 29 de juliol, perd amb algunes particularitats que cal destacar. El
sistema de tutela familiar, basat en la prevalenca de la voluntat del pare i de la mare
enla designacié de la persona que ha d’exercir la tutela, com a concrecié del prin-
cipi més ampli de llibertat civil que ha inspirat tradicionalment el model de tutela
vigent en la societat catalana, es modifica amb la supressi6 de la figura del protutor,
que no havia arrelat; aixi mateix, es perfila el sistema de rendicié de comptes de la
tutela i es reforga amb la creacié facultativa del consell de tutela (art. 226-236 CF),
que pot establir-se en els casos de tutela deferida per la mateixa persona que s’ha
de tutelar o pel pare o la mare. El sistema de tutela de familia pot contrarestar
I’actuacié judicial a través de formes complementaries d’actuacid, com la del con-
sell de tutela. Precisament, aquest consell substitueix en alguns casos la interven-
ci6 judicial en el control de I’actuacié de la persona que exerceix la tutela i pot
concedir Iautoritzacié per a determinats actes que en un altre cas requereixen
autoritzaci6 judicial.

Pel que fa ala pluralitat de guarda legal, el Codi de familia regula la tutela (art.
167-225), la curatela (art. 237-246), el defensor judicial (art. 247-250), la patria po-
testat prorrogada o rehabilitada (art. 160) i la guarda de fet (art. 253-258). També es
considera la figura de "administrador de béns per a I’hereu o legatari menor o in-
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capacitat (art. 169). Es manté el binomi tutor com a representant legal i curador
com a assistent, tot i que, a diferéncia de la Llei del 1991, desapareix qualsevol pos-
sibilitat que el curador excepcionalment representi la persona sotmesa a curatela.

D’acord amb Particle 167 CF, la tutela i en general les funcions tutelars s’exer-
ceixen sempre en interes i d’acord amb la personalitat de les persones tutelades, 1
han d’assegurar la proteccié de la persona tutelada, 'administracié 1 guarda dels
seus béns 1 en general I’exercici dels seus drets.

Finalment, es canvia la denominacié del Registre de Tuteles i Autotuteles per
la de Registre de Nomenaments Tutelars No Testamentaris, que s’ajusta més a la
seva funcid, i es preveu la preceptiva comunicacid, al jutjat on es va constituir la tu-
tela, dels esdeveniments més importants del funcionament del consell de tutela en
els casos en que s’hagi creat aquest organ.

D’acord amb el que disposa Iarticle 129 de la Llei organica 6/2006, de 19 de
juliol, de reforma de I’Estatut d’autonomia de Catalunya, correspon a la Genera-
litat la competencia exclusiva en materia de dret civil, amb ’excepcié de les mate-
ries que larticle 149.1.8 de la Constitucié atribueix en tot cas a I’Estat. Aquesta
competencia inclou la determinacié del sistema de fonts del dret civil de Catalu-
nya, 1sobre aquesta base competencial s’aprova la Llei 25/2010, de 29 de juliol, del
llibre segon del Codi civil de Catalunya (CCCat), relatiu a la persona i la familia,
que conté, com és habitual, una regulacié detallada de les institucions tutelars.
Aixi, el titol 11 del llibre segon agrupa les institucions de proteccid de les persones
majors d’edat que no poden governar-se per si mateixes i la protecci6 dels menors,
en particular la dels menors en situacié de desemparament. Juntament amb aques-
tes institucions, s’inclou la regulacié de Iassistencia i la proteccié patrimonial de
les persones discapacitades i dependents.

La principal caracteristica d’aquest titol 11 és que incorpora una gran varietat
d’instruments de proteccié que pretenen cobrir tot el ventall de situacions en que
poden trobar-se les persones amb discapacitat. S’opta per la idea de considerar
que la incapacitaci6 és un recurs massa drastic i a vegades poc respectuds envers la
capacitat natural de la persona protegida. Aquesta Llei manté les institucions de
protecci6 tradicionals vinculades a la incapacitacid, perd també en regula d’altres
que operen o poden eventualment operar al marge d’aquestes, atesa la constata-
ci6 que en molts casos la persona amb discapacitat o els seus familiars prefereixen no
promoure-la. Aquesta diversitat de regims de proteccid sintonitza amb el deure de
respectar els drets, la voluntat i les preferéncies de la persona, i amb els principis de
proporcionalitat i d’adaptacié a les circumstancies de les mesures de proteccid, tal
com preconitza la Convenci6 sobre els Drets de les Persones amb Discapacitat
aprovada a Nova York el 13 de desembre de 2006 i ratificada per I’Estat espanyol.
En particular, les referencies del llibre segon a la incapacitacié i a la persona inca-
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pacitada s’han d’interpretar d’acord amb aquesta Convencid i en el sentit menys
restrictiu possible per a I’autonomia personal.

Les diferents formes de proteccié contingudes en el Codi civil de Catalunya
son la tutela (art. 222-1 a 222-54), la curatela (art. 223-1 a 223-10), el defensor judi-
cial (art. 224-1 2 224-5) 1la guarda de fet (art. 225-1 2 225-5). El capitol 1 d’aquest ti-
tol 11 conté unes disposicions comunes a totes les institucions de proteccid, les quals
es configuren com un deure que, sota el control de I'autoritat judicial, sha d’exercir
en interés de la persona protegida i d’acord amb la seva personalitat, procurant que
les decisions que I’afectin responguin als seus anhels i les seves expectatives.

Pel que fa a la tutela, el capitol 11 incorpora el regim del Codi de familia perd
amb algunes novetats destacables. D’una banda, en la linia d’un major reforca-
ment de "autonomia de la persona, que segueix el cami iniciat per la Llei 11/1996,
de 29 dejuliol, s’admet 'autotutela, i, d’altra banda, es flexibilitza la resposta juri-
dica davant la perdua progressiva de facultats cognitives i volitives de la persona i
s’admet que, si s’havia atorgat un poder en previsié d’una situacié de perdua de
capacitat, el fet que aquesta circumstancia s’arribi a produir no comporta necessa-
riament P’extincié d’aquell poder; és a dir, es permet que, sense necessitat de cons-
tituir la tutela, I'apoderat pugui continuar tenint cura dels interessos de la persona
que ja no es val per si mateixa. El que no impedeix és, 0bviament, que en interes de
la persona protegida s’arribi finalment a constituir la tutela i que ’autoritat judi-
cial, si li ho demana el tutor, pugui resoldre I’extincié del poder. Es tracta de pro-
curar que no sempre siguin necessaries la incapacitacié i la constitucié formal de la
tutela, que es configura com una mesura de proteccié especialment en casos de
desemparament de la persona incapacitada, quan a la greu malaltia psiquica s’afe-
geix la manca, inadequacié o impossibilitat de suport familiar. Paral-lelament,
s’han fixat unes cauteles per a I'atorgament de les escriptures que contenen la de-
laci6 feta per un mateix, ja que s’ha detectat que, amb excessiva freqiiencia, algu-
nes escriptures de designaci6 de tutor s’atorguen just abans d’instar la incapacita-
cid, cosa que fa sospitar que hi pot haver captacié de la voluntat per part de la
persona designada o simplement que I'atorgant no és plenament capag. Per aixo,
d’una banda es considera ineficag la delacié feta per un mateix si escriptura que
la conté s’ha atorgat després d’haver-se instat el procés sobre la seva capacitat o
després que el ministeri fiscal hagi iniciat les diligéncies preparatories del procés, i
d’altra banda es legitima les persones cridades per la llei per a exercir la tutela i el
ministeri fiscal per a oposar-se judicialment a la designacié feta pel mateix interes-
sat dins ’any anterior a 'inici del procediment sobre la capacitat.

S’incideix també en I’aptitud per a exercir els carrecs tutelars i s’adapten les
normes sobre excuses a la realitat de la necessaria i convenient especialitzacié de
les entitats tutelars no lucratives dedicades a la proteccié de persones incapacita-

71



ANA ISABEL BERROCAL LANZAROT

des. Per aix0 es permet que les persones juridiques s’excusin si no disposen de
mitjans suficients per a desenvolupar adequadament la tutela o si les condicions
personals de la persona tutelada sén alienes als fins per als quals aquelles han estat
creades. Finalment, en linia amb la critica unanime que havien fet els operadors
juridics, també s’ha revisat el régim de rendicié de comptes durant ’exercici del
carrec i al final d’aquest, 1 s’ha conclos que s’han de retre davant autoritat judici-
al que ha constituit la tutela.

Els capitols 11 i 1v tracten de la curatela i del defensor judicial, respectiva-
ment. Tot i que la curatela es concep com una institucié complementadora de la
capacitat, ja que és la persona protegida la que actua per si mateixa, s’admet que en
sup031ts d incapacitacid parcial la senténcia pugui conferir facultats d’administra-
ci6 al curador, que, si cal, pot actuar com a representant. Es per aixo que se li atri-
bueix també I"obligacié de retre comptes, propia de tota gestié de negocis aliens.
En el capitol 1v es manté el caracter versatil i flexible del defensor judicial, partint
de la seva configuracié com a instituci6 tutelar que compleix una funcié d’ajusta-
ment de les altres institucions de proteccid, incloent-hi la potestat parental.

Per la seva banda, el capitol v delimita uns contorns més precisos per a la
guarda de fet, que es vincula als casos en queé es té cura d’una persona menor d’edat
en situacié de desemparament o d’una persona major d’edat amb una incapacita-
cié. En aquest segon suposit, I’ obl1gac1o de comunicar el fet de la guarda a I’auto-
ritat judicial es limita al cas en que la persona es troba en un establiment residen-
cial, sens perjudici del que estableixi la leglslacm processal. En la practlca s’ha
pogut constatar que sén excepcionals i més aviat extrems els casos en que les fami-
lies prenen la decisié de sol-licitar la incapacitacié de les persones ancianes afecta-
des de demencia senil o altres malalties que els impedeixen decidir per si mateixes.
D’altra banda, quan s’exerceix la guarda de fet d’una persona que esta en potestat
parental o en tutela, també s’ha considerat pertinent que I’autoritat judicial pugui
conferir funcions tutelars al guardador si hi ha circumstancies —la durada previ-
sible de la guarda o les necessitats de la persona guardada— que ho facin aconse-
llable. Latribucié de funcions tutelars comporta la suspensié de la potestat o de la
tutela i evita al guardador la carrega massa onerosa, sobretot en un context fami-
liar, d’haver d’instar la privacié de la potestat o la remocié del tutor.

Ara bé, en el nou model de proteccié de la persona que dissenya el llibre
segon, a més de la disposici6 que permet no constituir la tutela si ha atorgat un po-
der en previsi6 de la perdua de capacitat una persona discapacitada o dependent
(art. 227-1 2 227-9 CCCat), hi ha el fet de considerar la i 1ncapac1ta<:10 com un re-
curs subsidiari. El capitol vi es dedica a un nou instrument de proteccié en el qual
necessariament no ha de concérrer una causa d’incapacitacié: I'assistencia, que
s’adreca ala persona major d’edat que la necessita per a tenir cura de la seva perso-
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na o dels seus béns a causa de la disminucid no incapacitant de les seves facultats
fisiques o psiquiques. Es parteix, aixi, d’una concepcié de la protecci6 de la perso-
na que no es vincula necessariament als casos de manca de capacitat, sin$ que in-
clou instruments que, basant-se en el lliure desenvolupament de la personalitat,
serveixen per a protegir les persones en situacions com la vellesa, la malaltia psi-
quica o la discapacitat. Aquest instrument pot ser molt util també per a determi-
nats col-lectius de persones especialment vulnerables perd per a les quals la inca-
pacitaciéil’aplicacié d’unregimde tutela o de curatelaresulten desproporcionades,
com ocorre en el cas de les persones afectades per un retard mental lleu o altres
persones per a les quals, pel tipus de disminuci6 que pateixen, els instruments tra-
dicionals no sén apropiats per a atendre les seves necessitats. En la linia de les di-
rectrius de la Recomanacié R (99) 4, del Comite de Ministres del Consell d’Euro-
pa, de 28 defebrer de 1999,1amb els precedents existents en diferents ordenaments
juridics de entorn de Catalunya es considera més adequat aquest model de pro-
tecci6 paral-lel a la tutela o la curatela; a més, aquesta tendencia és la mateixa que
va inspirar la Convencid sobre els Drets de les Persones amb Discapacitat. Cen-
trarem la segona part del nostre estudi en aquesta institucid, perd amb caracter
previ farem una breu referéncia a altres institucions de proteccié en les quals tam-
bé adquireix especial operativitat el principi d’autonomia de I'individu (auto-
tutela i poders preventius).

Per la seva banda, continuant amb les institucions de proteccié de la persona
contingudes en aquest llibre segon, el capitol vi1 del titol 11 incorpora al dret catala
la figura del patrimoni protegit, que comporta I’afectacié dels béns aportats a titol
gratuit per la persona constituent, aixi com la dels seus rendiments 1 béns sub-
rogats, a la satisfacci6 de les necessitats vitals d’una persona afectada per una dis-
capacitat psiquica o fisica d’una certa gravetat o per una situacié de dependéncia
igualment severa. S’ha pogut constatar que, malgrat els beneficis fiscals establerts
per la legislacio estatal, els casos en que les families catalanes han fet servir aquest
instrument han estat més aviat pocs. Es per aixd que la regulaci6 que es proposa és
més coherent amb I’objectiu d’oferir una proteccié patrimonial a la persona bene-
ficiaria, 1 aixi mateix parteix de la idea que aquest patrimoni no respon de les obli-
gacions de la persona beneficiaria ni tampoc de les de la persona constituent o de
qui va fer aportacions, siné que tinicament queda vinculat per les obligacions con-
tretes per ’'administrador per a atendre les necessitats vitals de la persona protegi-
da. Com a complement d’aquesta figura, es dissenya un régim d’administracié del
patrimoni protegit 1 de supervisié de I’activitat de I’administrador, i la disposicié
addicional primera regula també la creacié del Registre de Patrimonis Protegits.

Finalment, el capitol viir, I"dltim del titol 1, relatiu a la proteccid dels menors
desemparats, incorpora al llibre segon els aspectes civils de la Llei 37/1991, de 30
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de desembre, sobre mesures de proteccié dels menors desemparats i de ’adopcid,
1 té en compte el nou model legislatiu de proteccié de la infancia i ’adolescencia,
en el qual la declaracié de desemparament es reserva per als casos més greus, és a
dir, aquells en queé cal separar el menor del seu nucli familiar. En aquesta materia,
el Codi civil de Catalunya regula la proteccié dels menors desemparats de manera
paral-lela a les altres institucions de proteccié de la persona i remet a la legislacié
sobre la infancia i ’adolescencia pel que fa als indicadors de desemparament, les
mesures de proteccid, el procediment per a la seva adopcié i revisid, el regim de
recursos 1 les causes de cessament. Alhora, es déna una especial operativitat a la
funcié que compleix la persona o familia acollidora, que assumeix la guarda i les
responsabilitats parentals de caracter personal respecte al menor i les facultats que
en resulten, sens perjudici de la vigilancia, ’assessorament i ’ajuda de I’organisme
competent. A més, I’acolliment preadoptiu com a periode de prova de ’adopcié
passa a regular-se, al costat d’aquesta, en el capitol v del titol 1. Es posa fi, aixi, a
la discriminacid, encara que només ho hagi estat en termes de tecnica legislativa,
derivada del fet que el regim protector dels menors desemparats, és a dir, els me-
nors respecte als quals no es pot constituir una tutela ordinaria perque en el seu
cercle proper no hi ha persones que se’n puguin fer carrec, es manté en una llei
especial. Per la seva banda, es conserva la legitimacié de I'Administraci6 piblica
per a instar la privaci6 de la potestat parental i es completa la regulaci amb una
norma que considera causa justa per a la privacid el fet que els progenitors, sense
motiu suficient, no manifestin interes pel seu fill desemparat o incompleixin el re-
gim de relacions personals durant sis mesos, o el fet que els fills menors d’edat o
incapacitats pateixin abusos sexuals o maltractaments.

De tota manera, convé precisar que per al legislador catala la capacitat natural
és el criteri que fonamenta ’atribucié de la capacitat d’obrar, de manera que, junta-
ment amb I’edat, permet fer una valoracié gradual de la capacitat no sempre vincu-
lada a les diferents etapes de la vida d’una persona.” Aixi mateix, sobre la base de la
distinci6 dels llibres que componen el Codi civil de Catalunya establerta en arti-
cle3, en relaci6 precisament amb elllibre segon (lletra ), es distingeix entre persona
fisica i familia, fet que permet dotar les institucions tutelars d’un tractament autod-
nom respecte de la familia, atés que no es considera una continuacié d’aquesta.

D’altra banda, sobre la base de I’Estatut d’autonomia de Galicia de 1981, pel
qual es crea un nou marc dins del qual es pot conservar, modificar i desenvolupar

7. Llarticle 211-3 CCCat, sobre la capacitat d’obrar, assenyala: «1. La capacitat d’obrar de
la persona es fonamenta en la seva capacitat natural, d’acord amb el que estableix aquest codi. 2. La
plena capacitat d’obrar s’assoleix amb la majoria d’edat. 3. Les limitacions a la capacitat d’obrar s’han
d’interpretar d’una manera restrictiva, atenent la capacitat natural».
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el dret civil gallec, tal com determina ’article 27.4 d’aquest Estatut en fixar la com-
petencia exclusiva de la comunitat autdnoma, a ’empara del que preveu I’article
149.1.8 de la Constitucié Espanyola de 1978, 1a Llei 2/2006, de 14 de juny, de dret
civil de Galicia, dedica el titol 11 (art. 42-45) a 'autotutela. En article 42 s’esta-
bleix que «en prevision de una eventual incapacidad, cualquier persona mayor de
edad podrd designar en escritura piblica la persona o personas, fisicas o juridicas,
para que ejerzan el cargo de tutor. Del mismo modo, podrd nombrar substitutos
de los designados para ejercer la tutela y excluir a determinadas personas para el
cargo». Sadmet, tal com passa en el dret catala, I'autotutela positiva i la negativa,
el nomenament de substituts dels designats i la seva constancia en una escriptura
ptiblica. No obstant aix, pel que fa als qui poden realitzar el negoci de I'autotu-
tela, genericament es refereix a les persones majors d’edat, sense tenir en compte
si tenen o no capacitat d’obrar suficient, és a dir, si estan incapacitades absoluta-
ment o només parcialment, i sense que la senténcia incapacitadora les hagi privat
de la possibilitat de nomenar un tutor o curador. Per la seva banda, I’article 44 dis-
posa: «Asimismo el interesado podrd: 1.° Fijar la retribucién del futuro tutor y
sefialar las reglas generales de funcionamiento y contenido de la tutela prevista, en
especial en lo que se refiere al cuidado de su persona. 2.° Proponer medidas de vi-
gilancia y control de la actuacién tutelar, asi como reglas para la administraciéon de
sus bienes». A més, com a novetat respecte a altres ordenaments autondmics i a
Iestatal, estableix la possibilitat que la persona interessada pugui delegar en el seu
conjuge o en una altra persona ’eleccié del futur tutor entre una pluralitat de per-
sones fisiques o juridiques préviament identificades o relacionades en I’escriptura
publica. Finalment, en la linia del dret aragones, com es veura posteriorment, les
disposicions d’autotutela vinculen el jutge en el moment de constituir la tutela,
llevat que el benefici de la persona incapacitada exigeixi una altra cosa; en aquest
cas, ho haura de fer mitjangant una decisié motivada (art. 45).

Finalment, el Decret legislatiu (DL) 1/2011, de 22 de marg, pel qual s’aprova,
amb el titol de «Codi del dret foral d’Aragé», el text refés de les lleis civils
aragoneses,® després de manifestar en I’article 38 que ningu no pot ser incapacitat
siné en virtut de les causes que estableix la llei o per una sentencia judicial que ha

8. Es refonen i, en conseqiiéncia, es deroguen: a) el titol preliminar de la Compilacié del dret
civil d’Aragg, b) la Llei 1/1999, de 24 de febrer, de successions per causa de mort, ¢) la Llei 6/1999, de
26 de marg, relativa a les parelles estables no casades, d) la Llei 2/2003, de 12 de febrer, de régim econo-
mic matrimonial i viduitat, e) la Llei 13/2006, de 27 de desembre, de dret de la persona, f') la Llei 2/2010,
de 26 de maig, d’igualtat en les relacions familiars davant la ruptura de convivencia dels pares, i
g) la Llei 8/2010, de 2 de desembre, de dret civil patrimonial (disposicié derogatoria tnica). El present
Decret legislatiu i el text refés que s’aprova amb el titol de «Codi del dret foral d’Aragé» entraren en
vigor el dia 23 d’abril de 2010 (disposici6 final tnica).
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de determinar I’extensié i els limits de la incapacitacid, aixi com el regim de pro-
tecci6 al qual ha de quedar sotmesa la persona incapacitada, i d’assenyalar com a
causes d’incapacitacié les malalties o deficiencies persistents de caracter fisic o psi-
quic que impedeixin a la persona governar-se per si mateixa, dedica el titol 1 a les
relacions tutelars. El capitol 1 (art. 100-107) es dedica a les disposicions generals;
el capitol 11, a la delacid, en concret la secci6 primera a la delacié voluntaria (auto-
tutela, art. 108 1110-114), la seccid segona a la delaci6 dativa (art. 115-117) 1 la sec-
ci6 tercera a la delacid legal (art. 118-122); 1 el capitol 11 es dedica a la capacitat,
’excusa i la remocié (art. 123-129). Sobre la base d’una pluralitat de guardes, es
dedica el capitol 1v a la tutela (art. 130-147), el capitol v a la curatela (art. 148-155)
i el capitol vir a la guarda de fet (art. 156-159).

Aixi, el dret aragonés manté el sistema de limitaci6 de la capacitat per senten-
cia judicial en virtut de les causes establertes en la llei (art. 38 149 DL 1/2011), la
qual cosa significa 'aplicacié del dret estatal, en especial pel que fa als processos
sobre capacitat de les persones que preveuen els articles 756 i segiients de la LEC.
Aixi mateix, determina el conseglient sotmetiment de la persona incapacitada a
tutela o a curatela (art. 100-152) o a 'autoritat familiar prorrogada o rehabilitada
(art. 41-45).

Igual que 'ordenament catala i a diferéncia del legislador espanyol, el dret
aragones regula amb les institucions tutelars el mandat, el qual no s’extingeix per la
incapacitat o incapacitacié (art. 109 DL 1/2011). A més, coincidint amb els ordena-
ments esmentats i amb aplicacié preferent del que disposen el capitol dedicat a la in-
capacitat i la incapacitacié i el titol 11 sobre els efectes de la incapacitacid, ’article 40
DL 1/2011 es dedica al patrimoni especial de les persones amb discapacitat. En la
mateixa linia que el dret catald, la tasca del curador és fonamentalment d’assisten-
cia, si bé es permet que la senteéncia atribueixi al curador funcions de representacié
per a determinats actes d’administracié o disposici6 de béns de la persona incapa-
citada. També es pot limitar la curatela a ’esfera personal (art. 150.2 DL 1/2011).

D’altra banda, davant ’existencia de persones que podrien ser incapacitades
perd no ho estan, 'article 157 DL 1/2011 preveu ’obligacié del guardador de fet
de posar aix0 en coneixement del jutge o del ministeri fiscal. També estableix les
pautes que permeten prendre decisions respecte a I'esfera personal de la persona
malalta no incapacitada (art. 35 DL 1/2011), ja que, pel que fa a la intromissié en
els seus drets de la personalitat quan no estigui en condicions de decidir per si ma-
teixa, requereix el consentiment del conjuge no separat judicialment o de fet o del
parent més proper que s’ocupi d’ella. A falta d’aquestes persones, el jutge ha de
resoldre el que estimi més convenient per a aquesta.

En tot cas, la llei estableix una presumpcié de capacitat de totes les persones
majors de catorze anys que no estiguin incapacitades (art. 34.1 DL 1/2011). La re-
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gla és coherent amb I'abséncia de representaci legal a partlr d’aquesta edat i amb
la possibilitat de realitzar per un mateix, amb la necessaria assisténcia segons els
casos, tota classe d’actes i contractes. Es presumeix també la seva aptitud d’enten-
dre 1 voler per a un acte concret mentre no es demostri el contrari (art. 34.2
DL 1/2011); aquesta regla és important, ja que per a la validesa dels actes es reque-
reix que el subjecte gaudeixi de I’aptitud mental suficient pera formar i exterioritzar
la seva Voluntat (capacitat natural). En consequiéncia, sera possible i impugnar els
actes realitzats per persones no incapacitades quan es desvirtui la presumpci6 le-
gal de capacitat mitjangant la prova de I’abséncia d’entesa i de voluntat en el mo-
ment de ’atorgament. En aquest cas, I’acte realitzat per la persona no incapacitada
sera invalid 1 anullable mentre no sigui confirmat per les persones que puguin
anul‘lar-lo (art. 37.112 DL 1/2011).°

Ara bé, la majoria de les reformes operades en els diferents codis civils resse-
nyats, o almenys les que hagin de tenir lloc en un futur, tenen com a referéncia
normativa la Convencid sobre els Drets de les Persones amb Discapacitat aprova-
da a Nova York el 13 de desembre de 2006 i ratificada per I’Estat espanyol el
23 de novembre de 2007,'° en vigor des del 3 de maig de 2008, i semblen inclinar-se
favorablement per la necessitat de flexibilitzar el sistema actual de carrecs tutelars.
Si tenim present la tendéncia, que esta adquirint carta de naturalesa, a substituir el
sistema basat en la incapacitacid i la tutela o la curatela per un sistema de suports
més d’acord amb el respecte a la dignitat de la persona amb discapacitat i, per tant,
amb les dues vessants del principi d’autonomia de I'individu, que s6n el respecte a
la voluntat de la persona protegida i la preservacié maxima de la capacitat, de ma-
nera que, encara que s hagi establert un sistema de representacid, es possibiliti un
certambitde decisié ala persona en totalld relatiu als actes de naturalesa personal, !

9. Vegeu un estudi més profund de la matériaa M. A. PARRA LUCAN, «La familia en el derecho
civil de Aragén», a Mariano YzQUIERDO Torsapa i Matilde CueNa Casas (dir.), Tratado de derecho
de familia, vol. vi, La familia en los distintos derechos forales, Navarra, Thomson Reuters Aranzadi,
2011, p. 805-850.

10. «Instrument de ratificacié de la Convencié sobre els Drets de les Persones amb Discapa-
citat, aprovada a Nova York el 13 de desembre de 2006», Boletin Oficial del Estado (BOE), nim. 96
(21 abril 2008), p. 20648-20659.

Abans, el Consell de la Unié Europea havia aprovat la Recomanacié 98 (9), de 18 de setembre
de 1998, relativa a la dependencia, i la Recomanacié 99 (4), de 23 de febrer de 1999, sobre els principis
que es refereixen a la proteccié juridica de les persones incapaces i la qual consagra com a primer i
fonamental principi el respecte de la dignitat de la persona.

11. L’article 3 de la Convenci6 fixa com a principis d’aquesta: «a) El respeto de la dignidad
inherente, la autonomia individual, incluida la libertad de tomar las propias decisiones, y la indepen-
dencia de las personas», i l’article 12 disposa que «1. Los estados partes reafirman que las personas
con discapacidad tienen derecho en todas partes al reconocimiento de su personalidad juridica. 2. Los
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aix0 significa el reconeixement d’una capacitat natural a la persona protegida.'?
Aixi mateix, el dret aragones (art. 34 DL 1/2011) sembla mostrar-se favorable a un
sistema de curatela refor¢ada com el que existeix en el dret frances i amb un abast
limitat a I’ambit patrimonial en relacié amb la curatela de les persones incapacita-
des com el contingut en Iarticle 223-6 del Codi civil de Catalunya, on el curador,
a més de completar la capacitat, pot representar la persona incapacitada en actes
concrets,” o en I’article 150.2 DL 1/2011, el qual possibilita que en la sentencia
d’incapacitacié es pugui concedir al curador la representacié per a determinats ac-
tes d’administracié o de disposici6 de béns de la persona incapacitada.

En aplicacié dels principis i drets reconeguts en aquesta Convencid i assumits
com a mode d’actuacié en el marc comu europeu, s’ha adoptat la Resolucié del
Consell de la Uni6 Europea i dels Representants dels Governs dels Estats Mem-
bres, reunits en el si del Consell, relativa a un nou marc europeu de la discapacitat
(2010/C 316/01), publicada en el Diari Oficial de la Unié Europea del 20 de no-
vembre de 2010. Es tracta d’una nova resolucié adoptada pel Consell de la Unié
Europea i els representants dels estats membres que convida la Comissi6 a elabo-
rar una nova estratégia europea de la discapacitat fonamentada en els valors consa-
grats en els tractats europeus, en ’Estrategia Europa 2020 i en la Convencid de
’ONU sobre els Drets de les Persones amb Discapacitat. En aquesta Resolucié es
delimita el camp d’actuacié general en els termes segtients: 1) adaptacié de la legis-

estados partes reconocerdn que las personas con discapacidad tienen capacidad juridica en igualdad
de condiciones con los demds en todos los aspectos de la vida. 3. Los estados partes adoptardn las
medidas pertinentes para proporcionar acceso a las personas con discapacidad al apoyo que puedan
necesitar en el ejercicio de su capacidad juridica. 4. Los estados partes aseguraran que en todas las me-
didas relativas a la capacidad juridica se proporcionen salvaguardias adecuadas y efectivas para impedir
los abusos de conformidad con el derecho internacional en materia de derechos humanos. Esas salva-
guardias asegurardn que las medidas relativas al ejercicio de la capacidad juridica respeten los derechos,
la voluntad y las preferencias de la persona, que no haya conflicto de intereses ni influencia indebida,
que sean proporcionales y adaptadas a las circunstancias de la persona, que se apliquen en el plazo
mds corto posible, y que estén sujetas a exdmenes periédicos por parte de una autoridad o un érgano
judicial competente, independiente e imparcial. Las salvaguardias serdn proporcionales al grado en que
dichas medidas afecten a los derechos e intereses de las personas. 5. Sin perjuicio de lo dispuesto en el
presenta articulo, los estados partes tomaran todas las medidas que sean pertinentes y efectivas para
garantizar el derecho de las personas con discapacidad, en igualdad de condiciones con las demds, a ser
propietarias y heredar bienes, controlar sus propios asuntos econémicos y tener acceso en igualdad de
condiciones a préstamos bancarios, hipotecas y otras modalidades de crédito financiero, y velaran por
que las personas con discapacidad no sean privadas de sus bienes de manera arbitraria».

12. La Llei francesa de 5 de marg de 2007 possibilita que, tot i existir un tutor nomenat, la
persona tutelada pugui realitzar 'acte si té suficient capacitat per a fer-ho.

13. M. PERENA VICENTE, «La Convencién de Naciones Unidas sobre los derechos de las
personas con discapacidad. ¢ El inicio del fin de la incapacitacién?», La Ley (9 setembre 2011), p. 10.
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lacié nacional i europea a la Convencid; 2) incorporacié de qiestions sobre disca-
pacitat a I’Estrategia Europa 2020 i mesures especifiques a favor de les persones
amb d1scapac1tat 3) incorporacié de plans i programes especifics en matéria d’ocu-
pacié i inclusid per a aquestes persones i les seves families; 4) adopcié de mesures
especifiques en materia de formacid i ocupacid per a persones amb discapacitat
que permetin aconseguir [’objectiu sobre la taxa d’ocupacié prevista a I’Estrategia
Europa 2020 (75 % de la poblacié entre vint i seixanta-quatre anys); 5) aconseguir
solucions consensuades mitjancant la coordinacié de les institucions europees i els
estats membres, les persones amb discapacitat i la societat civil en general; 6) con-
creci6 dels avencos que s’han d’aconseguir en els ambits de Ieducacié (sistemes
educatius inclusius i formacié continua del professorat), 'accessibilitat (foment de
’accessibilitat maritima, terrestre 1 electronica i creacié de la targeta de mobilitat
europea) i ocupacid (formacié i rehabilitaci6 professional, igualtat de tracte i no-
discriminacid, i ajustaments raonables). En definitiva, es pretenen reforgar a Euro-
paels drets humans de les persones amb discapacitat fomentant respecte a aquestes
la plena inclusi6 social, la igualtat d’oportunitats i la no-discriminacid, i procurant
’adequada participacié de totes les parts interessades.

D’altra banda, en cohereéncia amb el que disposa la Convencié de FONU,
que és dretintern,' la Llei 1/2009, de 25 de marg, en la seva disposici6 final prime-
ra, rubricada «Reforma de la legislacion reguladora de los procedimientos de mo-
dificacién de la capacidad de obrar», estableix que «El Gobierno, en el plazo de
seis meses desde la entrada en vigor de esta Ley, remitird a las Cortes Generales un
Proyecto de Ley de reforma dela leglslamon reguladora de los procedimientos de
1ncapac1ta01on judicial, que pasardn a denominarse procedimientos de modifica-
cién de la capacidad de obrar, para su adaptacion a las previsiones de la Convencién
Internacional sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, adoptada por
Naciones Unidas el 31 de diciembre de 2006».

Per la seva banda, la Sentencia de 29 d’abril de 2009," del Ple de la Sala Civil,
Secci6 Primera, del Tribunal Suprem, en consideracié a la propia doctrina de la
SalaPrimeraialaSentencia del Tribunal Constitucional 174/2002, de 9 d’octubre,'®

14. Vegeu la Sentencia del Tribunal Constitucional, Sala Primera, de 14 de febrer de 2011
(R] 3493/2007) (La Ley 3403/2011).

15. RJ 2009/2901.

16. LaSentencia del Tribunal Constitucional (STC) 2002/174 diu que «en el plano de la cons-
titucionalidad que nos corresponde hemos de declarar que el derecho a la personalidad juridica del ser
humano, consagrado en el articulo 6 de la Declaracién Universal de los Derechos Humanos de 10 de
diciembre de 1948, lleva implicito el reconocimiento del derecho a la capacidad juridica de la persona,
por lo que toda restriccién o limitacién de su capacidad de obrar afecta a la dignidad de la personay a
los derechos inviolables que le son inherentes, asi como al libre desarrollo de la personalidad (articu-
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ha determinat en el seu fonament de dret sete que «[e]l sistema de proteccion es-
tablecido en el Cédigo Civil sigue vigente, aunque con la lectura que se propone:
1. Que se tenga siempre en cuenta que el incapaz sigue siendo titular de sus de-
rechos fundamentales y que la incapacitacién es sélo una forma de proteccion.
Esta es la tinica posible interpretacion del articulo 200 del Cédigo Civil, y del ar-
ticulo 760.1 dela LEC. 2. La incapacitacién no es una medida discriminatoria por-
que la situacién merecedora de la proteccién tiene caracteristicas especificas y
propias. Estamos hablando de una persona cuyas facultades intelectivas y voliti-
vas no le permiten ejercer sus derechos como persona porque le impiden auto-
gobernarse. Por tanto, no se trata de un sistema de proteccién de la familia, sino
Unica y exclusivamente de la persona afectada».

En esseéncia, per al Tribunal Suprem, la institucié de la incapacitacié no és
contraria als valors de la Convencid, tot i que a vegades sigui necessari establir el
sistema protector que substitueixi la persona declarada incapag per a protegir-la,
igual com succeeix en altres sistemes legals vigents en altres ordenaments.!” Aix{
mateix, el Tribunal Suprem, respecte de les diferents situacions sobre incapacitat a
que es refereix la Convencid, assenyala que ’actual regulacié de les mesures de

lo 10 de la Constitucién espafiola). En consecuencia, la declaracién de incapacitacién de la persona
s6lo puede acordarse por sentencia judicial en virtud de las causas establecidas en la Ley (articulo 199
del Cédigo civil), mediante un procedimiento en que se respeten escrupulosamente los trimites o
diligencias que exigia el articulo 208 del Cédigo civil (y que en la actualidad se imponen en el vigente
articulo 759 de la LEC), que, en la medida en que van dirigidas a asegurar el pleno conocimiento
por el 6rgano judicial de la existencia y gravedad de las enfermedades o deficiencias persistentes de
cardcter fisico o psiquico que concurren en el presunto incapaz y que le inhabilitan para gobernarse
por si mismo, que son la causa y fundamento de su incapacitacién (articulos 199 y 200 del Cédigo
civil), se erigen en garantias esenciales del proceso de incapacitacién [...]. La incapacitacién total
solo deberd adoptarse cuando sea necesario para asegurar la adecuada proteccién de la persona del
enfermo mental permanente, pero debera determinar la extensién y limites de la medida y deberd ser
siempre revisable».

17.  Vegeu E. Rusio TorRRANO, «La incapacitacion: titularidad y ejercicio de derechos fun-
damentales afectados. La Convencién de Nueva York», Aranzadi Civil, any 2009, ndim. 2, p. 2117
12118.

Com precisa M. PERENA VICENTE, «La Convencién de Naciones Unidas y la nueva visién de
la capacidad juridica», a José PErREZ DE VArRGAs MUNOZ (dir.), La encrucijada de la incapacitacion y la
discapacidad, Madrid, La Ley, 2011, p. 203, «crear un sistema paralelo en el que el juez no interviene al
margen de opiniones personales, vulnera frontalmente la Convencién de las Naciones Unidas por dos
motivos: 1) Porque, como hemos sefialado, no se respeta el principio de proporcionalidad ya que el
mandatario sustituye y no asiste o apoya; 2) Porque a menudo, quienes atacan la incapacitacion judicial
y defienden pasar a un indefinido “sistema de apoyos” al que se refiere el articulo 12 de la Convencién,
olvidan lo que el mismo precepto exige: que las medidas de salvaguarda estén sometidas al control
y a “exdmenes periddicos por parte de una autoridad u érgano judicial competente, independiente
e imparcial”».
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proteccid es basa en tres solucions al seu torn adaptables a cada situacié concreta:
a) la incapacitacid, b) la curatela i ¢) les mesures que s’han de prendre en el cas de
les persones discapacitades no incapacitables pel que fa als aspectes patrimonials,
regulades en la reforma del Codi civil efectuada per la Llei 41/2003. Precisa igual-
ment que, perque funcionin els sistemes de proteccid, cal que concorrin alguns
requisits com ara la situacié de manca de capacitat, entesa en sentit juridic i amb
caracter permanent, és a dir, que hi ha d’haver una estabilitat per a la realitzacié
d’una serie d’actes 1 activitats i sobretot per a desenvolupar de forma adequada i
lliure la personalitat. Aixd comporta que puguin produir-se una varietat de possi-
bles situacions caracteritzades pel seu origen i la diversitat de graduacid i qualitat
de la insuficiencia psiquica, i la major o menor reversibilitat de la insuficiencia. Per
aix0 s’afirma que la incapacitaci, com la minoria d’edat, no canvia gens la titula-
ritat dels drets fonamentals, tot i que si que determina la seva forma d’exercici, i és
per aquest motiu que s’ha d’evitar una regulacié abstracta 1 rigida de la situacié
juridica de la persona discapacitada.'s

2. LESINSTITUCIONS DE PROTECCIO DE LA PERSONA
EN EL CODI CIVIL DE CATALUNYA

Com hem assenyalat anteriorment, a Espanya el primer ordenament juri-
dic que ha regulat 'autotutela ha estat el dret catala a través de l’article 5.1 de la
Llei 11/1996." Actualment aquesta instituci es regula en els articles 222-4, 222-7,

18. Vegeu aixi mateix, sobre la Senténcia del Tribunal Suprem, C. PErREZ DE ONTIVEROS Ba-
QUERO, «Comentario a la Sentencia del Tribunal Supremo de 29 de abril de 2009», Cuadernos Civitas
de Jurisprudencia Civil, nim. 82 (gener-abril 2010), p. 317-350, i C. LaSARTE ALVAREZ, «Incapacita-
cién y derechos fundamentales. La Convencién de Nueva York de 2006, la Ley 1/2009 y la Sentencia
del Tribunal Supremo 282/2009, de 19 de abril», a Francisco de P. BLasco Gasco, Mario E. CLEMENTE
MEORO, Francisco Javier ORDUNA MORENO, Lorenzo PrRATS ALBENTOSA i Rafael VERDERA SERVER
(coord.), Estudios juridicos en homenaje a Vicente L. Montés Penadés, t.1, Valencia, Tirant lo Blanch,
2011, p. 13251 1326.

19. Després, la Llei catalana 9/1998, de 15 de juliol, del Codi de familia (CF), contenia un titol
vii, «La tutela i les altres institucions tutelars», el capitol 1t del qual regulava «La delacié de la tutela»,
ila seva seccié primera portava la ribrica «La delacié voluntiria». Larticle 172 CF es referia a les de-
lacions fetes per un mateix en els termes segtients: «1. Qualsevol persona, en previsi6 de ser declarada
incapag, pot nomenar, en escriptura publica, les persones que vol que exerceixin algun o alguns dels
carrecs tutelars establerts per aquest Codi, 1 també designar-ne substituts o excloure’n determinades
persones. En cas de pluralitat successiva de designacions, preval la posterior. També pot establir el
funcionament, la remuneraci6 i el contingut, en general, de la seva tutela, especialment pel que faala
cura de la seva persona. Aquests nomenaments es poden fer tant de forma conjunta com successiva.
2. Els nomenaments i les exclusions poden ser impugnats per les persones cridades per la llei per a
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222-8,222-91222-10 CCCat, si bé aquest tltim esta contingut en una seccié dife-
rent, titulada «Delaci6 judicial de la tutela», ja que els articles 222-4 a 222-9 for-
men part d’una seccié anterior, la segona, rubricada «Delaci6 voluntaria», en la
qual, juntament amb ’autotutela, també es regula la tutela deferida per les perso-
nes titulars de la potestat parental (art. 222-5 i 222-6 CCCat). De tota manera,
convé tenir present el que disposa I’article 236-34 CCCat respecte de la incidencia
de lautotutela en els casos de rehabilitacié de la patria potestat.?

Sobre aquestes bases, Diego Crehuet del Amo, qui doctrinalment va plante-
jar per primera vegada a Espanya la possibilitat que una persona organitzi la seva
tutela en previsié de la seva futura incapacitat, va definir el que ell denominava
tutela fiduciaria com «la guarda de la persona y bienes deferida por mandato o co-
misién del sujeto a ella antes de haber incidido en incapacidad. Es pues, la desig-
nacién de tutor de si mismo hecha por un individuo de plena capacidad juridica
para el caso en que deje de ser capaz».?! E1 1997, a Estudio para la reforma de los
preceptos del Codigo civil relativos a la tutela, es conceptua 'autotutela com «la
guarda de la persona y bienes deferida por mandato o comisién del sujeto a ella
antes de haber incidido en incapacidad».?

Per la seva banda, sobre la base dels nombrosos estudis doctrinals sobre la
materia, Garcia-Granero Colomer assenyala que autotutela representa «la facul-
tad que tendria una persona plenamente capaz de preveer su propia incapacidad y

exercir la tutela o pel ministeri fiscal, si en constituir-se la tutela s’ha produit una modificacié sobre-
vinguda de les causes explicitades o que presumiblement hagin estat tingudes en compte en efectuar la
designaci6 o I’exclusié».

Amb relaci6 a aquesta admissié expressa de I'autotutela a Catalunya, Ferrer i Riba estima que
«s’ha obert una nova dimensid a I’autonomia privada, desconeguda en la legislaci6 civil espanyolaide
molts paisos europeus». Vegeu J. FERRER T RiBA, «Les institucions tutelars en el Codi de familia (I)»,
La Llei de Catalunya, nim. 239 (18 gener 1999), p. 1.

20. L’article 236-34 CCCat té la segiient redaccié: «1. La declaracié judicial d’incapacitat dels
fills majors d’edat o emancipats comporta la rehabilitacié de la potestat parental, en els termes que
estableixi la mateixa declaracié. 2. No obstant el que estableix I’apartat 1, la potestat no es rehabilita si
I’incapag ha designat un tutor o un curador per ell mateix, d’acord amb el que estableix aquest codi, o
si s’ha de constituir la tutela o la curatela a favor del conjuge, de la persona amb qui conviu en parella
estable o dels descendents majors d’edat de I'incapag».

21. D.M. CREHUET DEL AMO, «La tutela fiduciaria», a Discurso de Ingreso en la Real Academia
de Jurisprudencia y Legislacion, sesion del dia 23 de mayo de 1921, Madrid, 1921, p. 9.

22. Vegeu L. Diez Picazo Yy PoNCE DE LEON, C. ROGEL VIDE, ]. CAFFARENA LAPORTA,
A. CABANILLAS SANCHEZ i R. BERCOVITZ RODRIGUEZ-CANO, Estudio para la reforma de los preceptos
del Codigo civil relativos a la tutela, Madrid, Servicio de Recuperacién y Rehabilitacién de Minus-
vélidos (SEREM), Direccién General de Asistencia y Servicios Sociales, y Patronato para Ayuda a
Subnormales, Fundacién General Mediterrdnea, 1977, p. 22.
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regularla convenientemente».?> Badosa Coll la defineix com «la legitimacién de un
mayor de edad para regular el mecanismo protector de su tutela, en consideracién
de una eventual incapacitacion».** Per a Dvila Huertas és «aquel negocio juridico
en virtud del cual una persona fisica, en previsién de ser declarada incapaz, nom-
bra, en escritura pblica y para que actuen de forma conjunta y sucesiva, con o sin
retribucién, a una o varias personas dignas de su confianza, para el cargo de tutor
Y, en su caso, para integrar los 6 6rganos tutelares que constituya con este acto».?
Rivas Martinez assenyala que és «la guarda de la persona y bienes deferida por el
mismo interesado, antes de haber incidido en incapacidad»,* i Martinez-Pifieiro
la considera «la institucién en virtud de la cual cualquier persona con capacidad de
obrar suficiente, en previsién de ser incapacitada judicialmente en el futuro, pue-
de, en documento publico notarial, adoptar cualquier disposicién relativa a su
persona o bienes, incluyendo la designacién de tutor».?” La doctrina majoritaria
coincideix amb aquestes definicions descriptives a destacar la necessitat d’atorga-
ment per part d’un major d’edat capa¢ amb I"objectiu de configurar la seva tutela i
nomenar el seu tutor davant la possibilitat de ser incapacitat en el futur. Des
d’aquesta perspectiva, tal legitimacié només se centra en el que s’anomena autotu-
tela positiva, sense incloure la negativa.

En consideracid precisament a aquest tractament parcial de la materia i sense
obviar-lo, Pérez de Vargas ofereix una conceptuacié en la qual s’integren ambdues
modalitats d’autotutela, i per aquest motiu la defineix com «la facultad de que dis-
fruta una persona para designar a su propio tutor, o para excluir a alguien de este
cargo, en prevision de su eventual incapacitacién».”® En aquest mateix sentit, en

23.  A.V.Garcia-GRANERO COLOMER, «La autotutela en el derecho comun espafiol», Boletin
del Colegio Notarial de Granada (gener 1998), p. 200.

24. F. Baposa CoLL, «La autotutela», a Estudios de derecho civil en homenaje al profesor
Dr. D. José Luis Lacruz Berdejo, Barcelona, Bosch, 1993, p. 903.

25.  E.DAviLa HUErTas, «Autotutela», Boletin de Informacion del Ilustre Colegio Notarial de
Granada, ntim. 227 (abril 2000), p. 1311.

26. O també «la legitimaci6 d’una persona per regular el mecanisme protector de la seva tutela
en contemplacié d’una eventual incapacitacié». Vegeu J. J. Rivas MARTINEZ, «Disposiciones y estipu-
laciones para la propia incapacidad», Revista Juridica del Notariado (abril-juny 1998), p. 156.

27.  E.MARTINEZ-PINEIRO CARAMES, «La autotutela en el derecho civil comin», Revista Juridi-
ca del Notariado, ntim. 60 (octubre-desembre 2006), p. 173.

28. Vegeu J. PEREZ DE VARGAS MUNOZ, «La autotutela: una institucién a regular por nuestro
Cédigo Civil», Revista de Derecho Privado, nim. 85 (desembre 2001), p. 944, i J. PEREZ DE VARGAS
Muroz, «Las reformas del derecho espafiol en materia de autotutela y de poderes preventivos», a José
PEREZ DE VARGAS MUNOZ (dir.), La encrucijada de la incapacitacion y la discapacidad, p. 69, el qual
defineix I"autotutela com «la facultad que tiene una persona, con capacidad de obrar suficiente, para
designar, en documento publico notarial, a su propio tutor, o para excluir a alguien de este cargo, en
prevision de su futura incapacitacion».
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estudiar 'autotutela en la legislaci6 catalana, Garrido Melero® la conceptua com
«la posibilidad de que cualquiera, en previsién del caso en que pueda ser declarado
incapaz, puede nombrar en escritura ptiblica a los organismos tutelares que estime
oportuno, asi como excluir a determinada personas de estos cargos».*

Pel que fa a la conceptuaci6 legal, 'article 222-4.1 CCCat assenyala que «en
el cas que sigui declarada incapag, tota persona amb plena capacitat d’obrar pot
nomenar o excloure, en escriptura publica, a una o més persones perqueé exercei-
xin els carrecs tutelars. També pot fer disposicions respecte al funcionament i el
contingut del régim de proteccié que pugui ser adequat, especialment pel que faa
la cura de la seva persona». Sens dubte, aquesta forma de procedir d’alguns autors
en la conceptuacié amplia de la figura de 'autotutela i en la linia de ’esmentat ar-
ticle 222-4.1 CCCat resulta més adequada, ja que ofereix una visié més completa
de les opcions a qui, major d’edat i capag, decideix regular de la forma que consi-
dera més oportuna la seva futura guarda, i a aquest efecte designa qui vol que sigui
el seu tutor o simplement exclou les persones que no han d’integrar aquest carrec.
Aquesta forma de procedir coincideix amb la que disposen els pares en relacié
amb la designaci6 en un testament o en un document ptiblic de la persona que ha
d’exercir la tutela dels seus fills.

En la configuracié de la tutela, com a negoci juridic de dret familia, podem
assenyalar els segiients caracters, d’elaboracid practicament doctrinal:*!

29. M. GARRIDO MELERO, «La intervencién notarial en la nueva regulacién de la patria po-
testad del padre y la madre, y la tutela en Catalufia», La Notaria (Col-legi de Notaris de Barcelona)
(1997), p. 21.

30. Enla mateixa linia dels dos autors esmentats, vegeu I. CARPIO GONZALEZ, «Primera regula-
cién delaautotutela en derecho espafiol: la Ley catalana 11/1996, de 29 de julio», Boletin de Informacion
de la Academia Granadina de Notariado (Tlustre Colegio Notarial de Granada), nim. 189 (novembre
1996), p. 2811, que defineix 'autotutela com «la posibilidad de que una persona mayor de edad, para
el caso de que, en el futuro, pudiera ser incapacitada, prevea, en plenitud de facultades, la delacién
del cargo tutelar a determinadas personas (autotutela positiva) y/o la exclusién del nombramiento
de determinadas personas (autotutela negativa)». Romero Candau s’hi refereix de forma concisa com
la «posibilidad de una persona para designar su propio tutor o excluir a alguien de tal cargo». Vegeu
P. RoMERO CANDAU, «Posibilidad de autoprevisién de quien conoce su pérdida progresiva de capaci-
dad», Anales de la Academia Sevillana del Notariado (Madrid, Edersa), t. viir (1995), p. 457.

Per la seva part, en la Senténcia de ’Audiéncia Provincial de Navarra, Secci6 Tercera, de 14 de
juny de 2005 (AC 2005/1813), el ponent Juan José Garcia Pérez, en el fonament juridic segon, assenya-
la que «[1]a autotutela es la facultad o legitimacién que se concede a la persona para que, en previsién
de su futura incapacitacion, configure y organice un régimen tutelar segtin considere mas oportuno
dentro de los limites previstos legalmente».

31. Vegeu el tractament d’aquests caracters dut a terme per E. DAviLa HUERTAS, «Auto-
tutela», p. 13121 1313; J. PEREZ DE VARGAS MUNOZ, «La autotutela: una institucién a regular», p. 959
1 960; J. PEREZ DE VARGAS MUNOZ, «Las reformas del derecho espafiol», p. 69-72; A. J. JIMENEZ CLAR
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1) Unilateral: la declaracié negocial procedeix d’una sola persona, I'atorgant,
i és suficient la seva sola voluntat per a entendre perfeccionat el negoci.** Aquest
subjecte és 'tinic que pot disposar, d’acord amb el dogma de ’autonomia privada,
de la seva propia esfera juridica. La designacid del tutor per a un mateix, per tant,
s’ha d’imposar sense necessitat d’acceptaci6 del cridat a ser tutor.”® La declaracié
de voluntat guanya substantivitat i independeéncia, sense necessitat que hagi de ser
rebuda per un destinatari especial >*

2) Recepticio: s’adreca a una o més persones cridades a ocupar el carrec de
tutor, I’acceptacié de les quals resulta essencial per a la produccié d’efectes. Cal,
per tant, la notificacié a aquestes de la declaracié de voluntat perqué adquirei-
xin coneixement de la declaracié mateixa,* 1 no cal dir que tal declaracié de vo-

«La autotutela y los apoderamientos preventivos», a Manuel Angel RuEDA PEREZ (coord.), Jornadas
sobre la Nueva Ley de Proteccion Patrimonial de Discapacitados, Valencia 12, 19 y 26 de enero y
3 de febrero de 2004, Valencia, IVEN-CGNE, 2005, p. 130 i 131; D. BELLO JANEIRO, «Autotutela
e incapacitacién voluntaria», a Domingo BELLO JANEIRO i Carlos MALUQUER DE MOTES 1 BERNET
(coord.), La tutela de las personas mayores, Santiago de Compostel-la, Editorial Xunta de Galicia,
2004, p. 40; D. BELLO JANEIRO, «Autotutela e incapacitacién voluntaria», a José PEREZ DE VARGAS
(coord.), Proteccion juridica patrimonial de las personas con discapacidad, Madrid, La Ley, 2007, p. 44;
E. MARTINEZ-PINEIRO CARAMES, «La autotutela en el derecho civil comtin», p. 174,1]. M. Bustos LacGo,
«Laautotutela y la situacién de ausencia no declarada en la Ley 2/2006, de 14 de junio, de derecho civil
de Galicia», Actualidad Civil, nim. 6 (maig 2007), p. 999 1 1000.

32. Vegeu ]J. PEREZ DE VARGAS MUNOZ, «La autotutela: una institucién a regular», p. 944, i
E. Lacacuna DoMINGUEZ, «La voluntad unilateral como fuente de obligaciones», a E. LaLAGuNA
DoMINGUEZ, Estudios de derecho civil: Obligaciones y contratos, Madrid, 1978, p. 63, si bé, respecte a
la designaci6 pels pares de tutors per als seus fills, vegeu C. ROGEL VIDE, «Comentario al articulo 223
del Cédigo civil», Comentarios al Cédigo civil, vol. 1, Madrid, Ministerio de Justicia, 1991, p. 698, el
qual assenyala que «la designacién de un tutor es también un negocio juridico de derecho de familia,
en cuanto implica una manifestacion unilateral de voluntad y no recepticia, protegida por el ordena-
miento juridico».

33. Vegeu L. RODRIGUEZ-ARIAS BUSTAMANTE, La tutela, Barcelona, Bosch, 1954, p. 121, 1
A. V. Garcia-GRANERO COLOMER, «La autotutela en el derecho comtin espaiol», p. 211, per a qui «la
comparecencia del llamado a ser tutor no es necesaria ni conveniente». Vegeu també el segon paragraf
de Particle 223.2 CC («[...] cualquier persona [...] podré [...]») i P'article 45 de la Llei de dret civil de
Galicia.

34.  J.J. Rivas MARTINEZ, «Disposiciones y estipulaciones», p. 225.

35. J. PEREZ DE VARGAS MUNOZ, «La autotutela: una institucién a regular», p. 944; D. BELLO
JANEIRO, «Autotutela e incapacitacion voluntaria», p. 40; E. MARTINEZ-PINEIRO CARAMES, «La auto-
tutela en el derecho civil comtin», Foro Galego. Revista Xuridica, nm. 195 (primer semestre 2006),
p- 138, 1 X. A. BARREIRO PEREIRA, «Autotutela e incapacitacién voluntaria», Revista de Derecho de
Familia, nim. 28 (juliol-setembre 2005), p. 84.

Per la seva part, C. ROGEL VIDE, «Comentario al articulo 223 del Cédigo civil», p. 698, nega la
necessitat d’aquest caracter, si bé, com hem esmentat, en la situaci6 similar de designacié pels pares de
tutor per als seus fills menors.
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luntat, perque produeixi efectes, cal que es doni a coneixer a I’autoritat judicial ¢

3) Personalissim: com la generalitat dels negocis de dret de familia, només la
persona titular d’aquest dret pot exercitar-lo sobre la base de la confianga i I’afecte
que li mereix la persona que designi tutora, i com a regla general no pot fer-ho per
mitja d’un representant, enfront del que succeeix en els negoc1s de dret patrimo-
n1a1.37 No s’admet la delegaci6 en una tercera persona, perd aquesta nota es trenca
en larticle 43 de la Llei de dret civil de Galicia, que possibilita que la facultat
d’eleccié del tutor es pugui delegar en el conjuge o en una altra persona especial-
ment determinada a aquest efecte.’®

4) Inter vivos: la produccié d’efectes i, per tant, I’eficacia de la declaracié de vo-
luntat emesa pel titular del dret tenen lloc en vida d’aquest, 1 no amb la seva mort, si
bé aquesta eficacia queda suspesa fins que tingui lloc la seva declaracié d’incapacitat.”?

En el mateix sentit perd per a I’autotutela, en nega la naturalesa recepticia J. M. Bustos Laco,
«La autotutela y la situacién de ausencia», p. 999, que argumenta respecte a aquesta questié que «el
carédcter no recepticio es propio de los negocios de derecho de familia, y de los negocios con eficacia
mortis causa, cuya eficacia no se deriva de la notificacién o comunicacién de la declaracién de la volun-
tad negocial a otra persona, por més que, en el momento en que actda la misma, la propia estructura
del negocio determine la necesidad de conocimiento por el sujeto a favor del que se dispuso. Se trata
de una declaracién de voluntad cuya eficacia no exige que sea encaminada a nadie, perfeccionindose
sin necesidad de que llegue a conocimiento de su destinatario, pretendidamente el designado para el
ejercicio del cargo tutelar».

36. E.MaRTiNEZ-PINEIRO CARAMES, «La autotutela en el derecho civil comtn», Revista Juridi-
ca del Notariado, nim. 60 (octubre-desembre 2006), p. 174.

37. Tot i que la regla general és la seva substanciacié en la doctrina, aquesta caracteristica es
troba recollida expressament en I’article 197 del Codi de familia de Catalunya. J. PEREZ DE VARGAS
Muroz, «La autotutela: una institucién a regular», p. 944, n. 31.

Per la seva part, E. MARTINEZ-PINEIRO CARAMES, «La autotutela en el derecho civil comtin»,
Revista Juridica del Notariado, nim. 60 (octubre-desembre 2006), p. 174, assenyala que «el articu-
lo 223 del Cédigo civil establece que “cualquier persona [...] podré [...] adoptar cualquier disposicién
relativa a su propia persona [...]”, lo que nos conduce a los llamados derechos de la personalidad y su
intransmisibilidad».

Totiaixi, A. J. JmENEZ CLAR, «La autotutela y los apoderamientos preventivos», p. 130, matisa
que «si parece posible la designacién de un representante que atienda el cumplimiento de las dis-
posiciones previamente establecidas para la autotutela, sin perjuicio de las facultades decisorias que
corresponden al juez. En este caso, la funcién del representante tendrd una naturaleza muy cercana
aladelalbacea testamentario. Su oficio tendra cardcter temporal, que serd el periodo de constitucién de
la tutela, y cesard en sus funciones una vez comience la actuacion del tutor». I afegeix que «[a]simismo,
se puede designar a un representante que promueva la incapacitacién del otorgante».

38. L’article 43 de la Llei de dret civil de Galicia disposa que «[l]a persona interesada podré
también delegar en su cényuge u otra persona, la eleccion del futuro tutor entre una pluralidad de
personas fisicas o juridicas, previamente identificadas o relacionadas en la escritura publica».

39. M. A. Camro GUERRI, «La autoproteccién del discapacitado. Disposiciones en prevision
de la propia incapacidad», Revista Juridica del Notariado, nim. 34 (abril-juny 2000), p. 22.
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5) Gratuit: per regla general, si bé cal que es fixi una retribucié i el contingut
d’aquesta.

6) Solemne: sotmes, per a la seva validesa, al compliment de determinades
formalitats legals, en concret la necessitat de plasmacié en una escriptura pu-
blica.*

7) Revocable: com passa en les disposicions testamentaries, la declaracié de
voluntat emesa per la mateixa persona interessada es pot modificar tantes vegades
com sigui necessari,*! si bé aquesta revocacié ha de tenir lloc mentre subsisteixi la
situacié de plena capacitat de la persona interessada 1 no s’hagi iniciat el procés
d’incapacitacié.” En el cas que una persona hagi fet diverses designacions, preval
la posterior, solucié expressament prevista en I'article 172.1 del Codi de familia
catala, perd que s’omet en P'article 223 del Codi civil.#

8) Principal: amb substantivitat propia, sense necessitat de dependre de cap
altre subjecte per a la seva validesa i eficacia.

Si es tractés d’una delacié testamentaria, estariem, pero, davant d’una especie hibrida o mixta.
Respecte d’aquesta qiiesti6, Garcia Cantero diu que «nos hallarfamos ante una declaracién de volun-
tad inter vivos destinada a producir efectos post mortem del disponente». Vegeu G. GARCia CANTERO,
«Los principios de la normativa de la tutela», Revista General de Legislacion y Jurisprudencia (juliol
1985), p. 96.

Es d’aquest mateix parer Rivas Martinez quan diu que en I'autodelacié testamentaria podem
distingir els segiients periodes: el primer va des de ’atorgament fins a la mort del seu autor, i el segon
neix amb la defuncié del testador. Vegeu J. J. Rivas MARTINEZ, «Disposiciones y estipulaciones»,
p.231.

40. Vegeu l'article 223 del Codi civil: document public; I’article 222-4.1 del Codi civil de Cata-
lunya: escriptura publica; i article 42 de la Llei de dret civil de Galicia: escriptura publica.

41. VegeuJ. PEREZ DE VARGAS MUNOZ, «La autotutela: una institucion a regular», i J. PEREZ DE
VarGas MuNoz, «Las reformas del derecho espaiiol», p. 944; E. MARTINEZ-PINEIRO CARAMES, «La au-
totutela en el derecho civil comtn», Revista Juridica del Notariado, ntim. 60 (octubre-desembre 2006),
p- 188; A. I. BERROCAL LANZAROT, «Proteccién juridica de las personas mayores ante su eventual inca-
pacitacion en la Ley 41/2003, de 18 de noviembre. La institucidn de la autotutela», Anuario de Derechos
Humanos. Nueva Epoca (Madrid, Instituto de Derechos Humanos, Facultad de Derecho, Universidad
Complutense), vol. 9 (2008), p. 63 i 64. Per la seva part, V. J. CastiLLo TaMARIT, «Tutela, autotutela,
proteccién de menores», Revista Juridica del Notariado, nim. 39 (juliol-setembre 2001), p. 42-43,
disposa que no resulta admissible que el jutge nomeni tutor qui ha estat exclos per la persona tutelada.

42. Vegeu L. RODRIGUEZ-ARIAS BUSTAMANTE, La tutela, p. 121; tot 1 que fa referéncia al terme
renovacio, més que no pas al de revocacio, assenyala en el capitol titulat «;Existe la posibilidad de la
autotutela en nuestro derecho?», p. 350, que, en cas que s’admeti la delaci6 voluntaria de la tutela, el
negoci ha de ser revocable mentre no s’inicii el procediment sobre la capacitat de la persona, a causa del
caracter mudable de la voluntat humana fins a la mort.

43.  Afegeix una solucié similar J. M. Bustos LAGO, «La autotutela y la situacién de ausencia»,
p- 1000: ha d’aplicar-se en cas que una persona hagi realitzat successives delacions amb clausules in-
compatibles entre si.
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9) Familiar: es tracta, com hem indicat en linies precedents, d’un negoci juri-
dic de familia amb contingut no només personal, sin també patrimonial.*

10) Tipic: és una institucié amb regulacié propia recent en els articles 223 1
234 del Codi civil.

Pel que fa ales modalitats, la regulacié de la nova figura compren tant I’ano-
menada autotutela activa o positiva, és a dir, la possibilitat que qualsevol persona,
en previsié que pugui ser declarada incapag, designi en una escriptura publica els
organismes tutelars que estimi oportuns, com 'antotutela negativa o passiva, és
a dir, ’exclusié per identic mitja de determinades persones per a aquests carrecs
(art. 222-4.1 CCCat).”

Respecte a qui pot realitzar el negoci constitutiu de autotutela, I’article 222-4.1
CCCat es refereix a «tota persona amb plena capacitat d’obrar», la qual cosa res-
tringeix la possibilitat de realitzar el negoci de 'autotutela exclusivament als ma-
jors d’edat que no han patit cap restriccié de la seva capacitat d’obrar.*

44. Lete del Rio disposa que aquest caricter «le imprime una peculiar configuracién, en cuanto
que la autonomia de la voluntad encuentra su limite en un interés superior, cual es el de la familia, y, en
definitiva, el de la sociedad. No admite determinaciones accesorias de la voluntad y la condicién o el
término se tendrdn por no puestos». Vegeu J. M. LETE DEL Rio, «Comentario al articulo 223 del Cédi-
go civil», a Manuel ALBALADEJO GaRcia (dir.), Comentario del Cédigo civil y compilaciones forales,
t. 1V, 2a ed., Madrid, Edersa, 1985, p. 263.

45. Vegeu igualment I'article 42 de la Llei 2/2006, de dret civil de Galicia, i I’article 108 del
Codi de dret foral d’Aragé.

En canvi, Iarticle 223.2 del Codi civil espanyol només es refereix amb claredat a I’autotutela po-
sitiva, la qual cosa significa que no s’admet la tutela negativa. La doctrina ha recorregut a diversos ar-
guments per a admetre tal modalitat en 'ordenament juridic espanyol, com el principi general del be-
nefici de la persona incapacitada (art. 224, 233 1234.2 CC), la declaraci6 d’inhabilitat per a exercici de
la tutela que el paragraf segon de I’article 244 del Codi civil fa respecte «de los que tuvieren enemistad
manifiesta con el [...] incapacitado», o ’'argument analogic que proporciona 'article 245 del Codi, ja
que si els pares poden, en un testament o en un document public notarial, «adoptar cualquier disposi-
cién relativa a su propia persona o bienes, incluida la designacién de tutor», sembla raonable entendre
que també poden decidir que determinades persones mai no puguin arribar a exercir la tutela respecte
de qui aixi ho declara. Vegeu J. PEREZ DE VARGAS MUNOZ, «Las reformas del derecho espafiol», p. 73.

46. L’article 108 del Codi de dret foral d’Aragé assenyala que, conforme al principi standum
est chartae, pot portar a terme el negoci d’autotutela qualsevol persona major d’edat i amb la capacitat
d’obrar suficient, de manera que no podra fer-ho ni el més gran d’edat incapacitat judicialment de ma-
nera total, ni el menor emancipat. Per la seva banda, ’article 42 de la Llei 2/2006, de dret civil de Galicia,
concedeix aquesta facultat només a «cualquier persona mayor de edad», sense tenir en compte si té o no
la capacitat d’obrar suficient. L’apartat segon de ’article 223 del Codi civil espanyol atribueix la capa-
citat per al negoci de Iautotutela a «cualquier persona con capacidad de obrar suficente», cosa que sens
dubte compren el major d’edat no incapacitat o incapacitat només parcialment. Igualment, per a una
part de la doctrina també té capacitat el menor emancipat, sobre la base que I’article 323 del Codi civil
I’equipara amb el major d’edat, si bé amb unes determinades excepcions. A aquests arguments, caldria
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Pel que fa a les persones que poden ser designades tutores, es considera
que poden ser-ho tant les persones fisiques que tmgum plena capacitat d’obrar
(art. 222-15 CCCat) com les persones juridiques sense anim de lucre que es de-
diquin a la proteccié de persones menors o incapacitades i que compleixin els re-
quisits establerts per. la llei, si bé aquestes tltimes hauran de designar un o més
professionals perque es responsabilitzin del benestar de la persona tutelada
(art. 222-16 CCCat). Caldra aplicar a totes elles les regles establertes pel Codi civil
de Catalunya per a ser tutor: capacitat, aptitud, excuses... (art. 222-151222-17 a
222-19 CCCa).

A diferencia del silenci de larticle 223 del Codi civil espanyol, Iarticle 222-4.1
del Codi civil de Catalunya no només considera la possibilitat de nomenar i ex-
cloure determinades persones com a futurs tutors, sin que també possibilita que
es designin una pluralitat de tutors que puguin actuar simultaniament o successi-
vament o que s’opti pel nomenament de substituts. Si es designa diverses persones

afegir-hi una altra regla general relativa a les incapacitats i prohibicions que han de ser interpretades
restrictivament (art. 2 LO 1/1996, de 15 de gener), fet pel qual les limitacions de Iarticle 323 CC han
de ser considerades numerus clausus i no susceptibles d’ampliacié analogica. D’acord amb aixd, sobre
una constatada suficient capacitat d’obrar del menor emancipat, res no impedeix afirmar que lege data,
en I’ambit del dret comt, aquests menors estan legitimats per a la realitzacié del negoci de "autotutela.
En aquesta linia, vegeu J. PEREZ DE VARGAS MUNOZ, «La autotutela: una institucién a regular», p. 951
1952, que puntualitza, a més, en contra dels qui raonen que només els majors d’edat han de tenir capa-
citat per a realitzar el negoci juridic de 'autotutela, que «cabria decir que una cosa es tener capacidad
para realizar el negocio juridico de autotutela y otra muy distinta la capacidad necesaria —la plena
capacidad (articulo 241 del C.c.; también art. 242)— para ser tutor»; J. PEREZ DE VARGAS MUNOZ, «Las
reformas del derecho espafiol», p. 75.

Aixi mateix, vegeu E. CORRAL GARCIA, «Algunas consideraciones sobre la proteccién de las per-
sonas mayores por el derecho civil: en especial, el papel del notariado como garante de la capacidad de
los mayores», Revista Juridica del Notariado, ntim. 46 (abril-juny 2003), p. 34; E. MARTINEZ-PINEIRO
CarAMES, «La autotutela en el derecho civil comtin», Revista Juridica del Notariado, nim. 60 (octu-
bre-desembre 2006), p. 178; M. PERENA VICENTE, «La autotutela: ¢desjudicializacion de la tutela?»,
La Ley, nim. 6665 (6 marg 2007), any xxvii, p. 2; D. BELLO JANEIRO, «Autotutela e incapacitacién
voluntaria», p. 43 1 44; A. I. BERROCAL LANZAROT, «Proteccién juridica de las personas mayores»,
p- 87 1 88; R. SoriaNo CamPOs, «Autotutela. Algunas notas sobre esta nueva figura juridica», a
Revision de los procedimientos relativos a la incapacidad: Jornadas Fundacién Aequitas, Madrid
8-9 de marzo de 2004, Madrid, Fundacién Aequitas, 2004, p. 133. Vegeu també la ja citada Senténcia
de I’Audiéncia Povincial de Navarra, Seccié Tercera, de 14 de juny de 2005 (fonament juridic segon).

Tot i aixi, Garcia-Granero Colomer, encara opinant que el menor emancipat hauria de designar
tutor per a si mateix, assenyala que ho hauria de fer assistit dels seus pares o curadors i si és possible
els seus pares haurien d’estar presents en el moment de I’atorgament. Vegeu A. V. GARCIA-GRANERO
COLOMER, «La autotutela en el derecho comun espaiiol», p. 214.

Esta clar que no tenen capacitat per a realitzar el negoci de I'autotutela els menors d’edat no
emancipats.
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ino s’especifica ’ordre de substitucid, es preferira la persona designada en un do-
cument de data posterior, i si hi ha més d’una persona designada, es preferira la que
es nomeni en primer lloc (art. 222-7 CCCat).”

Respecte al contingut, a més de la designacié del tutor i la manera d’exercir
les seves funcions, dins de 'ampli marge que concedeix 'article 222-4 del Codi
civil de Catalunya a ’autonomia de I'individu en la configuracié del negoci de
'autotutela, és possible establir també organs de fiscalitzacié de la tutela, uni-
personals o col-legiats, i convenir qualsevol altra disposicié referent al funciona-
ment i el contingut del regim de proteccié més adequat, especialment pel que faa
la cura de la persona tutelada.

En referéncia a la forma, s’ha d’estipular en una escriptura publica i s’ha
d’inscriure en el Registre de Nomenaments Tutelars No Testamentaris, de manera
que el notari que autoritzi I’escriptura ho ha de comunicar d’ofici al Registre es-
mentat d’acord amb la normativa especifica (art. 222-8 CCCat). Si la persona in-
teressada no compleix aquest requisit formal d’escriptura publica, el negoci juri-
dic d’autotutela sera radicalment nul.

Sobre si els nomenaments realitzats per la persona interessada vinculen o no
el jutge, Iarticle 222-9 del Codi civil de Catalunya opta per considerar que el jutge
ha de respectar la designaci6 realitzada, si bé els nomenaments (i les exclusions) po-
den ser impugnats quan en constituir la tutela s’hagi produit una modificaci6 sobre-
Vmguda de les circumstancies que van ser tingudes en compte en realitzar la desig-
nacié o exclusié o quan I'acte de delacié voluntaria s’hagi fet dins I’any anterior
a I'inici del procediment relatiu a la capacitat de la persona protegida. Aquesta
impugnacié només poden portar—la a terme les persones cridades legalment a exer-
cir la tutela 1 el ministeri fiscal, perd, en canvi, no es faculta el jutge perque d’ofici
pugui no respectar les designacions realitzades per la mateixa persona interessada.

En tot cas, tal com s’especifica en el preambul de la llei catalana per la qual

47. Vegeu aixi mateix els articles 112 1 113 del Codi de dret foral d’Aragé. L’article 112 dis-
posa que «[e]n la delacién voluntaria se puede designar titular del cargo tutelar o sustituto del mismo
a una o dos personas para que acttien conjunta o solidariamente. Ademds, se puede encomendar la
administracién de los bienes a otras personas», i I’article 113 assenyala: «1. En caso de pluralidad su-
cesiva de disposiciones de una misma persona, prevalece la posterior en cuanto fueren incompatibles.
2. Cuando existieren disposiciones de varios titulares de la autoridad familiar, se aplicardn unas y otras
conjuntamente, en cuanto fueran compatibles. De no serlo, la Junta de Parientes o, en su defecto, el
Juez adoptaran las que consideren mds convenientes para el menor o incapacitado. 3. Si los titulares
de la autoridad familiar hubiesen designado distintas personas para el ejercicio de los cargos tutelares,
la Junta de Parientes o, en su defecto, el Juez elegirdn al designado o designados por uno de ellos. A
los no elegidos como tutores de la persona por la Junta o el Juez, corresponde la administracién y dis-
posicién de los bienes que quien les designé haya atribuido por donacién, herencia o legado al menor
o incapacitado».
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s’aprova el llibre segon del Codi civil de Catalunya, s’han fixat unes cauteles per a
’atorgament de les escriptures que contenen la delaci6 feta per un mateix, ja que,
com hem exposat, «s’ha detectat que, amb una freqiiencia excessiva, algunes es-
criptures de designacié de tutor s’atorguen just abans d’instar la incapacitacié, fet
que fa sospitar que hi pot haver captacié de la voluntat per part del designat o,
simplement, que I’atorgant no era plenament capag. Per aix0, d’una banda, es con-
sideren ineficaces les delacions fetes per un mateix si ’escriptura que les conté s’ha
atorgat després d’haver-se instat el procés sobre la seva capacitat o després que el
ministeri fiscal n’hagi iniciat les diligéncies preparatories; i de I’altra, es legitimen
les persones cridades per la llei per a exercir la tutela o el ministeri fiscal per a opo-
sar-se judicialment a la designaci6 feta pel mateix interessat dins I’any anterior a
I’inici del procediment sobre la capacitat». Tot aix0 s’especifica en I'article 222-4.3
CCCat, que considera ineficaces les delacions fetes per un mateix i atorgades des
que s’insta el procés sobre la seva capacitat o el ministeri fiscal n’inicia les dili-
geéncies preparatories, 1 es reforca amb el que disposa I’esmentat article 222-9.2b
CCCat. Sobre aix0, Pérez de Vargas posa de manifest la seva disconformitat amb
la redaccié oferta per I'article 222-4.3 CCCat i diu que «el hecho de que se haya
iniciado un proceso de incapacitacidn, o las correspondientes diligencias prepara-
torias por el Ministerio Fiscal, no debe significar en todo caso la ineficacia de la
autotutela dispuesta por el interesado. S6lo deberia producirse este radical efecto
en relacion con las delaciones hechas por uno mismo otorgadas en esos momen-
tos, siempre que el proceso concluya con la incapacitacién de la persona intere-
sada. Pero no en los casos en que, finalizado el proceso, éste no concluya con la
incapacitacién del sujeto». La redaccié d’aquest precepte «da cobertura a esta
posibilidad, que le parece absolutamente irrazonable».*

Pel que faals poders preventius o poders en previsié de la perdua sobrevinguda
de capacitat, es regulen en el Codi civil de Catalunya en el capitol 11, dedicat a la tu-
tela, en la secci6 primera («Disposicions generals», art. 222-2) i seccid segona («De-
laci6 voluntaria», art. 222-8.3), a diferéncia del model dissenyat per la Llei 41/2003
respecte al Codi civil espanyol, que ha ubicat aquesta figura dins del contracte de
mandat. Aquesta forma d’operar del legislador catala determina que les llacunes que
es puguin plantejar en relacié amb la materia es puguin integrar dins les normes pro-
pies de les institucions de protecci6 de la persona (titol 11 del llibre segon).

Es pretén un major reforcament de ’autonomia de la persona i una flexibilit-
zacié de la resposta juridica davant la perdua progressiva de les facultats cogni-
tives 1 volitives, de manera que, quan tingui lloc tal perdua, no sigui necessaria la
incapacitaci6 de la personaila constitucié de la tutela, ja que aquesta es concep, en

48. J.PEREZ DE VARGAS MUNOZ, «Las reformas del derecho espafiol», p. 68.
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lalinia de les legislacions modernes i de la mateixa Convencié de PTONU, com una
mesura de proteccid de caracter més aviat residual, ja que I'ambit més apropiat per
a la incapacitaci6 i la constitucid de la tutela és el suposit de desemparament de la
persona incapag que, a més d’una greu malaltia fisica, no té suport familiar o el que
té no resulta adequat a les seves necessitats. En aquest context, quan s’ha atorgat un
poder preventiu per al cas d’una eventual perdua de capacitat del subjecte, ’arribada
d’aquesta perdua no comporta necessariament I’extincié del poder, és a dir, es possi-
bilita que I"apoderat pugui continuar exercint les seves funcions sense necessitat
que s’hagi de constituir la tutela. En aquest sentit, no falten autors que qualifiquen
aquests poders preventius d'anstituci6 quasitutelar.” No obstant aixo, si I'interes
del poderdant que ha patit la manca de capacitat aixi ho aconsella, res no impedeix
que es procede1X1 a la incapacitaci6 del subjecte i al nomenament de tutor. En tot
cas, convé precisar que el jutge no pot decretar d’ofici, en constituir la tutela, ’ex-
tinci6 del poder preventiu, si bé aquesta extincié pot tenir lloc «si ho demana el
tutor».

Per a Martinez Garcia, que empra ’expressié apoderament preventin, aquest
poder preventiu es pot definir com «la declaracién de voluntad unilateral y recep-
ticia por la que una persona, en prev151or1 de una futura incapacidad mas o menos
acusada, ordena una delegacién mds o menos amplia de facultades en otra, para
que ésta pueda actuar validamente en su nombre».*® En termes similars, Ferndn-
dez Lozano, que ’'anomena de la mateixa manera, el defineix com «el negocio ju-
ridico por el que una persona, en prevision de su (conocida o no) posible incapa-
cidad, otorga a favor de otra u otras personas para que le representen, incluso
después de sobrevenida ésta, y hasta que se declare su extincidn por el juez des-
pués de la declaracién judicial de su incapacidad».”! D’aquestes definicions es po-

49. A.FERNANDEZ PIERA, «La delacién voluntaria de la tutela. Conveniencia de su previsién»,
a Libro homenaje al profesor Manuel Cuadrado Iglesias, vol. 1, Pamplona, Thomson-Civitas, 2008,
p.511.

50. M. A. MaRTINEZ GARCiA, «Reflexiones sobre la autotutela y los llamados apoderamientos
preventivos», La Notaria, ntim. 2 (febrer 2000), p. 58.

51. J. L. FERNANDEZ LOZANO, «La representacién», a José Angel MARTINEZ SANCHIZ (coord.),
Instituciones de derecho privado, t. 1, Personas, vol. 2, Madrid, Thomson-Aranzadi, 2003, p. 879;
M. RoVIRA SUEIRO, Relevancia de la voluntad de la persona para afrontar su propia discapacidad, Ma-
drid, Escuela Universitaria Ramén Areces, 2005, p. 113, «Coleccién Llave», prefereix denominar-lo
representacié voluntaria preventiva; V. M. de Luna CUBERO, «Los poderes preventivos», a I1] Jorna-
das sobre Proteccion Juridica en la Incapacidad, Logrorio 7-8 de mayo de 2009, Fundacién Tutelar de
la Rioja, 2009, p. 64 1 65, els conceptua com «aquellos negocios unilaterales por los que una persona
plenamente capaz, en previsién de padecer una futura patologia incapacitante, faculta a otra perso-
na u otras para realizar, en su nombre, actos y negocios que produzcan sus efectos en la persona y
bienes del poderdante, dentro de los limites y en la forma establecida».

92



LES INSTITUCIONS DE PROTECCIO DE LA PERSONA EN EL CODI CIVIL DE CATALUNYA

den assenyalar com a caracteristiques del poder preventiu com a negoci juridic el
seu caracter unilateral, recepticio, revocable, causal i inter vivos (la produccié
d’efectes 1, per tant, ’eficacia de la declaracié de voluntat emesa pel titular del dret
tindran lloc en vida d’aquest), el seu caracter personalissim, ja que només la perso-
na del poderdant pot atorgar-lo sobre la base de la conﬁanga que li mereixi la per-
sona que designi apoderat, i, per al cas del mandat representatiu, el seu caracter
gratuit per regla general, encara que cal que es fixin una retribucid, el seu caracter
bilateral o unilateral, precisament segons si és o no retribuit, i el seu caracter con-
sensual, ja que és obligatori des que existeix el consentiment.

Per la seva banda, I’article 222-2 CCCat disposa: «1. No cal posar en tutela
les persones majors d’edat que, per causa d’una malaltia o deficiencia persistent de
caracter fisic o psiquic, no poden governar-se per si mateixes, sia aquest efecte han
nomenat un apoderat en escriptura publica perqueé tingui cura de llurs interessos.
2. El poderdant pot ordenar que el poder produeixi efectes des de I’atorgament, o
bé establir les circumstancies que han de determinar 'inici de I’eficacia del poder.
En el primer cas, la perdua sobrevinguda de capacitat del poderdant no comporta
I’extincié del poder. El poderdant també pot fixar les mesures de control i les cau-
ses per les quals s’extingeix el poder. 3. Si en interes de la persona protegida s’arri-
ba a constituir la tutela, 'autoritat judicial, en aquell moment o posteriorment, a
instancia del tutor, pot acordar I’extincié del poder». Encara que no es precisa en
el text transcrit quines persones tenen capacitat per a atorgar un poder preventiu,
sembla que, ates el que estableix Iarticle 222-4 CCCat per a 'autotutela, han de
ser persones majors d’edat amb plena capacitat d’obrar, entre les quals es podrien
incloure les persones incapacitades parcialment quan la sentencia d’incapacita-
cié no ho 1mpede1x1 S’assenyala que no cal «posar en tutela» les persones majors
d’edat, o, el que és el mateix, que no cal incapacitar les persones que pateixen una
malaltia o deficiencia persistent de caracter fisic o psiquic que els impedeix gover-
nar-se 1 han atorgat un poder en una escriptura publica, de manera que només el
poder que s’hagi atorgat amb el caracter de preventiu determina la no necessaria
incapacitaci6 del subjecte, i no qualsevol altre poder atorgat per la persona afectada,
ja que, a més de no impedir la incapacitacid, s’extingeix amb la propia incapacita-
ci6 del subjecte poderdant.

D’apartat segon del citat article 222-2 CCCat preveu dues modalitats de po-
der preventiu: el poder continuat amb ultraactivitat o subsisténcia d’efectes, que
és aquell en el qual el poderdant ordena que el poder produeixi efectes des de
Patorgament i en el qual es considera de manera expressa que els efectes no s’ex-
tingiran ni en cas d’incapacitacié ni en cas de perdua de la capacitat natural del
poderdant, i el poder ad cautelam o especificament anomenat poder preventin, en
el qual el subjecte atorgant vol que el poder comenci a produir efectes quan es pro-
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dueixin les circumstancies convingudes per ell, de manera que ’'apoderat no pot
comencgar a exercir les seves facultats immediatament després que el poder li hagi
estat atorgat, siné que el moment en qué el poder ha de desplegar els seus efectes
és postergat pel poderdant al compliment de determinades circumstancies habi-
tualment vinculades a un cert grau de discapacitat.”? En el primer suposit, el que
busca el poderdant és que la perdua dela seva capacitat, i no necessariament la seva
incapacitacié, no comporti I’extincié del poder, mentre que en el segon cas el
poderdant no vol que el poder produeixi efectes immediatament després del seu
atorgament, siné quan es donin les circumstancies convingudes en el mateix
poder, que habitualment coincidiran amb la seva perdua de capacitat, amb in-
dependencia que aquesta finalitzi o no en incapacitacié judicial. Ara bé, en qualse-
vol dels dos suposits el poderdant pot fixar les mesures de control que consideri
oportunes, com tamb¢ les causes per les quals s’extingeix el poder. Respecte de les
pr1meres és convenient establir-les sobretot quan el poderdant no pot actuar per-
que es troba en una situacié d’i 1ncapac1tat que li pot impedir, entre altres coses,
revocar el poder eventual; no obstant aix0, a falta de mesures de control conven-
cionals del mateix poderdant, per a totes les institucions de proteccié I'article 221-5
CCCat, sota la riibrica «<Mesures de control», estableix: «1. I’autoritat judicial,
d’ofici 0 a instancia del ministeri fiscal, dels titulars de les funcions de proteccid,
de la mateixa persona assistida o de les persones cridades a ’exercici de la tutela
d’acord amb Particle 222-10, pot acordar, en qualsevol moment, les mesures que
estimi necessaries per a controlar el bon funcionament de la institucié de protec-
cid, sens perjudici de les mesures de control previstes per la persona interessada o
pels progenitors del menor o incapacitat. 2. L'autoritat judicial, per al seguiment
de l’evolucid i de les condicions de vida de les persones i amb relacié a mesures de
control de la gestié patrimonial, pot requerir la intervencié d’especialistes, que te-
nen la consideracié d’auxiliars dels tribunals».

Correspon al jutge, d’ofici o a instancia del ministeri fiscal o de qualsevol de
les persones esmentades en el precepte, acordar les mesures de control necessaries
per al bon funcionament d’aquesta institucié de proteccid; tot aixo, a falta d’altres
mesures de control establertes pel mateix poderdant o en convivéncia amb les que
s’haguessin convingut. Encara que el cert és que, quan la mateixa persona interes-
sada ha fixat ja mesures de control i ’apoderament preventiu funciona, no sera
necessari recorrer a mesures de control judicials, que caldran només quan aque-
lles faltin o siguin insuficients per a la salvaguarda de I'interes del poderdant.

52. M. A. MarTiNEZ GARCIA, «Instituciones de proteccién: la asistencia. El documento de
voluntades anticipadas», a Reyes BARRADA ORELLANA, Martin GARRIDO MELERO i Sergio NASARRE
AZNAR (coord.), El nuevo derecho de la persona y de la familia, Barcelona, Bosch, 2011, p. 1401 141.
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S’estableixen, a diferéncia del que passa en la legislacié estatal, dues limitacions
o cauteles que signifiquen mecanismes de control de 'apoderat: 1) la necessi-
tat d’autoritzacié judicial, llevat que el poderdant I’hagi exclos expressament
(art. 222-44.3 CCCat), per als mateixos actes en qué s’exigeix al tutor i que s’espe-
cifiquen en I’article 222-43 CCCat; i 2) la necessitat d’acompanyar la sol-licitud,
en el cas que I'autoritzacié judicial sigui necessaria, d’un informe técnic elaborat
per un agent de la propietat immobilidria, un economista, un censor jurat de
comptes o un auditor independent, segons la naturalesa de I’acte o negoci, quan la
repercussié econdomica de I'acte de disposicié o gravamen que s’ha d’autoritzar
superi els cinquanta mil euros (art. 222-44.4 CCCat).”

Pel que fa al contingut, la determinacié d’alld que constitueix encarrec, o, el
que és el mateix, la gesti6 representativa, correspon a la discrecié del poderdant. Pot
circumscriure’s a una gestié d’abast general o referir-se a un o diversos actes con-
crets, i operar tant en I’esfera personal com en la patrimonial. No oblidem que, com
un acte personalissim, qui decideix com vol gestionar el seu futur tant pel que faala
seva persona com respecte al seu patrimoni, és qui atorga el poder. Lesfera personal
del poderdant pot incloure tot allo relatiu a la seva cura personal (aliments, acolli-
ment familiar o internament en una resideéncia geriatrica o de salut mental quan les
circumstancies aixi ho aconsellin), com també ’aplicaci6 de determinats tracta-
ments medics o la realitzaci6 de determinades intervencions sanitaries. L’atorga-
ment s’ha de fer davant d’un notarii en una escriptura publica i s’ha d’inscriure al
Registre de Nomenaments Tutelars No Testamentaris (art. 222-8.3 CCCat).”*

Respecte de les causes d’extincid, a més de les determinades pel mateix ator-
gant, I’article 222-2.3 CCCat disposa que, quan en interes de la persona protegida
s’hagi de procedir a la seva incapacitacié i a la consegiient constitucié de la tute-
la, correspon al tutor, en aquest moment o posteriorment, acordar I’extincié del
poder. Encara que la redaccié del precepte esmentat és una mica confusa, la veritat

53. M. A. MarTiNEZ GARGIA, «Instituciones de proteccién: la asistencia», p. 142 1 143.

54. L’article 222-8.3 CCCat pot entrar en contradiccié amb la previsié introduida per la
Llei 1/2009, de 25 de marg, del Registre Civil, I’article 46 ter de la qual imposa al notari autoritzant
del poder ’obligacié de notificar ’atorgament al Registre Civil on consti inscrit el naixement del
poderdant. Aixi, atenent el régim del Decret 360/1996, de 12 de novembre, sobre organitzacié, funci-
onament i publicitat en el Registre de Tuteles i Autotuteles (que després de ’entrada en vigor del Codi
de familia es va denominar Registre de Nomenaments Tutelars No Testamentaris), com precisa M. A.
MARTINEZ GARCIA, «Instituciones de proteccién: la asistencia», p. 144 i 145, «el notario autorizante de
la escritura de apoderamiento preventivo estard obligado a comunicar su otorgamiento dentro de un
plazo de tres dias al Decanato del Colegio de Notarios de Catalufia, extendiendo en el instrumento
publico la nota correspondiente a dicha comunicacién. Este colegio serd el encargado de transmitir
dicha informacién al mencionado Registro Civil, no incluyéndose, entre la informacién a suministrar,
en ningn caso, la identidad de los designados o excluidos para el ejercicio de los cargos tutelares».
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és que, com aclareix el mateix preambul de la Llei 25/2010, el jutge no pot decretar
d’ofici ’extincié del poder, a diferéncia del que estableix ’article 1732 del Codi
civil espanyol, siné que ho ha de fer sempre a instancia del tutor.

Finalment, cal indicar, d’una banda, que, respecte als poders preventius ator-
gats abans de ’entrada en vigor el dia 1 de gener de 2011 (disposicié final cinque-
na) del llibre segon del Codi civil de Catalunya, la disposicié transitoria primera
numero 2 estableix que «els poders en previsié d’una situacié d’incapacitat ator-
gats, en aplicacié del dret estatal supletori, abans de I’entrada en vigor d’aquesta
llei resten subjectes, quant a llur eficaciaia llur regim d’exercici, al que estableix el
Codi civil», de manera que, abans de I’entrada en vigor del llibre segon del Codi
civil de Catalunya, els poders que s’atorgaven a Catalunya ho eren conforme al
que disposa I'altim paragraf de ’article 1732 del Codi civil espanyol. Respecte
d’aquests poders, un cop ha entrat en vigor el llibre segon esmentat, la referéncia
que la disposici6 transitoria primera fa al Codi civil s’ha d’entendre en relacié amb
el Codi civil de Catalunya, ja que el Codi civil espanyol s’aplica com a «dret esta-
tal supletori». D’altra banda, cal indicar que la regulacié d’aquesta figura ha signi-
ficat la modificacié de I’article 121-16f del llibre primer del Codi civil de Catalu-
nya en materia de suspensid de la prescripcié i la de Iarticle 531-26.1¢ del llibre
cinque del mateix Codi en materia de suspensié de la possessié per a usucapir,
atesa I’especial relacié que sorgeix entre el poderdant i I’apoderat.®

Ara bé, altres ordenaments nacionals també contenen una regulacié dels po-
ders preventius. Com hem assenyalat, en el Codi civil espanyol, Iarticle 1732, re-
format per la Llei 41/2003, es dedica a aquests poders, si bé en ’ambit del contrac-
te de mandat i no, com el Codi civil de Catalunya, en I’ambit de les institucions
tutelars, de manera que qualsevol llacuna en la regulacié s’ha de suplir en "orde-
nament espanyol amb la normativa aplicable al mandat. Larticle 1732 CC disposa
que «[e]l mandato se acaba: 1.° Por su revocacién. 2.° Por renuncia o incapacita-
cién del mandatario. 3.° Por muerte, declaracién de prodigalidad o por concurso
o insolvencia del mandante o del mandatario. El mandato se extinguird, también,
por la incapacitacién sobrevenida del mandante a no ser que en el mismo se hu-
biera dispuesto su continuacién o el mandato se hubiera dado para el caso de in-

55. Enladisposicié final primera de la llei que aprova el llibre segon del CCCat es modifica el
llibre primer del Codi civil de Catalunya, en el qual s’afegeix a I’article 121-16 CCCat una lletra famb
el text segiient: «En les pretensions entre la persona protegida i ’apoderat, d’acord amb el que estableix
Particle 222-2.1, en ’ambit de les seves funcions». I en la disposicié final tercera, per la qual es modifica
el llibre cinque del Codi civil de Catalunya, es modifica la lletra ¢ de I’apartat primer de I’article 531-26
CCCat, que resta redactada de la manera segiient: «Entre les persones vinculades per la potestat dels
pares o per una institucié tutelar, o entre la persona assistida i I’apoderat, d’acord amb el que estableix
Particle 222-2.1, en ’ambit de les seves funcions».
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capacidad del mandante apreciada conforme a lo dispuesto por éste. En estos ca-
sos, el mandato podrd terminar por resolucién judicial dictada al constituirse el
organismo tutelar o posteriormente a instancia del tutor».

Es continua mantenint en aquesta nova redaccié de Iarticle 1732 CC, a més
de les altres causes d’extincié del mandat, la d’incapacitat del mandant, si bé per a
aquest ultim suposit es dona la possibilitat d’emetre, abans que la incapacitat tin-
gui lloc i en previsié d’aquesta, una declaracié de voluntat en la qual s’enervin els
efectes de I’extincid sobre el poder is’opti, en conseqtiencia, per la subsistencia del
mandat tot i la incapacitat del mandant (sigui aquesta declarada o no judicialment)
en els termes que indica el precepte esmentat. Tanmateix, com veurem, I’efectiva
existencia i durada del poder depeén, a més de la voluntat del poderdant, de la dis-
crecionalitat de I’autoritat judicial.

La doctrina, sobre la base del que disposa I’article 1732.3 CC, considera dos
suposits d’apoderament:* "apoderament o poder preventiu en sentit estricte o ad
cautelam (’apoderament s’atorga en previsié de la incapacitat del mandant o del

56. LaSenténciadel’Audiéncia Provincial de Barcelona, Seccié Quarta, d’11 de febrer de 2008
(JUR 2008/130970) defineix el poder preventiu com «aquellos negocios juridicos unilaterales en que
una persona plenamente capaz, en prevision de padecer una futura patologia incapacitante, faculta a
otra u otras para realizar en su nombre actos y negocios que produzcan sus efectos en su persona y
bienes, dentro de los limites y en la forma establecidos». Es tracta d’un mandat representatiu; vegeu les
sentencies del Tribunal Suprem, Sala Civil, de 17 d’octubre de 1932 (R] 1932/1233), 14 de desembre de
1987 (R] 1987/9429) 1 14 de novembre de 1990 (R] 1990/8957), 1 la Sentencia de I’Audiéncia Provincial
de Valéncia, Seccié Vuitena, de 27 de marg de 2007 (AC 2007/1601).

57. Vegeu A. J. JIMENEZ CLAR, «La autotutela y los apoderamientos preventivos», p. 148;
F. PUENTE DE LA FUENTE, «El mandato preventivo», a Ignacio SERRANO GARCIA (coord. i proleg), Pro-
teccion Juridica del Discapacitado: II Congreso Regional, Valencia, Tirant lo Blanch, 2007, p. 159-161;
E. MARTINEZ-PINEIRO CARAMES, «El apoderamiento o mandato preventivo», Revista Juridica del
Notariado, nim. 69 (gener-marg 2009), p. 255 i 256; J. PEREZ DE VARGAS MUNOZ, «Las reformas del
derecho espafiol», p. 100; C. de AMUNATEGUI RODRIGUEZ, «Poderes preventivos: posibles supuestos de
ineficacia en la actuacién del mandatario antes y después de la modificacién del articulo 1732 del Cédi-
go civil», Revista General de Legislacion y Jurisprudencia, nim. 4 (octubre-desembre 2009), p. 674;
A. I. BERROCAL LaNZAROT, «El apoderamiento o mandato preventivo como instrumento de protec-
cién ante una eventual y futura pérdida de capacidad», a Carlos LasarTE ALVAREZ (dir.), La protec-
cion de las personas mayores, Madrid, Tecnos, 2007, p. 202; V. M. de Luna Custro, «Los poderes
preventivos», p. 65. Vegeu també la Sentencia de I’ Audiencia Provincial de Barcelona, Seccié Quarta,
d’11 de febrer de 2008 (JUR 2008/130970), que, partint de Iarticle 1732.2 del Codi civil, assenyala
que es poden distingir dues modalitats d’apoderament preventiu: I'apoderament normal o ordinari,
en el qual es preveu la seva subsisténcia o continuaci6 tot i la incapacitat sobrevinguda del poderdant,
il’apoderament previst expressament per al suposit d’incapacitat del poderdant. En definitiva, si s’ha
disposat que el poder continui tot i la incapacitat sobrevinguda del poderdant, el poder desplega els
seus efectes des del moment de I’atorgament, llevat que existeixi un altre tipus de previsid, i una vegada
sobrevinguda la incapacitat del poderdant, es manté la vigencia de I’atorgament.
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poderdant, de manera que té efectes quan aquesta tingui lloc) i I’apoderament o
poder continuat o amb subsistencia d’efectes. Aquest tltim es tracta d’un poder ja
atorgat que es manté subsistent i eficag tot 1 la incapacitat sobrevinguda de la per-
sona, sigui aquesta declarada o no incapag judicialment, ja que aixi ho ha previst
qui ha atorgat el poder en I’ampli marge d’autonomia que ’ordenament li brinda
per a planificar adequadament el seu futur mentre la seva capacitat d’autogovern
li ho permeti. El poderdant ha disposat que eficacia del poder tingui lloc des del
mateix moment en qué s’atorga i es mantingui subsistent encara que en un mo-
ment posterior sigui incapag de fet o se I'incapaciti judicialment. D’aquesta mane-
ra, I’element principal, en paraules de Jiménez Clar, «blinda el poder y protege sus
efectos ante su futura incapacitacién».*® Estem en preséncia d’un poder normal al
qual s’afegeix com a qualitat especifica la seva subsistencia, és a dir, que no s’extin-
gird i continuara produint tots els seus efectes tant en el cas d’incapacitat de fet
com en el d’incapacitacié judicial.*’

Aplicant la normativa sobre el contracte de mandat a I’extensié de ’apode-
rament, resulta classica la divisié entre poders generals i poders especials. Els
primers comprenen la totalitat dels assumptes corresponents al poderdant, ex-
cloent-ne els personalissims, que no admeten representacid, i els segons arriben
només a un o a diversos actes concrets o a una operacié concreta. Per la seva ban-
da, Iarticle 1713 CC disposa que el mandat concebut en termes generals no com-
prén més que els actes d’administracié, mentre que el denominat mandat expres es
necessita per a transigir, alienar, hipotecar o executar qualsevol acte de rigorés do-
mini. Combinant ambdues classificacions, la doctrina determina que la voluntat
del poderdant pot operar amb els segiients parametres:® 1) el mandat general, com
’especial, pot conferir-se en termes generals; aixi, el mandat general pot contenir
una enumeracié exhaustiva de tots els actes que pot exercir I’apoderat o pot no
contenir aquesta enumeracid perd igualment abastar la totalitat dels assumptes del
poderdant, si bé en tots dos casos circumscrit a ’administracié ordinaria en I’esfe-
rajuridica del poderdant, i el mandat especial pot igualment contenir una enume-
racié de quins actes concrets pot dur a terme ’apoderat perd amb la limitacié que
ha de comprendre només actes d’administracid; 2) es pot atorgar un apoderament
general conferit per ala totalitat dels assumptes del poderdant de manera expressa,
la qual cosa significa que aquests actes poden consistir en transaccions, aliena-

58. A.].JiMENEZ CLAR, «La autotutela y los apoderamientos preventivos», p. 148.

59. F.PuUENTE DE LA FUENTE, «El mandato preventivo», p. 159.

60. Vegeu per tots C. LASARTE ALVAREZ, Principios de derecho civil, t. m1, Contratos, 14a ed.,
Madrid i Barcelona, Marcial Pons, 2011, p. 319 1 320; J. M. BADENAS CaARPIO, Apoderamiento y repre-
sentacion voluntaria, Navarra, Aranzadi, 1998, p. 143 1 144.
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cions, hipoteques i qualssevol altres de rigorés domini; 3) es pot atorgar I’apode-
rament en termes generals i pot comprendre, a més d’actes d’administracid, I’exe-
cuci6 de tots o d’alguns actes de rigorés domini; 4) finalment, es pot tractar d’un
poder especial que comprengui tinicament certs tipus d’operacions que pot realit-
zar apoderat (comprar, alienar, hipotecar, etcétera) o només una operacié molt
especifica.

Aixi, el contingut d’un apoderament preventiu pot referir-se ala totalitat dels
assumptes, a part dels assumptes o a operacions molt concretes que afectin essen-
cialment I’esfera patrimonial del poderdant, i aquesta gestié pot abastar només
actes d’administracid stricto sensu, és a dir, la gestié només del patrimoni o de part
d’aquest, pot ampliar esfera d’actuacié de 'apoderat també a actes de disposicid,
com alienar o hipotecar, o pot executar qualsevol acte de rigorés domini (adminis-
traci6 extraordinaria); fins i tot pot contenir un mandat exprés per a la constitucié
d’un patrimoni especialment protegit, regulat en els articles 1-8 de la Llei 41/2003.

En referencia a ’esfera personal, el fet que el mandat sigui un contracte ha
portat la doctrina a considerar que el mandatari d’un apoderament preventiu no
pot detentar la representacié del mandant en relacié amb les mesures de proteccié
de la persona, i no cal dir que en queden exclosos els negocis juridics de caracter
personalissim, com, per exemple, atorgar un testament. En aquest sentit, la profes-
sora De Amunidtegui Rodriguez considera que «no asiste al representante ninguna
posicién exclusivamente patrimonial (se trata de un contrato) y no personal, por
ello, a falta de regulacion especifica, tendrdn que ser aplicables las reglas que disci-
phnan el mandato, argumento que parece coincidir ademds con la intencién del
legislador al haber regulado el apoderamiento preventivo de forma totalmente se-
parada de las instituciones de guarda de la persona, procediendo a su inclusién en
el titulo dedicado al citado contrato».®® No obstant aixd, dins de I"ampli marge
d’actuacié que es concedeix a qui decideix atorgar aquests poders, resulta, com
aixi vam exposar,”” que pot formar part del contingut de tal apoderament tot el que
afecti I'esfera personal del poderdant, sigui relatiu a la seva cura personal (ali-
ments, acolliment familiar, internament en una resideéncia geriatrica o de salut
mental quan les circumstancies aixi ho aconsellin), a I’aplicacié de determinats
tractaments medics o a la realitzacié de determinades intervencions sanitaries.

61. C.de AMUNATEGUI RODRIGUEZ, «¢ Crisis de la incapacitacién? La autonomia de la voluntad
como posible alternativa para la proteccién de mayores», Revista de Derecho Privado (gener-febrer
2006), p. 62,1 C. de AMUNATEGUI RODRIGUEZ, Incapacitacion y mandato, Madrid, La Ley, 2008, p. 262
1263.

62. A. 1 BErrOCAL LANZAROT, «El apoderamiento o mandato preventivo como instrumento
de proteccion».
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D’altra banda, encara que I'tltim paragraf de I’article 1732 CC sembla refe-
rir-se a dos suposits diferents, un fa referéncia al cas en que el mandant sigui «in-
capacitat» i ’altre, al cas en que el mandat s’hagi conferit especificament per al cas
d’«incapacitat» del mandant apreciada de conformitat amb el que disposa aquest,
itot i que hi ha autors que entenen que el precepte només és aplicable als casos
d’«incapacitacié» judicial i, per tant, la referéncia que aquest precepte fa a la «in-
capacitat» cal entendre que fa al-lusié a la «incapacitacié» del mandant,® la majoria
de la doctrina considera que el mandat preventiu no només s’aplica quan es pro-
dueix la «incapacitacié» judicial del mandant, sin6 també quan el mandat es déna
«para el caso de incapacidad de aquel», apreciada segons el que disposa el mateix
poderdant.* Aixi, mitjancant un certificat medic en el qual es fixi un determinat
grau de discapacitat, cal fer dependre la incapacitaci6 de ’apreciacié de certes per-
sones o parents o de la produccié d’algun fet extern com ara I’internament o no en
un centre medic, opcié que sembla que té més partidaris, com la de deixar la deter-
minaci6 d’aquest moment a I’apreciacié notarial.®®

Pel que fa a la forma, com que el legislador guarda silenci, regeix el principi
de llibertat de forma propi del contracte de mandat, tal com es despren de larticle
1710 del Codi civil espanyol.®® Per la seva banda, la Llei 1/2009 ha afegit un article
46 ter ala Llei del Registre Civil, el qual disposa que «en todo caso el notario au-
torizante notificard al Registro Civil donde constare inscrito el nacimiento del
poderdante las escrituras de mandato o de otra relacién o situacion juridica de la
que se derivara la atribucién de apoderamiento a favor de cualquier persona para
el caso de incapacidad del poderdante». S’imposa al notari autoritzant I’obligacié
de notificar al Registre Civil on estigui inscrit el naixement del poderdant «les es-

63. 1. SERRANO GARCIA, «Discapacidad e incapacidad en la Ley 41/2003, de 18 de noviembre»,
Revista Juridica del Notariado, nim. 52 (octubre-desembre 2004), p. 256 1 257; P. REPRESA POLO, «Auto-
tutela, mandato y tutela automatica de los incapaces», a Silvia Diaz ALaBART (dir.), La proteccion juri-
dica de las personas con discapacidad, Madrid, Ibermutuamur, 2004, p. 200.

64. C.de AMUNATEGUI RODRIGUEZ, Incapacitacion y mandato, p. 227-237; J. PEREZ DE VARGAS
Muroz, «Las reformas del derecho espafiol», p. 109; V. M. de Luna CUBErO, «Los poderes preven-
tivos», p. 66.

65. C.de AMUNATEGUI RODRIGUEZ, Incapacitacion y mandato, p. 232; M. ROVIRA SUEIRO, Re-
levancia de la voluntad de la persona, p. 135; M. PERENA VICENTE, Dependencia e incapacidad: Liber-
tad de eleccion del curador o del tutor, Madrid, Escuela Universitaria Ramén Areces, 2008, p. 971 98.

66. Assenyala la professora C. de AMUNATEGUI RODRIGUEZ, «Los poderes preventivos: un
apunte sobre su reciente regulacién en los cédigos civiles espafiol y francés», a Silvia Diaz ALABART
(coord.), Familia y discapacidad, Madrid, Editorial Reus, 2010, p. 46, que s’hauria d’haver exigit I’escrip-
tura publica com a requisit essencial del negoci, en consonancia amb el que passa en altres sistemes on
regeixen forts formalismes. Per la seva banda, per a E. MARTINEZ-PINEIRO CARAMES, «El apoderamiento
o mandato preventivo», p. 262 1263, no semblen admissibles els apoderaments preventius tacits.
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criptures» on es recullin els apoderaments preventius. Amb aixd no s’exigeix ne-
cessariament que per a la seva validesa s’hagin d’atorgar en una escriptura publica,
sind que, si es recullen amb aquesta forma, el notari autoritzant ho ha de notificar
al Registre Civil. Aixi, poden resultar valids els apoderaments continguts en un
document privat sense que les parts intervinents tinguin 1’obligacié de notifi-
car-ho al Registre Civil, tot i que tampoc se’ls impedeix fer-ho. Per la seva banda,
la Llei 20/2011, de 21 de juliol, del Registre Civil (que preveu una vacatio legis de
tres anys a comptar des de la seva publicaci6 en el Butlleti Oficial de I’Estat,
d’acord amb la disposici6 final desena), disposa en I’article 77 que «es inscribible
en el registro individual del interesado el documento publico de constitucién de
autotutela y el apoderamiento preventivo previstos en la legislacion civil».

Pel que fa al Codi de dret foral d’Aragd, igual que el Codi civil de Catalunya,
regula el mandat que no s’extingeix per la incapacitat o incapacitacié. El trobem
dins del capitol 11 («Delacién») del titol 11 («De las relaciones tutelares»), on I'arti-
cle 109 disposa que «[i]gualmente, cualquier persona mayor de edad y con la capa-
cidad de obrar suficiente podri, en escritura piiblica, otorgar un mandato que no se
extinga por su incapacidad o incapacitacién». Aquest precepte és a continuacié del
precepte que es dedica a autotutela o a la delaci6 feta a un mateix, i tots dos signi-
fiquen una manifestacié clara de ’'autonomia de la persona per a organitzar com
vulgui tant la seva esfera personal com la patrimonial, incloent-hi el nomenament
d’un tutor o curador per quan no pugui prendre decisions per si mateixa per manca
de capacitat d’entendre o de voler o perque esta incapacitada judicialment. Pérez de
Vargas considera que aquests poders exerceixen una funci6 quasitutelar.”

Cal destacar que la capacitat per a atorgar el mandat de proteccié és per a
qualsevol persona major d’edat i amb la capacitat d’obrar suficient. No només és
necessaria la majoria d’edat, siné també tenir una suficient capacitat d’obrar, tot i
que aixd no impedeix que qui hagi estat incapacitat parcialment no pugui convenir
tals mandats o poders si la senténcia d’incapacitacié no diu el contrari.

De la mateixa manera que en el Codi civil de Catalunya i en I’espanyol, sén
dues les modalitats de poders a les quals fa referencia Iarticle 109 del Codi de dret
foral d’Aragé. Explicitament es refereix a la seva no-extinci6 tant per la incapacitat
com per la incapacitacié del poderdant. No s’estableix cap forma particular per al
seu atorgament, perd, tal com disposa ’article 111 respecte a la seva publicitat,
«los documentos publicos a los que se refieren los articulos anteriores se comuni-
cardn de oficio por el Notario autorizante al Registro Civil, para su indicacién en
la inscripcién de nacimiento del interesado», de manera que el notari autoritzant
només ha de comunicar al Registre els documents ptiblics (escriptures publiques).

67. ].PEREZ DE VARGAS MUNOZ, «Las reformas del derecho espafiol», p. 133.
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Finalment, Iarticle 114.2 determina que el jutge, en una resolucié motivada (és
I’dnic ordenament on s’especifica aquesta exigencia), pot declarar extingit el man-
dat tant en constituir la institucié tutelar com posteriorment a instancia del tutor
o del curador. A diferéncia del que passa en el dret catala i de forma similar en el
dret estatal, el jutge pot per si sol, és a dir, sense petici6 del tutor, decretar Pextin-
ci6 del mandat preventiu, de la mateixa manera que el tutor o curador pot sol-
licitar posteriorment I’extincié de tal mandat.

Fora dels ordenaments nacionals, a Franca la Loz 7°2007-308, du 5 mars 2007,
portant réforme de la protection juridique des majenrs, modifica cent quaranta
articles del Codi civil (art. 388-515), en concret del llibre primer («De les per-
sones»), el titol X («De la minoria d’edat i de ’emancipacié»), que ara conté dos
capitols, el primer amb la rabrica «De la minoria d’edat», compost per quatre ar-
ticles generals (388, 388.1, 388.2 1 388.3) i dues seccions («L’administracid legal» 1
«La tutela», art. 390-413), i el segon anomenat «De I"emancipacié» (art. 413-
413.8), 1 el titol x1 («De la majoria d’edat i dels majors protegits per la Llei»),
que consta de tres capitols: el capitol 1 («Disposicions generals», art. 414-424), que
conté una disposici6 general (art. 414) i dues seccions, la primera anomenada «De
les disposicions independents de les mesures de proteccié» i la segona amb la
ribrica «De les disposicions comunes als majors protegits»; el capitol 11 («De les
mesures de proteccié6 juridica dels majors»), que consta de cinc seccions (seccié
primera, «De les disposicions generals», art. 425-427; secci6 segona, «De les dis-
posicions comunes a les mesures judicials», art. 428-432; seccid tercera, «De la
salvaguarda de la justicia», art. 433-439; secci6 quarta, «De la curatela i la tutela»,
art. 440-476; 1 seccid cinquena, «Del mandat de protecci6 juridica», art. 477-494);
i el capitol 11 («De les mesures d’acompanyament judicial», art. 495-495.9). Afe-
geix un nou titol x11 («De la gesti6 del patrimoni dels menors i majors d’edat sota
tutela») que es divideix en tres capitols: el capitol 1 («De les modalitats de gestié»,
art. 496-509), que s’ocupa de la gestié del patrimoni a través de les decisions del
consell de familia o del jutge de tuteles, aixi com dels actes que poden realitzar els
tutors en materia patrimonial; el capitol 11 («De la rendicid, verificacié i aprovacié
dels comptes dels tutors», art. 510-514), en el qual es busca la proteccié eficag de
la persona protegida permetent la intervencié de persones especialitzades, i el ca-
pitol 11 («De la prescripcié», art. 515), on es conserva el termini de prescripcié de
cinc anys a comptar des de la finalitzaci6 de la tutela per a totes les accions relati-
ves a la rendici6 de comptes, la reclamaci6 o el pagament d’assumptes derivats de
la tutela. A més del Codi civil, es modifica el Codi d’accié social i familia (CASF),
al qual s’afegeix un nou titol vir en el llibre segon sota la ribrica «Acompanyament
de la persona en materia social i pressupostaria», que consta d’un capitol dnic ti-
tulat «Mesures d’acompanyament social» (art. 271-1 a 271-8 CASF), i també es
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modifica el llibre quart, que du la nova rtibrica «Professions i activitats socials» 1
al qual s’afegeix un nou titol vi que es denomina «Mandataris judicials en la pro-
teccid de la gent gran» (art. 471-1 2 471-9 CASF).

Es mantenen les mesures tradicionalment contingudes en el Codi civil frances
(Code civil, Cc), com la sauvegarde de justice (art. 433-439 Cc), de la qual ens ocu-
parem en I’apartat segiient, la tutelaila curatela (art. 440-476 Cc). Aixi mateix, s’in-
clou per primera vegada entre aquestes mesures un nou mecanisme de proteccié
juridica de caracter contractual denominat per la llei mandat de protection future
(mandat de proteccié futura), del qual a continuacié farem breument ’oportuna
referéncia. Tot aix0 s’ha d’encabir sota: el principi de necessitat (art. 428 Cc), ja que
la mesura de la proteccié judicial i, en consequiéncia, la posada sota tutela o cura-
tela no poden dur-se a terme sind en cas de necessitat, és a dir, en el cas de persones
amb problemes mentals o fisics constatats medicament que els impedeixin atendre
els seus interessos per si mateixes; el principi de subsidiarietat, ja que, com disposa
igualment I’esmentat article 428 Cc, la mesura de la proteccié judicial només és
procedent quan no puguin ser prou atesos els interessos de la persona; i el principi
de proporcionalitat, perque, com estableix I’apartat segon d’aquest precepte,
aquesta mesura ha de ser proporcionada i individualitzada en funcié del grau d’al-
teraci6 de les facultats personals de la persona interessada. El legislador frances
opera en la linia de flexibilitzar I’adopcié de mesures de proteccié de la persona,
adaptar-les i graduar-les a cada cas concret, 1 permetre, aixi mateix, la plena opera-
tivitat de I’autonomia de la voluntat mitjangant els esmentats mandats de proteccié
juridica i recérrer només subsidiariament a la tutela o a la curatela quan no existeix
tal instrument convingut per la part afectada.

Per a Gallego Dominguez, el mandat de proteccid es pot definir com «aquella
figura de proteccion juridica contractual que permite a una persona con capacidad
suficiente organizar su propia proteccién para un momento futuro en que no esté
ya en condiciones de formar y expresar su voluntad», i afegeix que «mediante esta
figura un sujeto con capacidad suficiente —mandante— otorga a uno o varios man-
datarios su representacion y la gestién de sus asuntos patrimoniales y/o la protec-
cién de su persona para el caso en que por una de las causas del articulo 425 del Cédi-
go Civil—razones p31qu1cas ofisicas, queleimpidanladeclaracién devoluntad—no
pueda atender por si sola a sus intereses (articulo 477.1), evitando de esta manera el
establecimiento de un medida de proteccién juridica judicial».®® Es tracta d’un con-
tracte de mandat pel qual resulten aplicables supletoriament les disposicions relati-

68. 1. GaLLEGO DowmiNGUEZ, «Consideraciones sobre el mandato de proteccién futura en
el derecho francés», a José PEREZ DE VarGAs MuNoz (dir.), La encrucijada de la incapacitacion y la
discapacidad, p. 292.
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ves a aquest contracte que contenen els articles 1984-2010 del Code civil i en tot
allo que no sigui incompatible amb aquesta institucid juridica. Pot atorgar aquest
mandat qualsevol persona fisica, major d’edat o menor emancipat, que no estigui
sotmesa a tutela; si estd sotmesa a curatela necessitara |assistencia del curador
(art. 477.11477.2 Cc).*” No cal dir que no poden subscriure un contracte com el
que ens ocupa els menors d’edat no emancipats. Respecte a qui pot ser mandatari,
potser-ho tota persona fisica escollida pel mandantiles persones juridiques inscri-
tes en la llista de mandataris judicials per a la proteccié de majors que preveu I’ar-
ticle 471-2 CASF (art. 480.1 Cc¢). El mandant pot nomenar un o diversos mandata-
ris en un mateix contracte i pot distribuir o no entre ells les funcions (art. 477.1 Cc),
perd, en tot cas, durant tota I’execucié del mandat els mandataris han de gaudir de
capacitat civil 1 han de complir les condicions exigides per als carrecs tutelars en
els articles 395 i 445, Gltim paragraf,”® Cc, tal com exigeix I’article 480.2 Cc. Per
a Pefectivitat del mandat cal ’acceptacié del mandatari (art. 489 1492 Ck, 3r par.).

El Code civil considera dues modalitats de mandat: el mandat de proteccié
futura per a un mateix i el mandat de protecci6 futura per a un altre. En aquest
segon suposit, s’atorga a favor del fill, tant menor com major d’edat, el progenitor
o progenitors del qual tinguin assumida la carrega material i afectiva. Perque tin-
gui lloc, cal que el fill no pugui vetllar tot sol pels seus interessos segons una de les
causes que preveu 'article 425 del Code civil i que els pares o I'dltim supervivent
no es trobin sotmesos a tutela o curatela. La data en qué comengara a tenir efecte
el mandat sera la de la mort del mandant, és a dir, del progenitor que hagi efectuat
la designacid, o la del dia en qué el mandant no pugui tenir cura del seu fill.”? Aix{

69. Article 477.2 Cc: «La personne en curatelle ne peut conclure un mandat de protection
future qu’avec I’assistance de son curateur».

70.  No podran ser tutors (mandataris): 1) els menors d’edat no emancipats, excepte si sén el
pare o la mare del menor sota tutela; 2) els majors d’edat que es beneficiin d’una mesura de proteccié
juridica prevista en aquest Codi; 3) les persones que han estat privades de la patria potestat; 4) les per-
sones a les quals se’ls ha prohibit ’exercici de carrecs tutelars en aplicacié del Codi penal.

Per altra banda, l’article 445.2 del Code civil prohibeix als membres de professions mediques i
de farmacia 1 als auxiliars medics, que puguin exercir un carrec de curador o de tutor en relacié amb
els seus pacients.

71.  Article477.1 Cc: <Toute personne majeure ou mineure émancipée ne faisant pas I’objet d’une
mesure de tutelle peut charger une ou plusieurs personnes, par un méme mandat, de la représenter pour
le cas ot, pour I"une des causes prévues a Iarticle 425, elle ne pourrait plus pourvoir seule i ses intéréts».

72.  Article 477.3 Cc: «Les parents ou le dernier vivant des pere et mere, ne faisant pas 'objet
d’une mesure de curatelle ou de tutelle, qui exercent Iautorité parentale sur leur enfant mineur ou
assument la charge matérielle et affective de leur enfant majeur peuvent, pour le cas ou cet enfant ne
pourrait plus pourvoir seul A ses intéréts pour 'une des causes prévues a I’article 425, désigner un ou
plusieurs mandataires chargés de le représenter. Cette désignation prend effet 2 compter du jour ot le
mandant décéde ou ne peut plus prendre soin de 'intéressé».
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mateix, el mandat de proteccié considera dues formes de celebracié: en un do-
cument public notarial (art. 489-491 Code civil) o en un document privat (art.
492-494 Code civil), amb els diferents efectes que comporten I'una i ’altra.”” En
relacié amb aquest tltim document, s’exigeix que estigui datat i signat pel mateix
mandant, acceptat i signat pel mandatari i ratificat per un advocat, o que s’utilitzi
el contracte tipus que ha de figurar en el corresponent decret, tal com estableix
Iarticle 492 Cc.”* Aquest contracte tipus ha estat aprovat pel Décret n°2007-1702,
du 30 novembre 2007, relatif an modeéle de mandat de protection future sous seing
privé, que ha estat substituit pel que conté I’annex del Décret n° 2009-1628, du 23
décembre 2009, relatif a Lappel contre les décisions du juge des tutelles et les déli-
bérations du conseil de famille et modifiant diverses dispositions concernant la pro-
tection juridique des mineurs et des majeurs.

Quan ens trobem davant un contracte de mandat de proteccié celebrat en
benefici d’un tercer (fill menor o major d’edat), s’exigeix necessariament docu-
mentacid publica notarial (art. 477 Cc, tltim par.). El mandat notarial, com a do-
cument privat, pot referir-se tant a ’ambit patrimonial com al personal del man-
dant, o només a un d’aquests ambits.

Respecte al contingut patrimonial, pot ser general o especial; ara bé, si és no-
tarial i amb caracter general, es refereix a tots els actes patrimonials que el tutor
pot realitzar sol 0 amb autoritzacié judicial (actes d’administracié i actes de dis-
posicié a titol onerds, ja que per als actes de disposicid a titol gratuit cal ’autorit-
zaci6 del jutge de tuteles, tal com estableix I’article 490 Cc). Si, en canvi, és privat,
es limita als actes de gestié de menor importancia, en concret als actes que el tutor
pot realitzar sense autoritzacid judicial. Si és necessari en interes del mandant
realitzar un acte per al qual el tutor necessita autoritzacié judicial o un acte que
no esta previst en el mandat, el mandatari ha de sol'licitar ’autoritzacié judicial
(art. 493 Cc). Respecte a’esfera personal, la intervencié del mandatari s’estén, tant
si el mandat és notarial com si és privat, als drets 1 les obligacions establerts en els
articles 457.1 2 459.2 Cc, i es considera no escrita tota clausula contraria a aquests
(art. 479.1 Cc). En principi, el mandant és qui ha de prendre les decisions perso-
nals que el concerneixen en relacié amb el seu estat, després d’haver rebut tota la
informacid necessaria adaptada a la seva capacitat de comprensié per part de la
persona encarregada de la seva proteccié. Només en cas d’impossibilitat del man-

73.  Article477.4 Cc: «Le mandat est conclu par acte notarié ou par acte sous seing privé. Toute-
fois, le mandat prévu au troisieme alinéa ne peut étre conclu que par acte notarié».

74.  Articles 492.11492.2 Cc: «Le mandat établi sous seing privé est daté et signé de la main du
mandant. Il est soit contresigné par un avocat, soit établi selon un modele défini par décret en Conseil
d’Ertat.

»Le mandataire accepte le mandat en y apposant sa signature».

105



ANA ISABEL BERROCAL LANZAROT

dant el jutge pot preveure I'assisténcia o fins i tot autoritzar la representacié del
mandatari envers la persona protegida (art. 479.1 Cc). Aixi mateix, el mandat pot
autoritzar el mandatari a exercir les funcions que el Codi de salut publica i el
Codi d’accid social i familia confereixen al representant tutelar o a la persona de
confianca (art. 479.2 Cc).

El mandat, en qualsevol modalitat, té efecte quan el mandant no pot atendre
per sisol els seus interessos. Amb aquesta finalitat, el mandatari ha de presentar, al
secretari del tribunal d’instancia, el mandat i un certificat medic signat per un
facultatiu escollit del llistat que té el fiscal i en el qual es constati ’alteracié de les
facultats del mandant que li impedeixen atendre per si mateix els seus interessos
(art. 425 Cc). El secretari, un cop constatada aquesta situacid, ha de visar el mandat
i determinar la seva entrada en vigor, 1 ha de tornar després els documents al man-
datari (art. 481 Cc). Mentre el mandat no s’hagi comengat a exercitar, el mandant
pot modificar-lo o revocar-lo, perd s’ha de fer d’acord amb les mateixes formes;”
per aixd, si el mandat és notarial, qualsevol modificacié o revocacié que faci el
mandant s’ha de fer igualment en forma notarial (art. 489.2 Cc). Aixi mateix,
el mandatari pot renunciar al mandat; si és notarial, ho ha de fer en els termes de
Iarticle 489.2 Ccin fine i, si és privat, en els termes de I’article 492.3 Cec.

En qualsevol de les modalitats i formes, el mandat ha de ser executat perso-
nalment pel mandatari, encara que pot recérrer a un tercer quan es tracti d’actes
de gesti6 patrimonial 1 en circumstancies especials (art. 482.1 Cc). El mandatari
ha de respondre d’acord amb les condicions que preveu 'article 1992 del Cc i pel
tercer que el substitueix, en els termes de I’article 1994 Cc (art. 482.2 Cc). No obs-
tant aixd, com que el mandat és de proteccié futura i habitualment de caracter gra-
tuit, la responsabilitat del mandatari s’haura de considerar amb certa benevolencia,
tal com recomana I’article 1999 Ck, perd no si és a titol onerds.

El mandat es pot extingir per les causes que estableix Iarticle 483 Cc: 1) pel
restabliment de les facultats personals de la persona interessada; 2) per la mort de
la persona protegida o perqué aquesta passa a tutela o curatela, llevat que hi hagi
una decisi6 contraria del jutge que ha establert aquesta mesura; 3) per la mort del
mandatari; 4) per la revocacié del jutge de tuteles a instancia de qualsevol persona
interessada, perd en casos molt limitats.”® Es poden, en tot cas, suspendre els efec-

75. Respecte al mandat en un document privat, I’article 429.3 Cc disposa: «Tant que le mandat
n’a pas regu exécution, le mandant peut le modifier ou le révoquer dans les mémes formes et le manda-
taire peut y renoncer en notifiant sa renonciation au mandant».

76. Article 483.4 Cc: «Sa révocation prononcée par le juge des tutelles 4 la demande de tout
intéressé, lorsqu’il s’avere que les conditions prévues par I’article 425 ne sont pas réunies, lorsque les
régles du droit commun de la représentation ou celles relatives aux droits et devoirs respectifs des
époux et aux régimes matrimoniaux apparaissent suffisantes pour qu’il soit pourvu aux intéréts de
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tes del mandat durant el temps en qué estigui en funcionament la mesura de la
salvaguarda de la justicia (art. 483 Cc), 1 aixi mateix qualsevol persona interessada
pot impugnar el mandat davant del jutge de tuteles o pot demanar que aquest es
pronuncii sobre les condicions i modalitats de la seva execuci6 (art. 484 Cc).

Pel que fa a la durada del mandat, no hi ha cap disposicié que la concreti, de
manera que estem davant d’un mandat per temps indefinit; tot i aixi, les mesures
de proteccid legal es limiten a cinc anys.”

El mandatari ha de retre comptes de la seva gestié anualment (art. 486.2 1
511 Cc)ien finalitzar el seu mandat (art. 486.2, 4871491 Cc). Aixi mateix, si resul-
ta encarregat de ’'administraci6 dels béns del mandant, ha de fer un inventari dels
béns d’aquest, inventari que s’ha d’actualitzar durant I’execucié del mandat
(art. 486.1 Cc).”® Finalment, els actes realitzats pel mandant poden ser rescindits
per lesid, reduits per excés o anul-lables en virtut de Iarticle 414.1 Cc.” Tot 1 aixi,
el dret frances esta inspirat d’alguna manera en el denominat Mandat donné en
prévision de I'inaptitude du mandant, regulat en el Codi del Quebec d’acord amb
la modificacié portada a terme per la Llei de 15 d’abril de 1990.

la personne par son conjoint avec qui la communauté de vie n’a pas cessé ou lorsque ’exécution du
mandat est de nature a porter atteinte aux intéréts du mandant».

77.  Article 487: «A Pexpiration du mandat et dans les cing ans qui suivent, le mandataire tient
a la disposition de la personne qui est amenée a poursuivre la gestion, de la personne protégée si elle a
recouvré ses facultés ou de ses héritiers I'inventaire des biens et les actualisations auxquelles il a donné
lieu ainsi que les cing derniers comptes de gestion et les pieces nécessaires pour continuer celle-ci ou
assurer la liquidation de la succession de la personne protégée».

78. En un estudi més profund d’aquests preceptes, vegeu, entre altres, I. GALLEGO DOMIN-
GUEZ, «Consideraciones sobre el mandato de proteccién futura, p. 288-329; I. GALLEGO DOMINGUEZ,
«La proteccién de las personas mayores en el derecho civil francés», a Libro homenaje al profesor Ma-
nuel Cuadrado Iglesias, vol. 1, Colegio de Registradores de la Propiedad, Madrid, Thomson-Civitas,
2008, p. 515-580; M. PERENA VICENTE, «Autotutela y mandato de proteccién futura en el Cédigo
de Napoleén. La Ley de 5 de marzo de 2007», Revista Critica de Derecho Inmobiliario, nim. 703
(setembre-octubre 2007), p. 2235-2253; I. SERRANO GARCcia, «El mandato de proteccién futura. Una
solucién francesa para la proteccién patrimonial de los majeurs protegées», Revista General de Le-
gislacion y Jurisprudencia, ntim. 4 (octubre-desembre 2008), p. 743 i seg.; ]. COMBRET, «Las personnes
vulnérables en el derecho francés», a Silvia Diaz ALABART (coord.), Familia y discapacidad, Madrid,
Editorial Reus, 2010, p. 71-94.

79. Article 488: «Les actes passés et les engagements contractés par une personne faisant
I’objet d’un mandat de protection future mis a exécution, pendant la durée du mandat, peuvent étre
rescindés pour simple 1ésion ou réduits en cas d’exces alors méme qu’ils pourraient étre annulés en
vertu de larticle 414-1. Les tribunaux prennent notamment en considération I'utilité ou I'inutilité
de ’opération, 'importance ou la consistance du patrimoine de la personne protégée et la bonne ou
mauvaise foi de ceux avec qui elle a contracté.

L’action n’appartient qu’a la personne protégée et, apres sa mort, a ses héritiers. Elle s’éteint par
le délai de cing ans prévu a Particle 1304».
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A Alemanya, el paragraf 672 del Biirgerliches Gesetzbuch (BGB)¥ estableix
expressament la no-extinci6 del mandat per la incapacitat sobrevinguda del man-
dant, i, per tant, també la no-extincié del poder atorgat (§ 168 BGB),* sens perjudi-
cidel que disposa el paragraf 1901 del BGB, en el qual s’indica que «qui es trobi en
possessié d’un escrit en el qual s’ha apoderat una altra persona, ha de posar-ho
en coneixement del jutge de tuteles una vegada I'atorgant tingui coneixement que
s’ha iniciat un procediment per al nomenament d’un assistent legal. El Jutjat de
Tuteles pot exigir sobre aixo la presentacié d’una copia». Aquests poders sén els
anomenats Versorgevollmacht.®

En altres drets de tall anglosaxd, com ’ordenament angles, al costat del
power of attorney (poder ordinari), que s’extingeix per la incapacitat del mandant,
s’admet el lasting power of attorney, la regulacié del qual es troba en la Mental
Capaciry Act 2005 i el qual es caracteritza per ser un poder irrevocable per al cas
d’incapacitat de I’atorgant i per estendre el seu contingut no només a ’esfera pa-
trimonial d’aquest, sind també a I’esfera personal del subjecte en tot allo referent
a la seva atencié 1 alimentacié. El control del compliment de les diferents forma-
litats que per a aquests poders s’exigeix en la Mental Capacity Act 2005, el porta
a terme el public gnardian; i sila persona no ha atorgat un poder preventiu, la de-
terminacié de la seva cura personal i patrimonial correspon a la Court of Pro-
tection.

En I’ordenament italid no és possible I’existencia d’apoderaments o mandats
preventius, ja que el Codice civile determina I’extinci6 del mandat per incapacitat
del mandant en el seu article 1722.4.%

80. El paragraf 672 BGB estableix que «en cas de dubte, el mandat no s’extingeix per la mort
del mandant o per devenir aquest incapag d’obrar. Si s’extingeix el mandat, el mandatari, si existis un
perill vinculat a la demora, ha de continuar la gestié del negoci conferit fins que I’hereu o el represen-
tant legal del mandant pugui atendre d’una altra manera la gestié; mentrestant el mandat es considera
prorrogat».

81. Elparagraf 168 BGB disposa en relacié amb ’extincié del poder que «[1]’extinci6 del poder
es determina per la relaci6 juridica subjacent en la seva concessié. El poder és revocable tot i subsistir la
relaci6 juridica, llevat que d’aquesta mateixa relaci6 resulti una altra cosa. A la declaraci6 de revocaci6
s’aplica per analogia la disposici6 del § 167, apartat 1».

82. Enrelacié amb el dret alemany, vegeu B. HOHL i M. VALDING, «Protection des personnes
vulnérables. Le droit frangais devrait-il s’inspirer du droit alemand?», Gazette du Palais. Doctrine,
ndam. 99 (7-8 abril 2000), p. 635.

83. Larticle 1722.4 del Codice civile estableix: «II mandato si estingue: 4. Per la morte, 'in-
terdizione o I'inhabilitazione del mandante o del mandatario. Tuttavia il mandato che ha per oggetto
il compimento di atti relativi all’esercizio di un’ impresa ¢ continuato, salvo il diritto di recesso delle
parti o degli eredi».
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3. L’ASSISTENCIA EN EL CODI CIVIL DE CATALUNYA
3.1. CONCEPTE I NATURALESA JURIDICA

Com hem exposat en linies precedents, el legislador catala pretén flexibilitzar
la resposta juridica davant la perdua progressiva de facultats cognitives i volitives
de la persona, i encara que manté les institucions de proteccié tradicionals vincu-
lades a la incapacitaci6, també en regula d’altres que operen o poden operar even-
tualment al marge d’aquesta, ja que s’és conscient que en molts casos la persona
amb discapacitat o els seus familiars prefereixen no promoure la incapacitacié.
Aquests diversos regims sobre els quals opera el legislador i que es plasmen en el
llibre segon del Codi civil de Catalunya es mostren d’acord amb el deure de res-
pectar els drets, la voluntat i les preferencies de les persones i amb els principis de
proporcionalitat, de temporalitat i d’adaptaci6 a les circumstancies de les mesures
de proteccid en la linia establerta en la Convencié sobre els Drets de les Persones
amb Discapacitat, de PONU. Es per aquest motiu que el model dissenyat en el
Codicivil de Catalunya esta guiat per la idea de considerar la incapacitacié com un
recurs massa drastic i a vegades poc respectuds amb la capacitat natural de la per-
sona protegida, i només adoptable quan sigui estrictament necessari i amb el ma-
xim respecte a la voluntat, els drets 1 les preferéncies de la persona, i ofereix noves
solucions, per ala gestié i la proteccié de la persona i el patrimoni de les persones
discapacitades, allunyades del rigid sistema tutelar.®*

El binomi capacitat-incapacitat ha de ser objecte d’una revisié en la linia de
la flexibilitzacié i la proporcionalitat manifestada, ates que hi ha persones amb
discapacitat que I’ajuda que necessiten a vegades és de representacié o substitucié
de la seva actuaci, de complement o, simplement, d’assistencia. En aquest con-
text, el nou instrument de I’assistencia es regula dins del titol 11 («Les institucions
de proteccid de la persona»), en el capitol vi, anomenat «Lassistencia» (art. 226-1
a226-7 CCCat). Mitjangant I’assistencia, una persona major d’edat en qui concor-
re una causa de disminucid no incapacitant de les seves facultats fisiques o psiqui-
ques pot prendre la decisi6 de sol-licitar al jutge el nomenament, en un procedi-
ment de jurisdicci6 voluntaria, d’un assistent perque tingui cura de la seva persona
i el seu patrimoni i exerceixi les funcions que li atribueixi la mateixa persona assis-
tida i que es determinin en I’acte de nomenament.

Es tracta d’una institucié a la mida de les necessitats de la persona assistida 1
que ella mateixa conforma segons les seves necessitats en el joc de I'autonomia de

84. Com a exemple d’aixd trobem la pretutela, I’autotutela o curatela i els apoderaments pre-
ventius, ja analitzats, o la progressiva regulacio revitalitzadora de la guarda de fet.
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la seva voluntat. La seva funcié no és representar i suplir la voluntat de la persona
assistida, siné completar la seva capacitat en determinades actuacions que afecten la
seva esfera personal i1 patrimonial i que apareixen contingudes en el corresponent
acte judicial. No obstant aixd, com que I’assistent té facultats d’administracid, té
també una mica de capacitat de representacid, si bé cal considerar-la excepcional.®®
Com que es tracta d’un instrument flexible en la seva confeccié i susceptible
d’adaptabilitat a les situacions concretes que sorgeixin, res no impedeix que la per-
sona assistida, mentre tingui prou capacitat, pugui modificar-ne I’abast.

Dassistencia no es vincula a la manca de capacitat o a la presumlble perdua
progressiva d’aquesta, siné que opera sobre una persona capag perd amb una dis-
minucié de les seves facultats fisiques o psiquiques no susceptible de constituir
una causa d’incapacitacié i que pot ser conseqiiencia de I’edat, d’un retard mental
lleu o de qualsevol altre tipus de disminucid, com, per exemple, com a conseqiien-
cia d’un accident o d’una llarga malaltia que limita la possibilitat d’actuacié de
I'individu; si aquesta institucid no existis, determinaria la constitucié d’una guar-
da de fet o donaria lloc a una incapacitacid, amb el conseglient sotmetiment a tu-
tela o curatela. No obstant aix0, I"apoderament preventiu en les dues modalitats
que considera ’article 222-2.2 CCCat (’apoderament preventiu en sentit estricte
0 ad cautelam, 11’apoderament continuat o amb subsistencia d’efectes), si bé amb
la novetat ja apuntada en el Codi civil de Catalunya sobre la seva eficacia juridica
sense necessitat d’instar la incapacitacié judicial del poderdant i constituir for-
malment la tutela, la guarda de fet o la constitucié de la tutela o la curatela, parteix
de I’existencia d’una perdua progressiva de la capacitat.

La figura de I’assistent es pot assemblar a la del curador,* si bé probablement
el legislador catala ha tingut present la regulacié alemanya de I'assistent («Be-

85. Vegeu, en aquesta linia, J. A. MARTIN PEREZ, «La asistencia como alternativa a los ins-
trumentos tradicionales de proteccién de personas con discapacidad. Notas sobre el nuevo derecho
de personas en Catalufia», a Reyes BARRADA ORELLANA, Martin GARRIDO MELERO i Sergio NASARRE
AZNAR (coord.), El nuevo derecho de la persona y de la familia, Barcelona, Bosch, 2011, p. 162;
J. A. MARTIN PEREZ, «Discapacidad y modificacién de la capacidad de obrar: revisién del modelo de
proteccién basado en la incapacitacién», a Francisco de P. BLasco Gasco, Mario E. CLEMENTE MEORO,
Francisco Javier ORDUNA MORENO, Lorenzo PRaTS ALBENTOSA i Rafael VERDERA SERVER (coord.), Es-
tudios juridicos en homenaje a Vicente L. Montés Penadés, t. 11, Valencia, Tirant lo Blanch, 2011, p. 1480.

86. M. PERENA VICENTE, «La Convencién de Naciones Unidas», p. 201, assenyala que pot assi-
milar-se a la curatela voluntaria, «en la que el propio interesado designa una persona que debe asistirle
en ciertos actos de especial trascendencia, autolimitando su propia capacidad de obrar con la finalidad
de estar protegido frente a sus propios actos, que pueden ser gravemente perjudiciales para sus inte-
reses». Vegeu J. A. MARTIN PEREZ, «La asistencia como alternativa a los instrumentos tradicionales»,
p-163,1]. A. MARTIN PEREZ, «Discapacidad y modificacion de la capacidad de obrar», p. 1481, qui pre-
cisa que el seu caracter permanent fa que s’assembli més al curador que al defensor judicial.
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treuung», par. 1896-1908 BGB). Tot i aixi, convé recordar que a Alemanya 'insti-
tut de I’assistencia va anar acompanyat de I’eliminacié de la incapacitacié i de la
derogaci6 de la tutela i la curatela; a Franca, de la sanvegarde de justice (art. 433-
439 Coc), 1 a Italia, de I’administracié de suport (art. 404-413 Codice civile), que
analitzarem posteriorment. Igualment, és capa¢ d’adaptar-se a les circumstancies
personals i patrimonials de la persona protegida amb un ampli marge d’actuaci6
que fixaran els jutges. En tot cas, la constitucié de I’assistencia que preveu el Codi
civil de Catalunya és voluntaria, de caracter gratuit i amb un abast personal i pa-
trimonial, tot i que el seu nomenament és judicial.

3.2. CARACTERISTIQUES

Sobre la base de la seva regulacid, la doctrina determina les segiients caracte-
ristiques de I’assistencia:’

a) Es una institucié de promocié sempre voluntaria, ja que només es consti-
tueix a peticié expressa de la mateixa persona assistida, la qual sol-licita al jutge
I’adopcié de la mesura. Coincideix amb I’apoderament preventiu, i els suposits
d’autotutela i d’autocuratela sén la seva determinacié voluntaria. Es diferencia
de 'apoderament preventiu en la seva constitucié judicial, i de 'autotutela i de
’autocuratela, en qué no hi ha necessitat de declaracié d’incapacitacié prévia i en
queel procedlment per a la seva adopci6 és voluntari i no contradictori.

b) Es una institucié que es constitueix per mandat judicial en ’ambit d’un
expedient de jurisdiccié voluntaria. La seva constitucié judicial en els termes
apuntats l’equipara amb la tutela, la curatela i el defensor judicial, i es distingeix de
les dues primeres en qué no requereix una declaracié prévia d’incapacitacié i en
que no cal un judici contradictori.

¢) Es una institucié complementadora de la capacitat, i no supletoria d’aques-
ta, en la qual cosa s’assembla amb la curatela, si bé pel fet de dotar I’assistent de
facultats administratives té quelcom de representacié.

d) Es una institucio estable i de durada permanent. El fet que no es requerei-
xi la intervencié de I’assistent de manera constant i continuada no predetermina el
seu caracter estable i la seva durada en el temps, mentre no concorri una causa
d’extincié o de modificacid.

e) Té un contingut tant personal com patrimonial, i correspon a ’autoritat

87. Vegeu, per totes, M. A. MARTINEZ GARCIA, «Instituciones de proteccién: la asistencia»,
p. 1461147
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judicial fixar el moment de la seva constitucid, sens perjudici que posteriorment
es modifiqui.

f) Es una instituci6 de naturalesa gratuita, llevat que la mateixa persona assis-
tida hagi previst algun ingrés per a I’assistent de manera especifica.

3.3. REGIM JURIDIC
3.3.1. Elements personals

Lapersona assistida o promotora de I'assisténcia és la persona major d’edat que
no pot tenir cura de la seva persona o el seu patrimoni a causa d’una dis-
minucié no incapacitant de les seves facultats fisiques o psiquiques. No es vincula
necessariament a la manca de capacitat, sind que, basant-se en el lliure desenvo-
lupament de la personalitat, permet que determinats collectius especialment
vulnerables puguin decidir com protegir la seva persona i el seu patrimoni sense
recérrer al drastic instrument de la incapacitacid. La persona assistida ha de ser ma-
jor d’edat i ha de tenir plena capacitat d’obrar, ja que no pot promoure la constitu-
ci6 de I’assistencia la persona que esta afectada d’una discapacitat incapacitant de
les seves facultats fisiques o psiquiques o qui no té capacitat d’obrar, i, en tot cas,
s’ha de veure afectada per una disminucié no incapacitant de les seves facultats fisi-
ques o psiquiques que s’entendra que té lloc quan no tingui un abast suficient per a
provocar una manca d’autogovern de la persona. Es cert que un autogovern limitat
0 minvat pot comportar la incapacitacié del subjecte i la seva submissié a curatela,
pero encara que aqui partim del fet que no hi ha una manca d’autogovern, com que
és limitat o minvat pot determinar Poperativitat de Iassistencia atesa I'excepciona-
litat de la incapacitacid i la necessitat d’arbitrar mesures de suport més respectuoses
amb la capacitat natural del subjecte i amb els seus desitjos.

En tot cas, cal preguntar-se a qui correspon determinar aquesta disminucié
no incapacitant de les facultats fisiques o psiquiques. Sembla que en una institu-
ci6 de constituci6 judicial correspon al jutge fer una valoracié o un reconeixement
de la persona sol-licitant de ’assistencia, per la qual cosa el jutge pot recérrer, entre
altres proves, als informes de facultatius que poden determinar I'existéncia d’una
disminuci6 de les facultats fisiques o psiquiques per una malaltia o deficiencia, en-
cara que el reflex d’aquesta disminuci6 en I'autonomia de la persona es deixa en
dltima instancia a la completa apreciaci6 judicial. No obstant aixo, partint de la
base voluntaria de la institucid, el promotor de I’assistencia també pot proporcio-
nar informes o qualssevol altres dades que puguin determinar aquesta disminucié
no incapacitant, coadjuvant d’aquesta manera en la tasca judicial.
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Formen part d’aquest col-lectiu les persones grans o les persones discapaci-
tades amb un retard mental lleu, els borderline intel-lectual functioning o sub-
average intel-lectual functioning (o, com s’anomenen ara, les persones amb un
funcionament intel-lectual limit [FIL])* i, en general, les persones majors d’edat
en les quals pot concérrer alguna disminucié no 1ncapa01tant de les seves facultats
fisiques o psiquiques, per exemple, com a conseqtiencia d’un accident o de la con-
valescéncia d’una llarga malaltia.”

88. Com assenyala J. ARTIGAS-PALLARES, «El funcionamiento intelectual limite en el marco
de los trastornos del neurodesarrollo», a Luis SALVADOR-CARULLA, Mencia Ruiz GUTIERREZ-COLOSIA
1 Margarida NADAL Pra (coord.), Manual de consenso sobre funcionamiento intelectual limite (FIL),
Madrid, Fundacién Aequitas i Caja Madrid (Obra Social), 2011, p. 80, el funcionament intel-lectual
limit esta pobrament definit en el DSM IV TR (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders,
4a ed., text revisat, American Psychriatric Association, 2000). S’inclou com una categoria denominada
«Altres condicions que poden ser focus d’atenci6 clinica». Dins d’aquest apartat es defineix el FIL per
afer referéncia als individus el coeficient intel-lectual (CI) dels quals es troba dins la franja d’edat entre
71185. No es fa cap altra consideracié especifica tret que s’ha d’establir el diagnostic diferencial amb
retard mental (RM). El Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM) recomana que
aquesta categoria es codifiqui en Ieix 11, de manera que té la mateixa consideracié que I'RM o que els
trastorns de personalitat.

Per la seva part, J. GARcia IBANEZ, R. MARTINEZ-LEAL i F. AGUILERA, «Funcionamiento inte-
lectual. Limite y ciclo vital», a Luis SALvADOR-CARULLA, Mencia Ruiz GuTiERREZ-COLOSIA i Marga-
rida NADAL Pra (coord.), Manual de consenso sobre funcionamiento intelectual limite (FIL), p. 111,
disposen que «el ciclo vital de una persona con FIL se va complicando con el paso de los afios. Como
personas fronterizas entre las personas con inteligencia normal y las personas con discapacidad inte-
lectual, segtin las circunstancias que aparezcan en su vida y segtin sus capacidades de afrontamiento de
las situaciones que podemos considerar como desfavorables, van a acercarse a un lado o a otro de esa
frontera. Sila desviacién se produce en el sentido de la discapacidad intelectual, las repercusiones emo-
cionales de las situaciones de fracaso y las vivencias de la percepcién de ser diferente van a complicar
la evolucién y se van a sumar aspectos que pueden repercutir en la salud mental de estas personas y en
su conducta, facilitando la aparicién en estas personas fragiles y vulnerables de algunos trastornos».

89. M. D. Barpajf GALVEZ, «Instituciones tutelares como formas de proteccién del incapaci-
tado en derecho civil cataldn (especial referencia a la asistencia)», a Sergio LLEBARIA SAMPER (coord.),
Un codi per al dret civil de Catalunya: idealisme o pragmatisme? (Estudis en commemoracié del 50
aniversari de la Compilacic), Barcelona, Bosch, 2011, p. 193, n. 30, assenyala que «la asistencia tam-
bién puede presentarse como un medio de proteccién muy acorde para las situaciones de merma de las
facultades fisicas, incluso permanentes, que, sin afectar al grado de discernimiento de la persona y por
tanto, sin impedir la posibilidad de gobernarse por si misma, si suponen una disminucién de su aptitud
paraafrontar la vida social y juridica. Quedaria siempre a salvo el supuesto en el que la enfermedad fisica
excluyera la comunicacién con el exterior en grado suficiente que impidiera la manifestacién de la vo-
luntad o querer interno»; i afegeix en una nota al peu: «junto a los tradicionales defectos fisicos, van apa-
reciendo en la realidad juridica nuevas enfermedades con un origen fisico, tales como la arteriosclerosis
o progresiva disfuncién de las facultades fisicas de las personas que las padecen; la alexia, o ceguera
de la palabra, cuando es de tal entidad que quien la padece no entiende ninguna informacién sensorial
derivada dela palabra, siempre que afecte a la triple esfera auditiva, tictil y visual; la afasia, siempre que
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Lassistent ha de ser una persona major d’edat amb capacitat d’obrar plena i
en la qual no concorrin algunes de les causes d’inhabilitacié previstes en Iarti-
cle 222-15 CCCat en ’ambit de la tutela. Aquesta remissié s’ha de modular ate-
nent la diferent naturalesa de la tutela i I’assistencia: mentre que la primera consti-
tueix una institucié de proteccié respecte d’una persona que no té plena capacitat
d’obrar il’opinié de la qual pot no ser rellevant o simplement no existir, el promo-
tor de I’assisténcia és, en principi, una persona capag, per la qual cosa s’ha de res-
pectar la seva voluntat pel que fa al nomenament o 'exclusié d’alguna persona per
a exercir la funcié d’assistencia. Aixi, respecte de les causes d’inhabilitacié o inep-
titud a les quals fa referéncia 'esmentat article 222-15 CCCat relatives al fet d’es-
tar, les persones que podien ser assistents, privades o suspeses de I’exercici de la
potestat o de la guarda per una resolucié administrativa o judicial ferma, per ha-
ver-ho estat durant cinc anys o per haver estat remogudes d’una tutela per una
causa que els sigui imputable, i que determinen la inhabilitat per a ser nomenades
tutores, en I’assistencia aquestes causes han de ser apreciades pel jutge en cada cas
concret per tal de considerar si constitueixen o no motius greus que desaconsellin
I’eleccié de la persona en qliestié com a assistent, atenent aixi mateix la voluntat
1 els desitjos del subjecte protegit. De la mateixa manera caldra operar respecte
de P’exclusié per conflicte d’interessos que conté Iarticle 222-17 CCCat, que esta-
bleix que «1. No poden ésser titulars de la tutela ni de I’administracié patrimonial,
ni executores materials de les funcions tutelars, les persones fisiques o juridiques
privades que estiguin en unasituaci6 de conflicte d’interessos amb la persona pro-
tegida», ja que, si, tot i I'existencia de tal conflicte, el promotor de I'assistencia sol-
licita que 51gu1 nomenada tal persona, aquesta no s’ha d’entendre automaticament
exclosa, sind que sera el jutge qui haura d’adoptar la decisié a la vista de les cir-
cumstancies i de la voluntat i els desitjos de la persona assistida.

Aixi mateix, com disposa I'article 226-6 CCCat, sén aplicables a ’assistent
les normes d’aquest Codi en materia d’excusa i remocié dels tutors (art. 222-18 a
222-19, 222-33 1 222-34 CCCat), de manera que I’assistent pot ser remogut del
carrec per les causes previstes en el mateix nomenament o per les que conté I’es-
mentat article 222-33 CCCat en materia de tutela (art. 226-6 CCCat). Aixi, per
qualsevol de les causes d’inhabilitat previstes en I’article 222-15 CCCat, per una
actuacio negligent en I’exercici del carrec o per Iexistencia de problemes de con-
vivencia o enteniment, correspon a ’autoritat judicial promoure tal remocié. En

el sujeto no pueda expresarse por escrito o por otros medios, y por ello esté impedido para manifestar
su voluntad y ejercer su libertad; la agnosia, cuando las dificultades de comprensién hacen imposible
el autogobierno; igualmente, podrian incluirse aqui aquellos estados de conciencia alterada originados
por la deficiencia de los hemisferios cerebrales a consecuencia de neoplasias intracraneales».
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tot cas, mentre es discuteix sobre una possible remocié de I’assistent o en el cas
que aquest no exerceixi efectivament les facultats d’intervencié i/0 administracié
que té atribuides, es pot nomenar un defensor judicial.

Pot ser assistent una persona fisica. I, per la remissio a les normes de la tutela
en la mesura que siguin compatibles amb I’assistencia, considerem que també es
pot nomenar assistent una persona juridica sense anim de lucre que es dediquia la
protecci6 de menors o incapagos (art. 222-16.1 CCCat). Si es tracta d’una persona
juridica, s’ha de designar un o més professionals, responsables de ’exercici de les
funcions encomanades a I’assistent (art. 222-16.3 CCCat). Com hem assenyalat,
en principi no poden ser assistents les persones fisiques o juridiques privades que
tinguin una situacié de conflicte amb la persona protegida, llevat que, atenent el
cas concret i la voluntat de la persona assistida, el jutge pugui decidir el seu nome-
nament. En particular, no poden ser nomenats assistents els qui tinguin amb la
persona assistida una relacié contractual de prestacié de serveis assistencials,
residencials o de naturalesa analoga (art. 222-17.1 CCCat), com seria el cas, per
exemple, del titular d’una residencia d’avis, de nou llevat que, atenent la voluntat

el subjecte 1 les circumstancies del cas, es determini una altra cosa. Tampoc no
del subjecte i1 t del det It Tamp
pot ser assistent la persona fisica que per rad d’edat, malaltia, falta de relacié amb
la persona assistida 0 manca dels coneixements adequats per a ’administracié de
patrimoni, es vegi impossibilitada per a exercir aquest carrec. Igualment, pot ex-
cusar-se del carrec d’assistent la persona juridica que no té els mitjans personals i
materials suficients per a exercir-lo adequadament.

Poden nomenar-se simultaniament diversos assistents perque ’un actui en
’ambit personal i I’altre en el patrimonial o, successivament, ['un en substituci6 de
Ialtre. En aquest tltim suposit, si no s’especiﬁca ’ordre de substitucid, aplicant
analdgicament larticle 227-7 CCCat és preferlble nomenar la persona designada
en el document de data més recent, 1 si n’hi ha més d’una, la que es designi en pri-
mer lloc. No obstant aix0, es troba a faltar que no s’hagi aprofitat la regulacié de
Iassistencia per a afrontar les situacions de desemparament de les persones amb
di oat i ] ats dassistonc] 1 1 de moltes &

iscapacitat ni les necessitats d’assistencia personal i material de moltes d’aquestes
persones. A diferéncia dels menors d’edat, respecte als quals I’ Administracid assu-
meix automaticament la tutela en cas de desemparament per ales persones majors
d’edat tal automaticitat no opera i és exigeéncia necessaria la incapacitacié prévia en
la qual es nomeni tutora I’Administracié.

Creiem que la figura de I’assistencia pot ser un instrument efica¢ com a admi-
nistracié de suport, si bé, perque sigui ttil, cal que sigui immediata i que estigui a
carrec de les entitats publiques assistencials, 1 no és necessaria en aquest cas la pe-
ticié de la persona necessitada de proteccid, sind I’assumpcié immediata per I’Ad-
ministracié i el control de la seva actuacié per part de 'autoritat judicial.

115



ANA ISABEL BERROCAL LANZAROT

3.3.2. Contingut

El respecte a la voluntat de la persona assistida i el deure d’informar tenen
una rellevancia particular, ja que la persona assistida és, en principi, una persona
plenament capag o que conserva bona part de la seva capacitat natural. Lassistent
estd sotmes a les mesures de control fixades per la mateixa persona assistida i ho-
mologades judicialment, i a les mesures concretes que el jutge pot adoptar durant
el seu exercici. Les funcions que pot exercir I’assistent sén basicament de natura-
lesa personal i patrimonial. En I"ambit personal, ’assistencia es dirigeix a procurar
el benestar de la persona assistida respectant plenament la seva voluntat i la seva
opci6 personal. En particular, i en relacié amb la seva salut, la persona assistida té
dret a rebre la informacié i a donar el consentiment sobre la realitzacié d’actuaci-
ons assistencials i/0 I’aplicacié de tractaments medics si no pot decidir per si ma-
teixa 1 no ha atorgat un document de voluntats anticipades, o si I’ha atorgat perd
no conté el nomenament d’un representant (art. 226-2.2 CCCat).

En Particle 212-3 CCCat es preveu la designaci6 d’un representant i s’entén
per document de voluntats anticipades el document on una persona major d’edat
amb plena capacitat d’obrar pot expressar «les instruccions per a la reahtzacm
d’actes o tractaments medics, per al cas que es trobi en una situacié en qué no pu-
gui decidir-ho per si mateixa». El document de voluntats anticipades pot, aixi ma-
teix, contenir previsions referents a la donacié d’organs o del cos i a les formes
d’enterrament o incineracié. Igualment, la Llei 41/2002, de 14 de novembre, basi-
ca reguladora de "autonomia del pacient i de drets i obligacions en materia d’in-
formacié i documentacio clinica, preveu en ’article 11 que en un document d’ins-
truccions prévies es pot designar, a més, un representant perque, arribat el cas,
serveixi com a interlocutor amb el metge 0 Pequip sanitari per tal de procurar el
compliment de les instruccions prévies. En el document d’instruccions prévies,
una persona major d’edat, capag i lliure manifesta ant1c1padament la seva voluntat
a fi que aquesta es compleixi en el moment en que arribi a situacions en les quals
no sigui capag d’expressar-se personalment sobre les cures i el tractament de la
seva salut, o, una vegada arribada la mort, sobre la destinacié del seu cos o dels
seus organs. Si no s’ha nomenat un representant en el document de voluntats anti-
cipades, és ’assistent qui ha de rebre la informacié clinica i medica sobre la salut
de la persona assistida i1 ha de prestar el consentiment a qualsevol intervencié o
tractament medic o manifestar la negativa a rebre’l, sempre que la persona prote-
gida no pugui decidir per si mateixa.

En cas que la situacid de la persona assistida ho exigeixi perque es déna una
causa d’incapacitacid, ’assistent estd obligat, com a guardador d’aquella, a pro-
moure la constitucié de la tutela (art. 222-14.4 CCCat en relacié amb I’art. 222-10
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CCCat), i ell mateix pot ser designat tutor. Si és necessari, I’assistent també pot
promoure I'internament de la persona protegida.

En I’ambit patrimonial, I’assistent ha d’intervenir amb la persona assistida en
els actes d’administracid i gesti6 relacionats amb les funcions de Iassistencia. No
obstant aix0, a peticié de la persona assistida, I’autoritat judicial pot conferir a l’as-
sistent també funcions d’administraci6 del patrimoni d’aquesta, sens perjudici
que la persona assistida segueixi conservant les facultats de gesti6 del seu propi
patrlmom 1 d’actuacié amb o sense la intervencié de I’assistent, perque, no ho
oblidem, és una persona plenament capag (art. 226-2.3 CCCat). Aixi, només cal
que intervingui ’assistent en els suposits especificament referenciats en la resolu-
ci6 judicial. Entre les atribucions de gestid es pot incloure la relativa a ’adminis-
tracié d’un patrimoni protegit (art. 227-3.2; CCCat).

En cas de tenir atribuides facultats de gestio, ’assistent ha de retre comptes
de la seva administracié aplicant per analogia el que es preveu en ’ambit de la tu-
tela en Iarticle 222-49 del Codi civil de Catalunya. Pel que fa als comptes que ha
de retre, s’entén que es tracta tant del compte periddic (en principi anual, llevat
que es fixi un termini major), al qual fa referéncia ’article 222-31 del Codi civil,
com de I'informe sobre la situaci6 personal de la persona assistida que preveu I’ar-
ticle 222-32 CCCat, en el qual se n’ha d’indicar I’estat de salut, el lloc de residencia
ila situacié personal 1 familiar, la qual cosa sera especialment important per a de-
terminar si cal o no la substitucié de I’assisténcia per una altra institucié estable de
proteccid. Lallei no estableix a qui ha de retre els comptes de la tutela, pero sembla
que ha de ser a la persona protegida que conserva prou capacitat i al jutge.

D’altra banda, en la norma tampoc no es diu res sobre si és aplicable o no
’obligacié de formular inventari que s’estableix per al tutor. L’abséncia de remis-
s16 en aquest cas a les lleis del tutor i la diferent naturalesa de la institucié respecte
de la tutela fan que I’obligaci6 de formular inventari només sigui exigible si la re-
solucié de nomenament la imposa de forma expressa, en consideracié a la major o
menor amplitud de les facultats d’administracié conferides.”

Com hem exposat, la intervencié de I’assistent és normalment comple-
mentaria, de manera que cal també comptar amb el consentiment de la perso-
na protegida a I’acte o contracte, llevat que la resolucié judicial hagi atribuit a
Iassistent facultats expresses d’administracié en aquest sentit, per la qual cosa
pot donar-se una situacié de conflicte d’interessos entre I’assistent i la perso-
na protegida en el suposit que es requereixi també la intervencié del primer a I’ac-
te o contracte; si bé, tenint present que I’assistent ha de respectar la voluntat de
la persona protegida, si no ho fa és al jutge a qui en dltima instancia correspon su-

90. M. A. MarTiNEZ GARGIA, «Instituciones de proteccién: la asistencia», p. 152.
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plir ’assistent 1 autoritzar I’acte concret sempre que sigui beneficids per a la per-
sona assistida.”

3.3.3. Elements formals. Procediment

La sol-licitud de nomenament és voluntaria 1 ha de partir de la persona inte-
ressada. Un cop sol-licitada, correspon al jutge, en un procediment de jurisdiccié
voluntaria, procedir al nomenament 1 indicar les funcions concretes que ha de
portar a terme |assistent tant en I’esfera personal com en la patrimonial de la per-
sona assistida. Com que és un carrec voluntari, cal que I’assistent ’accepti. La ini-
ciaci6 del procediment en cap cas pot ser d’ofici, a diferéncia de la legislacié ale-
manya, que, com veurem, la possibilita, ni tampoc tenen ’obligacié de promoure’l
ni la facultat de sol-licitar-lo les persones que el mateix Codi civil catali considera
legitimades per a promoure la constitucié de la tutela (art. 222-14 CCCat).

Com precisa Martinez Garcia, sens dubte sembla possible que «el promotor
del expediente pueda otorgar un poder especifico o nunciatura para que el apode-
rado pueda iniciar con especificacién de unos limites, un procedimiento de asisten-
cia e incluso solicitar el nombramiento o exclusién de alguna persona si el poder-
dante la ha designado expresamente; asimismo, en caso de que la persona haya
otorgado un apoderamiento preventivo con subsistencia de efectos, dado que el
apoderado es persona que puede promover la constitucién de la tutela, podria de-
fenderse que pudieran promover la adopcién de una medida menos invasiva, cual
es la constitucién de la asistencia».”

Pel que fa al procediment, cal atendre, respecte a la seva iniciacid, direccid 1
assisteéncia lletrada, postulacid, tramits 1 resolucid, les normes generals contingu-
des enlaLlei d’enjudiciament civil de ’any 1881 en I’ambit de la jurisdiccié volun-
taria. Coposicié al procediment de nomenament de ’assistent no és possible per
part de la persona sol-licitant, ja que ella és I'tinica persona legitimada per a la seva
iniciacié. No obstant aix0, sembla factible 'oposicié d’algun familiar, motiu pel
qual sembla oportt el procediment de jurisdiccié voluntaria en I’ambit judicial
amb possibilitat de contradiccié.

Es possible procedir al nomenament d’un assistent, a la constitucié d"un apo-
derament preventiu i fins 1 tot a ’atorgament d’una escriptura d’autotutela, ja que

91. Per a M. D. Barpaji GALVEZ, «Instituciones tutelares como formas de proteccién»,
p- 1951196, en situacions de col'lisié d’interessos, ’obligacié d’actuar sempre respectant els desitjos de
Iassistent sembla clara quan es tracta d’actes relatius a ’esfera personal, perd quan es tracta d’assistir
en ’ambit patrimonial, per a I’autora la llei guarda silenci.

92. M. A. MarTiNEZ GARGIA, «Instituciones de proteccién: la asistencia», p. 149.
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tots aquests instruments compleixen diverses funcions que coincideixen amb les
diferents etapes en que es pot trobar una persona conforme es va desenvolupant
el cicle de vida de 'individu i evoluciona la seva prépia capacitat d’obrar. Una de
les causes per les quals es pot extingir I'assistencia és la desaparici6 de les circums-
tancies que la van motivar, com una possible pérdua progressiva de la capacitat.
Precisament aquesta perdua de capacitat pot fer inoperatiu I'instrument de I’assis-
tencia i donar plena efectivitat a un apoderament preventiu o al nomenament d’un
tutor davant la incapacitacié judicial de I'individu. Pot ser la mateixa persona la
que vagi ocupant els diversos carrecs en aquest procés evolutiu, perque, no ho
oblidem, tots els carrecs sén nomenats durant I’exercici previ de I"autonomia de
'individu. El cert és que ’'apoderament preventiu com a mecanisme de proteccié
extrajudicial es pot considerar una alternativa a ’assistencia. En tot cas, els actes
realitzats sense la intervencid de I’assistent s6n anul-lables a instancia d’aquest o
de la persona assistida. També ho s6n a instancia del tutor, si es constitueix la tute-
la; 1 en cas de mort de la persona assistida, ho s6n a instancia dels seus hereus en el
termini de quatre anys a comptar des de la constitucié de la tutela o des de la mort
d’aquella (art. 226-3 CCCat).

Finalment, I’assisténcia, com a carrec, és inscriptible en el Registre Civil.
En concret, la presa de possessié del carrec s’ha d’inscriure en el Registre Civil del
domicili de la persona assistida mitjangant la comunicaci6 de la resolucié judicial.
Si no s’inscriu, no és oposable a tercers (art. 226-7 CCCat).

3.4. MODIFICACIONS DE L’ASSISTENCIA

Es possible que, si varien les circumstancies, a instancia de la persona interes-
sada (la persona assistida) es pugui procedir a una modificacié de I’abast de I’assis-
tencia augmentant o disminuint les facultats atribuides; des del punt de vista de
Iassistent, es poden ampliar o reduir les facultats i fins i tot determinar ’extincié
de I’assistencia quan aixi ho exigeixi la situacié de la persona protegida.

3.5. EXTINCIO DE L’ASSISTENCIA

Lassistencia es pot extingir per les causes enumerades en I’article 226-5 CCCat:

a) Per la mort o la declaracié de mort o d’abséncia de la persona assistida.

b) Per la desaparici6 de les circumstancies que van determinar ’existencia de
I’assistencia.

¢) Per la incapacitacid de la persona assistida.
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Per aplicaci6 de les normes de la tutela, la remocié de Iassistent per qual-
sevol de les causes d’ineptitud que conté I’article 222-15 CCCat, per incompli-
ment dels deures inherents al carrec, per actuar amb negligencia en I’exercici de les
seves funcions o per I’existéncia de problemes de conviveéncia greus i continuats
amb la persona assistida, pot ser instada per la persona protegida, d’ofici, a sol-
licitud del ministeri fiscal o fins i tot per les persones facultades per a instar la
constitucio de la tutela, perqué pot ser que la capacitat fisica o psiquica de la per-
sona assistida estigui tan disminuida que li impedeixi fer-ho per si mateixa.

Si la causa d’extincid és la desaparicié de les circumstancies que possibiliten
Iexistencia de I’assistencia, s’ha d’indicar de forma expressa aquesta circumstancia
per a deixar sense efecte el nomenament. Si I’assistent ha cessat perd es manté la
institucié de proteccid, s’ha d’iniciar un nou procés de nomenament i I’assistent
cessat queda obligat a retre comptes. En tot cas, s’ha de comunicar al Registre Ci-
vil Pextincié o qualsevol modificacié de ’abast del carrec perque s’hi doni ’opor-
tuna publicitat amb eficicia davant de tercers. Tanmateix, ’assistent té el deure de
comunicar a I’autoritat judicial qualsevol canvi en les circumstancies que van de-
terminar el seu nomenament (com, per exemple, I’existencia d’alguna causa d’in-
capacitacid) i qualsevol modificacié necessaria en I’ambit de les seves funcions.

3.6. LA REGULACIO DE LA INSTITUCIO EN ALTRES ORDENAMENTS JURIDICS

La sauvegarde de justice francesa o proteccié judicial francesa apareix regula-
daenlaseccid tercera del titol x1 del Code civil («De la majorité et des majeurs pro-
tégés pour la loi», art. 433-439, reformats per la Loi n°2007-308, du 5 mars 2007),”
amb manifesta independencia de la resta de mesures de guarda dels majors d’edat
protegits. Larticle 433 del Code civil (Cc) en recull els suposits: «Le juge peut pla-
cer sous sauvegarde de justice la personne qui, pour ['une des causes prévues a I’ar-
ticle 425, a besoin d’une protection juridique temporaire ou d’étre représentée
pour 'accomplissement de certains actes déterminés».”* El jutge de tuteles, amb
caracter previ a la tramitacié d’un procediment de tutela o curatela, també pot sot-
metre una persona a aquesta salvaguarda judicial perque tingui efecte mentre duri
tal procediment. Igualment, en relacié amb la gestié de negocis en materia de salut,

93. Aquesta figura va ser creada per la Loi du 3 janvier 1968 (art. 491-491.6).

94.  B. TEYSSIE, Droit civil: Les personnes, 3a ed., Paris, Litec, 1998, p. 244, afegeix que, a més
dels majors d’edat, també s’aplica als menors emancipats quan les seves facultats mentals sén alterades
per una malaltia fisica o mental, per un debilitament per ra¢ de ’edat o per facultats corporals dis-
minuides des del punt de vista de ’expressié de la seva voluntat.
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la protecci6 judicial francesa pot resultar de la declaracié feta al procurador de la
Republica (el ministeri fiscal) en les condicions previstes per 'article 3211-6 del
Codi de salut publica (art. 434 Cc), de manera que, quan un professional sanitari
que tracti una persona consideri que per algunes de les causes de I’article 425 del
Code civil aquesta ha de ser protegida per als actes de la vida civil, pot fer una de-
claracié en aquest sentit al fiscal del lloc on es duu a terme el trac-tament.

Aquesta proteccid s’aplica, en conseqiiéncia, a tota persona que presenti una
alteraci6 temporal de les seves facultats mentals constatada mitjancant un certifi-
cat medic, a les persones que necessitin la proteccid per a concloure un acte juridic
iales persones respecte de les quals s’ha iniciat un procediment de sotmetiment a
tutela o a curatela com a mesura transitoria durant la tramitacié del procediment.
Es tracta d’una mesura provisional i urgent de proteccié que no comporta ni assis-
tencia ni representacié del major d’edat sota salvaguarda, tot i que pot comportar
el nomenament d’un mandatari especial (art. 437 1438 Cc).

En relacié amb el procediment judicial de salvaguarda, la demanda s’ha
d’acompanyar necessariament d’un certificat medic detallat realitzat per un metge
dels que estan inclosos en la llista del ministeri fiscal (art. 431 Cc), i és necessaria
’audiencia de la persona interessada per a la seva declaracid, llevat que hi hagi mo-
tius que ho justifiquin, com una possible afectacié de la seva salut, el fet de no po-
der expressar-se 0 una situaci6 d’urgencia (art. 432 Cc). S’amplia la legitimacié per
a sollicitar aquesta mesura, ja que el mateix article 430.1 Cc, ubicat dins de la sec-
ci6 segona, dedicada a les disposicions comunes a les mesures judicials, assenyala
que «La demande d’ouverture de la mesure peut étre présentée au juge par la per-
sonne qu’il y alieu de protéger ou, selon le cas, par son conjoint, le partenaire avec
qui elle a conclu un pacte civil de solidarité ou son concubin, & moins que la vie
commune ait cessé entre eux, ou par un parent ou un alliée, une personne entre-
tenant avec le majeur des liens étroits et stables, ou la personne qui exerce a son
égard une mesure de protection juridique».

En tot cas, el major d’edat sotmes a aquesta mesura conserva la seva capaci-
tat d’obrar i, per tant, resulten valids tots els actes que el subjecte protegit faci,
tant de naturalesa patrimonial com de naturalesa extrapatrimonial, sempre que
no necessiti la intervencié del mandatari especial (art. 435 Cc). Aix0 no impedeix
que els actes celebrats pel major d’edat sotmes a aquesta mesura puguin, si el per-
judiquen, ser rescindits per lesid, reduits en cas d’excés o anul-lats en virtut de I’ar-
ticle 414.2 Cc, atenent la utilitat o la inutilitat de ’operacid, la importancia o la
consistencia del patrimoni de la persona protegida i la bona o mala fe de les parts
contractants (art. 435.2 Cc).

Es tracta d’'una mesura de proteccié generalment de naturalesa transitoria o
temporal, ja que dura com a maxim un any, i és susceptible de renovacié una sola
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vegada (art. 439.1 Cc). S’adapta a la situacié de persones ’estat de les quals no jus-
tifica que se les privi de la seva capacitat d’obrar, siné que, en tot cas, se’ls ofereixi
una certa proteccié per a la realitzacié de determinats actes de la vida civil.”
Aquesta mesura de protecci6 ajuda les persones que pateixen malalties cicliques,
les persones amb un nivell de discapacitat menys greu o amb una deficiéncia fisica
iles persones de certa edat, motiu, aquest ultim, pel qual fins i tot se la considera
una mesura de precaucié mentre es decideix sotmetre o no la persona gran que té
limitades les seves facultats mentals a un régim de proteccié més restrictiu.”

No hi ha dubte sobre la provisionalitat d’aquesta mesura de proteccid, com
hem assenyalat, perd, en tot cas, el que és més significatiu d’aquesta mesura és que
el subjecte protegit conserva intacte I'exercici dels seus drets. Pel que fa a la pro-
teccié del seu patrimoni i de manera analoga al sistema anterior a la Loi 2007, sens
perjudici de poder atacar els actes perjudicials per al major d’edat per les vies ja
exposades, es consideren les vies seglients: 1) mitjangant mandats convencionals,
ja que Darticle 436 Cc preveu que es pot atorgar un mandat pel qual la persona
protegida encarrega a una altra la gestié dels seus béns, mandat que continua pro-
duint efectes mentre estigui sota proteccid judicial, llevat que sigui revocat o suspes
pel jutge de tuteles, 1, de tota manera, durant la salvaguarda el major d’edat pot ce-
lebrar nous contractes de mandat; 2) a falta d’un contracte de mandat, entren en joc
les disposicions del Code civil en materia de gesti6 de negocis aliens (art. 436.2 Cc);
3) totes les persones que estan legitimades per a sollicitar I'inici d’un procedl—
ment de tutela o curatela, tant des que tinguin coneixement de la seva urgencia
com de I’estat de salvaguarda tenen I’obligacié de realitzar els actes de conserva-
cié que siguin necessaris per a la persona protegida; aquesta obligacié també és
aplicable a les persones i els establiments que allotgen les persones sotmeses a
guarda (art. 436.3 Cc); 4) si cal actuar fora dels casos que assenyala I’article 436 Cc,
qualsevol persona interessada pot posar-ho en coneixement del jutge de tuteles
(art. 437.1 Cc) i aquest ha de designar un mandatari especial en les condicions i
amb les modalitats previstes en els articles 445 1448-451 Cc, a I’efecte d’efectuar en
nom de la persona un o diversos actes relatius a la gestié del patrimoni; aquests

95.  B.TEvsSIE, Droit civil: Les personnes, p. 243 1244; G. GOUBEAUX, Traité de droit civil: Les
persones, Paris, Librairie Générale de Droit et de Jurisprudence, 1989, p. 487; H. Mazeaup, L. Ma-
ZEAUD 1 J. MAZEAUD, Lecons de droit civil, tom 1, vol. 111, Les personnes, 6a ed., Parfs, Editions Mont-
chrestien, 1976, p. 791; J. CARBONNIER, Droit civil. Introduction. Les personnes. La famille, Penfant, le
couple, Paris, PUF, 2004, p. 656.

96. M. M. Heras HERNANDEZ, «La tutela asumida por las entidades publicas a favor de los
mayores incapacitados: un nuevo y necesario mecanismo de proteccién juridico-asistencial», a José
PEREZ DE VARGAS (coord.), Proteccion juridica patrimonial de las personas con discapacidad, Madrid,
La Ley, 2007, p. 6101 611; J. CARBONNIER, Droit civil. Introduction, p. 656.
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actes queden fora de I’esfera d’actuacié del subjecte protegit i seran nuls si aquest
els realitza per si mateix (art. 437.2 Cc). Com a novetat, també es poden atribuir a
aquest mandatari especial facultats dispositives quan sigui necessari per a ’ade-
quada gesti6 del patrimoni de la persona protegida (art. 437.2 Cc) i també se li pot
conferir una missié de proteccié de la persona, sens perjudici del que disposen els
articles 457.1-463 Cc (art. 438 Cc). En tot cas, el mandatari té 'obligacié de retre
comptes de la seva gesti6 a la persona protegida i al jutge de tuteles en les condi-
cions previstes en els articles 510-515 Cec.

Finalment, si la salvaguarda té lloc en aplicacié de l'article 433 Cc, en qual-
sevol moment el jutge pot ordenar-ne la fi si la necessitat de proteccié temporal
ha cessat. Aixi mateix, quan la salvaguarda s’ha establert en aplicacié de I’arti-
cle 434 Cc, es pot posar f1 a aquesta amb una declaracié del ministeri fiscal si la
necessitat de proteccié ha cessat o amb un informe medic. De tota manera, la sal-
vaguarda de justicia finalitza si té lloc el sotmetiment de la persona a tutela o a
curatela (art. 439 Cc).

Respecte a la legislaci6 alemanya, es considera la figura de I'assistent («Be-
treuung», par. 1896-1908 BGB),” capag d’adaptar-se a la situaci6 personal de la per-
sona protegida només quan sigui estrictament necessari i amb un ampli marge d’ac-
tuacié que fixen els jutges, que sén els que determinen I'ambit concret d’actuacié.
Es tracta d’una mesura que Uinicament apareix quan s’estima estrictament necessa-
ria 1 quan no sigui possible atendre o defensar els interessos de la persona necessita-
da de cura d’una altra manera, d’acord amb el principi de necessitat (erfoder-
lichkeitsgrundsatz) que va informar tota la reforma en materia d’incapacitacio.

El paragraf 1896 BGB disposa: «1. Si un major d’edat, com a conseqiiencia
d’una malaltia psiquica o d’una discapacitat fisica, psiquica o mental, no pot tenir
cura totalment o parcialment dels seus assumptes, el jutjat de tuteles, a peticié seva
o d’ofici, li nomena un assistent legal. La petici6 la pot fer també un incapag

97.  Abans de la Llei de reforma de la tutela i la curatela, la Betreuungsgesetz, d’1 de gener de
1992, el BGB regulava la figura de ' Entmiindigung, que equivalia, en termes generals, a la nostra in-
capacitacid, de tal manera que la persona que tenia una malaltia mental era considerada com a incapag
negocial. Ara bé, si la incapacitacié (Entmiindigung) tenia altres causes, com la debilitat mental, la
prodigalitat, I’alcoholisme o la drogoaddiccid, la persona afectada s’equiparava amb els subjectes amb
capacitat negocial limitada (majors de set anys i menors de divuit).

Al seu torn, aquesta Llei d’1 de gener de 1992 ha estat modificada per la Llei de 25 de juny
de 1998, la Betreuungsrechtsinderungsgesetz, que va entrar el vigor 1’1 de gener de 1999 i en la qual
s’estableix I’obligacié de designar Betrener un professional, el qual té dret a una retribucié amb carrec
a Perari piblic. Es per aquest motiu que, per a controlar el cost financer que representa aquesta insti-
tucid i per a evitar possibles abusos, s’han modificat els preceptes relatius a la retribucié del tutor, que
s’apliquen també al Betreuer (paragrafs 1836-1836e 1 1908 BGB). Aixi mateix, s’afegeixen els apartats
617 al paragraf 1897 i es deroguen els paragrafs 1908e, 19085 i 1908k BGB.
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d’obrar. Si el major d’edat no pot tenir cura dels seus assumptes a causa d’una dis-
capacitat fisica, I’assistent legal només pot ser nomenat a peticié seva, llevat que no
pugui manifestar la seva voluntat. 1. Contra la lliure voluntat del major d’edat no
pot ser nomenat un assistent legal. 2. L’assistent legal només pot ser nomenat per
aun ambit de funcions en qué és necessaria l’assistencia legal. L’assistencia legal no
és necessaria quan els assumptes del major d’edat puguin ser gestionats, de mane-
ra tan eficag com ho faria un assistent legal, per un apoderat, sempre que aquest no
sigui cap de les persones esmentades en el § 1897, apartat 3, 0 a través d’altres mit-
jans que no comporten el nomenament d’un representant legal. 3. Com a ambit
d’actuacié de assistent legal pot també determinar-se ’exercici de drets de la per-
sona assistida enfront del seu apoderat. 4. La decisié sobre les comunicacions te-
lefoniques de la persona assistida i sobre la recepcid, ’obertura ila retencié del seu
correu, només forma part de les funcions de I’assistent legal si el jutjat ho ha orde-
nat expressament».

Els pressuposits per a la constituci de la Betreuung s’estableixen en I’esmentat
paragraf 1896 BGB: per una banda, la majoria d’edat, si bé aquesta mesura, com dis-
posa el paragraf 1908 BGB, pot ser adoptada fins i tot per un menor d’edat queja ha
complert els disset anys sempre que es pugu1 suposar que quan arribi a la majoria
d’edat aquesta mesura sera necessaria, perd, en tot cas, aquesta no ser eficag fins que
s’assoleixi la majoria d’edat; 1, per altra banda, una malaltia psiquica o una discapaci-
tat fisica, psiquica o mental. La peticié del nomenament d’un assistent legal pot venir
de la mateixa persona interessada o d’ofici. En relacié amb la primera possibilitat, en
una mena d’autoassistencia, el paragraf 1901 BGB estableix que «qui es troba en pos-
sessié d’un escrit en el qual algi manifesta, per al cas d’assistencia legal, propostes
sobre I’eleccid de assistent legal o desitjos sobre com s’ha de dur a terme I’assisten-
cia legal, ’ha de posar sense demora en poder del jutjat de tuteles, una vegada té co-
neixement que s’ha iniciat un procés per al nomenament d’un assistent legal».

Eljutjat de tuteles ha de nomenar assistent una persona fisica que resulti ido-
nia per ala cura dels assumptes compresos per decisi6 judicial en "ambit funcional
d’aquest per tal d’assistir la persona necessitada de forma personal en la mesura
que resulti oportu (cura personal de la persona assistida i gesti6 dels seus assump-
tes). Quan és el major d’edat qui proposa una persona, s’ha de tenir en compte
aquesta proposta sempre que no sigui contraria al seu benestar; s’ha de procedir de
la mateixa manera si el que proposa és que determinada persona no sigui nome-
nada.”® Si la persona proposada és un treballador d’un centre residencial privat

98. Aquesta mesura pot ser adoptada fins i tot per un menor d’edat que ja hagi fet els disset
anys, sempre que es pugui suposar que en arribar a la majoria d’edat serd necessaria. En qualsevol cas,
la mesura no sera eficag fins que arribi a la majoria d’edat (§ 19082 BGB).
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reconegut pel paragraf 1908/ BGB que exerceix una activitat assistencial de forma
parcial o completa, només pot ser nomenat assistent amb el consentiment del cen-
tre (assistent institucional). Si és un treballador d’una institucid publica, és d’apli-
caci6 per analogia el que s’ha vist per als qui treballen en la privada (assistent fun-
cionari piiblic), tal com s’estableix en el paragraf 1897(2) BGB.

Si el major d’edat no proposa ningt per a ser nomenat assistent legal, s’han de
tenir en consideraci6 en’eleccié d’aquest les relacions de parentiu i altres relacions
personals del major d’edat especialment amb els pares, els fills, el conjuge 1 la pare-
lla de fet, aixi com els possibles conflictes d’interessos, segons el que expressa el
paragraf 1897(5) BGB. Es poden nomenar diversos assistents legals per als assump-
tes de la persona assistida si aixi queden més ben administrats els seus interessos; en
aquest cas, s’ha de decidir de quin ambit de funcions s’ha d’ocupar cadascun dels
assistents legals. Tot aix0, amb I’excepci6 dels suposits regulats en els apartats 21 4
del paragraf 1898 BGB, aixi com del que disposa el paragraf 1908z, apartat 1, incis
1 BGB, en relacié amb el paragraf 1792 BGB. En cas que siguin diversos els assis-
tents que s’ocupen d’un mateix conjunt de funcions, han d’actuar de forma solida-
ria a I’hora de prendre decisions, llevat que el tribunal decideixi una altra cosa (§
1899(3) BGB). El tribunal, perd, pot nomenar diversos assistents perqué un actui
en substituci6 d’un altre en ’'administracié dels assumptes de la persona assistida
sempre que ’anterior els hi transmeti o resulti 1mped1t per aalld (§ 1899(4) BGB).

En el cas que es nomeni assistent una associacié o un centre residencial, el
nomenament requereix el consentiment de ’associacid, la qual haura de delegar en
persones fisiques concretes ’exercici de I’assistencia. L’associacié ha de comuni-
car de seguida la designacié al jutjat, tal com s’estableix en el paragraf 1900(2)
BGB. Quan el major d’edat no pugui ser assistit per un conjunt de persones fisi-
ques o per una associacid, s’ha de nomenar assistent ’autoritat judicial competent
(§ 1900(4) BGB). La persona o les persones seleccionades com a assistents pel tri-
bunal tutelar tenen el deure d’acceptar el carrec quan resultin idonies per al seu
exercici 1 els sigui exigible a la vista de la seva situacié familiar i professional. La
persona escollida com a assistent no pot ser nomenada assistent fins que s’hagi de-
clarat disposada a acceptar el carrec (§ 1898 BGB).

Encara que la Betrenung no afecta la capacitat de negociar de la persona sot-
mesa a aquesta, cal assenyalar que entre les funcions de I’assistent hi ha la d’admi-
nistrar els assumptes del major d’edat assistit a favor del benestar d’aquest. El ben-
estar del major d’edat assistit compren, aixi mateix, la possibilitat que la seva vida
transcorri, dins les seves capacitats, segons els seus propis desitjos i aspiracions,
desitjos que han de ser manifestats pel major d’edat assistit abans del nomenament
de l’assistent legal, llevat que sigui manifest que no vol mantenir-los. De tota ma-
nera, abans de gestionar assumptes de certa importancia I’assistent ha de trac-
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tar-los amb la persona assistida sempre que aix6 no sigui contrari al seu benestar.
En qualsevol cas, encara que el Betreuer tingui conferida la representaci6 legal del
Betreute 1 que 'un 1 I’altre puguin celebrar negocis que entrin en conflicte, aquest
conflicte ja no existeix en imposar-se al Betrener ’obligacié de respectar els desit-
jos del Betreute.

Dins I’ambit de les seves funcions, I’assistent legal ha d’emprar tots els mit-
jans possibles al seu abast per a procurar la millora en la malaltia de la persona as-
sistida, evitar el seu empitjorament o, en tot cas, atenuar-ne les conseqliéncies
(§ 1901 BGB),” i I’ha de representar en el judici i fora d’aquest (§ 1902 BGB).

Si Iassistencia legal és exercida professionalment, a 'inici d’aquesta i en els
casos en que es consideri oportu I’assistent legal ha de presentar un pla d’assisten-
cia legal que ha de ser aprovat pel jutge de tuteles i en el qual s’han d’exposar els
objectius de I’assistencia legal i les mesures que ha d’aportar per ala seva consecu-
ci6 (§ 1901(4) BGB).

En tot cas, 'internament de la persona assistida per I’assistent legal, que, com
sabem, queda vinculada a una privacié de llibertat, només és licit si és necessari per
al benestar de la persona assistida a causa d’una malaltia psiquica, d’una discapaci-
tat psiquica o mental, si hi ha perill que se suicidi o es causi danys greus a la seva
salut, si cal una revisid, una cura o una intervencié medica que no es pot dur a ter-
me sense I'internament, i si la persona assistida, a causa d’una malaltia psiquica
o una discapacitat psiquica o mental, no pot percebre la necessitat d’internament o
no pot actuar de conformitat amb aquesta percepcié. L'internament només es pot
dur a terme amb 'autoritzacié del jutjat de tuteles; i, sense aquesta, només si
’ajornament de I'internament significa un perill per a la persona assistida, cas en
el qual l'autoritzaci6 s’haura d’obtenir sense demora posteriorment. Lassistent
ha de posar fi a I'internament quan desapareguin les causes que el van motivar
1 ha de comunicar tal finalitzacié al jutge de tuteles (§ 1906 BGB). D’altra banda,
I’assistent només pot rebre una remuneracid a carrec del patrimoni de la persona
assistida amb ’autoritzacié del jutge de tuteles (§ 1908 BGB).

Pel que fa a la remoci6 de lassistent legal, el jutge de tuteles pot procedir a
aquest acte quan Iassistent legal no estd en condicions de gestionar els assumptes
de la persona assistida, quan després del seu nomenament tenen lloc determinades
circumstancies que li 1mpedelxen exercir el carrec, quan ha fet una rendicié de
comptes falsa, quan la remocié és necessaria o, finalment, quan hi ha qualsevol
altre motiu rellevant per a adoptar-la. El jutjat ha de dur a terme la remocié de

99. Vegeu un estudi més ampli de l'institut a M. Garcia-RipoLL MONTIJANO, «La nueva
legislacién alemana sobre la tutela o asistencia (Betrenung) de los enfermos fisicos y psiquicos: otro
modelo», Actualidad Civil, ndm. 2 (1999), p. 553-581.
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Iassistent legal nomenat d’acord amb el que disposa el paragraf 1897, apartat 6,
BGB, quan la persona assistida és, valgui la redundancia, assistida per una o diver-
ses persones de manera no professional, tot i que I’assistent legal d’una associacié
també ha de ser remogut quan I’associacié ho sol-licita. Aixi mateix, tant aquesta
com autoritat ptiblica poden ser remogudes tan aviat com es pugui nomenar as-
sistent una o diverses persones fisiques (§ 19085 BGB).

Igualment, Passisténcia legal pot ser modificada quan sigui necessari i potser
revocada si desapareixen els seus pressuposits. Si aquests desapareixen només en
relacié amb una part de les funcions de Iassistent legal, el que es limita és I'ambit
de les seves funcions. Si I’assistent legal és nomenat a peticié de la persona assisti-
da, també ha de ser revocada a peticié seva Iassistencia legal, llevat que sigui exi-
gible ’'ordenacié d’una assistencia d’ofici; aquesta peticié pot efectuar-la fins i tot
la persona incapag d’obrar (§ 19084 BGB). En tot cas, si arriben a coneixement de
Iassistent legal determinades circumstancies que permeten el cessament de I'assis-
tencia, aix0 s’ha de comunicar al jutjat de tuteles, i el mateix ocorre si es tracta de
circumstancies que permeten una limitacié de les seves funcions o requereixen la
seva ampliacid, el nomenament d’un altre assistent legal o 'ordre d’una reserva de
consentiment (§ 1901.(5) BGB). Si Iassistent legal mor o és remogut del carrec,
s’ha de procedir a nomenar-ne un de nou (§ 1908c BGB).

Pel que fa al dret italia, s’ha previst en el Codice civile ’'administracié de
suport (amministrazione di sostegno) dins el titol X1, en el capitol 1, articles
404-413.'° La seva finalitat és oferir a qui es troba impossibilitat parcialment o
temporal per a atendre adequadament els seus propis interessos, un instrument
d’assistencia que sacrifiqui el minim possible la capacitat d’actuacié del subjecte,
instrument que es distingeix d’altres instituts de tutela de 'incapag, com ara la
interdizione o la inabilitazione." Encara que el legislador italia conserva els tradi-
cionals instituts d’incapacitaci6 i inhabilitacid, els confereix un caracter residual.
Efectivament, I’article 414 del Codice civile (CCit) estableix que «el major d’edat i
el menor emancipat que es trobin en condicions d’habitual malaltia mental que els
incapaciti per a proveir els propis interessos, seran incapacitats quan aixo sigui ne-
cessari per a assegurar la seva adequada proteccié», de manera que la incapacitacié
es configura, no com una mesura obligatoria, siné com una possibilitat d’acudir a
aquesta només quan resulti estrictament necessaria per a garantir una proteccié

100. Introduida per la Llei niim. 6, de 9 de gener.

101. Vegeu P. RescioNo, Codice civile, t. 1, libri 1-1v, Mila, Giuffre Editore, 2006, p. 568;
L. Ciararpt i F. 1zz0, Codice civile, annotato con la ginrisprudenza, 9a ed., Simone, 2006, p. 359. Aix{
mateix, vegeu Tribunale de Modena, Sez. 11, Ord. de 15 de novembre de 2004, i Tribunale de Milano,
Sez. Civ. IX, Senténcia de 21 de marg de 2005.
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adequada al malalt mental i mitjancant la qual s’ha de determinar la incapacitat ab-
soluta de la persona, que queda substituida pel tutor en la realitzacié de tots els
actes juridics. Pel que fa a la inhabilitacid, I’article 415 CCit estableix que poden
ser inhabilitats els majors d’edat afectats per una malaltia mental Pestat dels quals
no és prou greu per a donar lloc a la seva incapacitaci6, els que per prodigalitat o
per abus habitual de begudes alcoholiques o d’ estupefaents puguin causar-se a si
mateixos o a la seva familia greus perjudicis economics, i els sords o els cecs de nai-
xement o des de la primera infancia que no han rebut educacié suficient. A la per-
sona inhabilitada se li nomena un curador per a la realitzaci dels actes d’adminis-
tracié ordinaria, llevat que excepcionalment el jutge l'autoritzi a realitzar
determinats actes sense I’assistencia del curador.

Es per aixd que l'article 404 CCit configura aquesta figura de I'administracié
de suport com una mesura de suportid’assistencia respecte de la persona que «per
efecte d’una malaltia 0 d’una disminucid fisica o psiquica, es troba en la impossi-
bilitat, fins i tot parcial o temporal, d’atendre els seus propis interessos», 1 ha de ser
nomenada pel jutge de tuteles del lloc de residencia o domicili. A més, és un me-
sura respectuosa amb el beneficiari d’aquesta i cal pensar sempre en el seu interes.
Es per aixo que, com aixi mateix indica I'article 409 CCit, el beneficiari de 'admi-
nistracié de suport conserva la capacitat d’obrar per a tots els actes que no reque-
reixin la representacié exclusiva o I'assistencia necessaria de ’administrador de
suport. En tot cas, el beneficiari pot també realitzar els actes requerits per a satisfer
les necessitats de la seva vida quotidiana.

Sobre aquestes bases, ’ambit d’aplicacié de I’administracié de suport és indi-
vidualitzat amb relacid no tant al diferent grau de malaltia o impossibilitat d’aten-
ci6 dels propis interessos per part del subjecte que no té autonomia, siné amb
relacid a la major capacitat de I'instrument per a adequar-se a les exigencies del
subjecte; és per aix0 que té més flexibilitat i major agilitat en la seva aplicacié al cas
concret. Des d’aquesta perspectiva, el destmatarl de ’administracié ha de mante-
nir almenys, encara que sigui en un grau minim, una certa autonomia i capac1tat

El recurs a aquesta institucié pot ser proposat pel mateix beneficiari, a més
del conjuge, pels parents per consanguinitat fins al quart grau, pels parents afins
fins al segon 1 pel ministeri fiscal. Cadascun d’aquests subjectes té atribuida una
legitimacié autdnoma en la proposici6 d’aquesta mesura.!®

Aquest instrument té com a consideraci6 exclusiva els interessos de la persona
beneficiaria, de manera que pot designar-se administrador de suport qui el subjecte

102. P. RescioNo, Codice civile, p. 571, amplia el nombre de legitimaris a la persona «stabil-
mente convivente», que pot ser tant un convivent heterosexual com un d’homosexual, o fins i tot un
amic.
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major d’edat hagi previst, en previsi6 de la seva futura incapacitat, mitjangant un
acte ptiblic o una escriptura privada auténtica.'” A falta de designaci6 pel mateix
beneficiari o per motius greus, el jutge pot designar, després d’una resolucié mo-
tivada, un administrador de suport diferent (art. 408 CCit). Podran triar, quan si-
gui possible, el conjuge no separat legalment, la persona que conviu de manera
estable amb el beneficiari, el pare, la mare, el fill, el germa o la germana o un parent
fins al quart grau.' En tot cas, la designaci6 de I'administrador pel mateix benefi-
ciari també pot ser revocada amb les mateixes formalitats.

Com precisa Giovanna Savorani, ’acte de designacié «tiene naturaleza de
negociacién. Consiste en una manifestacién natural de la voluntad, dirigida a obli-
gar al juez tutelar a nombrar al des1gnado cuando haya que designar un adminis-
trador de apoyo. S6lo en presencia de “graves motivos”, podrd el juez desatender
laindicacién que le ha manifestado el beneficiario en las formas prescritas, haciendo
que en el decreto de nombramiento se elija a un sujeto distinto del designado». I
afegeix que «el acto de designacién es un negocio juridico inter vivos, unilateral,
que no necesita ser notificado, unipersonal, que no puede ser realizado por el re-
presentante legal, de naturaleza personal, solemne y revocable con las mismas for-
malidades que se cre6».!%

En aquest context, el jutge tutelar, una vegada se sol-liciti aquest nomenament,
té un termini de seixanta dies per a procedir a aquest. S’ha d’indicar, en ’escrit on se
sol'licita aquest nomenament, el motiu pel qual s’opta per aquesta mesura, el nom i
el domicili del beneficiari, els del seu conjuge o parella de fet, els dels seus descen-
dents o ascendents o els dels seus fills. El jutge pot donar audiencia tant al benefici-
ari com a les altres persones esmentades 1 hi ha d’intervenir el ministeri fiscal. En la
resoluci6 en la qual es procedeix al nomenament de "administrador de suport s’ha
d’indicar: 1) la persona del beneficiari i de ’'administrador de suport; 2) la durada

103. Com assenyala G. SAvOrANI, «La designacion del administrador de apoyo en previsién
de la futura incapacidad en el derecho italiano», a José PEREZ DE VARGAS MUNOZ (dir.), La encrucijada
de la incapacitacion vy la discapacidad, p. 334, la designaci6 «es un acto de previsién del interesado,
expresion de libertades fundamentales, y con mayor precision, del derecho de autodeterminacién de
la persona, que, al llevar a cabo esta opcién, obliga al juez a nombrar como administrador a un sujeto
en el que confia, que respetard el conjunto de valores que connotan su identidad», i afegeix que aquest
dret d’autodeterminacié «estd incluido implicitamente en una serie de normas de la Constitucién ita-
liana, entre ellas, en concreto, el articulo 2, que promueve en general los derechos fundamentales; el ar-
ticulo 13, que proclama la inviolabilidad de la persona, y el articulo 32, que tutela el derecho a la salud».

104.  Alguns autors assenyalen que ’article 408.1 in fine del Codice civile estableix un ordre
preferencial. Vegeu D. SIMEOLI, «Amministrazione di sostegno. Profili sostanziali», a Enciclopedia
Giuridiche Treccani, Roma, 2007, p. 9, par. 4.4.2, i, en sentit contrari, P. CENDON i R. Ross1, «Am-
ministrazione di sostegno. Motivi ispiratori e applicazioni pratiche», t. 11, Tori, UTET, 2009, p. 943.

105.  G. SavORrANI, «La designacién del administrador de apoyo», p. 3371339.
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de Pencarrec, que pot ser un temps indeterminat; 3) 'objecte de ’encarrec i els
actes que ’administrador de suport pot dur a terme en nom i per compte del be-
neficiari; 4) els actes que el beneficiari pot complir només amb I’assistencia de I’ad-
ministrador de suport; 5) els limits, també diaris, de les despeses que I’administra-
dor de suport pot fer amb la suma sobre la qual el beneficiari té o pot tenir
disponibilitat; 6) la periodicitat amb queé ’administrador de suport s’ha de dirigir
al jutge per a retre comptes de la seva activitat i de les condicions de vida personal
i social del beneficiari (art. 405 CCit).

No obstant aix0, el jutge en qualsevol moment pot modificar o ampliar d’ofici
la decisi6 assumida amb el decret de nomenament de ’administrador de suport (art.
407 CCit). Sila durada de ’administracié de suport és un temps determinat, el jutge
pot, aixi mateix, prorrogar-la mitjancant una resolucié motivada. La resolucié per
la qual es procedeix al nomenament d’administrador de suport, igual que la que
déna lloc al seu cessament, s’ha d’inscriure en el Registre Civil en el termini de deu
dies per a la seva inscripci6 al marge de la inscripcié de naixement (art. 406 CCit).

Es pot designar un o diversos administradors de suport: un, per exemple, per
ala curadela persona i un altre per a la gesti6 del patrimoni. Igualment es pot fer
una designaci6 successiva o en substitucid, o també una designacié en negatiu sobre
la base del que preveu Iarticle 350.2 CCit.!® En tot cas, ’'administrador de suport
pot fer funcions de representacid, d’assistencia o de representacié per a determinats
actesid’assistencia per a altres, pero cal precisar que les funcions que s’encomanen
a’administrador de suport no s6n les mateixes per a tots els casos en qué es cons-
titueix aquest instrument de proteccié. Es el jutge qui, en cada cas concret i tenint
en compte laidea de procurar el menor sacrifici possible de la capacitat d’obrar del
beneficiari, ha de fixar els actes que I'administrador de suport pot realitzar en nom
iper compte de la persona afectada, els que pot exercitar per si solaila durada de
Pencarrec. En tot cas, com que el beneficiari conserva la capacitat d’actuar en tots els
actes que no requereixin la representaci6 exclusiva o I'assistencia necessaria de I'ad-
ministrador de suport, el jutge ha de procurar que només quedi limitada la seva
capacitat en aquells actes respecte dels quals sigui necessaria la intervenci6 de I’ad-
ministrador de suport per tal de garantir la proteccié dels interessos personals i
patrimonials del beneficiari (art. 409 CCit). En aquesta linia, els articles 410.11410.2
CCit preveuen que «en el desenvolupament de les seves tasques, ’administrador
de suport ha de tenir en compte les necessitats i les aspiracions del beneficiari» i
«ha d’informar immediatament al beneficiari sobre els actes a celebrar, aixi com al
jutge tutelar en cas de divergeéncia amb el mateix beneficiari». De tota manera,
’administrador de suport no esta obligat a romandre en el carrec més de deu anys,

106. G. SavORrANI, «La designacién del administrador de apoyo», p. 3401 341.
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excepte quan aquest ha recaigut en el conjuge, en la parella de fet o en els ascendents
o els descendents del beneficiari (art. 410.3 CCit).

Encara que qui designa I’administrador de suport habitualment és la perso-
na interessada, és possible, sobre la base del que preveu I'article 408, paragraf 1 in
fine, CCit, que ho pugui fer també «el pare supervivent en testament, acte public
o escriptura prlvada autenticada». En aquest cas, I’acte de d631gnac10 és mortis
causa, ja que només té efecte després de la mort del disposador.

Finalment, a Austria, la Llei 136/1983, de 2 de febrer, la Bundesgesetz iiber
die Sachwalterschaft fiir behinderte Personen, ha substituit, com a Alemanya, el
regim d’incapacitacié vigent fins ara mitjangant la regulacié en el Codi civil (BGB)
d’un sistema alternatiu, Sachwalterschaft, que significa atribuir al jutge el nome-
nament d’un assistent o administrador encarregat de realitzar, en nom i per comp-
te de la persona interessada, els actes que aquest li encomani, si bé la persona ne-
cessitada de suport conserva la plena capacitat en tots aquells ambits que no han
estat confiats a I'administrador. En relacié amb els actes personalissims, el benefi-
ciari d’aquest sistema requere1x Passentiment de la persona que I'assisteix per a
contraure matrimoni, perd no per a atorgar testament en un document privat,
encara que si si ho fa davant de j jutge o notari.'”

Al Quebec, el Codi civil aprovat I'any 1991 possibilita que, a més d’un tutor
o d’un curador per a representar el major incapag, es pugui nomenar un conseiller
per a realitzar tasques d’assistencia (art. 258). Tot 1 que la persona assistida conti-
nua tenint capacitat d’obrar, es pot nomenar judicialment un conseiller per a deter-
minats actes o situacions en queé aquesta necessita ser assistida en ’administracié
dels seus béns (art. 291).
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