
I Elclenbut i les hormones a la CEE 
El clenbuterol, que s'enquadra dins dels 

firmacsfl~gonist&<elque & el mateix, dins 
dels estimulants delsrece~torsfldeles &l.lules 
dellorganisme, té funcions'es ecialment simpi- 
tico-mimktiques o estim uf' ants del sistema 
nerviós simpitic; per exemple, la dilatació dels 
bron uis en casos d'insuficikncia respiratbria 
degu !a aprocessosinfecciosos que cursenamb 
neumbnia etc. En altres paraules, res més 

~unyd~unahormona, quebisicament es Podria 
dir que és una substíhcia produida pels éssers 
vius ue estimula específicament una/es glin- 
dulaPes de l1organisme en moments determi- 
nats, regulats per mecanismes interns. 

Les hormones, o algunes d'elles, s'uti- 
litzen als EEUU i la resta del continent ame- 
rici i van ser utilitzades a la CEE fins a l'any 
1987per produir un augment controlat del pes 
de la carn dels bovins i ovins. 

Les hormones amb funcions anabolit- 
zants (anabolitzant és tota substíhcia que esti- 
mula l'anabolisme, és a dir, la producció de 
proteina, entre altres coses) van ser utilitza- 
des a la CEE fins al 30 de novembre de 1987, 
moment en el qual el Parlament europeu va 
prohibir-ne l'ús a la Comunitat de forma sor- 
renent. Dic sorprenent perquk aleshores hi 

Lvia plantejada una iiestió de residus que 
tenia a veure amb la s 3 ut pública, relaciona- 
da amb els nivells de residus que a la carn 
podien produir aquestes hormones, amb els 
possibles riscs per als consumidors. Per aixb 

mateix, queles hormones estroben dlunafbnna 
fisiolbgica presents en les carns i als vegetals 
de consum regular perquk són produides pels 
éssers vius durant la seva vida i que són indis- 
pensables per a la vida animal i vegetal. 

Els perqu2s 
de la prohibició 

A causa dels excedents de carn que en 
aquells moments teníem a la CEE (més de 
600.000 tones), els polítics van considerar la 
possibilitat de matar dos pardals d'un sol tret. 
D'una banda, eliminaven la utilització d'uns 
productes que produienunau ent dels exce- 
dents de producció de carn i. Z t r a  banda, eii- 
minavenla importació de carn del conthent 
americi, en estar aquesta tractada amb hor- 
mones (en l'anomenada guerra de la carn). 

Perd aquests dos pardals es van trans- 
formar en dos gravíssims errors perquk, en pri- 

Les hormones, o 
algunes d'elles, 
s'utilitzen als EEUU i la 
resta del continent 
america i van ser 
utilitzades a la CEE 
fins a I'any 1987 per 
produir un augment 
controlat del pes de la 
carn dels bovins i 
ovins. 
Cal matisar, tanmateix, 
que les hormones es 
troben d'una forma 
fisiologica presents en 
les carns i als vegetals 
de consum regular 
perque són produ'ides 
pels éssers vius durant 
la seva vida i que són 
indispensables per a la 
vida animal i vegetal. 

mer lloc, continuem rebent cam americana en 
ésser impossible detectar en a uesta qualse- 
volpreskncia de residus dels ana \ olitzants que 
s'hi apliquen ja que aquests no en deixen cap, 
de residu. 

dl@cultura Pesca i Alimentació fa quatre 
anys, la dels productes legals i con- 
trolats produiria un augment dels no contro- 
lats sino s'instnunentavenmecanismes d'ins- 
pecció i de control administratius adients, la 
qual cosa no s'ha fet i, doncs, ha produit el per- 
judici corresponent, a causa de la diguem-ne 
invitació que es feia als pirates incontrolats a 
entrar al mercat. 

El clenbuterol va ser estudiat als EEUU 
per uk produia uns efectes estimulants de la 
pro i ucció de carn, buscant-hi l'efecte quepro- 
duia quan s'utilitza a baixes dosis 'de forma 

en gran part a la intoxicació periodística que 
els ciutadans han sofert per part d'alguns mit- 
jans de comunicació, sovint tkcnicament mal 
informats sobre allb de quk arlaven i buscant 
només la venda sensacionista de llescindol 
iníúndat. 

Qu2 s'ha de fer? 

En primer lloc, cal autoritzar de nou les 
hormones (anabolitzants de tipus hormonal) 
ue van ser prohibides, fent cas de les con- 
QusionsaqukvanarribarelProfessor~amming 
i el seu grup de científics, que deien que aques- 
tes eren completament innbcues uan s'uti- 
litzaven les formes galkniques a lla&stra- 
ció, recomanades pels fabricats, conclusions 
que, altrament mai no van ser escoltades per 
les autoritats de la CEE 

En segon lloc, trodo un disbarat terrible 
l'afirmació del president dels veterinaris de 
?Estat, el senyor Borregón, ue va manifestar 
fa dies a Reus que s'haurien 3 e retirar delmer- 
cat al s productes terapkutics que conte- 
nien c &" enbuterol, car eren un risc. Li voldria 
recordar al meu col.lega que perquk un rama- 
der pugui utilitzar una especialitat farmacku- 
tica a base de clenbuterol per cercar l'augment 
del rendiment dels seus animals, n'hauria de 
fer servir uns 100 kg per animal, cosa que li 
costariaunes 700.000pessetesperanimal1 cosa 
que no té cap sentit! Seria talment com rohi- 
bir la venda en farmicies de tots aque f s pro- 
ductes no autoritzats er a 1'6s veterinari en 
no estar-ne estudiats e !i s efectes. 

En tercer lloc, cal estudiar la forma d'uti- 
lització d'aquesta nova família d'estimulants 
de la producció de carn, així com els efectes 
secundaris, terminis d'espera, contraindica- 
cions, residus, etc., coordinant-ho amb laindús- 
tria farmackutica, com s'ha fet als EEUU (on 
és a punt de ser aprovat un 13 Agonista per a 
Ús als bovins). 

En darrer lioc, el control insuficient per 
part de les autoritats cornunitiries fa que es 
puguin utilitzar altres substincies amb con- 
traindicacions i efectes descone ts per com- 
pensar el problema econbmic, hsic en tota 
aquesta qüestió. 

r 
Per aixb cal que aquesta regulació ue es 

va intentar dur a terme amb la carn de 1 oví i 
que ara s'intenta realitzar amb la llet de vaca 
rnitjanpnt el PAC es u executar de forma 
realista i d'acord am w es necessitats d'una 
societat consumista que necessita molta més 
educació alirnenthia i no tanta intoxicació 
sensacionalista. 
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