6 REViSTA DEL CENTRO DE LEGTURA

EL COLERA

as noticias de Egipto, que nos comunica tedos

los dias el telégrafo, sobre los estragos causa—
dos por el célera morbo en distintas poblaciones
de aquel estado, son en estremo desconseladoras.
Los Gobiernos de todas las nmaciones del conti-
nente europes, han puesto cn vigor las medidas
sanitarias aconsejadas por la clencia, ante el temor
de que e} terrible huésped del Ganges tenga la
cortesfa de haceroes una visita, que llenaria
nuestros pueblos de aciagos dias de luto.

Esta enfermedad, endémica en la India y par-
ticularmente en las riberas v dela del Ganges, fué
desconocida en Europa hasta el afio 1830, que
atravesando las orillas del mar Caspio, hizo su
entrada por Astrakan, estendid rdpidamente su
vuelo hacia Moscow y trasportada un afio mds
tarde 4 Polonia par la armada russ, invadié en
muy poco tiempo todos los paises del nore de
Europa. Las relaciones comerciales de Inglaterra,
Ia llevaron 4 Francia, Porwgal, Italia y Espaha ;
dominando desde el afio 1834 4 1837 en toda Eu-
ropa y causando numerosas viciimas. '

Una segunda epidemia invadiéd nuestro conti-
nente, el aho 1848, y como la primera hizo su en-
trada por Astrakan, se pased por Rusia, Holanda,
Austria ¢ Inglaterra, llegando en muy poco tiem-
po & dominar todo ¢l centinente,

No habia cesado aun esta epidemia cuando en
1851 recrudece de nuevo en Silesia y vuelve 4
desolar en el afo 1854 casi todas las naciones
guropeas.

En 1865 invade de nuevo este azote las nacio-
nes de Furopa, pero siguiendo un itinerario dis~
tinto dgl de las antericres epidemias. El miasma
colérico fué wasportado por el mar, siendo las na-
ciones del norie de Europa las dliimas ata-
cadas. :

La enfermedad fué levada par 1z.000 pere-
grinos, desde la Mcca 4 Suez. Los europeos resi-
dentes en esta Wlima ciudad, huyendo de la epi-
demia, cruzaron el Mediterrdneo, infectando 4 Ia
vez Turquia, Italia, Francia y Espafa; se propa-
g0 entonces hdcia ¢l norte de Europa donde no
habiendo desaparecido por completo fa epidemia
anterior, tomd muy pronto, un alarmante incre—
mento; siendo no obstante esta invasion morbosa,
mds benigna que las anteriores.

Estos datos hisidricos demuestran bien clara-
mente, la tendencia que tiene esta especie mor-
hosa 4 aclimatarse en Europa; como prueban al
mismo tiempo que el gérmen de la enfermedad,
es transmisible é importable, ‘

Los trabajos referentes al cdlera, publicados en
este siglo, son numerosos; las investigaciones lle-
vadas 4 cabo por distinguidos hombres de ciencia,

incesantes, y apesar de todo, desconacemos hoy
dia la naturaleza del germen colérico, la génesis
del mismo v ante las victimas de este t1errible
azotieg, Nos encontramos impotentes para combatir,
pues s¢ ignoran hasta el presente, los medios para
winnfar de ¢sa enfermedad.

Se sabe si, que unos autores le Hlaman colera,
voz que significa canal 6 teja para unos, manar
bilis segiin otros: se le denomina también #ifus
indianoe y tifus del Ganges stendiendo al punto
de su residencia habitual: se le conoce por otros
por los nombres de peste fria y tifus ciandiico,
segiin se¢ dé mayor importancia 4 uno 1 otro de
sus sintomas mas caracteristicos, vy los naturales
del Indestdn le conocen por el nombie morde~
chint 6 mordixiing términe sanscrito que corrome-
pido significa muerte de pecho.

Se conocen también perfectamente los sintomas
de esta terrible dolencia hasta el punto de hacer
imposible que se confunda con ninguna otra en-
fermedad; pero nada mds. La naturaleza del ger-
wen colérico, come hemos apuniado anterior-
mente, es un problema que estd aun por reselver,
y todo lo que se refiere a la génesis v 4 las condi~
ciones generales é individuales que favorecen su
desarrollo, no son inds que primeras hipdiesis
més & menos fundadas

Se sospecha que los pantancs de agua duleey
los de agua dulce y salada que tanto abundan en
la India, mezclados con restos de materia orgéni-
ca animal v vegetal, son los focos donde toma
nacimiento esta enfermedad, pero, para que tenga
lugar el desarrolio fuera de la India, son nece~
sarios primero, la importacién del miasma colé-~
rico, y después ¢lermas condiciones relacionadas
con el suelo, para que el miasma puceda reprodu-
cirse. Los terrenos que tienen sus capas superfi-
ciales permeables y porosas, son los mis abdnados
para e} desarrolio del célera: asi como también
el descenso de las aguas subterrdneas favorece
en alte grado la intensidad de la epidemia. Esta
teoria debida & Pettenkofer, uno de Jos sabios
que mas lran Hlustrado esta cuestidn, es sumamen-
te seductora, ya que por ¢lla nos esplicamos gran
numero de hechos; pero no siempre una mayor
difusidn de la epidemia coincide con el descenso
de las aguas y por lo mismo, las ideas de Petten~
kofer no son aceptadas por todos los hombres de
ciencia. '

El mismo Pettenkofer admite la existencia de
un veneno colérico ademds del germen; que dicho
veneno es producto del germen; siempre que este
sea importado en terreno favorable; que tan solo
el veneno y no el germen es capaz de producir la
enfermedad, v que, trasladado el germen 4 terre-
no compacto y duro por ejemplo, seria estéri}
cual semilla en tierra infecunda: niega que en las
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deyecciones de los caléricos exista el germen, y por
esta esplica lo poco peligroso que es e} contacto
cen los infectades. Esms ideas no estin plena-
mente demostradas y nos inclinamos & creer con
los autores, que es prematuro admitir, que el
germen colérico no existe en las materias fecales
de los atacados. Estd hoy dia perfectamente pro-
bado, que las aguas potables que contienen de«
yecciones coléricas, son ¢l mejor medio para la
trasmisién de la enfermedad; como la prucha en-
tre otros hechos la espantosa epidemia que desold
el distrito de Golden Square en Londres; de la
que fué origen el agua de una fuente ptiblica, que
contenia materias fecales de enfermos coléricos.

El principal medio de transmisidn de la enfer—
medad, lo constituye el hombre enfermo. el aire
no representa més que un clemento secundario
ea la historia del contagio del célera y por eso
para nosetros no debe ser motivo de alarma la
presencia del célera en Egipto, ya que el estable-
cimiento de las cuarentenas para los buques pro-
cedentes de los puutos donde reina la epidemia,
aleja la causa principal de trasmisién de la en-
fermedad. '

Bueno es no obstante no vivir confiades. No se
olviden ni un momento los medios profildcticos
para esta plaga, que no son otros que los comunes
d toda epidemia: evitense sobre todo las putre-
facciones de la materia orgdnica, y como no du~
damos que Ja comisidén de Beneficencia de nues—
tro municipio la constituyen personas idéneas,
podemos darnos por satisfechos, si se inspiran en
el conocido y célebre aforismo romano: salus pé-
puli, suprema lex est,

A. Cownsranti.

"DECEPCION

pensar que este espacio espiendoroso,
haces de rayos en st azul encierra!
1Y pensar que este mundo tan hermoso
es un conjunto de dolor que aterra!

i Y pensar que ese sér tan poderoso,
que llaman hombre, siempre vive en guerra,
y que no encuentra un sitio de reposo
en toda la llanura de la tierra!

1Y pensar que engafiados existimos,
y que es bastante un misero segundo
para cortar del génio el alto vuelo!

i Y pensar que olvidamos y morimes |
1Y pensar que pasamos por el mundo
como pasan las nubes por el cielo!

;.M. F.

MI ELLA

Ti, hermosura delas hermosuras, perfeccidn
Asafzada, eterno raudal de poesia, inmensidad
viviente! A Ti, criatura inencontrable, 4 quien
he visto solo en mi fantasia, en mi deseo, y algu~
nas veces hasta en mi esperanza!

Una eternidad nos separa, pero apesar de 1odo,
te hable, te conozco desde 1jos y me embebezco
manddndote estas palabeas tristes que nacen de
la mds profunda de las tristezas.

¢Quién eres? eres la sombra vaga que me
acompaiia de continuo, la imigen que veo en el
mar, en el aire, en el sol, en las estrellas, en el
rio, en la laguna, jen todo ! Oige t vor miste-
ricsa va entre ¢l bullicio de las grandes cindades,
ya enla soledad del campo, ya entre los rugidos
del huracdn é entre el choque de las aguas del
torrente, ya en el aura y en el rumor de esos
pequefos arroyos olvidados que cruzan calles de
yerba y veredas de flores. Eres el perfume que
da perfume 4 la primavera, la luz quedaluz 2l
dia. Las primeras violews, las primeras hojitas
de rosa encierran dtomos de tu frescura ; los pdja-
ros que vuaelven del Africa cantan las lejanas
modulaciones de tu acento. Eres la unidn de la
pureza ¥ de la noble energia, la ternura y el
entusiasmoe, la virtud y el genio. Tu alma flow
en la atmdésfera de lo bello, tus pensamientos to-
man cuerpo y se convierten en blancas palomas,
tus miradas son bonancibles y magestuosos rayos
que evaporan ¢l hieloy fertilizan los arenales.
Eres Iz mujer amable y resplandeciente que mo-
ra en aquella casa blanca sitnada alld en un reco-
do del monte, entre fellaje v flores; eres la impo-
sibilidad del mal, la coasancia; la sensitiva, la
armonia, la redencién, la vida !

(Oh1; cudntas veces he formado en mi imagina-
¢ién cuadros de felicidad inesplicable ! Te he vis-
to conmige, sola, trascurriendo por las orillas del
Occéano ¢ habitando en una pequeia morada 4
fa cual nadie pudiese Hegar. Te he visto entre
mis brazos, aspirando mi aliento, siendo feliz; yo
te contaba todas las penas que he sufrido ¢n el
mundo durante tu ausencia, y 1 con una sola
palabra salida de tu corazén inutilizabas mis des-
dichas y me llenabas de venturas. Tus ojos tenian
un brillo gue no he visto en parte alguna; 1t
acento me filiraba ¢l alma; tus palabras no eran
falsas; tu corazdn se asomaba & tus labjos para
hablarme y 4 wis ojos para mirarme. Al nadie
turbaba nuestra felicidad; la naturaleza la co-
grandecia. Yo algunas veces te hablaba del mun~
do ¥ ti te asombrabas ; no canocias ni por reflejo
la calumnia, la murmuracidn, la mentira, el

. Gdio, la envidia, todos los males que vagan des-

bordados y en horroroso torbellino. Eras virgen




