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Con ferzncia del 

A MB el tema 'Foment del turisme i 
naturisme a la provincia d e  Tarra- 
gona.-Els banys de sol i llurs cura- 
cious., el Dr. N'Aleixandre Canetti 

-notable metje naturista, suis i resident fa 
anys a Madrid-doni una conferencia el 
dimarts, dia 22 del passat Desembre, en el 
Teatre Bartrii~a. 

Feu la presentació del conferenciant el 
Doctor N'Angel Mercader, president de la 
Secció Cientifica del CENTRE DE LECTURA, 
dient que áquesta havia patrocinat l'acte 
amb molt de gust a precs &un grup de na- 
turistes d'aquesta ciutat. 

El conferenciant comenci significant el 
seu agrai'ment al CENTRE per baver-li cedit 
la seva tribuna i a la concurrencia-que gai- 
rebé omplia la platea de I'esmentat Teatre 
Bartrina-per baver acudit a escoltar-lo, 
remarcant la circumstincia de que fossin en 
gros nombre les senyores que s'hi veicn. 

Pondera la importancia que te la salut 
com a base per a tot avenc d'ordre espiri- 
tual. i sostingué la necessitat d'atendre a 
ella preferentment. Amb aital motiu canta 
les excel'lencies de les nostres comarques, 
dient que era incomparable la bellesa 
dels nostres camps i les nostres platjes, 
aixi com el nostre clima i el nostre sol, 
lamentant i censurant que no s'hagi expio- 
tat la riquesa i el tresor que tot aixo re- 
presenta. 

Esmenti cassos molt significatius d'ltilia, 
Franca-amb sa celebre costa blava-i so- 
bre tot Snissa, que han explotat amb gran 
exit i amb resultats esplendits el turisme 
tot i no posselnt les condicions envejables 
d e  dites comarques nostres. Establí com- 
paracions ben remarcables de les condi- 
cions de dits paissos, frets i plujosos, amb 
les del nostre, tan atemperat i agradós, i sos- 
tingué insistenment en que si es donessin a 
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coneixer aquestes belleses incomparables 
no mancarien capitals per a explotar aquí 
el turisme, establint hotels i sanatoris que 
forcosament produirien ingresos i riquesa 
incalculables. 

Després d'uns minuts de descans, passa 
a la segona part de la seva confer&neia, 
dedicada als banys de sol i a llurs cura- 
cions. Fou una exposició grafica i iute- 
ressant de sorprenents resultats obtinguts, 
projectant, a I'efecte, multitud de fotogra- 
fies. Diversos casos de tuberculosis tumo- 
rals i ulcerosas i altres enfermetats es vege- 
ren a la pantalla, demostt ant-se que poden 
curar-se i han estat curades per mitji dels 
banys de sol, recomanant aquest tractament 
no tan sols corn a medi curatiu, sinó com 
a medi preventiu, i dient que a pai'ssos 
tan avengats i progressius com a Suissa 
els banys d e  sol són obligatoris per tal que 
la joventut sigui tan forta com culta. 

Acaba el seu parlament exposant la tec- 
nica dels banys de sol, o sigui, explicant 
com s'han de prendre, de quina durada, 
en qnines hores, etc. 1 en donar per acaba- 
da la seva tasca pregi a la concurrencia 
que li dirigis quantes preguntes volgués, 
per tal d'aclarir conceptes o ampliar expli- 
cacions, oferint-se per a conversar amical- 
ment després d e  la conferencia amb qnants 
s'interessessin per les idees exposades o 
volguessin proporcionar-li dades i fotogra- 
fies que podessin il.lustrar-lo en la seva 
tasca de propagar e1s bells tresors de la . . -  
comarca nostra. 

El Dr. Canetti fon molt aplaudit i I'a- 
sumote tractat doni  lloc a discnsions i co- 
mentaris encontrats, per bé que és eonvin- 
gué en que quan exposa tingne forcainterés 
i importincia, essent d'elogiar la paraula 
calida, correctíssima i eloqüent del distin- 
git conferenciant. 


