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1. RESUM:

L'aprenentatge basat en projectes (APP) és una metodologia activa de molt interés en
I'ensenyament universitari. Molts professors en sén coneixedors pero, d'aquests, n'hi ha
relativament pocs que la utilitzin. Un dels principals motius és que no tenen referéncies
properes sobre les quals poder dissenyar i implementar un APP efectiu. Per a intentar
solucionar aquest problema, s'ha dissenyat una guia, a partir de I'experiéncia de diferents
professors, per ajudar a implentar I'APP.

2. ABSTRACT:

Project-based learning (PBL) is an active methodology of great interest for University
teaching. Many professors know about PBL, but few of them use it. One of the main
reasons is that these professors do not have close references that allow them to
efficiently design and implement a PBL. To try to overcome this problem, a guide based
on the experience of different professors has been designed for helping in carrying out a
PBL.

3. PARAULES CLAU: 4-6

Aprenentatge basat en projectes, metodologia, programacio

4. KEYWORDS: 4-6

Project based learning, methodology, programming
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5. DESENVOLUPAMENT:

L'aprenentatge per projectes (APP) és un meétode docent en el qual les activitats
d’aprenentatge s’organitzen al voltant d’un projecte que I'estudiant ha de desenvolupar.
D'acord amb les definicions que es troben a la bibliografia, els projectes sén tasques
complexes, basades en preguntes, reptes per assolir o problemes reals, que involucren
els estudiants en el disseny i la resolucidé d’un encarrec inicial. Aquestes tasques
proporcionen als estudiants I'oportunitat de treballar de forma relativament autdonoma
durant periodes de temps més o menys llargs, i culminen en productes reals o en
presentacions (Jones et al.,, 1997). La metodologia d’APP té el seu origen en el treball
descrit per Kilpatrick fa practicament 100 anys (Kilpatrick, 1918) conegut com “The
Project Method”. Des de la publicacié dels treballs de Kilpatrick, I’APP ha estat aplicat per
molts altres docents, i la seva implementacié ha anat evolucionant no només en estudis
de nivell intermedi (Barron et al.,, 1998; Grant, 2002), sind també universitari (Biggs,
2005; Macias-Guarasa, 2006).

Tot i l'interes que I'APP suscita com a metodologia activa en I'ambit universitari, el
nombre de docents que l'utilitzen és, encara ara, relativament reduit. Molts docents
s'han format en cursos d'innovacié docent que contemplen I'APP i altres técniques, pero
pocs s'han decidit a implementar I’APP en les seves assignatures. Les causes sén diverses i
van des de la dificultat d'inserir una activitat d'aprenentatge que es perllonga en el temps
dins assignatures amb pocs crédits i limitades temporalment, la dificultat per coordinar-
se amb altres assignatures que poden tractar aspectes involucrats en el projecte que es
desenvolupi, i la manca de facilitats a nivell institucional per promoure, de forma
coordinada, aquestes activitats en els diferents estudis. A més, els docents que es
decideixen per implantar I'APP per primera vegada, es troben amb la dificultat de com
portar a terme aquest tipus d'aprenentatge. Son tants els detalls que cal pensar, definir,
planificar i programar que, sovint, els docents es veuen aclaparats, fet que fa que molts
d'ells finalment renunciin a utilitzar I'APP en les seves assignatures. Per altra banda, si bé
hi ha moltes experiéncies docents que utilitzen I'APP que han estat publicades i, per tant,
estan disponibles per a la seva consulta, la manca de referents propers pot fer també
desistir aquell professorat novell en aquesta metodologia i que manifesta, logicament,
inseguretat sobre com afrontar-la.

Conscients d'aquesta problematica, els membres de la Xarxa d'Innovacié de Docent
d'Aprenentatge per Projectes (XID-APP), promoguda per l'Institut de Ciencies de
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I'Educacié Josep Pallach de la Universitat de Girona, va decidir elaborar un document que
servis de guia per aquells docents que volen desenvolupar un APP. Aquesta guia intenta

centrar-se en el dia a dia de I'APP, a partir de diferents experiéncies desenvolupades els

darrers anys pels membres de la XID-APP (Espinosa-Mirabet et al., 2012, 2015).

En aquesta comunicacio es fa un repas als continguts i abast d’aquesta guia, la qual s’ha

estructurat en els seguents apartats:

1) Definicid del projecte. La definicid del projecte és fonamental ja que és el pas inicial a
desenvolupar qualsevol APP. Aquest apartat s’ha dividit en dos subapartats:

1.1.

1.2.

Condicionants previs que els docents han de considerar com a punt de
partida. Aixi, cal tenir en compte la finalitat que es persegueix a
I'implantar un APP i en la que cal considerar la feina addicional que
implica tant per als professors com per als estudiants, la qual cosa pot
provocar, a vegades, que els estudiants siguin reticents davant aquesta
metodologia docent. Cal tenir en compte que es produeix també un canvi
en el tipus de rol del professor, que passara a ser de transmissor a
facilitador de coneixements. Cal també identificar i reflexionar sobre el
tipus de public objectiu a qui va dirigit 'APP, perqué la forma de
planificar-lo i d’enfocar-lo variara ja que quanta menys experiéncia tingui
I'alumnat en la metodologia APP, més dirigit haura de ser el projecte que
es realitzi. L'expertesa en APP que tingui el professor també s’ha de tenir
en compte ja que, si no es té experiéncia, passar del disseny teoric a
I’experiencia practica a 'aula no és complicat perd requereix una tasca
important de planificacid previa de I'assignatura. La formacié dels grups
de treball també mereix una reflexié prévia ja que I'ideal és que els grups
afavoreixin les interdependéncies positives entre els alumnes. A banda de
la creacid dels grups — que pot ser responsabilitat del professor o bé dels
propis alumnes — cal que dins de cada grup hi hagi una assignacid de
funcions o de rols i una definicié de les regles de funcionament del grup.

Plantejament del projecte. El primer aspecte a valorar és I'abast que
tindra I’APP que es vol dur a terme. Si I’APP es planteja per a estudiants
d’una mateixa assignatura, el procés de definicié del projecte com el seu
desenvolupament és més simple que en el cas de que I’APP es plantegi a
nivell interdisciplinar pero dins d’'una mateix estudi, ja que el nombre de
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docents implicats és major i requereix de més coordinacié. La complexitat
encara pot créixer més si 'APP afecta alumnes de diferents graus i/o
centres docents, com és el cas d'alguns APP multidisciplinars (Espinosa-
Mirabet et al, 2012). Cal també mentalitzar als docents que,
probablement, les primeres aplicacions de la metodologia APP potser no
seran del tot exitoses i que no es desenvoluparan tal i com ells havien
previst, pero d’aquestes experiéncies és d’on s’obté la informacié més util
per solucionar el que no ha funcionat i millorar la metodologia. En aquest
apartat també s'analitzen diferents maneres de presentar el projecte als
estudiants a partir d’exemples reals de cinc assignatures de diferents
cursos i estudis de la Universitat de Girona.

2) Objectius i continguts. En aquest apartat es defineixen els conceptes d’objectius
competencials, objectius d’aprenentatge i continguts del projecte, si bé el docent
ha de tenir molt clar que la metodologia APP reforca més les habilitats i les
competéncies que els continguts. Per il-lustrar tots aquests conceptes, es mostren
els objectius competencials, d’aprenentatge i els continguts de dues assignatures
diferents.

3) Planificacié del projecte. El projecte que es realitzi en forma d’APP ha de tenir
una planificacié temporal ben clara des de l'inici, que s’haura d’escriure i posar a
I’abast de tots els participants en el projecte. Es molt atil definir les activitats i
tasques que faran els estudiants a nivell individual i de grup, aixi com les tutories
ja siguin individuals o grupals, i també quines de les tasques realitzades seran
avaluables o no. La planificacid permetra identificar les etapes principals en les
que s’estructurara el projecte i la seva periodificacio global.

4) Activitats. En aquest apartat s’analitza:

4.1. Programacio de les activitats. La programacié de les activitats
requereix d'un nivell de concrecié molt més elevat que el de la fase de
planificacié. Cal tenir en compte que les activitats es poden dur a
terme en l'aula o en altres espais, en tutories o de forma autonoma
per part de I'alumnat. En aquesta programacid és important tenir en
compte les hores que es dedicaran a cada activitat amb professor i
sense professor. En ambdds casos, les activitats es poden realitzar en
grup o de forma individual. Es important quantificar aquestes hores de
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4.2,

forma realista per ajustar la dedicacid dels professors i estudiants als
ECTS assignats. En funcié de I'objectiu, caldra definir si I'activitat és
avaluable o no, si cal lliurar-la o no, i identificar els recursos que es
facilitaran per a dur-la a terme. Es important remarcar que cada cop
que els estudiants realitzin un lliurament, cal donar-los algun tipus de
retroaccid, tant si I'activitat és d’avaluacié com si no ho és. Les tutories
sén una de les activitats programades més importants. Aquestes
tutories sén independents de I’horari d’atencié als estudiants que té
fixat cada coent ija que s’emmarquen en les hores de docéncia amb
professor. Com que hi ha una amplia varietat de formes de realitzar la
tutoria, es fa un repas de les diferents possibilitats. Es recomanable
que cada tutoria generi una acta de seguiment del projecte. D’aquesta
manera, els estudiants tenen una guia que els indica com procedir
després de la tutoria i, per tant, com fer evolucionar el projecte i que
cal enllestir de cara a la propera tutoria. Per facilitar la tasca de
programacid, es faciliten dos exemples de programacié de dues
assignatures d’ambits diferents.

Possibles activitats a utilitzar. En aquest subapartat s'indiquen i es
donen suggeriments sobre com emprar un ampli ventall d'activitats a
nivell individual, de grup o de classe durant el desenvolupament de
I'APP. En concret, s'analitzen activitats com la tutoria programada, el
Kahoot, jocs de preguntes i respostes, visites a empreses, pindoles de
coneixement, gamificaci6 amb Lego, analisi del contingut d'un web,
noticies de premsa, TEDtalk, xerrades d'experts, correccions de
I'exercici d'un company, puzle, resolucié de problemes, pluja d’idees o
brainstorming, creacié de blogs o webs, presentacions orals, simulacié
de rols idebats.

5) Material a facilitar als estudiants. El docent ha de tenir clar tot el material que vol

proporcionar als estudiants durant el procés. El grau de llibertat que es doni als

alumnes en el seu aprenentatge dins del projecte, aixi com el nivell de

coneixement que aquests tinguin de la metodologia d’APP sera el que

determinara el tipus de material que es proporcionara. En els casos on els

estudiants estan menys guiats i tenen més coneixement de la metodologia APP, el
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material és només de caracter organitzatiu del projecte (objectius, taula de
temporitzacié i criteris d’avaluacié amb rdbriques), mentre que a mida que el
projecte és més dirigit, el nivell de continguts facilitats va augmentant. A tall
d’exemple, es mostren els materials facilitats en un APP forga dirigit.

6) Avaluacié. L'avaluacié dels estudiants ha de permetre valorar la seva capacitat
per utilitzar i aplicar de manera critica, responsable i eficient els coneixements
assolits i les habilitats i actituds adquirides. Per tant, s’hauran d’avaluar les
competencies adquirides. Caldra optar entre una avaluacié sumativa o una de
formativa. L'avaluacié caldra que sigui tant del procés d'elaboracié del projecte
com del producte. També es pot considerar realitzar la coavaluacié entre
companys. L'avaluacié convé fer-la utilitzant graelles d'avaluacié o rubriques, de
les quals se'n mostren dos exemples, un simplificat i un altre més detallat.

7) Un pas més. Experiéncies multidisciplinars. Un mateix projecte basat en APP,
com s’ha comentat amb anterioritat, pot implicar un nombre important de
materies que pertanyin a un mateix modul d’'un mateix estudi. En aquest cas,
independentment del nombre d’assignatures vinculades, el projecte serveix per
aglutinar en una sola peca o proposta, un treball que requereix de la participacié
dels diferents elements (mateéries) coincidents en el modul. El grau de dificultat és
superior a treballar dins d’una sola materia, pero és forga assequible pel fet que
totes les assignatures implicades sén del mateix ambit de coneixement i els
estudiants també. Es una manera forca corrent de treballar assignatures dins d’un
mateix modul a la universitat. El que ja no és tan comu, i per aixo s’ha cregut
oportu dedicar-hi aquest darrer capitol de la guia, és trobar projectes APP que
s’assoleixin després de comunicar entre si materies gens afins d’estudis que
pertanyen a diferents centres docents i ambits de coneixement. Aquest és el cas
del “Projecte Arguifiano: Quina ciéncia oculta la cuina?”, la primera experiéncia
multidisciplinaria dissenyada per la Xarxa d’Aprenentatge per Projectes de
I'Institut de Ciencies de I'Educacidé (ICE), Josep Pallach de la Universitat de Girona
gue va posar a treballar alumnes i docents de cinc ambits de coneixement
diferents (Espinosa-Mirabet et al. 2015). El projecte va aglutinar estudiants
voluntaris de diferents estadis de formacié (Grau i Master). Eren alumnes de set
docents d’ambits de coneixement allunyats que impartien docéncia en Graus
d’Enginyeria Agroalimentaria, Enginyeria Mecanica, Publicitat i Relacions
Publiques i del Master en Visido per Computador i Robotica. No obstant aixo, tots
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tenien un punt en comu: cap tipus d’experiéncia amb el model d’aprenentatge
per projectes. En aquest apartat es fa un repas d’aquest projecte i de les
conclusions que se’n van extreure, que poden ser d’utilitat per aquells docents
gue vulguin portar el métode APP al maxim.

Finalment, la guia compta amb un petit glossari i una breu bibliografia per qui vulgui
ampliar la informacié.
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