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I. MARC GENERAL DE LA QUESTIO

Al llarg de I’¢poca contemporania i especialment durant el segle XIX i
primeres decades del XX, el discurs pedagogic es desenvolupa en estreta rela-
ci6 amb el pensament higienista. El canvi radical a les teories educatives que
s’inicien a finals del segle XVIII i que marquen tot el pensament pedagogic
contemporani no fou ali¢ als avengos sanitaris, que repercutiren en un incre-
ment de I’esperanga de vida i especialment de la possibilitat de reduir les ele-
vades taxes de mortalitat infantil.

El naturalisme rousseaunia, que fou el punt de partida de les concepcions
educatives contemporanies pel fet de relacionar el desenvolupament intel-lec-
tual i moral amb el de les capacitats fisiques i psicologiques, establia un bino-
mi entre els aspectes biologics i els educatius, que marca intensament tota la
pedagogia posterior. Una altra idea que trobem en els origens de la pedagogia
contemporania, i també a Rousseau, és la que remarca la importancia de la
intervencid materna a les atencions que han de rebre els infants durant els pri-
mers anys de vida. Com s’ha assenyalat en repetides ocasions, la confluéncia
de factors de tipus demografic, d’avencos en el camp de la paidologia i de
transformacions socials coincideixen en els origens de 1’¢época contemporania
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a reforcar el paper de les mares com a responsables de les atencions higiéni-
ques i educatives de llurs fills. J.H. Pestalozzi, partint de Rousseau, tot insis-
tint en la importancia que té I’educacié des del naixement, consagra la
importancia educativa de les mares.' Postulats de tipus higi¢nic i educatiu,
estretament lligats, han confluit al llarg de I’¢época contemporania donant apa-
renga cientifica i reforcant la fonamentacié moral a la creenca que la missié
essencial de les dones és la de ser mares. La coincidencia d’arguments, de pre-
tesa fonamentacid cientifica i positivista, amb altres, propis de la moral tradi-
cional, que converteixen en fonamental la funcié maternal de les dones, és una
de les causes de la preséncia d’aquesta creenca i perviveéncia igualment, tot i
que amb matisos diferents, en un ampli espectre de posicions ideologiques,
que van des del catolicisme conservador al pensament progressista burges,
fins ben entrat el segle XX.

Els avencos cientifics aplicats al camp de la higiene i el desenvolupament
de la pediatria a finals del segle XIX foren utilitzats per reforcar la suposada
racionalitat dels arguments a favor de la importancia tant de la funcié mater-
nal com del fet que les dones rebessin una educacié adequada a aquesta fina-
litat. La combinacié d’elements de la moral tradicional, amb principis
cientifics i racionals aplicats al manteniment dels fills com a contingut d’un
programa formatiu dirigit a les dones, es converti en un dels eixos del pro-
grama d’educaci6 i moralitzacié popular dut a terme a Franga per la Republica
a partir de 1877. Per aconseguir aquest objectiu no sols es recorregué a 1’es-
cola, sin6 que s’intenta influir en les dones a través d’activitats formatives
com les universitats populars, els cursos per a persones adultes o els consul-
toris maternologics.” La influéncia d’aquests programes per a 1’educaci6 de
les mares es deixa sentir a I’Estat espanyol a partir de principis del segle XX.
Un dels topics que trobam en el discurs regeneracionista és el que relaciona
els elevats indexs de mortalitat infantil, que hi havia a 1’Estat espanyol de
finals del segle XIX i principis del XX, amb la manca de cultura i de forma-

' FLECHA GARCIA, C. “Madres y maestras en el pensamiento pestalozziano”. A RUIZ BERRIO, J;
MARTINEZ NAVARRO, J.A.; GARCIA FRAILE, T.; RABAZAS, T. (eds.) La recepcion de la peda-
gogia pestalozziana en las sociedades latinas. Madrid: Endymion, 1998, pag. 65-78.

> MAYEUR, F. “De la Révolution a I’Ecole republicaine”. A PARIAS, L-H (dir.) Historie générale de
I’Enseignement et de I’Education en France. Parfs: Labat Editeur, 1981, pag. 169 i segiients.
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cid higienica i sanitaria de les dones per desenvolupar, correctament, la seva
missié de mares. A 1’hora d’abordar el problema de la mortalitat infantil i de
proposar solucions durant el periode de transit entre els dos segles, confluei-
xen enfocaments diversos, que coincidiren a defensar que, a més de la millo-
ra de les condicions sanitaries, era imprescindible incrementar la formacié
higienica de les mares. Aquesta conclusi6 es fonamenta especialment en dos
corrents d’opinié desenvolupats al llarg del segle XIX i que havien mantingut
al llarg de la seva conformacié importants relacions: I’higienisme i el regene-
racionisme pedagogic i educatiu. Com ha assenyalat J. Bernabeu, analitzant la
relacio entre higienisme i pensament demografic, i a partir d’estudis recents
sobre la configuracié del pensament higienista espanyol, el desenvolupament
d’aquest a la segona meitat del segle XIX va suposar la construccié d’un apa-
rell doctrinal que supera |’estricte ambit de la ciéncia i es converti en un ins-
trument per fonamentar 1’actuacié als més diversos espais de la vida publica i
privada. L’higienisme fou un dels fonaments del programa de regeneracié
social que es planteja a finals del XIX, i la seva influencia desperta I’interes
cap a temes directament relacionats amb la demografia com el control de la
mortalitat, ’eugenesia, la higiene de la maternitat i del matrimoni, entre d’al-
tres.’ D’altra banda, el reformisme pedagogic, en el seu doble vessant pai-
dologic i de reformisme educatiu, destaca la importancia de millorar les
condicions de vida dels nens i de contribuir al seu desenvolupament des del
naixement, va atreure I’atenci6 cap a les mares com a primeres educadores
dels seus fills i insisti en el fet que molts dels mals que es patien eren a causa
de la manca de cultura i instruccié de la poblacié. Les relacions entre higie-
nisme i pensament pedagogic renovador a I’Estat espanyol foren importants
des dels origens del pensament educatiu liberal, com han assenyalat diversos
autors.* Cal recordar la preocupacio higienista i I’atenci6 a les qiiestions rela-

° BERNABEU MESTRE, J. El pensament demografic dels higienistes espanyols en els anys de la transi-
cié, 1898-1947. Text multicopiat, (s/d), pag. 2-3.

* Vegeu: CANES GARRIDO, F. “Higiene escolar y educacion fisica en el Regeneracionismo espaiiol”. A
MONES, I.; SOLA, P. (ed.) Educacid, activitats fisiques i esport en una perspectiva historica. Actes del
14¢ Congrés Internacional de la ISCHE Barcelona, 1992. Vol. I, pag. 277-283; BENSO CALVO, C.;
PEREIRA DOMINGUEZ, M. DEL C. “Aportaciones del higienismo a la educacién corporal del esco-
lar gallego en el siglo XIX”. A Ibidem, vol. I. pag. 284-289; i finalment, OLIVER JAUME, J.
L’higienisme escolar a Mallorca. Aportacions a la sistematitzacio del seu estudi (1880-1936). Palma:
Direccié General d’Educacid, Conselleria de Cultura, Educacié i Esports. Govern Balear, 1992.
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cionades amb el desenvolupament fisic que trobem a Pablo Montesino i que,
de manera tan important, influiren en la primera legislaci6 educativa liberal.
Com hom sap, el Reglament de les Escoles Publiques d’Instruccié Primaria
elemental, de 26 de novembre de 1838, inspirat pel mateix P. Montesino, que
regi el funcionament d’aquestes escoles fins a la Llei Moyano i sobre el con-
tingut del qual eren examinats els aspirants a mestres, insistia en la importan-
cia d’inculcar als nens els habits de la neteja, necessitat que es justifica per
qiiestions sanitaries i morals:
Nadie ignora que muchas enfermedades de las que afligen al pue-
blo y colman su miseria, provienen de la suciedad en que por abso-
luta necesidad alguna vez, y frecuentemente por abandono, viven
generalmente. Todos saben que la limpieza es necesaria para la
salud; mds no todos conocen igualmente su influencia en el cardc-
ter moral de los individuos .’

L’interes per millorar la salut i les condicions de vida dels nens forma part
del discurs reformador dels homes de la Instituciéon Libre de Ensefianza i es
tradui en la reclamacié de millores higieniques en els locals de les escoles i
també en I’interes per 1’exercici fisic, les excursions, les colonies escolars...
Interés que s’accentua encara més des de la pedagogia, a principis de segle,
amb la difusi6 de les idees de I’Escola Nova i la publicacié d’obres com la
famosa d’Ellen Key El Siglo de los Nifios, que es tradui a ’Estat espanyol
I’any 1906.° La consolidaci6 durant les darreres decades del segle XIX del
concepte de la infancia com una etapa clarament diferenciada de I’adult, i que
condicionava el desenvolupament intel-lectual, fisic i moral posterior, contri-
buf tant a la configuracié de nous plantejaments educatius com a la difusio
dels coneixements de pediatria i puericultura.” Al mateix temps els projectes
regeneracionistes plantejaven la necessitat imperiosa de corregir les greus

s MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA. Historia de la educacion en Espaiia. Vol. III. Madrid:
MEC, 1985, pag. 166.

¢ FERNANDEZ SORIA, JM.; MAYORDOMO PEREZ, A. “Perspectiva histérica de la proteccion a la
infancia en Espafa”. Historia de la Educacion. Revista Interuniversitaria, nim. 3. Ediciones
Universidad de Salamanca, 1984, pag. 195.

7 RODRIGUEZ OCANA, E. “Una medicina para nifios”. A BORRAS LLOP, J.M. (dir.) Historia de la
infancia en Espafia contempordnea (1834-1936). Madrid: Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales,
Fundacién Germdn Sdnchez Ruipérez, 1998, pag. 149-170.
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deficiencies formatives de la poblacié espanyola. Es pensava que la difusi6 de
la instruccid i el desarrelament de la ignorancia i la supersticié no sols influi-
rien genericament en la regeneracié moral, econodmica i social, evitant aixi les
causes de la mortalitat que se sostenien en la degradacié dels costums, espe-
cialment entre les classes treballadores, sin que actuarien directament sobre
les deficiencies higiéniques i especialment les relacionades amb la mala ali-
mentacid, que eren considerades la causa més evitable de la mort dels nens
durant els primers anys de la vida.® Tal com assenyalava el Dr. Rafael Ulecia
Cardona, un dels pioners en la lluita contra la mortalitat infantil, ’any 1903,
d’entre les causes de la mortalitat infantil:

[...] ninguna tan palmaria y evidente, como la inobservancia por

parte de las familias, de las reglas higiénicas que a la alimenta-

cion del nifio se refieren.’

Els efectes nocius d’algunes practiques tradicionals, mantingudes per la
incultura, en ’alimentacié dels nens de pocs mesos, eren denunciats a finals
de segle per autors com V. Mir6 Laporta.”” La relacié entre analfabetisme i
mortalitat infantil fou posada de manifest a principis de segle per autors com
Ricardo Revenga, que compara estadisticament ambdds fenomens." Un altre
del autors que planteja la formacié de les mares, com a instrument efica¢ de
lluita contra la mortalitat infantil, fou el metge Enric Alabern Sdez, creador de
la Gota de Leche de Maé i a qui ens referirem més ampliament en successius
aparts d’aquest treball. Cal indicar que 1’atencio cap al problema de la morta-
litat infantil i ’estudi de les seves causes, que es dona a finals del segle XIX
i principis del XX, en plantejar 1’evitabilitat d’aquestes mitjancant 1’aplicacié
de normes higiéniques i sanitaries elementals, contribui a una revisié dels
esquemes tradicionals en relacié amb ’educacié de la dona. Sense que es
rompi la tradicional distribucié de rols entre ’home i la dona que, fins i tot,

¢ BERNABEU MESTRE, J. “Problémes de santé et causes de déces infantiles en Espagne (1900-1935)”.
A Annales de Démographie historique, 1994, pag. 69.

° COHEN AMSELEM, A. “La mortalidad de los nifios”. A BORRAS LLOP,J M. (dir.). Op. cit., pag. 133.
En aquest sentit vegeu: MIRO LAPORTA, V. Higiene y educacion del nifio. Madrid, Alcoy: Librerfa de
Victoriano Sudrez-Imprenta El Serpis, 1899.

LOPEZ NUNEZ, A. Los inicios de la proteccion social de la infancia en Esparia. Madrid: CEPE, 1992,
pag. 157. Vegeu també: REVENGA, R. La muerte en Espaiia. Estudio estadistico sobre la mortalidad.
Madrid: Imprenta de la Prensa, 1904.
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per a alguns higienistes o moralistes de I’¢poca, com ha assenyalat E.
Rodriguez Ocaia, s’ha de veure refor¢ada insistint a relegar la dona exclusi-
vament a la funcié de reproduccid i de manteniment dels fills, també és cert
que, per primera vegada, la funcié de la mare no pot fonamentar-se exclusi-
vament en virtuts que es consideraven naturals de la dona i que podien desen-
volupar-se sols amb una correcta educacié moral. Situacié6 que reforca
I’argument d’aquells sectors reformistes que reclamaven major educacié per
a les dones, tot i que no posessin radicalment en qiiestié que el seu paper fona-
mental fos el de la maternitat."

Per superar aquesta situacié d’incultura no era suficient millorar 1’escas
desenvolupament de 1’escolaritzacid i intensificar la formacid higienica dels
futurs pares, siné que calia emprendre campanyes d’educacié i de formacio per
als adults. L’educaci6 higienica i sanitaria deixa de ser exclusivament un tema
d’instrucci6 escolar per convertir-se en una qiiestié d’educacié social.

Fou la preocupaci6 per incrementar la instruccié dels adults el motiu que
impulsa les activitats de I’anomenada Extensi6 Universitaria, inspirada en els
principis de la Institucién Libre de Ensefianza. Com se sap, les activitats
d’Extensié Universitaria, inspirades en activitats semblants que es duien a
terme en altres paisos europeus, tingueren a 1’Estat espanyol els seus origens
a la Universitat d’Oviedo, a finals del segle XIX, de la ma d’un grup de
catedratics institucionistes que organitzaren conferéncies obertes a la partici-
paci6 popular. Inspirada en un cert pedagogisme ingenu i en altes dosis de fe
en la cultura, I’Extensié Universitaria pretengué apropar les veritats cientifi-
ques a les classes treballadores."

2 RODRIGUEZ OCANA, E. Op. cit., pag. 168.

3 Vegeu en aquest sentit: GUERENA, J L. “La projection sociale de I'Université a la fin du XIX siécle:
I’extension universitaire en Espagne”. A Actas de la 7". International Standing Conference for the his-
tory of education. Salamanca, 1985. Vol. I, pag. 208-218 i SUREDA GARCIA, B. “La Extension
Universitaria”. A RUIZ BERRIO, J.; TIANA FERRER, A .; NEGRIN FAJARDO, O. (ed.) Un educador
para el pueblo. Manuel Cossio y la renovacion pedagdgica institucionista. Madrid: UNED, 1987, pag.
248-261.
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II. LA FIGURA DEL DR. ALABERN A MAO

El metge i funcionari del Cos Pericial de Duanes, Enric Alabern Séez,
arriba a Mad a comencaments del segle XX destinat com a administrador de
la Duana. Com a funcionari, ingressa al cos per oposici6 1’any 1877.
Aprofitant la seva estada a la duana de Valencia, estudia medicina en aquesta
ciutat, on es llicencia I’any 1896 en les especialitats d’oftalmoleg, per una
banda, i de puericultor i maternoleg, per una altra. Abans de la seva arribada
a Maod com a funcionari de la duana, havia estat destinat a Portbou on, conei-
xent les experiéncies d’Oviedo i de les universitats populars franceses, funda
i dirigi una delegacié de I’Extensi6 Universitaria de la Universitat de
Barcelona.” Com a conseqiiéncia d’aquests antecedents, i tal com relata
Hernéndez Mora, no hauria de sorprendre ningt que just s’establi a Mao: /.../
sentis el doctor Alabern tres necessitats: la de veure establerta aqui
I’Extensio Universitaria, la que Mao tingués també un Ateneu i la de crear
una institucio de puericultura i maternologia, com era la Gota de Llet [...] a
imitacio de les moltes que, en aquell temps, funcionaven a Franga.”

En efecte, Alabern i el catedratic d’institut José Pérez de Acevedo, que
havia arribat a Maé I’any 1903 per ocupar una catedra a I’Institut General i
Tecnic de Mad, foren entre d’altres els impulsors de la creacié a Maé d’una
delegacié de I’Extensié Universitaria del Districte Universitari de Barcelona
amb el suport del Rector d’aquella universitat, Rafael Rodriguez Méndez, i el
financament del municipi. Ambdds aconseguiren implicar entorn del projecte
de I’Extensi6 Universitaria una minoria intel-lectual agrupada al voltant de la
Revista de Menorca creada el 1888.'° Aquest col-lectiu de persones de tenden-
cia progressista que s’aglutinaren al voltant de I’Extensié Universitaria foren,
a més d’Alabern i Pérez de Acevedo, I'historiador i arxiver municipal
Francesc Herndndez Sanz; el metge Llorenc Pons Marqués; el manescal
Miquel Gomila Jover; el periodista i pensador acrata Joan Mir i Mir, dirigent
durant aquests anys del moviment anarquista menorqui; el mestre mallorqui

4+ HERNANDEZ MORA, J. “Els origens de 1’ Ateneu de Mad”. Revista de Menorca. Mag, vol. 1981, pag.
25-28

5 Ibidem, pag. 28.

' CANUT, M*L.; AMOROS, J.L. Anatomia de una Cultura. Cien afios de la Revista de Menorca (1888-
1988). Institut Menorqui d’Estudis, 1989, pag. 23.
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Gabriel Comas i Ribas, un dels pioners de la graduacid escolar a les Balears;
el farmaceutic Pere Gavildn Alzamora, i finalment, el militar Josep Riera
Alemany, entre d’altres."” El grup organitzador de I’Extensié Universitaria,
amb Alabern i Pérez de Acevedo al capdavant, no tarda a considerar la possi-
bilitat de crear a Mad un Ateneu que, a imitacié del de Madrid, donés con-
sistencia 1 més amplitud a les activitats d’Extensié Universitaria. En aquest
sentit, com ha assenyalat Josep M. Quintana, a I’empresa s uniren un col-lec-
tiu d’intel-lectuals, professors i professionals liberals d’idees avangades, repu-
blicanes i laiques, I’objectiu dels quals era crear un espai de debat intel-lectual
lliure i independent dels partits politics i especialment de 1’Església.”® Al
mateix temps que es creava 1’Ateneu, i sota el seu esperonament, es funda a
Mao el consultori de puericultura i maternologia, popularment conegut per la
Gota de Leche. Amb anterioritat, el projecte de la constitucié de I’esmentada
institucié ja havia estat presentat per Alabern en una série de conferencies
fetes en el marc de I’Extensié Universitaria sobre La lucha en pro de la infan-
cia, La puericultura y los consultorios de nifios de pecho i La Fundacion de
la Gota de Leche en Menorca, els dies 13 de maig, 10 de juny i 19 de juliol
de 1905, respectivament. Conferencies a les quals ell considera: [...] de
importancia capital para las madres que ven en ellas el fundamento de lo que
en los Consultorios, escuelas de maternologia, se les enseiia, que: Se identi-
fican con la Higiene, y ella las fortifica [...] para la lucha por la salud de sus
hijos [...]."

Tota vegada que queda constituida la Gota de Leche, Alabern encara pro-
nunciaria, a les dependéncies de 1’Ateneu, dues conferéncies més, sobre
Desarrollo actual de la higiene infantil i Concepto y funciones de la Gota de
Leche, obertes també al public de I’Extensié Universitaria i que foren publi-
cades a la Revista de Menorca.® De la seva labor al capdavant de la Gota de

7 HERNANDEZ MORA, J. Op. cit., pag. 38.

" QUINTANA PETRUS, J.M. Regionalisme i cultura catalana a Menorca (1888-1936). Barcelona:
Publicacions de 1’ Abadia de Montserrat, 1998, pag. 47.

" ALABERN, E. “Desarrollo actual de la higiene infantil”. Revista de Menorca. Maé, vol. 1907, pag. 161-
162.

* Vegeu: ALABERN, E. “Desarrollo actual de la higiene infantil”. Revista de Menorca. Magé, vol. 1907,
pag. 161-168, i també ALABERN, E. “Concepto y funciones de la Gota de Leche”. Revista de Menorca.
Mad, vol. 1907, pag. 257-264.
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Leche, en tenim noticies gracies a I’historiador i arxiver maones Francesc
Hernandez Sanz, que I’any 1910 realitza un Historial sobre la Gota de Leche
de Mahon en que queden reflectits els principis que inspiraren Alabern en el seu
consultori. Per al doctor Alabern, la causa fonamental dels elevats indexs de
mortalitat infantil calia cercar-la en la incultura de la poblacié. D’aquesta mane-
ra la lluita contra aquest fet havia de partir, en un principi, de proporcionar,
especialment a les mares, la cultura i els coneixements necessaris per fer front
a aquesta problematica. En aquest sentit afirma, referint-se a la mortalitat infan-
til, en el resum de la seva conferéncia La lucha en pro de la infancia:
[...INo depende esta espantosa mortalidad de nifios de circunstan-
cias fisicas del territorio, no depende de fatalidad alguna inevita-
ble; depende, como todos nuestros males, de una causa que
podemos combatir y que debemos vencer: depende de la ignoran-
cia’

Alabern, com la majoria dels metges higienistes d’aquesta ¢poca, insisteix
en la influeéncia dels habits alimentaris en la salut dels nens, atés que conside-
ra com a causa evitable més freqiient de la mortalitat infantil els trastorns gas-
trointestinals que, fins i tot, podien estar en la base d’altres defuncions que a
les estadistiques podien ser atribuides a altres causes. En aquest sentit
Alabern, en una carta dirigida a alguns dels seus cooperadors el juny de 1905,
afirma:

El enemigo que por consiguiente hay que combatir en el nifio es el
transtorno-intestinal. De aqui que se imponga el corregir o rectifi-
car con arreglo d preceptos higiénicos fijos y bien establecidos, el
régimen de lactancia ya sea materna, mercenaria o artificial *

D’altra banda, davant la necessitat de millorar les instal-lacions de la ins-
titucid, Alabern presenta, junt amb 1’arquitecte Francesc Femenias, un projec-
te per a la construccié6 d’un nou edifici en el Primer Congreso Espaifiol
Internacional de la Tuberculosis,” aixi com també dona coneixenca d’un apa-

2 HERNANDEZ SANZ, F. Historial de la “Gota de Leche” de Mahon. Mahén: Est. Tip. de M. Sintes
Rotger, 1910, pag. 26.

? Ibidem, pag. 51.

= FEMENfAS, F.; ALABERN, E. Noticia sobre el Plan y Condiciones de un Edificio de Planta cuyo
Proyecto figura en la exposicion del Congreso. Primer Congreso Espafol Internacional de la
Tuberculosis. Mahén: Imp. de M. Sintes Rotger, 4 cargo de F. Fabregues Pons, 1910.
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rell, ideat per ell mateix, per mesurar els nens, al qual anomena paidometro
De la importancia de la seva figura al capdavant de la Gota de Leche, ens en
podem fer una idea si ens atenem a la justificacié que dona el seu successor
sobre la manca d’assisténcia a I’establiment maternologic, després que
Alabern es traslladés a Alacant. En concret, Jeroni Forteza digué:
[...] me explico lo ocurrido tan solo por una especie de colapso,
digdamoslo ast, del espiritu popular violentament traumatizado por
la inesperada marcha del fundador de la “Gota de Leche”. Este
sefior se creo aqui una personalidad tan simpdtica, tan atractiva,
[...] que no era posible que el pueblo lo viera marchar sin que se
disiparan algunas de sus ilusiones mds queridas. Y asi fué, el entu-
siasmo por la Gota decrecio sin que nadie haya tenido la culpa. Ha
ocurrido un luto, hasta cierto punto no censurable
Alabern abandona Maé ’any 1913, per ocupar plaga a la duana d’ Alacant,
primer, i després a la de Bilbao, i s’establi finalment a Palma com a
Administrador de Duanes de la Provincia de Balears.” Cal afegir, a més, que
Alabern fou nomenat, poc abans d’abandonar Mag, Fill Adoptiu per part de la
Corporacié municipal maonesa en sessié del 5 de mar¢ de 1913, tal com
publica la Revista de Menorca, com a mostra de:
[...] agradecimiento de todo un pueblo al hombre de ciencia que
ha dedicado sus desvelos, su personal trabajo y, sobre todo, un
verdadero amor a la creacion y sostenimiento de la institucion de
higiene y de solaridad social conocida con el nombre de la Gota
de Leche [...] ¥
El batle Francesc Bals féu entrega a Alabern del diploma en que es con-
signava I’acord municipal i en el qual es podia llegir:
El Ayuntamiento de Mahon, interpretando los sentimientos de
amor y de gratitud que el pueblo que representa siente por el médi-
co don Enrique Alabern y Saez, fundador en MCMv-MCMyvj de la

* ALABERN, E. Sobre un Paidometro. Cooperacion a la mesura de infantes. Mahon: Tipografia
Mahonesa, 1913.

% FORTEZA MARTI, J. El Espejo de la Madre Mahonesa. Memoria de la Gota de Leche. Mahén:
Tipografia Mahonesa, 1916.

*» HERNANDEZ MORA, J. Op. cit., pag. 28.

7 LA REDACCION. “Homenaje al sefior Alabern”. Revista de Menorca. Ma6, vol. 1913, pag. 193.
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benéfica y utilisima institucion Gota de leche, a la que, con una
generosidad y desinterés dignos del mayor elogio, presta su direc-
cion facultativa y consagra sus personales servicios, en sesion
celebrada el dia v de marzo acordo, por unanimidad, nombrarle
Hijo Adoptivo de Mahon, la mds alta honra que le es dable conce-
der, y para perpetuar galardon semejante, se le extiende el presen-
te diploma, refrendando con el sello mayor de este Municipio y
formado en las Casas Consistoriales de esta Ciudad a primeros de
junio de MCMxiij [...] *

Finalment, no ens ha d’estranyar, atesa la seva tasca professional al cap-
davant de la Gota de Leche, que quan, cap al 1921, decidis realitzar la seva
tesi doctoral, la desenvolupés sota el tema de Sobre Lactancia artificial en las
instituciones de Puericultura y en la practica privada.”

III. LA GOTA DE LECHE DE MAO (1906-1916)

El dia 16 d’abril de 1906 es presentava a la Delegacié Especial del Govern
a Menorca el Reglament de la Gota de Leche de Mad que, tal com s’hi espe-
cificava, nasqué a I’empar de I’Extensié Universitaria, i sota la direcci6 facul-

* Ibidem, pag. 195-196.

» ALABERN, E. Tesis del Doctorado por D. Enrique Alabern, vocal correspondiente del Consejo supe-
rior de proteccion a la infancia. Sobre lactancia artificial en las instituciones de puericultura y en la
prdctica privada. Cooperacion a los estudios Nipiologicos acerca de las leches cruda y esterilizada.
Palma de Mallorca: Tipografia de Amengual y Muntaner, 1921. En ella tracta, tal com s’especifica en
I’esquema, sobre: “I.- Consideraciones previas sobre la lactancia natural, o materna y la artificial -
Antigiiedad mitica de ésta asi como de otros recursos de la moderna Puericultura.- Necesidad de admi-
tir la artificial como arma de recurso en la lucha pro-infancia.- Posibilidad eventual de retorno a la
materna.- Caso prdctico. Il.- La lactancia artificial con leche cruda.- Composicion quimica y biologica
de la leche cruda.- Los inconvenientes de esta lactancia.- La prdctica de la misma en algunos centros
de Puericultura para salvarlos.- Otros inconvenientes para los que no hay precaucion salvadora.- Casos
prdcticos que, no obstante lo apuntado, abonan, circunstancialment, dicha alimentacion en los infantes.
Il.- La leche tratada por el calor.- Leche esterilizada.- Sus ventajas como alimento de los nifios .-
Prdctica de su uso en las Gotas de Leche y a domicilio, aprovechando esas ventajas.- Casos prdcticos
que, no obstante, contraindican el uso de leche esterilizada. IV.- Paralelo .- Juicio critico de una y otra
lactancias .- Resultado de nuestra experiencia. V.- Conclusiones.- El principio individualista hipocrdti-
co halla una vez mds su confirmacion.- Qué debe hacerse y por quién”.
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tativa del metge i administrador de la duana de Mad, Enric Alabern Sdez.
Domiciliada interinament a 1’ Ateneu, I’esmentada institucié va néixer amb la
finalitat de vulgaritzar entre les mares els ensenyaments de la higiene infantil, i
facilitar alhora els mitjans necessaris i adequats per practicar-los. Es pretenia rea-
litzar el primer dels objectius amb 1’establiment d’un consultori de nens de pit,
que fos una vertadera escola de maternologia, per tal de fer front a I’excessiva
mortalitat infantil, aixi com també la realitzaci6 de la segona de les seves finali-
tats mitjancant la facilitaci6 de llet esterilitzada, pasteuritzada o maternitzada,
segons les necessitats dels infants les mares dels quals no poguessin lactar.*

El projecte d’instaurar I’esmentada institucié a Mad, com ja hem comentat
abans, ana prenent forma arran d’una serie de conferencies pronunciades per
Alabern en el si de I’Extensié Universitaria de Mad, en les quals versa sobre La
lucha en pro de la infancia, La puericultura y los consultorios de nifios de pecho
1 Fundacion de la Gota de Leche en Menorca, i que el mateix Alabern considera
-en una confereéncia posterior a la instauracié de la institucié- d’importancia cab-
dal per a les mares, ates que en elles explica els fonaments del que es realitzava
en els consultoris, concebuts aquests, com ja hem dit abans, com a escoles de
maternologia.” Com ja hem assenyalat, tenim noticies del contingut de les
esmentades conferencies gracies a I’historiador i arxiver maones Francesc
Herndndez Sanz, que ’any 1910 realitza un Historial de la Gota de Leche de
Mahon, en el qual repassa la trajectoria de la instituci6 fins aleshores. Aixi doncs,
segons ens relata Herndndez Sanz, en la primera de les conferéncies que Alabern
va fer a I’Extensié Universitaria -sobre La lucha en pro de la infancia- tracta de
per que era necessaria, com i contra qui s’havia de fer I’esmentada lluita que
donava titol a la conferencia. En ella féu:

[...] calurosos elogios de los Consultorios de nifios de pecho, de
creacion moderna, de las escuelas de maternologia, de las colo-
nias escolares y de los sanatorios maritimos, combatiendo con
enérgicas frases la ignorancia y la rutina, enemigas implacables
de todo adelanto y de todo progreso social

* GOTA DE LECHE DE MENORCA. “Reglamento de la Gota de Leche de Menorca”. Revista de
Menorca. Mad, vol. 1906. Apendix nim. 1, pag. 1.

' ALABERN, E. “Desarrollo actual de la higiene infantil”. A Op. cit., pag. 161-162.

» HERNANDEZ SANZ, F. Op. cit., pag. 2.
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En la segona de les conferéncies fetes, sota el titol de La puericultura y
los consultorios de nifios de pecho, Alabern versa sobre el concepte, principis
i finalitat de la puericultura, alhora que féu un repas a la historia dels diversos
consultoris creats i, especialment, de la Gota de Leche fundada a Franca.*
Finalment, en la tercera de les conferéncies pronunciades en el marc de
I’Extensio Universitaria, Alabern tracta, sota el lema de Fundacion de la Gota
de Leche en Menorca, de: [...] las excelencias de las Gotas de Leche como
instituciones fundadas para el bien comiin sin distinciones de clase, ni parti-
dos, ni religiones, ni nacionalidades |[...], alhora que, en ella, s’ofer{ el mateix
Alabern a dirigir el consultori, en cas de crear-se a Mad, de forma totalment
desinteressada.*

La formacié de les mares, com a eina eficag¢ per lluitar contra la mortali-
tat infantil i la necessitat de superar el topic que amb 1’estima i tendresa ja és
suficient per ser una bona mare, fou I’objectiu de la nounada institucid, que
destaca el seu secretari José Pérez de Acevedo en el proleg de 1’obra publica-
da per Francesc Herndndez Sanz, per tal de donar a coneixer les activitats de
I’entitat:

El nombre de Gota de Leche que distingue d nuestra Institucion -
escriura Pérez de Acevedo- se ha prestado d un error muy genera-
lizadado, el de creer que la principal, si no la inica de sus
finalidades, es la de facilitar leche esterilizada d los nifios. Todo lo
contrario, la mision principal, el trabajo preferente del Director de
la Institucion es propagar las excelencias de la lactancia materna
y adoctrinar d las madres para que cuiden a sus hijos, afiadiendo
a la ternura inefable que les infundio la naturaleza, las salvadoras
verdades encontradas por la ciencia. Combdtase la ignorancia, el
mayor de nuestros enemigos, en nuestra institucion, que es, antes
de nada, una escuela de maternologia, porqué si bien la materni-
dad se ha dicho que santifica d la mujer, no la ilustra, y el cariiio
mds acendrado puede llegar y llega, cuando va guiado por las pre-
ocupaciones y los errores vulgares, d deplorables resultados.
Prueba que la mision principal de la Gota de Leche es educativa,

* Ibidem, pag. 2.
** Ibidem, pag. 4.
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que el menor nimero de los que d ésta concurren es de lactancia

artificial. Los biberones de leche maternizada que el doctor

Alabern prepara con tan minucioso esmero, no son armas preferi-

das en la lucha en favor de los nifios, sino aquellas que no se han

de emplear mds que en iltimo extremo y en muy contados casos.”

Abans d’aquesta ultima conferéncia, anterior a la creaci6 de la Gota de

Leche a Mag, es produi una reunio el dia 19 de juliol per tal d’estudiar la pos-

sibilitat i els mitjans amb que es comptava per dur a la practica la instal-lacié

de I’esmentada institucié. En ella, s’acorda repartir un fulletd, juntament amb

un butlleti de subscripcié per totes les cases de la ciutat.* El mateix

Herndndez Sanz considera aquesta reunio, celebrada a les dependencies del

Centro Ciclista Mahonés, i sota la presidencia del batle accidental Pere Pons

Sitges, com a fonamental, ja que en ella les diferents entitats es van compro-

metre a treballar amb vertader deler fins arribar a la realitzacié del seu objec-

tiu, que no era altre que instaurar un consultori maternologic a la ciutat de

Mao.” El fulleté distribuit en forma de manifest, i juntament amb la butlleta

d’inscripcio, fou repartit el dia 22 d’aquell mateix mes i any; la major part de

les persones que s’hi inscriviren eren de la classe popular. Mentrestant

Alabern obri en el seu domicili una consulta particular i gratuita de materno-

logia i puericultura. El dia 1 de gener de 1906 la Gota de Leche compta amb

domicili propi, ates que fins aleshores la seva Junta havia celebrat les seves

reunions a les dependencies de 1’ Ateneu.*® Pero les instal-lacions no eren les

més adients i, des de la premsa, s’ana incidint en la necessitat de tan impor-

tant institucié en aquells anys per tal de combatre la mortalitat infantil. En

aquest sentit destaca la nota de premsa escrita pel diari republica El Liberal el
dia 18 de gener de 1906, en la qual s’afirmava:

Si las razones expuestas hasta la fecha en la prensa de esta locali-

dad [...] no han sido suficientes para llevar el convencimiento a los

dnimos de los menorquines, vamos a exponer hoy un dato que no

puede dar lugar a dudas. Durante el aiio que acaba de expirar se

han registrado en Mahon 296 defunciones [...] corresponden 43 a

% PEREZ DE ACEVEDO, J. “Prlogo”. A HERNANDEZ SANZ, F. Op. cit., pag. VL.
* El Liberal. Mad, 20 de juny de 1905.

7 HERNANDEZ SANZ, F. Op. cit., pag. 4.

* Ibidem, pag. 5-6.
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los nifios de pecho 6 sea un 14 por ciento [...]. ;No es este dato
elocuente, elocuentisimo? ;No dice esta cifra exorbitante algo que
exija la necesaria intervencion de las autoridades todas, encarga-
das de velar por la salud ptiblica y evitar la menor mortaldad posi-
ble[...]? ;Es que no valian acaso las vidas de esas criaturas, unos
cuantos miles de pesetas? [...]. Solo faltan unas miseras pesetas
para que la instalacion de la “Gota de Leche” en Mahon sea un
hecho. Sélo faltan unas miseras pesetas para que cuente esta
poblacion con el medio que la ciencia aconseja ser necesario para
evitar la mortalidad excesiva de las tiernas criaturas. Solo, por no
disponer de esas miseras pesetas, tendremos que lamentar este ario
y en los sucesivos esa excesiva mortalidad. ;Es esto justo? ;Es
esto Humano?

Poc després, el mateix Alabern informava de 1’Assemblea de Gotas de
Leche celebrada a Paris, en la qual es dona una definicié del que eren les
esmentades institucions, que no eren altra cosa, segons les seves propies
paraules, que: [...] una obra de lucha contra la mortalidad infantil por todos
los medios posibles: 1° dando consejos a las madres; 2° estimulando la lac-
tancia materna; 3° distribuyendo la leche cuando la del seno falta o es insu-
ficiente, per seguir afegint que: Notemos ahora cudnto importa todo esto, no
a una clase social sino a todas, porque unas y otras estdn necesitadas del
conocimiento de la higiene infantil, que es lo que en tltimo término viene a
propagar la “Gota de Leche”|[...] *

Tota vegada que el nou local fou moblat i habilitat per a la consulta, el dia
11 d’abril es redacta el Reglament pel qual s’havia de regir la institucio, i s’a-
prova, per part de 1’Autoritat governativa, el dia 16 d’aquell mateix mes i

¥ El Liberal. Mad, 18 de gener de 1906.

“ ALABERN, E. “Pro-Pueris”. El Liberal. Mad, 17 de mar¢ de1906. Alabern dona noticies del que s’es-
tabli com a necessari en 1’esmentat congrés: “/° Que los poderes publicos den las disposiciones conve-
nientes para disminuir el niimero de madres incapaces de amamantar; 2° Que las Gotas de Leche sean
propagadas con la mayor amplitud posible; 3° Que todas las Gotas de Leche tengan una direccion médi-
ca; 4° Que los poderes piiblicos estimulen y favorezcan el desarrollo de la institucion; 5° Que los mis-
mos poderes faciliten por todos los medios la vulgarizacion de la higiene infantil; 6° Que se intuya una
legislacion rigurosa en todos los paises para la vigilancia de la leche destinada a los infantes; 7° Que
se cree una Union Internacional de las Gotas de Leche con Comité permanente” .
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any.*' El local habilitat era ubicat a la placa del Princep, niimero 3, cantonada
amb el carrer de la Miranda, i ocupava una part de I’edifici en que es trobava
instal-lat I’ Ateneu.” La Comissié de Propaganda i Organitzacié de la Gota de
Leche queda composta, entre d’altres, per Victory Taltavull, president de
I’Ateneu, com a president honorari, Alabern com a director facultatiu, Pere
Pons Sitges, primer tinent de batle, com a president i Pérez de Acevedo com
a secretari. A més diverses corporacions i societats hi estaven representades,
entre elles, la Junta Local de 1’Extensié Universitaria, 1’Ateneu Cientific,
Literari i Artistic de Mag, el Casino Mahonés, el Casino Unién Republicana,
el Circulo Mondrquico, el Centro Ciclista Mahonés, la Creu Roja, la societat
cooperativa El Porvenir del Obrero, la Asociacién de Beneficencia
Domiciliaria, la Sociedad Espafiola de Salvamento de Naufragos, la societat
benefica El Recreo, el Gremio de Pescadores y Marineros i la Unién de
Obreros Agricolas, a més de la societat maconica Hermanos de la Humanidad
i la societat ben¢fica Humanidad. A I’esmentada Comissié de Propaganda
també hi figuraren representants de la premsa local com el diari republica E/
Liberal, el monarquic El Bien Publico, aixi com també El Porvenir del
Obrero i la Revista de Menorca.* La gran diversitat de societats i corpora-
cions, a més de la premsa de diferent ideologia, que estaren representades en
la Comissié de propaganda de la Gota de Leche, ens déna una idea de la
importancia que tenia per a la societat maonesa de principis de segle la crea-
ci6 de I’esmentada institucio per tal de combatre la mortalitat infantil.

Amb posterioritat a I’obertura del local destinat a la Gota de Leche, i al
seu reconeixement per part de la Delegacié Especial del Govern a Menorca,
Alabern encara realitza dues conferéncies més en el marc de 1I’Extensid
Universitaria, els dies 14 de gener i 26 de mar¢ de 1907, de les quals tenim
constancia gracies a la Revista de Menorca, per tal de continuar la seva tasca
de propaganda a favor de la higiene infantil. Les esmentades conferéncies
tractaren del Desarrollo actual de la Higiene infantil i del Concepto y funcio-
nes de la Gota de Leche, en les quals remarca la importancia de la higiene
infantil i de I’aplicacid dels avengos de la puericultura per tal de disminuir la

“ HERNANDEZ SANZ, F. Op. cit., pag. 6.

# Ibidem, pag. 10.

% GOTA DE LECHE DE MENORCA. “Reglamento de la Gota de Leche de Menorca”. Revista de
Menorca. Mag, vol. 1906. Apendix n° 1, pag. 8.
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mortalitat infantil, a més d’analitzar les funcions de les diverses Gotas de
Leche establertes a I’estranger i a I’Estat espanyol.* En una d’aquestes con-
ferencies, fetes a I’ Ateneu, Alabern analitza les dades de mortalitat general i
infantil de I’Estat espanyol, i les compara amb les de les illes Balears i amb
les de la ciutat de Ma6. Constata, amb les dades de les quals disposava, que
la mortalitat infantil a les Balears, i més encara a Mad, era baixa comparada
amb altres provincies espanyoles, fenomen que la moderna historiografia s’ha
encarregat de recalcar.” Tot i aix{, la majoria de les defuncions de nens menors
de cinc anys, un 83’56%, sén menors de dos anys. Aquestes dades li serviran
per reforcar els seus arguments a favor de 1’actuacio sanitaria i higiénica, i de
la informacidé a les mares a ’etapa de lactancia. En aquesta mateixa con-
ferencia Alabern deixa entreveure les seves concepcions demografiques i es
pronuncia en contra de les tesis neomaltusianes, el contingut de les quals va
resumir amb cruesa com a partidaris d’eliminar -tal com feien els lacedemo-
nis, diu- els individus defectuosos o escanyolits. Com és sabut, la polémica en
el si del col-lectiu higienista entre poblacionistes, preocupats per mantenir els
nivells de natalitat, i els neomaltusians, partidaris de reduir les altes taxes de
mortalitat mitjancant el control de la natalitat, arriba a ser molt intensa en el
Primer Congreso Nacional de Sanidad celebrat a Madrid el maig de 1934 tal
com ha assenyalat J. Bernabeu Mestres.* El possible conflicte entre els inte-
ressos sanitaris individuals i publics no podia solucionar-se, segons Alabern,
mitjangant férmules drastiques que sacrifiquessin els interessos individuals
als publics, sind mitjancant el desenvolupament de I’assisténcia higiénica i de
la proteccid a la infancia.”

Anys més tard a les conferéncies abans esmentades, I’any 1910, el
Consejo Superior de Proteccion a la Infancia atorgaria a Alabern un premi,
fora de concurs, per la seva tasca al capdavant de la Gota de Leche de Mag.*
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El mateix Alabern, poc abans d’abandonar Mad per ocupar plaga a la duana
d’Alacant, publica I’any 1913 una Memoria sobre la marcha, progreso y
resultados de la Gota de Leche de Mahon, en la qual afirmava que la institu-
cid jaera un fet a I’illa, tot i que alhora es queixava de la manca de suport que,
per part de les entitats bancaries i mercantils, rebien. Alabern considera, en
I’esmentada memoria, que a la institucio li feia falta un nou edifici, que fos
propi i amb la instal-lacié dels serveis que en aquell moment no podien dis-
posar, idea aquesta que ja havia presentat anteriorment amb la col-laboraci6
de I’arquitecte Francesc Femenias al Primer Congreso Espafiol Internacional
de la Tuberculosis.* Com ja hem comentat, anys més tard, Jeroni Forteza, que
prengué el relleu de la Gota de Leche, atribui, entre d’altres causes, la crisi
viscuda per la instituci6 a la marxa d’Alabern.” El mateix Forteza divulga, en
les llibretes que dissenya per fer un seguiment del desenvolupament i 1’ali-
mentacié dels nens que passaven pel consultori maternologic, per a que ser-
vien i que eren necessaries encara institucions com I’esmentada Gota de
Leche. Segons ell, aquestes servien per, en primer lloc, vigilar cientificament
el desenvolupament dels nens sans i fomentar la lactancia natural sempre que
fos possible; en segon lloc, per ensenyar a les mares el que havien de fer en
benefici de la salut dels seus fills i el que havien d’evitar per no perjudicar-la,
entenent la Gota de Leche com una vertadera escola de maternologia; en ter-
cer lloc, servien per proporcionar a tots aquells infants que no podien gaudir
de la lactancia natural els recursos menys perillosos possibles per alimentar-
los artificialment; d’altra banda, reglamentaven una bona lactancia mixta, que
evitava els defectes de lactancia artificial; servien, també, per procurar als
infants llet analitzada i vigilada sota la direcci6 cientifica dels metges de la
institucid; aixi mateix, servien per coneixer les condicions de la dona com a
dida i les qualitats de la seva propia llet; finalment, i en darrer lloc, també ser-
vien per prestar el servei d’incubadores.” La tasca de divulgacié que realitza

4
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Jeroni Forteza, successor d’Alabern, al front del consultori maternologic va
ser important. L’any 1915 realitza una conferéncia a les dependéncies de
I’ Ateneu intitulada Concepto moderno de las Gotas de Leche como estableci-
mientos de Puericultura y de Maternologia.* A més, al mateix any, Forteza,
com a continuador de la tasca desenvolupada per Alabern i esperonada sota el
caliu creat per I’Extensié Universitaria, va publicar un recull d’articles amb
els quals pretenia donar a coneixer consells higienics als pares.” Com ell
mateix ens diria en el proleg d’aquesta obra:
La llamada extension universitaria, es decir, la divulgacion de
conocimientos cientificos entre las personas no peritas en la rama
del saber humano a que pertenecen aquellos, constituye una exi-
gencia que va siendo mds imperiosa de cada dia en las modernas
sociedades |[...].>*
Alhora que prossegui afirmant que amb I’esmentada obra :
[...] aspiramos a que el publico conozca algunos asuntos intima-
mente relacionados con ese bienestar fisico que con marcado afdn
se persigue actualmente por las sociedades modernas.>
Forteza considerava que era important divulgar tot allo que estigués rela-
cionat amb la medicina i la higiene dels infants, atés que aquests ultims eren
els components de les futures societats. En aquest sentit, per a ell, un metge
higienista era de cabdal importancia en aquesta tasca, puix havia de contribuir
a la implementacié domestica de la higiene mitjancant la divulgacié dels seus
preceptes a través dels diaris, els llibres, les tribunes dels casinos i altres
societats, a més de, logicament, en les seves visites als domicilis i en la clini-
ca en que exercis. Aquesta tasca era considerada per Forteza com a cabdal per
a la regeneraci6 de les societats mitjancant la higiene de la infancia.”

i

LAFUENTE VANRELL, L. “Sesién de apertura del curso académico celebrada en el Ateneo el 15 de
octubre de 1915. Memoria leida por el Secretario de la Junta Directiva”. A Revista de Menorca. Mad,
vol. 1915, pag. 322.

Vegeu: FORTEZA MARTI, J. Higiene de los nifios (Consejos a los padres). Coleccion de articulos de
vulgarizacion cientifica. Mahon: Imprenta de Sucesores de Parpal, 1915.

Ibidem, pag. 1.

Ibidem, pag. 2.

Ibidem, pag. 1-6.
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IV. CONCLUSIONS

En el que hem anat comentant, en els successius apartats d’aquest treball
sobre la Gota de Leche de Mad, es reflecteix un dels grans topics del discurs
regeneracionista de finals del segle XIX i principis del segle XX que, com ja
hem anat dient, relacionava els elevats indexs de mortalitat infantil amb la
manca de cultura. Per tal de combatre aquesta elevada mortalitat dels infants
a principis del segle XX, a Menorca es defensa, mitjangant les propostes sor-
gides des de la Gota de Leche de Mad, no tan sols la millora de les condicions
sanitaries, sind també la necessitat d’incrementar la formacié higienica de les
mares.

Alhora aquest estudi ens ha permes comprendre com es planteja la qlies-
ti6 de 1’educacid de la dona en relacié amb el rol que se li atribueix en una
societat de profundes transformacions socials i especificament relacionades
amb la incorporacié de la dona al treball i al seu creixent protagonisme a la
vida social.

Per acabar, i com a sintesi, només cal afegir que 1’estudi de la creacid
d’entitats com la Gota de Leche de Mad ha permes posar de manifest la rela-
cid existent entre idees higienistes, pensament demografic i regeneracionisme
educatiu en els primers anys del segle XX. El recobrat optimisme pedagogic,
que caracteritza els anys posteriors a la crisi de final de segle XIX, es mani-
festa en els més diversos camps de I’actuaci6 politica i social. En el cas de la
Gota de Leche de Maod, la voluntat d’incidir educativament més enlla de 1’es-
cola se centra en la preocupacio higienista i poblacionista per plantejar un pro-
grama d’educacid social, que es canalitza a través de I’Extensié Universitaria,
de I’Ateneu de Ma¢ i del consultori maternologic creat per Alabern.

* Aquest treball ha estat realitzat en el marc del projecte d’investigacio
PB. 96-206, financat per la DIGICYT (Factors medics, higienics i educatius
en el descens de la mortalitat infantil a les Balears).
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