Editorial
Revista Catalana de Psicoanalisi, Vol. XXXV/I

Enguany arribem al volum XXXV de la Revista. Mantenir una revista de
psicoanalisi i salut mental en catala que estigui viva i que tingui prestigi
continua essent per a nosaltres una fita estimulant.

Una revista sempre requereix un esforg col-lectiu. La construim entre tots: les
companyes del Consell Editorial, els del Consell Assessor, els autors,
traductors, col-laboradors i lectors; els actuals i tots els que ens han precedit.
Perque la Revista comporta una historia i, pensant que ja hem arribat als 35
anys, hem recordat les paraules de I’arquitecte Juhani Pallasmaa quan en el
seu ultim llibre parla del que anomena «sentit historicy». El defineix com una
dimensio mental interioritzada que proporciona una espina dorsal, quelcom
important per a la identitat. «Es precisament aquest sentit historic el que
atorga a les obres de major profunditat la seva combinacié d’humilitat,
paciéncia i tranquil-la autoritat (...)». Afirma també que la tradicié no és una
cosa estatica, sind que cada nova generacio ha de redescobrir i recrear
’autentica tradicio. Aquest €s el nostre objectiu.

En aquest volum trobareu tres articles a Originals i tres a Aplicacions.



6 Revista Catalana de Psicoanalisi, Vol. XXXV/1

Judith Mitrani mostra com 1’expressid creativa d’una pacient adulta va
ajudar en la dificil tasca d’abandonar una cuirassa autistica. Amb el treball
analitic va poder desenvolupar una pell psiquica resultat de la comprensio
conscient i d’una capacitat de tolerar les amenaces connectades amb una
consciencia primitiva de la separaci6 corporal de la mare.

Conceicao Melo Almeida reflexiona sobre les modificacions compulsives de
la superficie del cos, tals com tatuatges i pircings, i sobre sentir-se lleig.
Revisa la integracié cos-ment en la constitucid del Jo, unint els conceptes
desenvolupats per Esther Bick, Didier Anzieu i Donald Winnicott, per posar
I’accent en un inconscient primitiu fruit de la juxtaposicio de les exigéncies
pulsionals i la matriu relacional.

Rudi Vermote planteja que Bion desplaga el focus de la psicoanalisi des del
contingut de les manifestacions inconscients al seu processament psiquic.
L’autor focalitza en el procés d’exploracido d’un nivell indiferenciat no
representat i planteja com poden iniciar-se els canvis a aquest nivell o
almenys no ser inhibits per 1’analista.

Damian McCann, psicoterapeuta de parella de la clinica Tavistock, ens parla
de la diversitat d’estructures i formats de relacid de parella i en especial de les
relacions obertes i el poliamor. Examina aspectes de la teoria psicoanalitica
de parella en relaci6 amb una parella gai que s’enfronta a dificultats que
pertanyen a la seva relacié oberta.

Anna Chiara Vighi reflexiona sobre la rellevancia que té 1’as de I’idioma
matern en el marc d’una terapia psicomotriu basada sobre les emocions, en el
cas d’un nen amb TEA. Revisa la relacié entre la sensorialitat auditiva i els
sons propis d’un idioma en el desenvolupament de la sensorialitat lligada a les
emocions.

Boris Cyrulnik, que va participar a les Jornades de la Revista Catalana el
novembre de 2017, ha complert la seva promesa d’enviar-nos un treball per a
publicar i ens ha ofert El despertar de la fe amb [’edat, un dels capitols del
seu ultim llibre. En aquestes pagines ens parla de la vellesa i de la mort i de
com fer front a les pérdues que I’existéncia humana ens depara. La forma con
sabrem encarar el dolor i la pérdua esta connectada amb les nostres
experiéncies primerenques i amb 1’aferrament que haurem desenvolupat en
les relacions passades.

A la seccio Cartes als Editors hi trobareu un article breu que ens han fet
arribar M. Isabel Elduque, Montserrat Garcia-Mila i Rosa Montoliu, sorgit
arran dels esdeveniments succeits els darrers mesos a Catalunya, a partir dels
quals les autores es varen trobar reflexionant sobre el drama dels infants i
adolescents separats dels seus pares quan aquests son a la pres6. Més enlla del
seu posicionament politic i personal, han pogut observar com les condicions
de les visites familiars, insuficients i inadequades, porten a una greu



Editorial 7

vulneracio dels drets dels infants i adolescents fills dels presos. Sobre aquest
tema ens ofereixen la seva reflexido com a psicoanalistes.

Com sempre, trobareu a Avui comentem algunes ressenyes que esperem que
siguin del vostre interes.

Bones vacances d’estiu 1 bona lectura.

Les editores






