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Binomios: el método cientifico y los alimentos trasgénicos
Binomials: the scientific method and transgenic foods

David de Lorenzo

La divulgacion cientifica fue el mecanismo tradudtel lenguaje cientifico al habitual. El autor tarsu interés en las
palabras binébmicas, aquellas que en el procesadeccion pierden una serie de matices y llegaséa @ner diferente
significados para el cientifico y el publico en geal. El articulo dedica un apartado especial pépde los cientificos
en la divulgacién.

The science popularisation was the mechanism #pmessed scientific language normally. The autleotred his
interest in the binomial words. In those that thecpss of translation loses a series of detailseadd up having
different meanings for the scientist and the pulnligeneral. The article dedicates a special settidghe role of the
scientists in publication.

Ciencia y sociedad puede que sean dos palabraaahst cuyo concepto sea dificil de explicar.
Pero en ultimo término, identifican a grupos despeas, entre las cuales existe una obligada
interaccion. Asi cuando en adelante me refierssadéedadestaré hablando de las personas que la
integran, mientras que en las ocasiones que nezaefilecienciaseran los cientificos los
nombrados. La sociedad ha estado alimentandoienei@ con preguntas y necesidades, asi como
con los medios adecuados par responder las primesatssfacer las segundas. La ciencia, a su vez,
ha tratado de procurar respuestas y ayudar a mégacalidad de vida de la sociedad.

Sin embargo, la comunicacion en ambos sentidog la €on igual facilidad. Los cientificos, como
parte a su vez de la sociedad, entienden su lenguagiben sin problemas las preguntas y
necesidades que la sociedad plantea a la cieracsodiedad se personaliza en los individuos, que
sin embargo no todos son parte de la ciencia, ygmo no todos entienden su lenguaje.

El peculiar lenguaje de la ciencia

En el lenguaje cientifico, urtaoria (theory)es una explicacion a un fenébmeno natural, que es
sustentada por un gran numero de observacionadgneias. La teoria de la evolucién y la teoria
delbig bangson algunas de ellas.

Las teorias se componen principalmente de evideedmpotesis:

* Lasevidenciagientificas(facts)son observaciones repetidas y confirmadas uneayet.

* Lashipétesis (hypothesispn enunciados que pueden ser apoyados o rechazadwés de
experimentos y observaciones.

No existe la verdad absoluta en ciencia y tantevidenciasomo lashipétesispueden ser
modificadas con la llegada de nuevas informacigr@sservaciones.

Cuando un cientifico se dirige a una persona aénaundo de la ciencia se encuentra ante un
problema que habitualmente se desconoce. Las patabria, evidencia hipotesisson
ampliamente usadas en el lenguaje habitual, peracsentido distinto al usado en ciencia:

» Una teoia es una suposon, 0 una vison especulativi
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» Una evidencia es algo que se sabe que ha ocuesickido o0 que es cierto.
» Una hipétesis es una propuesta hecha sobredadeasn razonamiento sin asumir su certeza.

Por tanto, en el lenguaje cotidiano, la palabra paespeculacion ésoria, mientras que en cienci
la palabra usada habitualmente en este casipéesis A su vez, en el lenguaje cotidiano, la
palabra para la certeza@gdencia mientras que en ciencia lo es la paldbaia A estas palabras
con misma escritura pero distinto sentido en difieidiomas las denominasgominos del latin
bi (dos) y el grieg@noma(nombre).

Producto de la especializacién del lenguaje cientifa divulgacion cientifica surgié con gran

fuerza como mecanismo traductor del lenguaje dientdl lenguaje de la sociedad. Sin embargo,
como todas las traducciones, es relativamentedaeil en errores involuntarios debido a palabras
binonimas como es el caso deoriao evidencialas evidencias en ciencia son mas susceptibles de
cambio que las teorias, mientras que en el lengadigiano, uno pondria su mano en el fuego por
una evidencia mas que por una taoEsta diferencia entre ambos lenguajes son fulengean part

de las confusiones que se producen en el proceslbega de la ciencia a la sociedad.

Un ejemplo préactico

En agosto de 1998 en un programa de televisionemtiftco presento los resultados de un
experimento por el cual habddservadauna cierta asociacion entre un alimento transgénima
determinada patologia. Dos dias mas tarde, di@mifico fue suspendido por la compafiia para la
gue trabajaba, aduciendo que habia proporcionddioriacion confusérelease of misleading
information)a los medios de comunicacion. Seis meses mas tardgupo de cientificos publican
un memorandapoyando al cientifico suspendido, y al mismo tiersgprge una controversia a nivel
mundial sobre el efecto en la salud de los alinsetrinsgénicos.

Probablemente el cientifico en cuestién no terrigumna intencion de formar un escandalo. El sélo
habia realizado una observacion y la daba a conGaantificamente hablando, su comportamiento
fue correcto. Quiza por ese motivo fue respaldadoerememorando por un grupo de cientificos. Su
anico error fue no pensar en la audiencia a qiiernlirigido el mensaje. A partir de una observacié
no puede concluirse nada en ciencia. Las obsenexidistan mucho de ser evidencias: son
susceptibles de error y pueden cambiar con mefjéocegcas o con distintos experimentos. Por
ejemplo, durante mucho tiempo se tuvo como evidetieintifica que las células humanas tenian 24
pares de cromosomas, hasta que técnicas mejoradaisscopia revelaron que realmente son 23.
Una evidencia se establece tras una serie de alogames confirmadas repetidamente. El cientifico
en cuestion no tenia ni eso.

Al dirigirse a una audiencia no familiarizada cémétodo cientifico, de la observacién del efecto
de un alimento transgénico especifico en un anii@dhboratorio especifico, se paso a la evidencia,
de alli a la hipétesis, y finalmente a la teorinagal de que los alimentos transgénicos son
perjudiciales para la salud. Y esta confusién qodyjo fue con probabilidad la causa de que la
compaiiia le despidiera pproporcionar informacion confusa

No es mi objetivo en este iculo analizar el efecto de dichos alimentos, sinefecto que la
incapacidad comunicativa por parte de los ciemfi@si como la incomprension del método
cientifico por parte de la sociedad, han tenidaredebate publico.

El papel de los cierificos en la divulgacon
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Si un cientifico realiza un experimento donde campa que existe un cierto riesgo para la salud en
un producto ya comercializado, ¢como debe actuadeBemente, segun el método cientifico. ¢ En
qué consiste dicho método? El método cientificdigee principalmente en cuatro partes:

1) Observacion y descripcion de un fendmeno o gdgpfenémenos.
2) Formulaciéon de una hipotesis que explique ebrigeno.

3) Uso de la hipétesis para poder predecir laexisa de otros fendmenos, o predecir
cuantitativamente el resultado de nuevas obsemesio

4) Realizacion de experimentos por parte de vaim#ificos independientes que ayuden a
comprobar las predicciones.

Finalmente, con un aporte suficiente de datos gezmias que den apoyo a las hipotesis planteadas,
puede formularse una teoria que permita explicdradi fendmenos. Las causas por las que los
animales con los que se experiment6 desarrolla®aiomalias observadas pueden ser muchas. Y
si realmente son debidas a la ingesta de alimémtosgenicos, es un asunto preocupante. Pero no
debe preocupar antes de estar seguro de su éfaatbién existen ventajas en dichos alimentos, y
no deben descartarse por principio.

Pero si se considerara el criteriogtecauciénpara la prohibicion de alimentos transgénicos (es
decir, debido a un indicio de efectos secundadebe ser paralizada su comercializacion), dicho
criterio deberia ser por tanto ampliado a multigl®puestos y alimentos que nos rodean en la vida
cotidiana, y cuya inocuidad no esta completamemiéirenada (como es el caso de muchos
alimentos naturales con determinados compuestos@psg en su composicion, asi como multiples
medicinas. Como nota, en abril de 1998 se publicia eevista de la Asociacion Miga Americane
JAMA, que las reacciones adversas a medicamentos cal®&&9Q muertes cada afio).

Y, por supuesto, el cientifico debe ser el mejouldiador de sus conocimientos fuera de la ciencia.
Debe estar interesado en promover el conocimiesta diencia, del conocimiento cientifico e
incluso del mismo método cientifico por parte dedeiedad. Los cientificos han tenido siempre en
Sus manos conocimientos que de una manera u ftrgein en la sociedad. La actual carrera
tecnoldgica no sélo en el campo de la biotecnoldgialimentos, sino también en de la medicina (a
través de la técnica de la clonacion), esta proemold unos debates sociales que jamas se habrian
planteado si la ciencia no hubiera suscitado lagiptas.

Pero, ¢ es el papel de los cientificos un papevpagnitandose Unicamente a plantear una serie de
preguntas? o ¢es un papel activo, en el que ngkdltea algunas preguntas, sino que ademas
intenta ayudar a encontrar respuestas a dichaamies En mi opinion, los cientificos ni pueden ni
deben tener un papel pasivo. Los cientificos, ctoda persona humana, no s6lo poseen unos
conocimientos, sino que también poseen una opiBista opinion es, por naturaleza, sesgada.
Desde fuera de la ciencia se ha tenido siemprisii@wdel cientifico como persona fria, calculadora
y objetiva. jNada mas lejos de la realidad! El tifexo es de por si una persona pasional, fascinada
por la idea de encontrar cada dia una nueva oltsénvgue le permita obtener una mejor imagen de
la realidad que analiza, para asi comprenderlarméjgor tanto, su intervencion en debates
sociales no es neutra, como se puede pretendegsParla vez de comunicar, el cientifico debe
ensefiar a entender. Y a criticar. Que la socie€ljpa gue no todo lo que dice una persona con bata
blanca es una verdad absoluta. El papel del demtiEbe ser no sélo el de plantear las preguntas,
sino también el de ensefiar a encontrar las reguest

David de Lorenzc
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