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El libro de Joan Frigolé, Un hombre, cuenta una historia de los primeros 60
afios de este siglo, elaborada a partir del relato de uno de sus protagonistas,
Juan de P, campesino sin tierra de la Vega alta del Segura (Murcia). Jornalero
agricola, aparcero, espartero, tabernero, antes de la guerra; peodn en la cons-
truccion de infraestructuras publicas mientras estaba en la carcel cn la
postguerra y aparcero, trabajador en el cine de su pueblo y, en sus Gltimos
afios activos, propietario agricola. En fin, uno de los tantos trabajadores del
mundo rural que diversificaban su actividad y multiplicaban las horas de
trabajo, cuando podian hacerlo, con un unico objetivo: dar de comer a sus
hijos. Es un relato del hambre, de las fatigas, de las humillaciones de tantos
trabajadores agricolas (y no agricolas); pero también de su fuerza, de sus
decisiones, sus acciones, su sistema de valores... que se prolonga hasta entra-
dos los afios 60, aunque, ahora, al leerlas o al escucharlas, nos parezcan histo-
rias de tiempos o latitudes remotos.

Las pretensiones del autor no se limitan a contarnos la vida de un hombre,
aunque no habria podido alcanzar sus objetivos con la misma profundidad y
densidad sin el contexto proporcionado por esta historia, claborada a partir de
una serie de conversaciones mantenidas con Juan de P. durante el verano del
73, y por la etnografia obtenida de un trabajo de campo antropologico
desarrollado en diferentes periodos de los anos 70. El fin ultimo de este
trabajo esta relacionado con algunos de los temas claves de la antropologia
del género y del parentesco por los que Joan Frigolé lleva afios interesandose
y de los que, con una constancia digna de destacar en la Antropologia actual,
ha ido creando una obra significativa, cntre cuyos trabajos cabe mencionar:
“Llevarse a la novia”. Matrimonios consuetudinarios en Murcia y Andalucia
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(1986) y Un etnologo en el teatro. Ensayo antropologico sobre Federico
Garcia Lorca (1995), por hablar sélo de los aparecidos en forma de libro.

En Un hombre... se exponen y analizan los elementos constitutivos de las
definiciones y de las identidades de género y de persona y los valores cultu-
rales que las cimentan, de un grupo social, el de los trabajadores agricolas de
la provincia de Murcia, que podrian ser ampliados, sin demasiadas dificulta-
des, a otros trabajadores agricolas de otros lugares de Espafia durante el
mismo periodo de tiempo. Las identidades de género y de persona de dichos
trabajadores no podrian entenderse sin considerar la dimension de clase: las
relaciones de dominacion y dependencia en las que vivian, que es el sustrato
social sobre el que se construye la personalidad de Juan.

El libro de Frigolé es una obra densa. A pesar de la facilidad con que se
lee, esta cargado de sugerencias para quienes nos interesamos por el mundo
de los trabajadores agricolas de la Espafia de la primera mitad de este siglo,
por la Guerra Civil y la postguerra y por el mundo del trabajo en general.
Cualquiera de los aspectos de la historia de Juan que analiza Frigol€, o los
que simplemente quedan apuntados, podria derivar hasta hacer imposible una
resefia que diera cuenta del libro en su totalidad. Lo mismo puede decirse de
los aspectos relacionados con la construccién de género y su identidad como
hombre. Con ello se descuidan elementos del trabajo que podrian resultar de
mayor interés para otros lectores, pero es necesario tomar una decision y limi-
tarse. )

Mediante la seleccion de multiples enfrentamientos con todo tipo de
personas, de la confrontaciéon de sus ideas con las que se expresan en el
comportamlento de los otros, y a través de las maneras de afrontar las situa-
ciones ordinarias y extraordinarias de la vida, se nos muestra como Juan de
P. se va construyendo y consolidando como hombre consciente de su posicion
en la estructura social y de sus derechos y deberes como trabajador, como
padre y como ser humano.

Los titulos de los ocho capitulos que estructuran la obra anticipan, con las
palabras:de Juan de P. el sentido del proceso de constitucion de su identidad
(sus identidades?) asi como los valores que le orientan: “En cueros y con los
ojicos cerrados.”, “Eres un hombre.”, “Y me casé con ella y bien casado.”,
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“Es para toda la clase trabajadora por lo que luchabamos y contra el capital.”,
“Yo no soy mas que mis compafieros.”, “Compaifieros, ya os he dado otro
poco de ejemplo.”, “Me he pasado mis penas y todo, y me he mantenido en
mi sitio.”, “El hombre tiene que tener un concepto que nunca se lo puedan
revocar por ninguna parte...”

“...Ser hombre implica para €l no sélo ser honrado sino también tener concien-
cia de la explotacion, sentido de la justicia social y, por lo tanto, una conciencia
politica que canaliza a través del socialismo. Para ¢l las tres cosas estan estre-
chamente unidas. No se trata de una reflexion abstracta sobre ética y politica
sino de una respuesta moral y politica a los peligros que acechan la superviven-
cia fisica, social y moral de él y de los suyos.” (14-15)

Constantemente, con independencia de la situacion politica en la que viva,
Juan se situa en una posicidn de defensa de sus intereses: el pan de sus hijos,
y de lo que cree que es justo: tener la posibilidad de trabajar dignamente para
darles de comer. La defensa de su trabajo y del pan de sus hijos no solo
responde a sus preocupaciones como padre, sino que expresan también un
interés de clase: en la medida en que Juan defiende su derecho al trabajo para
evitar que sus hijos pasen hambre, esta abogando por los intereses generales
del grupo al que pertenece. Frigolé recoge ejemplos significativos de otros
trabajadores que muestran esa conexion entre lo individual (lo familiar) y lo
colectivo: “Cada uno tiene que mirar por sus hijos, que sus hijos coman y
cuando pasen hambre, alli nos encontraremos.” (360)

El relato de Juan esta cuajado de ejemplos de su lucha por los intereses
colectivos durante los afios 30, la guerra, los afios de cércel y la postguerra,
en los que se enfrenta a propietarios para los que trabajaba, tenderos, oficia-
les del ejército republicano, en el que fue comisario, e incluso con personas
del propio grupo social. Su disposicion constante a la defensa de sus ideas y
de lo que considera justo, no significa que sea un hombre temerario, aunque
en ocasiones lo parece si tenemos en cuenta las circunstancias histéricas en
las que tenian lugar sus intervenciones. A menudo tiene que aceptar situaciones
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que rechaza pero con las que se ve obligado a transigir debido a la posicion
que ocupa en el sistema de dominacién en el que estd inmerso: “Y defendia,
defendia lo mio y mis derechos, y yo aquello lo tenia denegado donde fuera.”
(121-122)

La historia de Juan de P. puede ser considerada como representativa de la
clase social a la que pertenece, aunque no todos los trabajadores actuaban del
mismo modo que él. Su comportamiento es Unico en su entorno, o eso es lo
que puede desprenderse del relato del protagonista; sin embargo, en la medida
en que es ejemplar y en muchas ocasiones hay en él una voluntad ejemplari-
zante que puede encontrarse en muchos otros trabajadores, agricolas o indus-
triales, que crecieron y se hicieron hombres en la Espafa de las primeras
décadas del siglo que ahora termina, puede considerarse que expresa los valo-
res propios de su clase social en un momento historico determinado. Pero,
como afirma Frigolé, no es su ideologia politica la que explica sus compor-
tamientos, no es su pertenencia al Partido Socialista la que esta en la base de
sus acciones y de su manera de pensar, o no es s6lo eso. Los valores que guian
su conducta como “hombre” pueden verse reforzados por su ideologia, pero
son anteriores a ella y, en cualquier caso: “Su concepcion de hombre refuerza
sus razones y su postura de clase y a veces parece que el lenguaje de clase
adopta el mismo lenguaje de la concepcidn de hombre.” (417)

Desde mi punto de vista, la dificultad, cuando no la imposibilidad, de
separar lo que es propio de una ideologia de clase, de lo que podriamos consi-
derar valores culturales de un grupo social concreto, la distincidén entre la
“clase en si” y la “clase para si” y el tratamiento habitual de los trabajadores
como factor de produccion, como trabajo, o de los campesinos como “pata-
tas en un saco de patatas”, han sido en gran medida responsables del escaso
conocimiento que tenemos de sus motivaciones de sus razonamiento, de sus
sentimientos, de la génesis de sus formas de actuar... todo lo cual hace mas
valioso el trabajo de Frigolé y convierten conclusiones como la siguiente:

“...Ser hombre es el resultado de un proceso de transformacién y depende, por
tanto, de la accion, una accion informada y sustentada por determinado concepto
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cultural. El protagonista se forma a si mismo como hombre a lo largo del
proceso de lucha por cambiar la sociedad, es decir, de construir una nueva socic-
dad. La transformacion de la sociedad y de su personalidad son dos caras del
mismo proceso” (408),

en una invitacién a continuar su indagacion en otros sectores econémicos, y
en ideologias diferentes a las de Juan de P, y a la comparacién entre cllos. Asi
mismo crco que ello permitiria ganar perspectiva con la consideracion de la
historia de los movimientos campesinos del sur de Espana. Sin duda, ¢n los
valores culturales de Juan de P. y en la construccion de su identidad de clase
y de hombre, podria detectarse la influencia de dichos movimientos, pues me
parece que csa busqueda de Juan de la justicia, de la igualdad y el valor que
atribuye al cumplimiento del deber, estan también presentes en las luchas del
proletariado andaluz y del internacionalismo que se instala en nuestro pais cn
el siglo XIX.

Otro de los aspectos dc este trabajo que me gustaria destacar es la impor-
tancia que en la definicidn de género tiene la nocion de paternidad, hasta cl
punto de que ser padre y ser hombre son nociones inseparables. Es la relacion
y la actitud hacia los hijos, el cumplimiento de sus dcberes de padre lo que
constituyen a un hombre. Un padre que ve pasar hambre a los hijos y no
actua, incluso robando, no es un hombre, es un “cabréon”. Lo que contrasta,
desde mi punto de vista, con los pocos trabajos sobre género que se ocupan
de la masculinidad en los que el ser hombre esta intimamente ligado a la rcla-
cidn con las mujercs. A menudo en csos estudios, un hombre lo es por su acti-
tud sexualmente agresiva hacia el otro genero. El hombre debe de cstar
sicmpre sexualmente dispuesto. No ¢s el momento de hacer una comparacion
entre unas y otras concepciones de hombre, pero, asi como los hombres que
nos muestran autores como S. Brandes (1991) o incluso Pitt-Rivers (1989),
dependen, para ser considerados tales, del control dec la sexualidad de sus
mujeres, el hombre de Juan de P, para serlo, debe controlar la propia sexua-
lidad, porque un hombre lo es cuando tiene una familia, hijos, cuando es
padre, y un padre tiene que mirar por sus hijos en primer lugar. Es mas, creo
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que queda apuntado a lo largo de toda la historia, que es un hombre respon-
sable en sus relaciones con las mujeres. Por ejemplo, renuncia a tener rela-
ciones con una al salir de la carcel, a pesar de que llevaba siete afios sin
contactos sexuales y de que ella le “puso la mesa” (348). Ninguno de los
hombres de Monteros de los que nos habla S. Brandes (1991), por poner un
caso, podria haberse comportado asi, o no habria podido reconocerlo ante
otros hombres, a riesgo de ver disminuido su prestigio como tal. Esta renun-
cia no solo estd fundamentada, me parece, en sus obligaciones de padre, o en
las de esposo, a las que no alude, sino que, creo, podria relacionarse también
con alguna clase de responsabilidad u obligacién hacia la mujer que se le
estaba ofreciendo, una viuda joven. El debia regresar a su pueblo junto a su
familia, de modo que aunque las mantuvo, a ella y a su madre, con la idea de
que era soltero, quizas no quiso perjudicarla teniendo en cuenta la situacion
de las mujeres de la época. En nada hubiera disminuido su responsabilidad
como padre ni hubiera dafiado a sus hijos el que Juan mantuviese relaciones
sexuales con esa mujer, podria haber regresado junto a sus hijos igualmente.
Sin embargo, a pesar de las necesidades que podemos suponer, Juan no
acepta el ofrecimiento de la mujer. Un hombre tiene también sus obligacio-
nes y responsabilidades respecto a las mujeres, no es el depredador que pare-
cen mostrarnos algunas etnografias cuando tratan sobre ello. Juan de P, no
obstante, no habla de estas obligaciones en las paginas del libro. Pero sus
comentarios sobre la situacion de dependencia, de las mujeres y sus senti-
mientos de “compasion” hacia ellas son muy significativos, particularmente
si tenemos en cuenta su edad, naci6 en 1901, y ¢l momento de sus comenta-
rios, 1973. En definitiva, su condicion de hombre no pasa por estar sexual-
mente disponible, y al acecho, como podria pensarse de los hombres que nos
presentan otros autores, sino por supeditar su sexualidad a sus obligaciones
sociales, por controlarla. Habria sido interesante que el autor hubiera aprove-
chado el contraste entre el hombre del que nos habla y los hombres de los que
tratan otros autores.

Leido como una biografia, este trabajo es accesible para cualquier persona
interesada en esa época, puesto que las precisiones, bibliografia, notas, anali-
sis e interpretaciones, necesarias en un trabajo académico, aunque no faltan,
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no interfieren una lectura no especializada. Sin embargo, es particularmente
rccomendable para quienes deseen aproximarse al manejo de las fuentes
orales, ya que tanto cn la “Presentacion” como en ¢l capitulo de
“Conclusiones” el autor explicita con claridad el proceso de claboracion de
esta historia. A pesar de que para quien esté acostumbrado a trabajar con este
tipo de fuentes, la presencia del autor es una constante, sin embargo, solo por
las notas a pié de pagina notamos su presencia. Frigolé deja que Juan de P. se
exprese con sus propias palabras lo que permite que, ademas de conocer su
historia, podamos acercarnos al personaje, a quien casi podemos oir hablar:
su fortaleza, su irritacion, su ironia, sus muletillas; que veamos, incluso, a su
“amigo interno” con quien conversa en muchos de los momentos criticos de
su vida. Esta obra es también de interés para quienes deseen conocer, 0
profundizar, en la Antropologia del mundo rural o del campesinado de la
Peninsula Ibérica, y, por supuesto, para quiencs trabajen en temas de género,
masculinidad, y de parentesco, la paternidad. El relato de Juan de P., permite
cumplir otro de los grandes objetivos del autor: “Ampliar una experiencia
particular hasta alcanzar las dimensiones de una experiencia mas general que,
por esta misma razon, resulta accesible —como experiencia— a hombres de
otro pais o de otro tiempo.” Como dice el Frigolé con palabras de Lévi-
Strauss (1968: 17-18).
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