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Estem assegudes en un antobis. Fa moltes
hores que hi som. Ja no recordem ni a qui-
na hora hi hem pujat ni a quina hora ens
van dir que arribavem. Total, mai és certa.
Fa temps que som fora de casa, viatjant, 1
ens comencem a acostumar a aquests tras-
llats. De fet, és pujar a un d’aquests busos
i deixar de parlar. Cadascuna de nosaltres
té un dels millors dialegs que pot tenir: par-
lem amb nosaltres mateixes. Reflexionem
i posem la vida en ordre. No ens esforcem
a resoldre preguntes existencials, no creiem
que aquest sigui el motiu del viatge. Només
les fem i les escoltem:

Per qué hem marxat tant temps i per
qué per Asia? No volem admetre que estem
fugint? Simplement hem marxat perqué sa-
bem que viatjar ens fa créixer?

I aixo és cert? Com érem abans de mar-
xar? Som molt diferents aqui que a casa?

En el moment que viatges, coneixes parts
de tu mateixa que en una vida rutinaria o
dins del teu acomodament quotidid no
pots o, si més no, sén més dificils de conei-
xer. Per una banda, augmenta la teva cons-

ciencia sobre les coses. Petits aspectes als
quals en el teu dia a dia no prestes atencid,
perd que quan estas viatjant, et fan parar,
mirar-los, observar-los i reflexionar-hi. A
més, dénes més importancia a tot allo de
queé ets més conscient, com una petita for-
miga pujant pel teu peu. El fet de veure’t
al limit: motxilla a Pespatlla, estres, molta
gent intentant persuadir-te, botzines, cot-
Xes O tuc-tucs que se’t tiren a sobre, etc.
Aix0 fa que puguin sortir reaccions no co-
munes o certs mecanismes d’autodefensa
positius o negatius dels quals ets conscient
1 que aprens a conservar o eliminar de la
teva manera d’actuar.

Alhora, hi ha moments de por, moments
en que et sents sola, et sents apartada de
tothom, 1 penses que, si en aquell moment
et passés qualsevol cosa, on et buscarien,
que faries, com actuaries. S6n aquells mo-
ments en qué surt una part de tu mateixa
que és innata, és immediata, és clarament
una actitud de superviveéncia.

Ens trobavem en un moment d’impas.
Haviem acabat el grau d’Educacié Social
i no véiem com comencar a endinsar-nos
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en el mén professional. Com molts 1
moltes joves que actualment han acabat
els estudis universitaris, teniem molt in-
terioritzada la paraula crisi: poques va-
cants de feina, requisits d’experiéncia
molt elevats, frustracié, desorientacid
a I’hora de buscar, 1 aix0 ens generava
molta por. A més, sempre hem estat tres
persones a qui ens pica la curiositat. Vo-

A Foto: A Cambodja, Sihanoukville, un dia que vam anar a
veure els nens que vivien a les barraques al costat del mar.

liem coneixer mén i quin millor moment
que aquest. Atesa la nostra inquietud per
congixer una manera de viure completa-
ment diferent 1 oposada a la nostra, vam
decidir anar a descobrir la cultura orien-
tal: PIndia i el sud-est asiatic.

Com a educadores socials, conside-
rem que, abans de poder treballar amb
persones i poder actuar en certes inter-



vencions, és molt important conéixer-se
a una mateixa, aprendre quins son els
teus punts forts 1 punts febles, saber
quines son les teves reaccions 1 les ac-

contacte amb la realitat que crea un impacte
dins nostre, de la mateixa manera que en la
nostra professid. Ser educador o educadora
social també significa adaptar-se a aquests

canvis 1 deixar de banda

Una de les vies de coneixement
sobre un mateix és viatjar, viure
i experimentar situacions diferents

de les que es viuen a la vida
quotidiana.

aquest judici permanent
que des de sempre ens
han inculcat. Quan tens
aix0 present, 1 deixes de
jutjar la gent, se t’obre
un ventall de possibili-
tats que fan possible un
enriquiment de coneixe-
ment envers els altres 1

tuacions immediates que sorgeixen en
una situacié limit. Per tant, creiem que
una de les vies de coneixement sobre una
mateixa és viatjar, viure 1 experimentar
situacions diferents de les que es viuen
a la vida quotidiana. D’aquesta manera,
aportes viveéncies al teu bagatge perso-
nal per poder omplir la teva motxilla
d’aprenentatges i saber com gestionar
certes situacions i, el més important, les
emocions.

A més, el fet de viatjar fa que t’adonis de
la capacitat que té I’ésser huma per adap-
tar-se a diferents llocs, cultures, climes i
situacions diverses 1 extremes en molt poc
temps. Tot 1 aixi, sempre hi ha un primer

un mateix. Contemples
les diferents situacions
que han provocat que aquella persona si-
gui de certa manera i, ni com a educadors o
educadores ni com a persones, no tenim el
dret a decidir si allo és bo o dolent, simple-
ment és 1 tu ets alla.

A més, tenint en compte la nostra pro-
fessié d’educadors 1 educadores socials, el
fet de coneixer mén, d’enriquir-nos per-
sonalment i de trencar barreres de cultu-
res, llengiies, maneres de ser i banderes,
ens fa tenir més tolerancia amb les perso-
nes amb qui treballarem més endavant a la
nostra vida laboral.

Hem descobert que una mateixa realitat
pot ser A o B depenent de la perspectiva
des d’on decideixis veure-la:



Ens trobavem en una ciutat de Cambod-

ja, a la platja de Sthanoukville. Cada ves-
pre podies observar grups de nens i nenes
que sortien quan es ponia el sol, coinci-
dint amb el moment en qué molts i mol-
tes turistes sopaven als restaurants situats
davant del mar. Ben organitzats, els nens
i nenes es llancaven als bracos dels turistes
amb la intencio de generar un sentiment
de pena. Era en aquest moment de dis-
traccié quan aprofitaven per posar la ma
dins les bosses dels ingenus i ingénues tu-
ristes. Cada dia observavem aquest petit
ritual: era la carta que jugaven aquests
nens i nenes per portar diners a casa. La
reaccio d’aquells que se n’adonaven era
de rabia; pero fins a quin punt la seva ac-
tuacio era justificable?

Després de tot, ells només busquen una ma-
nera de sobreviure entre aquelles persones,
a les quals, segons el punt de vista dels nens
1 nenes, els sobren els recursos economics,
mentre que els 1 les turistes ho veien sim-
plement com un acte delictiu. Aixi doncs, la
nostra postura no va ser justificar-los, perd
tampoc jutjar-los.

Sovint escoltem frases com: “Els nens
1 nenes sense recursos sén felicos amb
poc” o “No tenien res i m’ho van donar
tot”. Un cop alla ens vam adonar que eren
simples topics. Partint de la nostra expe-

riencia durant el viatge, pensem que és
facil caure en la generalitzacié. Hem vist
nens 1 nenes del carrer que et transmetien
una gran felicitat en les ganes de viure 1
aprendre, en la seva mirada i en els grans
somriures que dia rere dia et regalaven,
perd també vam veure’n de molt necessi-
tats, amb moltes caréncies basiques com la
higiene, I’educacid, I’alimentacié o I’habi-
tatge. Aquests, per moltes ganes que tin-
guessin de sobreposar-s’hi, no hi troba-
ven sortida. De fet, en alguns paisos esta
molt normalitzat trobar-te nens i nenes
demanant diners al carrer, fins i tot n’hi
ha que estan acompanyats d’adults que els
coaccionen per mostrar una imatge vulne-
rable, 1 d’aquesta manera guanyar diners.
Aixi doncs, malgrat que sigui facil caure
en els topics que moltes vegades escoltem,
cal posar-los en dubte, qiiestionar-los, i si
tens ’oportunitat de fer-ho: experimentar
el fet en qliesti6 tu mateix o mateixa.
Com hem dit anteriorment, considerem
que viatjar et déna eines per coneixer-te
a tu mateix o mateixa, aixi com per saber
enfrontar-te a diferents situacions que se’t
presenten. Perd viatjar també t’ajuda a ge-
nerar recursos davant els vincles que crees
amb les altres persones. Durant un viatge
tot s’intensifica, tant les coses bones com
les dolentes i, per tant, les relacions que
estableixes poden arribar a ser molt reals,



magiques, 1 auténtiques. Aix0 comporta
que el moment de la separacié amb aques-
tes persones pugui ser un procés amarg.
Tot 1 aixi, aprens a fer un tancament del
vincle que has creat, fins i tot sabent que
Paltre persona pot viure a I’altra banda del
moén. En aquest cas el procés pot ser encara
més dolords, pero el teu instint de supervi-
vencia et facilita les eines per enfrontar-t’hi

voluntariats per als turistes a canvi d’una
gran 1 generosa donacié (aproximadament
300 $ a la setmana) per poder ser voluntari.
Ho justifiquen afirmant que és necessaria
la preséncia d’un coordinador de volun-
taris per gestionar tot el funcionament de

’ONG, pero el que realment venen aques-
tes organitzacions és una estada en un cen-
tre com a voluntari o voluntaria i una ruta
turistica pels voltants de
la zona. Es una mena

Com a educadors o educadores
haurem de saber tancar vincles

relativitzar les perdues.

de viatge organitzat que
afegeix una part de col-
laboraci6 als centres.
Segons el nostre punt
de vista, aix0 fa que es
vegi aquestes persones

1]

1 per no deixar que aquesta amargor pugui
amb la dolgor que et provoca el viatge.
Com a educadors o educadores haurem de
saber tancar vincles 1 relativitzar les perdu-
es. De fet, aquest aspecte es treballa durant
els estudis universitaris 1 es duu a terme en
la practica professional; tot 1 aixi, viatjant,
aquest tancament s’efectua diariament.
Com a aspecte que cal destacar, hem
de recontixer el gran desengany que ens
vam endur amb un gran nombre ’ONG
a Asia. Amb l'auge de ’'anomenat “turis-
me solidari”, moltes organitzacions creen

que necessiten el suport
dels centres com a punts
de mira i destinacions turistiques. Tot 1 aixi,
les persones usuaries dels centres no reben
cap mena de benefici i, per tant, és la ma-
teixa ONG la que aprofita el turisme per
lucrar-se. Alhora, considerem que amb
aquest “turisme solidari” es creen o aug-
menten les relacions de desigualtat entre
totes les persones turistes voluntaries i
els usuaris 1 usuaries de TONG.
Entenem que les ONG més serioses i
les que hem vist que realment fan una bona
feina demanin una estada minima de dos
o tres mesos. El vincle que es genera amb



el col-lectiu necessita temps i constancia. |
la tasca educativa no tindria tant impacte
si les persones voluntaries canviessin cada
dues setmanes.

Després de mesos de cerca vam trobar
una ONG catalana que realitza una tasca

molt bona: Col-labora Birmania.! Treballen
amb la generacié de refugiats i refugiades
de Birmania que han nascut a Tailandia 1
que ja no poden tornar al seu pais d’ori-
gen, i dels quals no es pot regularitzar la
nacionalitat. Si més no, ells ja no saben a
on pertanyen, si a Birmania, o a Tailandia,
sén d’enlloc. TONG facilita educacié a
aquests nens 1 nenes i recursos per a ’agri-
cultura a la seva familia. Els voluntaris i vo-
luntaries poden dur a terme diferents tas-
ques: educaci6 dels més menuts, animacidé
sociocultural, agricultura...

Havent tornat, t'adones que, per molt
lluny que marxis, la teva realitat és aques-
ta. Viatjar durant tant de temps et permet
coneixer aspectes desconeguts de tu mateix
0 mateixa, 1 també potenciar aquells que
tens tan interns en la teva esséncia. Aprens
a ser més tolerant, a acceptar les diferents
realitats, a viure en un permanent canvi, a
adaptar-te a les situacions més extremes, a
ser pacient amb tot alld que no estd a les
teves mans canviar, a esperar, a viure cada

moment 1 a estar present. S6n habilitats 1
competencies més que ttils a I’hora de de-
senvolupar la nostra tasca socioeducativa i,
a la vegada, sén aspectes que mai podriem
haver apres a la universitat. Pero és aqui 1
no alla on has de posar en practica tot alld
que has apres i has viscut.

El viatge no s’acaba quan tornes, sin
que comenga...

Un dia, ets aqui, a Barcelona, observant
també per una finestra d’un tren. I mires
enrere i veus com veies les coses abans i com
les veus ara. Tot és tan diferent... Arribes
a casa i tot és igual, com si el temps no ha-
gués passat per als que es van quedar aqui,
com si tot plegat hagués estat un llarg somni
que no ha passat. Es en aquell moment que
r’adones que el que ha canviat realment has
estat tu.

1 Per a més informacié podeu visitar el web http://www.colaborabirmania.org/.



