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En al tres temps vlvfem al si de la mare natura, la treball iiVem, hi jugavem 1 n'apreníem moll es coses. La nostra viQa quotldlana eslava In­
tegrada amb l'entorn natural. Avul dla, pero, amb l'ext ensió de la urbanització, aquests aspectes de la vida s'han subdividí! per ser experlment at s 
1 duts a terme de manera lndependent. Aixf, el nostre objectiu tematic va ser la creació d'un lloc d'estada temporal on es pogués experiment ar la 
lntegracló deis aspectes baslcs de la v ida en una sola ublcació. Després d'haver evoluciona! al marge de la nat uralesa, !'acti t ud que ara tenim en­
vers ella és tan Insensible 1 superficial que ens trobem en fa necessitat d 'incorporar certs mecanismes d'ajut. La recreació del paisatge 1 de !'ar­
quitectura, juntament amb un programa d'activitats, han de servir coma mit ja per restaurar la coherencia perduda ambla nat uralesa. 
El balnear i d 'Ota·ku -un districte de Tokio-, utllitzat també per les escales secundarles de la zona pera les seves actlvit ats extraescolars, se si­
t ua a fes ter res al tes del centre del Japó, a la conca superior del riu Chikuma, un lloc panoramic amb vist es sobre els Alps japonesas 1 els cims de 
Yatsugatake. Es t raci a d'una zona rica en fauna, boscos nat urals, prats, !erres de conreu 1 rierols crlstaHins. La post a de sol sobre els "Aips" japo­
nesas 1 el cel nocturn est rella! que es poden contemplar aquí constitueixen un entorn impresslonant. 
La forma allargada del complex principal s'estén cap a un suau penden! d'herbei. El terreny es va seleccionar t enint en compte una serie de consi­
deraclons: fes necessltats d'a'illament 1 l'articulació deis dos requisits funcionals, les necessitats ambientals - vistes, IHuminació i ventilació- deis 
allotjaments, la mlnlmitzacló de la intervenció en el terreny per tal de protegir el paisatge i !'ecosist ema existent s i la necessi tat de situar-se al 
nivell del terra per facilitar la percepció tísica del lloc. Es tracta basicament d'una estructura en dos nivells, amb els allot jaments a la planta infe­
rior 1 un espal públic ampli i vent ila!, amb estructura d'acer, al nivell superior. A la banda nord de l'empla~ament hi ha un annex i una zona d'acam­
pada. L'annex esta fet de mater ials reciclats d'un habitatge tradicional de la regló. El seu objectiu és experimentar la manera de viure rústega d'e­
poques passades. Els dos ponts per a vianants que creuen el rlerol que dlscorre pel centre del t erreny pret enen facili tar la vlsua litzacló de la 
dinamica basica en la seva forma pura. 

Autrefois, nous vivions a u se in de mere Nature, nous travaillions et nous jouions avec elle, 
et nous apprenions beaucoup d'elle. Notre vi e quot idienne y était intégrée par la médiation de no­
tre environnement immédiat. Mais, de nos jours, dans notre milieu urbanisé, ces aspects de la vi e 
ont été compartimentés pour etre vécus de maniere indépendante. Ainsi, notre objectif thémati­
que a été la création d'un lieu de séjour temporaire ou l'on pourrait profiter de l'intégra tion des 
aspects de base de la vie en un endroit unique. Toutefois, apres avoir évolué en marge de la na­
ture, notre att itude envers elle est maintenant si insensible et si superficielle que nous avons be­
soin de réintroduire certains mécanismes. La recréation du paysage et l'archi tecture ici, paralle­
lement a un programme d'activi tés. dolvent servir de moyen pour restaurer la cohérence perdue 
de la nature. 
La station balnéaire d'Ota-ku - un district de Tokyo -. aussi utillsée par les écoles secondaires de 
la zone pour leurs actlvités extra-scolaires. est si t ué e sur les ter res hautes du centre du Japon, 
dans le cours supérleur de la rlviere Chikuma. un lieu panoramique avec des vues sur les « Alpes 
» japonaises et les sommets du Yatsugatake. 11 s'agit d 'une zone ríe he en !aune, en forets nature­
lles. en prairies, en ter res de labour et en rivieres aux eaux cristallines. Le coucher de soleil sur les 
montagnes et le ciel nocturne étoilé que l'on peut contempler depuis cette station constituent un 
cadre impressionnant. 
La forme allongée du complexe principal s'étend jusqu'á une pente douce couverte de gazon. Le 
terrain a été sélectionné en tenant compte d'une série de considérations : les besoins d'isolement 
et l'articulation des deux condi tions fonctionnelles ; les besoins en terme d'ambiance - vues, illu­
mination et ventilation- des logements; la minim isation de l'intervention sur le terrain afín de 
protéger le paysage et l'écosysteme existants; enfín, la nécessité de se situer au niveau du sol 
pour faciliter la perception physique du lieu. Pour l'essentiel, il s'agit d'une structure sur deux ni­
veaux, avec des logements a u rez-de·chaussée et un es pace public spacieux et ventilé avec une 
structure d'acier a u niveau supérieur. Sur la partie nord du terrain, se trouvent une annexe et une 
zone de camping. L'annexe est fai te des matériaux recyclés d'une maison traditionnelle de la ré­
gion. Son objectif est de permett re d'expérimenter le mode de vi e rustique des époques passées. 
Les deux ponts piétonniers qui traversent le ruisseau qui coule a u centre du terrain prétendent fa­
ciliter la visualisatlon des dynamiques de base dans leur forme la plus pure. 
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1 Empla~ament Emplacement Z Al~ at inter ior Fa~ade intérieure 3 • 5 Seccions longitudinals Coupes longi tudinales 4 Al~at exterior Fa~ade extérieure 
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1 Seccl ó tranversal Coupe t ranversale 
Z • S Plantes de cota superior a cota inferior 

Étages. de cote supérieur a cote inférieure 
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