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					Isabel Polo Fernández2, Miriam Rosa Orozco3, Irene Márquez  

					González4  

					Enlace e Interconsulta del Hospital Universitario Virgen Ma-  

					carena durante el período 2021-2025. Se recogieron variables  

					sociodemográﬁcas, antecedentes clínicos, tipo de demanda,  

					características de la conducta suicida y parámetros asis-  

					tenciales, incluyendo necesidad de ingreso en unidades de  

					hospitalización.  
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					RESULTADOS  

					El estudio mostró una prevalencia signiﬁcativa de ca-  

					sos de ideación suicida activa y de intentos autolíticos, con  

					presencia de patrones estacionales en la demanda. Se iden-  

					tiﬁcaron perﬁles especíﬁcos de alto riesgo, especialmente  

					asociados a comorbilidad psiquiátrica y factores sociales  

					de vulnerabilidad, que en un porcentaje relevante precisaron  

					ingreso en UCI o unidades de hospitalización psiquiátrica.  
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					CONCLUSIONES  

					El análisis pone de relieve la importancia de una aten-  

					ción integral y precoz a la conducta suicida en el ámbito  

					hospitalario. Los hallazgos señalan la necesidad de reforzar  

					estrategias de detección temprana, protocolos de derivación  

					y un abordaje interdisciplinar que permita mejorar la calidad  

					asistencial y disminuir el riesgo de recurrencia.  

					OBJETIVOS  

					Examinar las características sociodemográﬁcas, clínicas  

					y asistenciales de los pacientes atendidos por conducta sui-  

					cida en el contexto hospitalario, a ﬁn de identiﬁcar patrones  

					relevantes para optimizar la intervención en salud mental.  
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					Se realizó un análisis descriptivo retrospectivo de la  
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