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					20 Aniversari del Grup de Treball i Recerca de Dona i Salut Mental (GTRDSM)...  

					J. Usall  

					Aquest any 2024 celebrem els 20 anys del Grup de Treball  

					i Recerca de Dona i Salut Mental (GTRDSM). És un grup de  

					la SCPiSM (el primer que es va crear) i que agrupa profes-  

					sionals que treballen en el camp de la Salut Mental i estan  

					interessades en afavorir un millor coneixement en el camp  

					d’estudi de dona i salut mental.  

					El 2004 ens vam proposar com a objectius fomentar la  

					formació i la recerca en l’àrea de dona i salut mental, difon-  

					dre’ls i crear una cultura de normalització del tema en l’àmbit  

					de coneixement de la Psiquiatria i la Psicologia.  

					Des de la seva constitució hem realitzat reunions regu-  

					lars per posar en comú les nostres experiències en el camp  

					d’estudi de dona i Salut Mental i hem organitzat diversos  

					Congressos i Jornades.  

					This year, 2024, we are celebrating the 20th anniversary  

					of the Women’s Mental Health Research and Working Group  

					(GTRDSM). It is a group from the SCPiSM (the first to be  

					created) that brings together professionals working in the  

					ﬁeld of Mental Health who are interested in promoting a better  

					understanding in the area of women’s mental health.  

					In 2004, we set out to encourage education and research  

					in the area of women’s mental health, disseminate these ﬁn-  

					dings, and create a culture of normalization of the topic within  

					the ﬁelds of Psychiatry and Psychology.  

					Since its inception, we have held regular meetings to  

					share our experiences in the ﬁeld of women’s mental health  

					and have organized various Congresses and Conferences.  

					Notably, this year the 7th Conference on Gender Violence  

					and Mental Health will be held.  

					Entre les jornades volem destacar que aquest any es ce-  

					lebrarà la 7ena Jornada de Violència Masclista i Salut Mental.  

					Entre els Congressos internacionals l’any vinent es ce-  

					lebrarà el V European Meeting on Women’s Mental Health.  

					Psychosis and Gender.  

					Among the international congresses, next year will host  

					the 5th European Meeting on Women’s Mental Health: Psy-  

					chosis and Gender. Additionally, for the past two years, we  

					have been holding quarterly online sessions.  

					A més, des de fa dos anys, realitzem sessions trimestrals  

					en línia.  

					El grup també s’ha internacionalitzat i col·laborarà en  

					l’organització del 10 th World Congress of Women’s Mental  

					Health de la IAWMH.  

					El grup ha permès crear una xarxa catalana de professio-  

					nals amb interès en el tema de Dona i Salut Mental.  

					Agraïm a totes les persones que en formen part o n’han  

					format part tota la feina feta i invitem a totes les persones  

					interessades en formar part d’aquest grup poden posar-se  

					en contacte amb Judith Usall i Rodié Judit.usall@sjd.es  

					The group has also expanded internationally and will co-  

					llaborate in organizing the 10th World Congress of Women’s  

					Mental Health of the IAWMH.  

					The group has allowed the creation of a Catalan network  

					of professionals interested in the topic of Women’s Men-  

					tal Health. We are grateful to everyone who is or has been  

					part of this group for all the work done, and we invite an-  

					yone interested in joining to contact Judith Usall i Rodié at  

					Judit.usall@sjd.es  

					8
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