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					Editor  

					“En las mujeres reposó el universo  

					Tan dulces y tan bellas  

					Oh mis dedos quisieran  

					cortar estrellas”. (Alfonsina Storni)  

					En el mismo año que Seeman, Judit Usall et al.,(3) preci-  

					saban, en este cuadro, la mayor frecuencia de depresión en  

					mujeres frente a la apatía, alteraciones cognitivas y aislamiento  

					social de los hombres, entre otras diferencias conocidas, como  

					el desarrollo más temprano en los varones. Algo semejante  

					ocurre en las proporciones entre ambos sexos respecto a una  

					amplia variedad de trastornos mentales. El laboratorio de la  

					vida reproductiva de la mujer y otros factores diferenciales –  

					sin obviar jamás los sociológicos- intervienen en estos factores  

					de validación clínica y de respuesta terapéutica longitudinal de  

					los diagnósticos. En este sentido, nuestra publicación apuesta  

					por estos modelos, y muy especialmente por el de Salud Mental  

					Perinatal, cuya Sección inaugura en este número, la especíﬁca  

					consagrada a Latinoamérica y a la Red Iberoamericana, a, cu-  

					yas representantes damos la más cordial bienvenida. Y puestos  

					a dar acogimiento, lo ratiﬁcamos para Francisco Gotor y Jorge  

					Gómez -Reino López que se incorporan al brillante elenco de  

					la Sección de Psicosomática y Psiquiatría de Enlace.  

					Hace ya 15 años que se publicó la traducción de la mo-  

					nografía DSMV dedicada a las consideraciones genéricas y  

					sobre la edad en el diagnóstico psiquiátrico(1). En lo que res-  

					pecta a las diferencias signiﬁcativas de género, 47 expertos  

					mostraban sus consideraciones en tres áreas de la investi-  

					gación: prevalencia, perﬁles sintomáticos y factores de ries-  

					go. Nuestra estimada y recientemente desaparecida, Mary  

					Seeman(2), ya había considerado en el 2004 la importancia  

					de la planiﬁcación terapéutica con especiﬁcidad de género  

					en la esquizofrenia, una cuestión que ha desembocado en  

					nuestros lares con una propuesta organizativa, muy bien  

					estructurada, de su alumno Alex González, oportunamente  

					publicada en esta revista.  
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					Algunos detalles más: nos hemos sentido siempre muy  

					comprometidos con el “Grup de Treball i Recerca en Dones  

					i Salut Mental” (Grupo de Trabajo e Investigación en Muje-  

					res y Salud Mental) de la “Societat Catalana de Psiquiatría  

					y Salut Mental”, grupo que celebra su 20 aniversario. Les  

					dedicamos un espacio altamente merecido. No se pierdan  

					en este número, y en la misma línea, el siempre impactante  

					“Observatorio en salud mental” dedicado al Autismo en las  

					mujeres, conducida, con la maestría habitual, por una de las  

					máximas expertas internacionales en el tema como lo es  

					Amaya Hervás, contando con los contertulios habituales que  

					enriquecen y potencian la magistral lección de Hervás.  

					Por cierto, la Editorial invitada aborda un tema de extrema  

					actualidad, el Estrés postraumático complejo en el que los  

					aspectos genéricos también están bien presentes. Lo ﬁrma y  

					conﬁrma una de sus más conspicuas estudiosas en el tema,  

					María José Álvarez.  

					siempre impactantes comunicaciones libres, reflejo ﬁel de las  

					investigaciones de los diversos equipos docentes y clínicos  

					de nuestro ámbito, con singladuras brillantes en Portugal y  

					América Latina.  

					Y si la MARES coorganizó en este Setiembre el mundial de  

					Perinatal en Barcelona, la SEMP prepara su siempre intere-  

					sante 51 Congreso anual en Zaragoza, con una sabia mezcla  

					de aspectos tradicionales y otros más dinámicos. Conducido  

					con la sabiduría y dinamismo habituales del Prof. Ricardo  

					Campos y un brillante equipo, se celebrará de 28 al 30 de  

					noviembre en Zaragoza. Detalles de los 2 eventos en Agenda.  

					Como proclamaba Doris Lessing(4), la razón, la cordura  

					y la civilización deberian ser las fuerzas poderosas que per-  

					mitan ir avanzando con optimismo y ﬁnura por el camino de  

					las paradojas (no siempre es así) que marcan las diferencias  

					genéricas.  

					Los artículos tienen la valía esperable, recorriendo tam-  

					bién caminos de género, el curioso “New Truth”, y dos atrac-  

					tivos casos clínicos. Y no se olviden del Simposio -tan ligado  

					a esta publicación- y a sus Sociedades “sponsors”, que ya  

					está a punto de revelarnos sus atractivas ponencias dedi-  

					cadas a la UCI y sus retos estresores y a un esperable, pero  

					no por ello preocupante cuestión: la progresiva croniﬁcación  

					de la anorexia y los retos que ello signiﬁca. Sin obviar las  
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