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El presente estudio busca actualizar los datos relacionados con el abuso de drogas y alcohol en personas sin
hogar (PSH) usuarias de diferentes centros de acogida localizados Espafia.

El objetivo principal ha sido conocer en profundidad el uso de drogas en PSH en nuestro pais.

El estudio se basd en una muestra de 325 PSH. El criterio de inclusion fue pertenecer a las categorias
operativas 1, 2 6 3 de la clasificacién ETHOS en el momento de la entrevista. Los resultados fueron

obtenidos a través de la realizacidn de entrevistas semiestructuradas efectuadas desde el Ultimo cuatrimestre
del 2021 hasta octubre de 2022. Para la extraccién de datos sobre abuso de substancias se ha utilizado las
herramientas AUDIT, DAST -10 y SDS.

Los resultados referentes a las diferencias de consumo entre PSH nacionales y extranjeras muestran como el
porcentaje de dependencia a las drogas en espaiioles es el doble de la tasa que se da en extranjeros.

El concepto Healthy Immigration, tiene que ver con la influencia de la migracion en circunstancias que
pueden afectar en el bienestar fisico y mental de las personas inmigrantes; en este caso, se observa que la
situacién de sinhogarismo en la que se ven inmersos por la falta de documentacion y la dificultad de
obtenerla, asi como la insuficiencia de programas de acogida, conlleva el detrimento de la salud de estas
personas que llegan nuestro pais sanas y que podrian ser productivas.
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