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EMOTIONAL REACTIONS TO HIGH-RISK SEX
AMONG SEXUAL MINORITY MEN: EXPLORING
POTENTIAL OPPORTUNITIES FOR JUST-IN-TIME
INTERVENTION.

Tyler B. Wray, Noah N, Emery and John P. Guigayoma.

Publicacion: The Journal of Sex Research.

DOI: https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/00224499.2022.2
113854

Cita completa: Tyler B. Wray, Noah N. Emery & John P. Guigayoma

(2022) Emotional Reactions to High-Risk Sex among Sexual Minority
Men: Exploring Potential Opportunities for Just-In-Time Intervention,
The Journal of Sex Research, DOI: 10.1080/00224499.2022.2113854

Antecedentes: las tasas de VIH y otras infecciones de
transmision sexual (ITS) son elevadas entre los hombres de
minorias sexuales. Se ha investigado mucho sobre los de-
terminantes del comportamiento de riesgo de VIH/ITS, pero
pocos estudios han explorado las consecuencias emocio-
nales de estos eventos.

Objetivo: el objetivo de este estudio es analizar las con-
secuencias emocionales que producen las infecciones de
transmision sexual.

Método: se realizd un estudio de evaluacion momenta-
nea (EMA) de 100 hombres homosexuales VIH-negativos/
desconocidos para comprender los patrones de afecto po-
sitivo, afecto negativo, vergiienza y estrés en las 24 horas
posteriores al sexo.

Resultados: los resultados mostraron que la probabili-
dad de afecto negativo fue mayor en las horas siguientes al
sexo anal sin preservativo (SASP) con parejas de alto riesgo
durante las cuales los participantes informaron estar bajo la
influencia del alcohol o las drogas, frente a todos los demas
tipos de eventos sexuales.

Conclusion: los hallazgos sugieren que las horas siguien-
tes a los eventos de hombres involucrados en el SASP pueden
ser un momento oportuno para intervenir y para ayudar a
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los varones homosexuales a evitar experiencias adversas
similares en el futuro.

1. Tyler B. Wray, Noah N. Emery & John P. Guigayoma (2022) Emotional Re-
actions to High-Risk Sex among Sexual Minority Men: Exploring Potential
Opportunities for Just-In-Time Intervention, The Journal of Sex Research,
DOI: 10.1080/00224499.2022.2113854

HOW DO WOMEN AND MEN NEGOTIATE SEX IN
LATER LIFE RELATIONSHIPS? A QUALITATIVE
ANALYSIS OF DATA FROM THE ENGLISH
LONGITUDINAL STUDY OF AGING

Hayley James, James Nazroo, Georgia Chatzi and Paul Simpson.
Publicacion: The Journal of Sex Research.

DOI: https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/00224499.2022.2
112934

Cita completa: Hayley James, James Nazroo, Georgia Chatzi & Paul
Simpson (2022) How Do Women and Men Negotiate Sex in Later Life
Relationships? A Qualitative Analysis of Data from the English Longitu-
dinal Study of Aging, The Journal of Sex Research,

Antecedentes: |as relaciones sexuales en la tercera edad,
especialmente el papel del sexo, han sido descuidadas a cau-
sa de los estereotipos y las suposiciones de decadencia y
falta de sexo.

Objetivo: este articulo pretende contrastar la premisa de
si son ciertos estos estereotipos, examinando los guiones
sexuales dentro del contexto sociocultural de las relaciones
en la tercera edad.

Método: se recogieron 1.987 sujetos, mayores de 50 afios
en Inglaterra. Se pasaron unas encuestas que incluyen tan-
to preguntas estructuradas como un cuadro de comentario
abierto, por si quieren comentar algo mas relevante de su
vida sexual. Los cuestionarios iban sobre las actitudes se-
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xuales, el funcionamiento sexual y las actividades sexuales
(definidas en sentido amplio para incluir actividades como
el coito, asi como la masturbacion, las caricias u otros as-
pectos relevantes).

Resultados: los resultados de la investigacion afirman
gue el sexo sigue siendo parte integral de la intimidad en
las relaciones de la tercera edad para muchos hombres y
mujeres de la tercera edad. Sin embargo, también muestra
que la edad y el género influyen en la actividad sexual. Se
contrarrestan los estereotipos de la decadencia, subrayan
la importancia del sexo para muchas personas mayores, a
la vez que ponen de relieve los retos especificos a los que se
enfrentan las relaciones en la tercera edad.

Conclusion: la investigacion ofrece contribuciones ted-
ricamente importantes y también tiene implicaciones para la
mejor manera de apoyar a los hombres y mujeres mayores
en la vida posterior, necesitando un mayor reconocimien-
to del papel que las normas de género y edad juegan en la
configuracién de las experiencias de las relaciones intimas
en la vida posterior.

2. Hayley James, James Nazroo, Georgia Chatzi & Paul Simpson (2022) How
Do Women and Men Negotiate Sex in Later Life Relationships? A Qualitative
Analysis of Data from the English Longitudinal Study of Aging, The Journal
of Sex Research, DOI: 10.1080/00224499.2022.2112934
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ASKING ABOUT “PROSTITUTION", “SEX WORK" AND
“TRANSACTIONAL SEX": QUESTION WORDING AND
ATTITUDES TOWARD TRADING SEXUAL SERVICES

Michael A. Hansen y Isabelle Johansson.
Publicacion: The Journal of Sex Research.

DOI: https://www.tandfonline.com/doi/fu-
11/10.1080/00224499.2022.21308597?src=

Cita completa: Michael A. Hansen & Isabelle Johansson (2022) Asking
About "Prostitution”, "Sex Work" and “Transactional Sex": Question
Wording and Attitudes Toward Trading Sexual Services, The Journal of
Sex Research.

Antecedentes: a raiz del debate académico y publico so-
bre las ventajas y desventajas de usar un concepto sobre otro
al describir el comercio de servicios sexuales, se ha querido
investigar coémo las opiniones sobre el comercio sexual son
susceptibles de cuestionar la eleccion de palabras.

Objetivo: el objetivo de este articulo es investigar el im-
pacto de la redaccion de preguntas en las actitudes hacia el
comercio de los servicios sexuales.

Método: mediante una encuesta original, se han evaluado,
como tres conceptos distintos (prostitucion, trabajo sexual y
sexo transaccional) utilizados para representar el comercio
de servicios sexuales podrian afectar las opiniones sobre la
aceptabilidad de la actividad. Ademas, se estimaron modelos
de regresion multiple para probar si las variables indepen-
dientes tenfan efectos contrastantes en la prediccién de la
aceptabilidad del comercio de servicios sexuales segun el
concepto utilizado en la pregunta de la encuesta.

Resultados: los resultados indicaron que la prostitucion
es una palabra estigmatizada, que resuena mas negativa-
mente entre los encuestados en comparacion con el traba-
jo sexual o el sexo transaccional. Cuando se les preguntd
sobre el sexo transaccional, los encuestados tenian menos
probabilidades de traducir una actitud en una evaluacion de
aceptabilidad, lo que indica que el término es débil. El trabajo
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sexual suscitd respuestas mas neutrales sobre la acepta-
bilidad. Los resultados sugieren que trabajo sexual seria el
término mas Util para usar en el didlogo y debate sobre el
comercio de servicios sexuales.

Conclusion: los hallazgos demuestran que la redaccién
de las preguntas de la encuesta y/o el marco de la politica
pueden tener un impacto considerable en la proporcion de
los participantes que apoyan una politica determinada.

4. Michael A. Hansen & Isabelle Johansson (2022) Asking About “Prostitution”,
"Sex Work" and "Transactional Sex": Question Wording and Attitudes Toward
Trading Sexual Services, The Journal of Sex Research

INSECURE ATTACHMENT AND SEXUAL
SATISFACTION: A PATH ANALYSIS MODEL
INTEGRATING SEXUAL MINDFULNESS, SEXUAL
ANXIETY, AND SEXUAL SELF-ESTEEM.

Lafortune, D., Girard, M., Bolduc, R., Boislard, M. A., & Godbout, N.
Publicacion: The Journal of Sex & Marital Therapy
DOI: https://doi.org/10.1080/0092623X.2021.2011808

Cita completa: Lafortune, D., Girard, M., Bolduc, R., Boislard, M. A,, &
Godbout, N. (2022). Insecure attachment and sexual satisfaction: A
path analysis model integrating sexual mindfulness, sexual anxiety, and
sexual self-esteem. Journal of Sex & Marital Therapy, 48(6), 535-551.

Antecedentes: estudios previos han encontrado una
asociacion positiva entre la practica de mindfulness sexual
y satisfaccion sexual. A pesar de ello, el mindfulness sexual
no se integra de manera generalizada en los protocolos de
evaluacion e intervencion en sexologia.

Objetivo: este estudio examina el papel intermediario de
tres variables (mindfulness sexual, ansiedad sexual y au-
toestima sexual) en un modelo de andlisis para explicar la
asociacion entre el apego inseguro y la satisfaccion sexual.
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Método: se evalud una muestra comunitaria de 543 adul-
tos que completd una encuesta en linea.

Resultados: los resultados respaldaron el modelo integra-
dor hipotético, que explico el 44,1 % de la varianza en la sa-
tisfaccion sexual y presento indices de ajuste satisfactorios.

Conclusion: este estudio sugiere que la asociacién entre
inseguridades de apego y menor satisfaccion sexual podria
explicarse parcialmente por una asociacién con menor min-
dfulness sexual, lo que enfatiza la relevancia de examinar la
capacidad de mindfulness sexual durante la deteccion y el
tratamiento de personas que presentan baja satisfaccion
sexual.

5. Lafortune, D, Girard, M., Bolduc, R., Boislard, M. A., & Godbout, N. (2022)
Insecure attachment and sexual satisfaction: A path analysis model inte-
grating sexual mindfulness, sexual anxiety, and sexual self-esteem. Journal
of Sex & Marital Therapy, 48(6), 535-551

OUTCOMES OF VAGINISMUS THERAPY ASSESSED
BY PENETRATIVE INTERCOURSE, PSYCHIATRIC
SYMPTOMS, AND MARITAL SATISFACTION.

S. Eserdag, M.E. Akgun, F.S. Gurbuz.
Publicacion: Journal of Sex & Marital Therapy.
DOI: https://doi.org/10.1080/0092623X.2022.2127384

Cita completa: Eserdag, S., Ezberci Akgiin, M., & Stikrii Giirbiiz, F. (2022).
Outcomes of Vaginismus Therapy Assessed by Penetrative Intercourse,
Psychiatric Symptoms, and Marital Satisfaction. Journal of Sex & Marital
Therapy, 1-8.

Antecedentes: el vaginismo consiste en un espasmo de
los musculos que rodean la vagina y que ocurre en contra
de la voluntad de la persona. Estos espasmos interfieren de
manera negativa en la calidad de vida del paciente que la
padece, sobre todo durante la actividad sexual con su pareja.
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Objetivo: el objetivo de este estudio es evaluar los resul-
tados de tratamiento de pacientes con vaginismo primario
en una clinica especializada.

Método: N=23. Se emplearon terapias cognitivo-con-
ductuales, ejercicios con los dedos y dilatadores vaginales.
Ademas, como estudio pre-post se aplicé la prueba Symp-
tom Checklist 90, MAI (Marital Adjustment Inventory) y FSFI
(Female Sexual Function Index)

Resultados: todos los pacientes lograron tener relaciones
sexuales al finalizar el tratamiento. Ademas, en general se
obtuvieron mejoras significativas en los sintomas que mos-
traron al iniciar el tratamiento asi como mejoraron los indices
de funcion sexual de los participantes. Las puntuaciones de
ajuste marital no se vieron afectadas por el tratamiento.

Conclusion: los resultados obtenidos en este estudio
resaltan la importancia de incluir, dentro de un tratamiento
multidisciplinar en una terapia sexual, el componente psi-
coldgico.

6. Eserdag, S., Ezberci Akgiin, M., & Sikrli Girbiiz, F. (2022). Outcomes of Vagi-
nismus Therapy Assessed by Penetrative Intercourse, Psychiatric Symptoms,
and Marital Satisfaction. Journal of Sex & Marital Therapy, 1-8.

SEXUAL FUNCTION AND HELP-SEEKING
BEHAVIORS FOLLOWING CHILDBIRTH: A CROSS-
SECTIONAL STUDY

E.L. Kelley, D. Sheyn, A. Hijaz, S.A. Kingsberg, & R.J. Pope.
Publicacion: Journal of Sex & Marital Therapy.
DOI: https://doi.org/10.1080/0092623X.2022.2117747

Cita completa: Kelley, E. L., Sheyn, D., Hijaz, A., Kingsberg, S. A., & Pope,
R. J. (2022). Sexual Function and Help-Seeking Behaviors following
Childbirth: A Cross-Sectional Study. Journal of Sex & Marital Therapy,
1-11.

Antecedentes: el hecho de dar a luz supone un gran cam-
bio para la mujer a todos los niveles. Estos cambios ocurren
tanto a nivel fisico como psicoldgico y afecta, entre otras

A.Villena y cols.

funciones, a la sexualidad. Segun diversos estudios realiza-
dos durante el periodo de postparto, han reportado que un
amplio porcentaje de mujeres con problemas asociados a
esta etapa de postparto, no piden ayuda o consultan con un
profesional puesto que lo consideran como “normal”.

Objetivo: el objetivo de este estudio es analizar los cam-
bios en el funcionamiento sexual de mujeres justo después
de daraluzy en el caso de necesitarlo, qué tipo de ayuda se
ha buscado para solucionarlo.

Método: N=573. La muestra se compone de mujeres re-
sidentes de Estados Unidos que completaron una encuesta
online.

Resultados: la mayoria de las mujeres reportaron una dis-
minucion del deseo y/o excitacion sexual. Entre las mujeres
gue reportaron una disminucion, la mayoria no buscé ayuda
de manera oficial o a través de profesionales de la salud. De
aquellas mujeres que si que consultaron con un profesional,
solo la mitad afirmaron haber recibido un tratamiento util. A
su vez, el grupo de mujeres que reportaron disminucion de
la funcién sexual y no acudieron a consulta, reportaron un
mayor impacto negativo percibié del embarazo.

Conclusion: los resultados obtenidos resaltan la impor-
tancia de hacer un seguimiento, no solo al bebé sino también
a las mujeres en la etapa postparto. Ademas, este estudio
asocia la ausencia de peticion de ayuda con una percepcion
del embarazo muy negativa.

7. Kelley, E. L., Sheyn, D, Hijaz, A, Kingsberg, S. A., & Pope, R. J. (2022). Sexual
Function and Help-Seeking Behaviors following Childbirth: A Cross-Sectional
Study. Journal of Sex & Marital Therapy, 1-11
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THE EFFECTIVENESS OF MINDFULNESS-BASED
INTERVENTION ON EMOTIONAL STATES OF
WOMEN UNDERGOING FERTILITY TREATMENT: A
META-ANALYSIS.

X. Wang & Y. Wang.
Publicacion: Journal of Sex & Marital Therapy.
DOI: https://doi.org/10.1080/0092623X.2022.2109542

Cita completa: Wang, X., & Wang, Y. (2022). The Effectiveness of Mind-
fulness-Based Intervention on Emotional States of Women Undergoing
Fertility Treatment: A Meta-Analysis. Journal of Sex & Marital Therapy,

1-10.

Antecedentes: para muchas mujeres con problemas de
fertilidad, su incapacidad para cumplir con sus aspiraciones
y las expectativas de la sociedad sobre la maternidad son un
claro factor predisponente de trastornos mentales. En este
aspecto, la fecundacion in vitro, supone una solucién a la vez
gue se convierte en un nuevo factor de estrés multidimensio-
nal para la mujer. El mindfulness, es uno de los numerosos
tratamientos eficaces para el estrés, sin embargo, todavia
hay estudios que discuten su eficacia.

Objetivo: el objetivo de este estudio es evaluar la eficacia
de un tratamiento de mindfulness sobre el estadio emocional
de mujeres sometidas a una fertilizacion in vitro.

Método: se realiz6 un metaanalisis basado en los mo-
tores de busqueda mas usados y sin emplear ningun limite
de fecha. Se incluyeron 6 estudios con datos de un total de
964 mujeres.

Resultados: los resultados del metaanalisis mostraron
gue el mindfulness fue mas eficaz que el grupo control para
reducir la ansiedad y depresién en las pacientes. En térmi-
nos de atencién plena y autocompasion no hubo diferencias
significativas.

Conclusion: los resultados obtenidos en este estudio
aportan una evidencia mas de la eficacia del tratamiento
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de mindfulness para tratar la ansiedad y depresién sobre el
estado emocional de la paciente.

9. Wang, X, & Wang, Y. (2022). The Effectiveness of Mindfulness-Based In-
tervention on Emotional States of Women Undergoing Fertility Treatment
A Meta-Analysis. Journal of Sex & Marital Therapy, 1-10.

NORWEGIAN DATA ON PREVALENCE, SEXUAL
RISK BEHAVIORS, SEXUAL PROBLEMS, AND
SEXUAL SATISFACTION IN MEN WHO HAVE SEX
EXCLUSIVELY WITH WOMEN, MEN WHO HAVE SEX
EXCLUSIVELY WITH MEN, AND MEN WHO HAVE
SEX WITH MEN AND WOMEN.

Treeen, B., Fischer, N., & Grgndahl, P.
Publicacion: International Journal of Sexual Health.
DOI: https://doi.org/10.1080/19317611.2022.2126056

Cita completa: Traeen, B., Fischer, N., & Grgndahl, P. (2022). Norwegian
Data on Prevalence, Sexual Risk Behaviors, Sexual Problems, and
Sexual Satisfaction in Women Who Have Sex Exclusively with Women,
Women Who Have Sex Exclusively with Men, and Women Who Have Sex
with Men and Women. International Journal of Sexual Health, 1-15.

Antecedentes: gran parte de la literatura que estudia las
minorias sexuales tiene un enfoque biomédico centrado en
conocer los factores de riesgo sexual asociados a las enfer-
medades de transmision sexual (ETS). Las nuevas miradas
sugieren un enfoque mas amplio centrado en el placer sexual
gue puede ser mas beneficioso y que incluiria a las mino-
rias sexuales. Por lo que el estudio de la salud sexual ha de
abordar tematicas como el placer y el bienestar ademas de
los factores de riesgo y las ETS.
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Objetivo: el objetivo de este estudio fue investigar como
hombres que quieren tener sexo exclusivamente con mujeres
(MSEW) difieren de hombres que quieren tener sexo exclusi-
vamente con hombres (MSEM), y hombres que quieren tener
sexo con hombres y mujeres (MSMW).

Método: 2,181 hombres fueron divididos en 4 subgrupos:
sin relaciones sexuales, MSEW, MSEM y MSMW. Asi mismo
también se evalud la orientacion sexual (heterosexual, gay,
bisexual/pansexual. asexual y otros). Se evalué también a
la influencia de la pornografia, la satisfaccion sexual y difi-
cultades sexuales.

Resultados: la mayoria de MSEW se consideraron como
heterosexuales, la mayoria de MSEM como homosexuales
y la mayoria de MSMW como heterosexuales. Ademas, los
MSMW reflejaron el mayor nimero de parejas sexualesy la
menor tendencia al uso de condoén. Los MSEW y MSMW te-
nian mayor tendencia a la eyaculacion precoz que los MSEM.

Conclusion: este estudio revela que los MSMW deberia
ser incluidos en las campafias de promocién y prevencién
de la salud sexual para mejorar la salud sexual en los grupos
de orientacion sexual minoritaria.

10. Treeen, B, Fischer, N., & Grgndahl, P. (2022). Norwegian Data on Prevalence,
Sexual Risk Behaviors, Sexual Problems, and Sexual Satisfaction in Women
Who Have Sex Exclusively with Women, Women Who Have Sex Exclusively
with Men, and Women Who Have Sex with Men and Women. International
Journal of Sexual Health, 1-15

THE ROLE OF RACISM AND SEXISM IN ATTITUDES
TOWARDS ABORTION AMONG WHITE, LATINX, AND
BLACK INDIVIDUALS.

Baker, M. R., McClelland, S. I., & Jozkowski, K. N.

Publicacion: Sex Roles.

DOI: https://doi.org/10.1007/s11199-022-01328-8

Cita completa: Baker, M. R., McClelland, S. I., & Jozkowski, K. N. (2022).
The Role of Racism and Sexism in Attitudes Towards Abortion Among
White, Latinx, and Black Individuals. Sex Roles, 1-20.

A.Villena y cols.

Antecedentes: las posturas respecto al aborto juegan un
papel significativo en la politica contemporanea estadou-
nidense. Investigaciones anteriores han documentado la
influencia del racismo y el sexismo en las posturas politicas
de los estadounidenses. Sin embargd el papel de las creen-
cias individuales sobre el racismo y el sexismo han estado
ausentes en estudios cientificos relacionados con el aborto.

Objetivo: el objetivo del estudio fue identificar la posible
relacion existente entre el racismo y el sexismo, originado por
estereotipos histéricamente arraigados, con las creencias
sobre el aborto.

Método: se buscé completar una encuesta en linea que
evalla las actitudes hacia el aborto, el racismo simbdlico,
el sexismo moderno y la religiosidad. La muestra se dividio
por raza negros (n = 401), latinos (n = 316) y blancos (n =
343). Para evaluar el racismo simbodlico se utilizd la 8-item
Symbolic Racism 2000 Scale. Para la evaluacién del sexismo
se utilizd 8-item Modern Sexism Scale. La valoracién de la
afinidad religiosa se evalia mediante cuatro preguntas que
evaluaban las creencias religiosas, la doctrina profesada y
la importancia de la religién. La actitud hacia el aborto se
midié utilizando 8 preguntas del Trends in public attitudes
towards abortion.

Resultados: los resultados reflejando que la antipatia
hacia la igualdad de los afroamericanos o de las mujeres
correlacionaba con una oposicion al aborto; por encima de la
religiosidad y en cualquiera de los tres subgrupos. Se encon-
traron diferencias significativas en las comparaciones una a
una de todas las variables: oposicién fuerte al aborto, opcién
leve la aborto, racismo simbdlico, sexismo moderno, cristia-
nos conservadores y religiosidad sin afiliacion. Ademas se
encontraron diferencias en funcion de la raza de los sujetos.

Conclusion: este estudio observé que las ideologias re-
ticentes sobre el aborto correlacionan con ideologias ma-
chistas y racistas.

11. Baker, M. R., McClelland, S. I, & Jozkowski, K. N. (2022). The Role of Racism
and Sexism in Attitudes Towards Abortion Among White, Latinx, and Black
Individuals. Sex Roles, 1-20.
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SEXUAL DYSFUNCTIONS IN WOMEN AFTER
RADICAL CYSTECTOMY.

Mellado Castillero Alejandro, Sdnchez Alcantara MB, San Martin
Blanco C, Jurado Lopez AR.

Publicacion: Revista Desexologia.

Cita completa: Medallo Castillero, A., Sdnchez Alcantara, M., San Martin
Blanco, C. & Jurado Lépez, A. (2022). Alteraciones en la sexualidad de
mujeres intervenidas de cistectomia radical. Desexologia, 11.

Antecedentes: el cancer vesical es una patologia frecuen-
te a nivel mundial, y su tratamiento estandar es la cistectomia
radical. Diversos estudios respaldan la evidencia de los efec-
tos negativos en la sexualidad de pacientes intervenidas de
ello, debido a la extirpacion vesical que incluye la extirpacién
del Utero y parte de la vagina. En la literatura existen estudios
de cohortes pequefias.

Objetivo: el propdsito de este estudio es analizar los efec-
tos negativos en la sexualidad de pacientes intervenidas de
cistectomia radical demostrando las disfunciones sexuales
mas frecuentes observadas en una cohorte de mujeres y
posteriormente comparandolo con la literatura cientifica.

Metodologia: N=30. Se comenzd con una muestra de 30
pacientes iniciales y el estudio acabé con sélo 5 de ellas. El
proceso consistié en la realizacion de una entrevista presen-
cial personalizada en la que se cumplimenté el "Cuestionario
de Funcién Sexual de la Mujer” (FSM-2) y una pregunta extra
acerca de si percibieron cambios en su funcionamiento se-
xual tras la intervencion.

Resultados: en cuanto a los resultados obtenidos, el 60%
de las pacientes no presentaron actividad sexual en las 4
Ultimas semanas. Los resultados del FSM-2 demuestran
un 40% de las pacientes fueron catalogadas con disfuncion
severa del deseo, excitacién y lubricaciéon. Ademas, un 20%
presentaba disfuncién severa de la penetracion vaginal por
presencia de dolory otro 20% disfuncion severa del orgasmo.
Se observa entre los resultados de las pacientes ansiedad an-
ticipatoria ante un encuentro sexual. Por Ultimo, con respecto
a la pregunta extra acerca de cambios en su funcionamiento
sexual tras la intervencion, el 100% refieren cambios.

A.Villena y cols.

Conclusiones: la neoplasia vesical es una patologia fre-
cuente que repercute de manera considerable en el pacien-
te con respecto a todas las fases de respuesta sexual, asi
como para la autopercepcion corporal de la persona y sus
relaciones interpersonales. A pesar de obtener una cohorte
pequefa durante el estudio, se puede observar la similitud en
cuanto a los hallazgos encontrados en la literatura cientifica.

12. Medallo Castillero, A., Sdnchez Alcantara, M., San Martin Blanco, C. & Jurado
Ldpez, A. (2022). Alteraciones en la sexualidad de mujeres intervenidas de
cistectomia radical. Desexologia, 11.

SEXUALITY, GENDER AND MENTAL PATHOLOGIES.

José Manuel Bertolin Guillén.
Publicacién: Revista Desexologia.

Cita Completa: Bertolin Guillén, J. (2022). Sexualidad. Género y patolo-
gias mentales. Desexologia, 11.

Antecedentes: se plantea la concurrencia de la relacion
entre sexualidad y género de las personas con cualquier
morbilidad psicopatoldgica. La identidad de género, el rol
de género y el transgénero son conceptos distintos que de-
bemos saber diferenciar ya que tienen su importancia en la
comun y trascendente conjuncion de la salud mental de la
persona. Ademas, no solo puede haber relacion entre género
y psicopatologia, sino que habra que tener en cuenta que la
salud mental de los progenitores puede influir en sus des-
cendientes de manera transgeneracional.

Objetivo: el objetivo de este estudio es profundizar y
contribuir a esclarecer la interrelacion para una misma per-
sona entre su sexo, identidad de género y estado de salud
o patologia mental.

Método: investigacion practica, de manera breve y sin-
tética de la literatura cientifica, de calidad y reciente para
elucidar qué vinculos existen o pueden existir entre sexo,
género y ciertos trastornos mentales.

Resultados: durante la investigacion se hall6é que las va-
riantes genéticas pueden contribuir a la disforia de géneroy a
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las identidades transgénero y de género diverso. En los casos
de intersexualidad o transexualidad, al margen de posiciona-
mientos a priori, modas o corrientes, el facultativo sanitario
debe dilucidar si también coexisten patologias mentales aso-
ciadas. Ademas, el estigma y la salud mental de las minorias
sexuales puede que les hallan involucrado en procesos de
estrés y consecuentemente afecte a la salud mental.

Conclusion: como resultado de la investigacion se con-
cluye que son diferentes las morbilidades de los trastornos
mentales segun el sexo de los sujetos. Existe riesgo de influir
en los descendientes de manera transgeneracional aquellos
trastornos mentales de los progenitores. Por otro lado, en
los casos en que la persona plantee dudas sobre su género
o sexualidad sera conveniente la evaluacion correcta de su
estado mental actual y anterior, y asi descartar de manera
conveniente trastornos mentales, del comportamiento y del
neurodesarrollo que pudieran estar asociados o influir en
la persona.

13. Bertolin Guillén, J. (2022). Sexualidad. Género y patologias mentales. Dese-
xologia, 11

EDUCATIONAL PROGRAM TO INCREASE
KNOWLEDGE ABOUT PREGNANCY IN
ADOLESCENTS OF THE DOCTOR’S OFFICE NO.8 IN
THE ISABEL RUBIO POLYCLINIC

Ana Bethania Gonzalez Lugo, Juan Carlos Marrero Garcia, Clara
de la C. Lugo Lopez, Carlos Rafael Gonzalez Lugo.

Publicacién: Revista Sexologia y Sociedad.

Cita completa: Lugo, A. B. G., Garcia, J. C. M., Lépez, C.D. L.C. L., &
Lugo, C. R. G. (2022). Programa educativo para incrementar los conoci-
mientos sobre el embarazo en adolescentes, del CMF# 8 del Policlinico
Isabel Rubio. Revista Sexologia y Sociedad, 28(1).

Antecedentes: la adolescencia es una etapa crucial de la
vida, en esta edad se produce una intensa formacion de los

A.Villena y cols.

contenidos y funciones psicoldgicas, entre las que destaca
la identidad personal. Es una etapa en la que aumentan los
riesgos como relaciones sexuales e ingesta de alcohol. Al
mismo tiempo que se debilita la posibilidad de control e in-
fluencia por parte del adulto, por lo que se exige que la familia
Se reorganice, se reestructure y se ajuste a la situacion.

Objetivo: la finalidad de la investigacién es brindar de
recursos necesarios a través de un programa educativo a los
adolescentes para que contribuyan a un aumento de cono-
cimientos con respecto a las relaciones sexuales y los em-
barazos y que les permitan asumir comportamientos en pro
de su salud, en el Consultorio 8 del policlinico Isabel Rubio.

Método: N=47 La investigacion esta dividida en dos fa-
ses. En la primera se establece un diagndstico de los cono-
cimientos que poseen sobre el embarazo en la adolescencia
y los riesgos. En la segunda parte se disefia un Programa
de Intervencién Educativa, se plantea actividades, acciones
y recursos para alcanzar los conocimientos necesarios en
los adolescentes.

Resultados: se identificd el predominio de la solteria en el
sexo femenino por lo que significa una mayor probabilidad de
ser madres solteras. Ademas, con respecto al nivel de cono-
cimientos sobre embarazo en adolescencia se muestran di-
ferencias en cuanto al género, aunque a pesar de ello los co-
nocimientos no resultan suficientes para el desarrollo de una
sexualidad plena y responsable necesaria en este periodo.
Ademas, la mayoria reconoce los métodos anticonceptivos,
pero existe poca utilizacion, lo que constituye conductas de
riesgo como embarazo o infecciones de transmision sexual.

Conclusiones: como resultado de la investigacion se de-
terminaron variables sociodemograficas, siendo representa-
tivo el sexo femenino, entre 16y 17 afios con estado civil de
soltero/a. Necesitan ser capacitados de conocimientos en
riesgos fisicos, psicoldgicos, sociales y econédmicos asocia-
dos a un embarazo en la adolescencia; ciclo sexual, periodo
fértil, métodos anticonceptivos. Por ultimo, se disefia un pro-
grama educativo que aborda las cuestiones mencionadas.

14. Lugo, A. B. G, Garcia, J. C. M., Lépez, C. D. L. C. L, & Lugo, C. R. G. (2022)
Programa educativo para incrementar los conocimientos sobre el embarazo
en adolescentes, del CMF# 8 del Policlinico Isabel Rubio. Revista Sexologia
y Sociedad, 28(1)
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WOMEN'S PERCEPTIONS OF, AND EMOTIONAL
RESPONSES TO, SEXUAL VIOLENCE DEPICTED IN
FILM OR SERIES

Kierra Catherine Maika & Angela D. Weaver.

Publicacion: The Canadian Journal of Human Sexuality, 31(2), 2022,
280-292.

DOI: https://doi.org/10.3138/cjhs.2022-0023

Cita completa: Maika, K. C. & Weaver, A. D. (2022). Women's perceptions
of, and emotional responses to, sexual violence depicted in film or se-
ries. The Canadian Journal of Human Sexuality, 31(2), 280-292. https://
doi.org/10.3138/cjhs.2022-0023

Antecedentes: |a violencia sexual, particularmente contra
las mujeres, es alarmantemente comun. Muchas supervivien-
tes experimentan trastorno de estrés postraumatico. Por lo
tanto, los recuerdos del trauma pueden causar flashbacks,
sintomas disociativos y miedo intenso, entre otros. Por otro
lado, en los medios se muestra regularmente violencia se-
xual, lo que podria causar angustia y activar estos sintomas
mencionados.

Objetivo: el objetivo del estudio es examinar las percep-
ciones y las respuestas emocionales de las mujeres a las
escenas de violencia sexual presentes en peliculas y/o series.

Método: participaron un total de 229 mujeres: mas de la
mitad (52%) informaron que habfan experimentado violencia
sexual. Todas (n=229) completaron una encuesta en linea.

Resultados: las participantes informaron de percepciones
negativas de las escenas de violencia sexual, viéndolas como
demasiado graficas, usadas para impactar/excitar e innece-
sarias para la trama. Las mujeres que tenian antecedentes de
haber sufrido violencia sexual reportaron una mayor evitacion
de los medios que pudieran contener escenas de violencia
sexual y un mayor afecto negativo en respuesta a ellas. Sin
embargo, las mujeres que pasaron el punto de corte de de-
teccion del trastorno de estrés postraumatico no informaron
mayor evitacién y afecto negativo que en aquellas que no
excedieron el limite. Por dltimo, aquellas que informaron una
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mayor tendencia a hacer frente a los factores estresantes
utilizando la evitacion, informaron mayor evitacién y afecto
negativo en respuesta a escenas de violencia sexual.

Conclusion: la asociacion demostrada entre la historia
de violencia sexual y la experiencia de afecto negativo y evi-
tacion no es sorprendente dado que se ha encontrado que
las mujeres informan mas sintomas de reexperimentacion
y perturbacion en comparacion con los hombres, y que los
sintomas de perturbacion, evitacion y reexperimentacion fue-
ron mas altos para las supervivientes de agresiones sexuales
que para cualquier otro tipo de trauma evaluado. Los futuros
estudios deberian preguntar a las mujeres, especialmente a
aquellas que son sobrevivientes de violencia sexual, cémo les
gustaria que se representara el tema de la violencia sexual
en peliculas y series.

15. Maika, K. C. & Weaver, A. D. (2022). Women's perceptions of, and emotional
responses to, sexual violence depicted in film or series. The Canadian Journal
of Human Sexuality, 31(2), 280-292. https://doi.org/10.3138/cjhs.2022-0023

IS BULLYING BY PEERS IN YOUTH RELATED

TO SEXUAL DEPRESSION IN ADULTHOOD? A
MEDIATION MODEL OF SHAME, SOCIAL ANXIETY,
AND BODY SATISFACTION

Matvei Morozov & Marie-Aude Boislard.
Publicacién: The Canadian Journal of Human Sexuality.
DOI: https://doi.org/10.3138/cjhs.2022-0022

Cita completa: Morozov, M. & Boislard, M. A. (2022). Is bullying by peers
in youth related to sexual depression in adulthood? A mediation model
of shame, social anxiety, and body satisfaction. The Canadian Journal of
Human Sexuality, 31(2), 217-230.

Antecedentes: en los Ultimos afios, el placer y el bienes-
tar sexual han sido reconocidos como derechos humanos
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fundamentales y explicitamente afirmados como tales por
la Asociacion Mundial para la Salud Sexual. El placer sexual
juega un papel importante en el bienestar subjetivo general,
teniendo implicaciones importantes para la salud publica y
siendo un componente clave en la satisfaccion sexual.

Este estudio se centra en la depresion sexual, un tema
relativamente poco estudiado para el bienestar sexual. Este
término se define como "la experiencia de sentimientos de
depresién con respecto a la vida sexual de uno" y “una ten-
dencia a culparse a uno mismo sobre la incapacidad para
relacionarse sexualmente con otro individuo”. Debido a que
la depresion sexual se enfoca en fuentes intrapersonales de
afecto negativo, este constructo es interesante para estudiar
como una posible consecuencia de adversidades experimen-
tadas personalmente, como ser acosado en la juventud.

Objetivo: examinar si el acoso por parte de compafieros/
as en lainfancia y adolescencia esta asociado con la depre-
sién sexual en la edad adulta y, si esta relacion esta mediada
por la verglienza, ansiedad social y/o la insatisfaccion cor-
poral y, a su vez, moderada por el género.

Método: Participaron un total de 1210 adultos (44,8 %
hombres cisgénero, 47,9 % mujeres cisgénero, 7,3 % otros
géneros) con una media de edad de 27,07 afios que comple-
taron un cuestionario en linea sobre diversas experiencias
sexuales y de vida.

Resultados: el bullying se asocié positivamente con la
verglienza y negativamente con la satisfaccion corporal.
Ademas, la verglienza, la ansiedad social y la insatisfaccién
de la parte inferior del cuerpo se asociaron positivamente
con la depresion sexual. La verglienza se asocié mas fuer-
temente con la depresion sexual en los hombres cisgénero
gue en las mujeres cisgénero. En conjunto, la vergiienza, la
ansiedad social y la baja satisfaccién corporal mediaron la
relacién entre la incidencia de acoso escolar en la juventud
y la depresion sexual en la edad adulta.

Conclusion: este estudio es un primer paso para com-
prender la posible relacién entre ser intimidado por compa-
fieros/as en la infancia y la juventud y los sentimientos de
depresioén sexual en la edad adulta. Si estos hallazgos se
confirman en estudios futuros que aborden dichas limitacio-
nes, sobre todo mediante el uso de una medida mas integral
del bullying en un disefio longitudinal, podrian tener impli-
caciones potencialmente importantes para la politica social
y la intervencion psicoldgica. Esto destaca la importancia
continua de implementar medidas mas estrictas contra el

A.Villena y cols.

acoso escolar en las escuelas y otros contextos. Este estudio
también podria tener implicaciones importantes para llevar
a cabo la terapia con clientes que informan sentimientos de
insuficiencia y depresion con respecto a su vida sexual o su
capacidad percibida para ser una buena pareja sexual. El co-
nocimiento de predictores especificos de la depresion sexual
permitiria al terapeuta evaluar mejor los procesos cognitivos
y emocionales detras de estas dificultades sexuales, lo que
le proporcionaria una vision mas clara de coémo desafiar y
elaborar estas cogniciones.

16. Morozov, M. & Boislard, M. A. (2022). Is bullying by peers in youth related to
sexual depression in adulthood? A mediation model of shame, social anxiety,
and body satisfaction. The Canadian Journal of Human Sexuality, 31(2),
217-230. https://doi.org/10.3138/cjhs.2022-0022

WHAT DOES IT MEAN TO BE RESPONSIVE TO
A PARTNER'S SEXUAL NEEDS? TOWARD A
DEFINITION OF SEXUAL NEED RESPONSIVENESS

Laura M. Vowels, Carla A. Roos, Jasmina Mehulic, Siobhan M.
0O’Dean & M. Dolores Sanchez-Hernandez

Publicacion: Archives of Sexual Behavior.
DOI: https://doi.org/10.1007/s10508-022-02432-2

Cita completa: Vowels, L. M., Roos, C. A., Mehuli¢, J., 0'Dean, S. M. &
Sanchez-Hernandez, M. D. (2022). What Does It Mean to Be Responsive
to a Partner's Sexual Needs? Toward a Definition of Sexual Need Res-
ponsiveness. Archives of Sexual Behavior, 51(8), 3735-3747.

Antecedentes: en la actualidad muchas parejas esperan
gue sus relaciones brinden no solo amor y cuidados, sino
también un espacio para la autoexpansion, el crecimiento y
la satisfaccion de las necesidades sexuales. Puede que las
personas satisfagan algunas de sus necesidades de creci-
miento, emocionales y sociales fuera de la relacion de pareja.
Sin embargo, la mayoria de las relaciones romanticas son
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sexualmente mondgamas, lo que significa que la mayoria
de las parejas dependen exclusivamente el uno del otro para
satisfacer sus necesidades sexuales.

La falta de reconocimiento y satisfaccion de las necesi-
dades sexuales de una pareja podria resultar en una menor
intimidad sexual, conflicto e insatisfaccion dentro de la re-
lacion, lo que podria aumentar la probabilidad de ponerle fin
a larelacion. Esto destaca la importancia de que las parejas
sean sexualmente receptivas dentro de las relaciones para
satisfacer las necesidades sexuales de cada uno.

Objetivo: investigaciones anteriores se han centrado en
definiciones dirigidas por investigadores de la capacidad de
respuesta a las necesidades sexuales, por tanto, el propdsito
del presente estudio fue desarrollar una definicion informa-
da por los participantes de la capacidad de respuesta a la
necesidad sexual.

Método: un total de 305 personas (principalmente muje-
res) respondieron a cinco preguntas abiertas sobre la defini-
cién y los comportamientos relacionados con la capacidad
de respuesta a las necesidades sexuales.

Resultados: hubo un total de siete temas principales:
comunicacion verbal, escuchar sefiales verbales y no ver-
bales, acomodacién, concesién, respeto, experimentacion y
satisfaccion mutua. Los resultados del andlisis de contenido
mostraron que los elementos méas comunes en la definicion
de los participantes incluian: escuchar y adaptarse a las ne-
cesidades y deseos del otro, y actuar de acuerdo con esas
necesidades y deseos siempre que fuera posible, respetando
la seguridad y los limites de ambos.

Conclusion: comunicarse abierta y honestamente y es-
cuchar sefiales tanto verbales como no verbales fue una
forma importante de establecer las necesidades sexuales
en las relaciones y permitio que las parejas respondieran se-
xualmente. La satisfaccién mutua parecia usarse como una
medida de éxito en la respuesta sexual. El estudio ampli¢ la
definiciéon y comprensién de la capacidad de respuesta a las
necesidades sexuales y destacé los beneficios de preguntar
directamente a los participantes qué significan para ellos
los constructos definidos anteriormente. Esto puede agregar
informacién adicional para los investigadores.

17. Vowels, L. M., Roos, C. A., Mehuli¢, J., 0'Dean, S. M. & Sanchez-Hernandez, M
D. (2022). What Does It Mean to Be Responsive to a Partner's Sexual Needs?
Toward a Definition of Sexual Need Responsiveness. Archives of Sexual
Behavior, 51(8), 3735-3747. https://doi.org/10.1007/s10508-022-02432-2

A.Villena y cols.

SEXUAL INTERCOURSE FREQUENCY DURING
PREGNANCY: WEEKLY SURVEYS AMONG 237
YOUNG WOMEN FROM A RANDOM POPULATION-
BASED SAMPLE

Blumenstock, S. M., & Barber, J. S.
Publicacion: The Journal of Sexual Medicine.
DOI: https://doi.org/10.1016/j.jsxm.2022.07.006

Cita completa: Blumenstock, S. M., & Barber, J. S. (2022). Sexual
Intercourse Frequency During Pregnancy: Weekly Surveys Among 237
Young Women from A Random Population-Based Sample. The Journal
of Sexual Medicine, 19(10), 1524-1535.

Antecedentes: se han documentado diferencias significa-
tivas en la frecuencia sexual durante el embarazo en estudios
transversales y longitudinales de una vez por trimestre, con
la mayor frecuencia sexual en el primer trimestre y la me-
nor en el tercero. Sin embargo, los cambios en la frecuencia
sexual pueden ser mas complejos de lo que sugieren estas
comparaciones; no se han evaluado los patrones de frecuen-
cia sexual mediante evaluaciones frecuentes (por ejemplo,
semanales) a lo largo del embarazo de una mujer.

Objetivo: evaluar los cambios en la frecuencia de las
relaciones sexuales a lo largo de todas las semanas del
embarazo.

Método: se utilizaron datos de 237 mujeres (54% blancas;
43% negras) que declararon un embarazo durante el estudio
Relationship Dynamics and Social Life (RDSL). El RDSL se
basd en una muestra aleatorizada basada en la poblacion de
992 mujeres en los Estados Unidos, de 18 0 19 afios de edad,
qgue completaron una entrevista de referencia y breves en-
cuestas semanales de seguimiento durante 2,5 afios. Se utilizd
un modelo multinivel generalizado para ajustar y comparar
modelos lineales, cuadraticos y a trozos (mediante b-splines).

Resultados: |a frecuencia de las relaciones sexuales dis-
minuyé claramente a lo largo del embarazo, aunque el patrén
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siguié el curso de la sintomatologia comun del embarazo
(es decir, nduseas, fatiga) mas estrechamente que los limi-
tes trimestrales. El modelo que mejor se ajustaba demostrd
gue la probabilidad de tener relaciones sexuales disminuia
bruscamente (18% cada semana) entre la concepcién y las
11 semanas, posteriormente aumentaba en 3% cada semana
entre las semanas 11y 21, y luego disminuia constantemente
(6% cada semana) hasta el final del embarazo.

Conclusioén: los cambios en la frecuencia sexual son mas
complejos que los descensos generales sugeridos por otros
estudios; los patrones dentro del trimestre revelan las defi-
ciencias en la comprension de los cambios de la conducta
sexual cuando se agregan por trimestre, como la grave sub-
estimacion del grado de fluctuacion en el primer trimestre.
La sintomatologia del embarazo puede ser mas favorable a
las relaciones sexuales hacia el final del primer y el principio
del segundo trimestre, y menos favorable cerca del final del
embarazo.

18. Blumenstock, S. M., & Barber, J. S. (2022). Sexual Intercourse Frequency
During Pregnancy: Weekly Surveys Among 237 Young Women From A Ran-
dom Population-Based Sample. The Journal of Sexual Medicine, 19(10),
1524-1535

CROSS-SECTIONAL AND LONGITUDINAL
ASSOCIATIONS BETWEEN POSTTRAUMATIC
STRESS SYMPTOMS AND HYPERSEXUAL
BEHAVIORS AMONG INDIVIDUALS WHO HAVE
GAMBLED IN THEIR LIFETIMES

Rosansky, J. A., Borgogna, N. C., Kraus, S. W., & Grubbs, J. B
Publicacion: The Journal of Sexual Medicine.
DOI: https://doi.org/10.1016/j.jsxm.2022.09.003

Cita completa: Rosansky, J. A., Borgogna, N. C., Kraus, S. W., & Grubbs, J.
B. (2022). Cross-Sectional and Longitudinal Associations Between Post-
traumatic Stress Symptoms and Hypersexual Behaviors Among Individuals
Who have Gambled in Their Lifetimes. The Journal of Sexual Medicine.
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Antecedentes: |a exposicidn a experiencias traumaticas
representa un factor que puede contribuir al desarrollo de
comportamientos hipersexuales.

Objetivo: se investigaron las asociaciones entre los sin-
tomas de estrés postraumatico (TEPT) y las conductas hi-
persexuales mediante el andlisis de los datos de la encuesta
de 2 muestras.

Método: la primera muestra consistié en n = 585 es-
tudiantes universitarios, y la segunda consistié en n = 786
adultos reclutados a través de Amazon's Mechanical Turk
(MTurk), n = 337 de los cuales completaron una encuesta de
seguimiento de 6 meses. Se realizaron 3 andlisis de regresién
jerarquica ajustando por edad, género, orientacién sexual, im-
pulsividad, consumo de drogas, consumo de alcohol y juego.

Resultados: |os resultados primarios de esta investiga-
cion fueron las asociaciones entre los sintomas de estrés
postraumatico, medidos mediante la lista de comprobacion
del TEPT para el DSM-IV y el DSM-5 y los comportamientos
hipersexuales, medidos mediante el Inventario de compor-
tamientos hipersexuales (HBI).

Una regresion significativa, R2 = 0,230, R2ajustada =
0,211, F (14.570) = 12,17, P < 0,007, reveld que los sintomas
de estrés postraumatico estaban asociados con las conduc-
tas hipersexuales en la muestra de estudiantes universitarios
(B = 0,154). Una regresion significativa utilizando la mues-
tra de MTurk, R2 = 0,403, R2ajustado = 0,392, F (14,771) =
37,13, P <.001, confirmé este hallazgo (B = 0,259). Ademas,
una regresion significativa, R2 = 0,562, R2ajustada = 0,541, F
(15.321) = 27,42, P < 0,001, indic6 que los sintomas de estrés
postraumatico estaban asociados longitudinalmente con un
aumento de las conductas hipersexuales (8 = 0,190) después
de ajustar todas las variables, incluida la hipersexualidad de
base.

Conclusion: este estudio proporciona apoyo a la hipdtesis
de que los sintomas de estrés postraumatico se asocian
con un aumento de la conducta hipersexual, y esta indicado
realizar mas investigaciones para explorar la etiologia y la
direccionalidad de esta relacion.

19. Rosansky, J. A, Borgogna, N. C., Kraus, S. W., & Grubbs, J. B. (2022)
Cross-Sectional and Longitudinal Associations Between Posttraumatic
Stress Symptoms and Hypersexual Behaviors Among Individuals Who have
Gambled in Their Lifetimes. The Journal of Sexual Medicine
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Método: los datos se extrajeron de una encuesta trans-
versal mas amplia, basada en Internet, que evaluaba los
comportamientos sexuales de una muestra internacional de
hombres y mujeres con EB. Se utilizd una regresion logistica
para examinar el impacto de los factores de fondo (género,

SOLO AND PARTNERED SEXUAL BEHAVIOR AMONG edad, vida independiente y estado de la relacién) y de salud

AN INTERNATIONAL SAMPLE OF ADULTS WITH (estado de la derivacion, deambulacion y sensacién genital)
SPINA BIFIDA en cada resultado.

Resultados: la muestra estaba formada por 345 encues-
Hensel, D. J., Misseri, R., Wiener, J. S., Roth, J. D., Whittam, B. M., tados de entre 18 y 73 afios de 26 paises. Muy pocos (<3%)
Cain, M. P, & Szymanski, K. M. no habian tenido ninguna experiencia a lo largo de su vida con
Publicacion: The Journal of Sexual Medicine. ninguna conducta en solitario o en pareja; el 25,0% declard

haber participado en todas las conductas en algin momento
de su vida. La mediana del nimero de conductas sexuales

; } en el Ultimo afio (de un total de 16) fue de 7. La participacion
tam, B. M., Cain, M. P, & Szymanski, K. M. (2022). Solo and Partnered X . .
Sexual Behavior Among an International Sample of Adults With Spina alolargo de la vida y la reciente se asociaron con factores
Bifida. The Journal of Sexual Medicine. demograficos y de salud.
Conclusion: a pesar de la discapacidad, muchos adultos

con EB participan en conductas sexuales en solitario y en
pareja. Se necesitan apoyos médicos y psicosociales para
Antecedentes: la espina bifida (EB) puede tener un im- ayudar a los adultos de esta poblacion a disfrutar de la se-
pacto diferencial en la participacién de los adultos en las  xualidad de forma saludable y segura.
conductas sexuales en solitario y en pareja, pero son pocos
los estudios que investigan este tema. 20. Hensel, D. J,, Misseri, R, Wiener, J. S, Roth, J. D, Whittam, B. M., Cain, M
Objetivo: describir las conductas sexuales en solitario P, & Szymanski, K. M. (2022). Solo and Partnered Sexual Behavior Among
. ) ) an International Sample of Adults With Spina Bifida. The Journal of Sexual
y en pareja entre una muestra internacional de hombres y Medicine
mujeres adultos con EB.
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