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Introduccidn: La prevalencia de los
Trastornos de la Conducta Alimentaria
(TCA) ha ido en aumento durante los
ultimos afios, afectando en gran medida ala
etapa fértil de la mujer. Las complicaciones,
asi como los efectos que se producen
durante este periodo han aumentado el

interés por su investigacion.

Objetivo: Analizar mediante el
marco tedrico la posible influencia entre la
presencia de un TCA y el proceso de
embarazo, asi como la presencia de riesgo
de aborto. Conocer la percepcidn que

tienen las pacientes diagnosticadas de

Trastornos de la Conducta Alimentaria en
los procesos de embarazo y respecto al

riesgo de aborto.

Método: Este trabajo se presenta
como una investigacion experimental

cualitativa de tipo fenomenoldgica.

Resultados: Los resultados indican
una alteracion en la percepcion del proceso
de embarazo, asi como una falta de
informacién acerca del mismo y acerca del

aborto.

Conclusiones: Los hallazgos
corroboran la alterada percepcién que las
pacientes tienen en relacion con el proceso
de embarazo y el riesgo de aborto. Ademas,
éstos coinciden a su vez con la escasa
investigacion que existe hasta el momento

acerca del embarazo y, en mayor medida,

del aborto.
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