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Esta obra nos introduce en el concepto del acoso escolar,
describiendo sus causas y consecuencias, a la vez que marca
la diferencia entre el acoso tradicional y el ciberbullying. Asi
mismo, Tresgallo da un paso mas alla, dando orientaciones
tanto para familiares como para educadores a través del
uso de materiales practicos que permiten combatir el acoso
escolar. Y nos muestra testimonios de victimas de acoso que
permiten conocer la experiencia en primera persona. En este
libro encontramos Utiles protocolos, técnicas y programas

para detectar y combatir el acoso escolar tanto en la escuela,
como en las redes sociales, y se aportan materiales de sen-
sibilizacién. La vision tedrico-practica que proporciona este
autor acerca del acoco escolar y el ciberacoso nos permite
tener una visién completa de esta situacion y conocer posi-
bles maneras de hacerles frente y combatirlos.
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