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EDUCAR EN TIEMPOS DIFÍCILES(1)

Con la edición de este número, nos llega la noticia de  
la publicación por parte de nuestro colega en el Consejo 
Asesor, Joaquim Puntí(2) de esta extraordinaria y esperada 
monografía de uno de nuestros mejores especialistas en la 
Psicología de la Adolescencia. No podíamos obviar la noti-
cia y le dedicaremos un merecido comentario en el próximo 
número. Mientras sepan que van a descubrir un libro que 
aborda tanto los estilos educativos desde los normativos 
hasta la necesaria y difícil práctica de los límites, sino también 
las diversas situaciones vitales ante las cuales deberíamos 
prepararnos, como el sexo, las adicciones, la violencia, los 
amigos o las omnipresentes tecnologías digitales.

Una obra esperanzadora y que propone soluciones a las 
dudas que nos surgen en esta navegación , no siempre tran-
quila, por los nuevos intereses, actitudes y emociones del 
tránsito hacia la adolescencia, pero también con el temblor 

gozoso del futuro y los sueños compartidos. Y en este nave-
gar padres y maestros lo hacen compartiendo de sus hijos y 
alumno  situaciones como la autoestima,el rechazo escolar 
o trastornos psiquiátricos/psicológicos como la depresión, 
las autolesiones, el TEA o el TDAH, el TOC o los trastornos 
alimentarios.

He ahí un reto que viene señalado por los cambios ace-
lerados que nos han tocado vivir y las crisis pandemicas que 
no parecen cesar. Y Punti lo resuelve con las palabras justas 
que permiten la eficacia 

Seguiremos pero no se lo pierdan.
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