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RECOPILACIÓN DE ABSTRACTS DE LAS COMUNICACIONES DEL  
IV SIMPOSIO DE PSICOSOMÁTICA Y PSIQUIATRÍA, 2021

IV SYMPOSIUM ON PSYCHOSOMATICS AND 
PSYCHIATRY 2021. COMMUNICATION ABSTRACTS

Un componente clave del IV Simposio de Psicosomática 
y Psiquiatría que se celebró el 8 de octubre de 2021, fue la 
fortaleza de los trabajos presentados como comunicacio-
nes orales.  El Comité Científico se vio en la difícil tarea de 
seleccionar las comunicaciones que se presentarían y que 
se publicarían entre la imponente cantidad de propuestas de 
alta calidad que se recibieron.
Javier Labad

Las comunicaciones orales fueron valoradas por un jura-
do compuesto por: Dr. Javier Labad  (Presidente), Dr. Miquel 
Agulló (Vicepresidente), Dr. Jesús Cobo, Dra. Rosa Hernández, 
Dra. María Iglesias, Dr. Alex González, Dra. Amanda Rodríguez 
y Dra. Claudia Avella (Secretaria).  Se evaluó la metodología, 
interés y novedad de cada trabajo así como la presentación 

oral de cada uno de ellos. Al final de la jornada, se otorgaron 
premios a las tres mejores comunicaciones orales:

1er premio: Premio Antonio Colodrón:  Disfunción del Sis-
tema Neural de Recompensa en la Obesidad Infantil.  J Deus 
y colaboradores. Hospital del Mar, Barcelona.

2º premio: Premio Santiago Montserrat Esteve:  Índices 
inflamatorios en una unidad de hospitalización de agudos: 
estudio descriptivo. V Llorca-Bofí y colaboradores.  Hospital 
Universitario Santa María, Lleida.

3er premio: La empatía como factor protector de la con-
ducta suicida. Estudio caso-control. T Guilera.  Hospital Uni-
versitario Santa María, Lleida.

A continuación, se encuentran los resúmenes de las 
comunicaciones orales y escritas seleccionadas para esta 
edición del Simposio. 
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