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Objetivo: explorar los factores predictores de los
resultados de tratamiento en pacientes
ambulatorios que presentan un trastorno por

consumo de cocaina.

Material y método: se ha realizado una busqueda
de ensayos controlados aleatorizados publicados en
inglés en las bases de datos PubMed, APA PsycINFO
y Web of Science, publicados desde el inicio hasta
la actualidad y que han medido especificamente los
factores predictores de los resultados de
tratamiento en pacientes ambulatorios con

consumo de cocaina.

Los ensayos incluidos son aquellos en que los
participantes tienen 18 afios o mas y se encuentran
bajo tratamiento ambulatorio por el consumo de
cocaina. Ademas, los participantes de los estudios
deben presentar un trastorno por consumo de
cocaina determinado a partir de alguna medida
especifica, como los criterios DSM-5 o el test de

drogas en orina. Se excluyen los estudios en los que

la muestra se encuentra bajo otro tipo de
tratamiento que no sea el ambulatorio. Tampoco se
consideran los estudios en los que los participantes

no presentan un trastorno por consumo de cocaina.

Se espera utilizar el diagrama PRISMA para ilustrar

el proceso de seleccion de los estudios incluidos.

Resultados y conclusiones: aunque la revisién
sistematica aun no esta finalizada, posteriormente
se elaborara una sintesis cualitativa para identificar
los factores que predicen los resultados de
tratamiento, es decir, las tasas de retencién al
tratamiento, de recaida, de abandono y de
abstinencia después de recibir el tratamiento

ambulatorio.
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