
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Predictive factors for cocaine use disorder and 

its treatment outcomes: a systematic review 

Alba Palazón-Llecha (1, 2) i Núria Mallorquí-Bagué 

(1) 

Entidad: (1) Hospital de la Santa Creu i Sant Pau – 

Biomedical Research Institute Sant Pau (IIB Sant 

Pau); (2) Estudiante del programa de doctorado en 

Psicología, Salud i Calidad de Vida de la Universitat 

de Girona (UdG) 

Objetivo: explorar los factores predictores de los 

resultados de tratamiento en pacientes 

ambulatorios que presentan un trastorno por 

consumo de cocaína.  

Material y método: se ha realizado una búsqueda 

de ensayos controlados aleatorizados publicados en 

inglés en las bases de datos PubMed, APA PsycINFO 

y Web of Science, publicados desde el inicio hasta 

la actualidad y que han medido específicamente los 

factores predictores de los resultados de 

tratamiento en pacientes ambulatorios con 

consumo de cocaína.  

Los ensayos incluidos son aquellos en que los 

participantes tienen 18 años o más y se encuentran 

bajo tratamiento ambulatorio por el consumo de 

cocaína. Además, los participantes de los estudios 

deben presentar un trastorno por consumo de 

cocaína determinado a partir de alguna medida 

específica, como los criterios DSM-5 o el test de 

drogas en orina. Se excluyen los estudios en los que  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

la muestra se encuentra bajo otro tipo de 

tratamiento que no sea el ambulatorio. Tampoco se 

consideran los estudios en los que los participantes 

no presentan un trastorno por consumo de cocaína. 

Se espera utilizar el diagrama PRISMA para ilustrar 

el proceso de selección de los estudios incluidos.  

Resultados y conclusiones: aunque la revisión 

sistemática aún no está finalizada, posteriormente 

se elaborará una síntesis cualitativa para identificar 

los factores que predicen los resultados de 

tratamiento, es decir, las tasas de retención al 

tratamiento, de recaída, de abandono y de 

abstinencia después de recibir el tratamiento 

ambulatorio. 
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