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Resumen

El objetivo es contribuir a la caracterizacidn de las Puede haber un solapamiento entre subgrupos de
encefalitis autoinmunes en las que pueden pacientes con cuadros psicéticos y procesos de
predominar los sintomas psiquiatricos al momento desregulacion inmunoldgica en los que se pueden
del diagndstico. Aumentando nuestro indice de intentar nuevas dianas terapéuticas.

sospecha para redirigir adecuadamente al paciente
e instaurar un tratamiento inmunomodulador
temprano. Se realiza una busqueda bibliografica en
bases de datos cientificas utilizando palabras clave
como autoinmune encephalitis, autoinmune
psychosis, mood disorders, mania, maniaco, estado
de dnimo, schizophrenia, antineuronal antibodies.
Los resultados de esta busqueda arrojan que las
manifestaciones psiquidtricas son el debut mas
frecuente en adultos, hasta un 60% de los reportes.
El 77% son valorados inicialmente por un psiquiatra.
Y un tercio de estos pacientes ingresan en el servicio
de psiquiatria. La clinica psiquiatrica se caracteriza
por ser polimorfa, desde sintomas psicéticos como
ideacién delirante, alteraciones sensoperceptivas
auditivas, visuales, tactiles y olfatorias. Sintomas
afectivos en polos depresivo y maniaco, cambios en
la personalidad y agitacion psicomotriz. Concluimos
gue puede existir clinica neuroldgica atenuada vy
manifestaciones psiquidtricas concomitantes que
llevarian a un infra diagndstico. Al momento no hay
guias clinicas especificas para manejo de |Ia
encefalopatia autoinmune y los sintomas
psiquidtricos, podria realizarse un trabajo
colaborativo multiprofesional en este aspecto.
Cada vez hay mds publicaciones que documentan la
contribucidn de los trastornos inflamatorios y
autoinmunes a las enfermedades psiquiatricas.
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