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Introducción: Las relaciones entre adversidad 
infantil, esquizofrenia y deterioro cognitivo son de 
interés, los estudios hasta la fecha han informado 
hallazgos mixtos.  
Objetivos: Investigar las relaciones entre una 
historia de adversidad infantil y rendimiento 
cognitivo en pacientes con esquizofrenia.  
Método: Diseño transversal.  
Población: personas con trastornos del espectro 
psicótico de 18-65 años atendidos en el servicio de 
rehabilitación de la corporación sanitaria Parc Taulí 
de Sabadell entre 2016- 2017. La adversidad infantil 
se evaluó con el cuestionario de trauma infantil 
(CTQ) y el rendimiento cognitivo con la MATRICS 
(Cognitive Batería de consenso (MCCB)).  
Estadística: Descriptiva, no paramétrica. 
Correlaciones de biseral puntual. Programa SPSS.  
Resultados: Un total de 66 participantes con una 
edad media de 39.21 años. El 55.6 % son hombres, 
el 66.7 % está solteros y el 54.2% residen con su 
familia de origen. La mayoría tienen estudios 
básicos (33.3%) y pertenecen al grupo diagnóstico 
de las esquizofrenias (69.5%). Encontramos 
correlaciones significativas de magnitud media y de 
signo negativo entre exposición a trauma en la 
infancia y cognición social (-.282) con un nivel de 
significación del 5%. No se encontró relación lineal 
significativa entre la exposición a trauma y la escala 
general ( .049).  
Conclusiones: En nuestra muestra se observa que 
existen relación entre una historia de adversidad 
infantil y algunos dominios de la cognición en 
pacientes con esquizofrenia. En concreto, una 
menor cognición social se relaciona con haber sido 
expuesto en la infancia a algún evento adverso. 
 


