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Se considera el beneficio de un modelo de gestión 
de atención psicosocial basado en un Comité 
Psicosocial (CPS), como un nuevo modelo 
organizativo para la gestión de pacientes 
complejos –los cuales requieren de una atención 
multidisciplinar e interdisciplinar–, ayudando a 
priorizar sus necesidades de atención psicosocial, 
a mejorar su bienestar emocional en el menor 
tiempo posible, y a optimizar los recursos 
asistenciales a nivel psicosocial que debe 
disponer todo centro sanitario que provee de 
atención médica al paciente con cáncer. El CPS 
es un instrumento de apoyo a todo profesional 
implicado en tareas asistenciales (enfermería y 
medicina) en relación a la derivación de los 
pacientes y familiares a los recursos de atención 
psicosocial que precisen. A su vez, tiene unas 
funciones y ámbitos de actuación específicos, 
cuyos principales objetivos se pueden resumir en 
la valoración, derivación y atención continuada de 
la complejidad psicosocial del paciente y la familia, 
tanto a nivel ambulatorio como de ingreso 
hospitalario. 

www.psicosomaticaypsiquiatr ia.com  


