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Resumen: La experiencia en el tratamiento
psicosomatico del Trastorno de Personalidad
Anancastico (CIE-10 F 60.5) o Perfeccionismo
patoldgico sigue a la Etiopatogenia del proceso
asi como a las tarea de Validacion del
“Cuestionario Sevilla”. El abordaje comprende: *
La primera consulta. « El tratamiento a largo
plazo. + Farmacologia, psicoeducacion vy
psicoterapia. La distincion entre Perfeccion y
Perfeccionismo y los consejos para la relacion
con la familia o los demas y para consigo mismo
finalizan esta exposicion.



