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La atencién en salud mental perinatal precisa de
dispositivos especificos centrados en la diada madre-
bebé, como el hospital de dia y unidades de
hospitalizacion madre-bebé. Inglaterra, inaugura hacia

los afios 50 el primer hospital madre-bebé donde
ingresan madres con patologias psiquiatricas graves
después del parto con sus bebés, evitando asi la
separacioén y favoreciendo la lactancia y la crianza. Este
modelo de atencién centrado en la diada, se ha
extendido también a diferentes paises europeos y, este
afo, se ha abierto, en el Hospital Clinic de Barcelona,
el primer Hospital de Dia Madre Bebé del estado
espanol, dirigido a las madres que presenten un
trastorno mental en el posparto inmediato y hasta los
12 meses del parto. Las madres acuden a recibir
tratamiento acompafadas de sus bebés. Se
desarrollaran las indicaciones, el modelo de
funcionamiento y se expondra un resumen de las
caracteristicas de las madres y de sus bebés
atendidos hasta este momento.
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