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Para Miquel Agullo

Pero tiene algo de divertido, brillante y vital este idiosin-
cratico nimero 18 que me permite rememorar el adorable
texto de Durrell, salvando todas las distancias que son ca-
balmente todas, pero que me permiten el juego de palabras,
y su pretexto.

Las dificiles circunstancias en que se ha movido nuestra
Revista, no son ajenas a su empefio en mantener la inde-
pendencia y singularidad en el cada vez mas aglomerado
mundo de las publicaciones cientificas, marcado por una
implacable competicion para poder ocupar un espacio con
una cierta libertad de accién y una economia que no ahogue
los esfuerzos de sus redactores. Por suerte, nuestros referen-
tes, la SEMP y la MARES, apoyaron desde un principio este
posicionamiento y nos ayudaron a arrancar, sin obviar que
la Societat Catalana de Psiquiatria y Salud Mental (Sociedad

9

corresponsal) codirige el Simposio y cuida con acierto de la
Secretaria Técnica; y el Simposio es nuestra fuente nuclear de
financiacion, una brillante idea que debemos al entusiasmo e
imaginacion de diversos miembros de nuestro staff.

Con toda probabilidad, cuando leamos este nimero, el
Simposio estara a punto de arrancar en su IV edicién. Esta-
mos seguros de que no se lo perderan, no solamente por su
habitual espléndido programa de ponencias, sino también por
un evento que se ha convertido en un clasico muy esperado:
la defensa de las Comunicaciones Libres, que son un ejemplo
capital de la so¢lida salud investigadora, clinica y docente de
nuestros topicos y sus especialistas de los diversos paises y
ambitos que conforman nuestros internacionales Consejos,
presentes gracias al milagro del Streaming ; sinir mas lejos, el
pasado afio gano el segundo premio una comunicacion mexi-
cana. Y que gozan de un valor afadido que se ha convertido
en un clasico muy esperado, la simbiosis entre los modera-
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dores- Farré Sender y Parramon, que acotan con respeto y
control los famosos 5 minutos de tiempo de presentacion-,
y los discusores-Soria y Pintor-, cuyos agudos y brillantes
comentarios son especialmente esperados.

Las Secciones ganan cada vez mas protagonismo por
sus originales aportaciones que nos enriguecen y sorpren-
den por ser la expresion no solamente de los avances de las
diversas estructuras y formulaciones que representan, sino
por la imaginacion de la "puesta en escena” para transmi-
tirlos. Es tan viva, original y sorprendente esta contribucién
gue nuestro Comité Editorial estd buscando modelos para
integrar parte de esta informacion en la identidad DOLY no
crean gue esto ha terminado : en el proximo ndmero les tene-
mos preparada un nuevo panel de articulos muy especiales
gue aun potenciara mas este concepto que conforman las
Secciones.

Marfa Martin Vivar y col., de los equipos Universidad de
Navarra/ Chiclana nos aportan las claves para identificar y
analizar la influencia de variables del entorno residencial en
la salud y el proceso de envejecimiento mediante una revision
gue permite identificarlos e implementarlos.

La Violencia Obstétrica es analizada con creciente interés
por los equipos especializados en Salud Mental Perinatal. De
ahi, la oportunidad de revisar sus efectos malsanos, asi como
su relacion con la construccion del vinculo materno-infantil y
el apego. Lo podemos constatar en la revision de los Ultimos
10 afios de literatura cientifica, efectuada por Rocio Fernan-
dez y col.de la Universidad Cardenal Cisneros de Madrid, en
el que evidencian la necesidad de una mayor concienciacion
y formacion del personal sanitario al respecto.

La Esclerosis multiple (EM) reporta una comorbilidad psi-
quiatrica importante, a pesar de lo cual es infradiagnosticada.
Su deteccion y tratamiento no solamente mejora la calidad
de vida, sino que podria mejorar la evolucién de la propia EM.
Es pues oportuna la revision bibliografica para el abordaje,
sobretodo de la patologia Afectiva, la mas comorbida en la
EM, que nos plantean Nuria Roman y col. de la Clinica Dr.
Ledn de Madrid y el Hospital Severo Ochoa de Madrid.
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La Tuberculosis sigue siendo una de las 10 principales
causas de muerte por un agente infeccioso, solo superada
en 2020 por la COVID-19. A pesar de la complejidad que
presenta el estudio de la salud mental correlacionada, una
excelente revision narrativa desarrolla los aspectos idiosin-
craticos de la triple relacion bidireccional con los trastornos
mentales, los efectos secundarios psiquiatricos de los pro-
pios farmacos antiinfecciosos, y diversos aspectos psico-
|6gicos concomitantes. Corre a cargo de Mariana Lagos de
Sanitas internacional de Bogot4, en colaboracion con varios
profesionales procedentes de diversos centros hospitalarios
y universitarios colombianos.

El cuarteto se cierra con una gran noticia: la adjudica-
cion de los DO, a los articulos y Abstracts de Simposios,
Congresos y similares publicados desde el nimero 9 has-
ta la actualidad. En un futuro muy préximo se regularizara
la situacion hasta completar el nimero 0 y a partir del que
tienen en sus manos y subsiguientes, la reproduccion sera
automatica. Ni que decir que estamos comunicando a los
autores tan grata noticia, como agradecimiento, reconoci-
miento, satisfaccion personal y recorrido curricular. Un paso
imprescindible que por circunstancias diversas, no habia sido
efectuado y a cuya solucion se ha llegado gracias al trabajo
ilusionado, paciente y experto de nuestro Coordinador, Miquel
Agullé al que nunca agradeceremos bastante su entusiasmo.
Lo pueden consultar en el servidor https://raco.cat/index.
php/PsicosomPsiquiatr/issue/archive

Entramos pues en la normalidad que, unida a la progre-
sion indexadora, abre una nueva y definitiva etapa de impacto,
crecimiento y consolidacion.

Goethe decia que amaba a los que suefian con imposi-
bles. Pues, ya ven, esperamos que siga amandonos desde la
patria ignorada donde esté, porqué nosotros somos de esos
y a veces lo hacemos factible.

J.M. Farré Marti
Editor
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