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Objectius: presentar el cas d’un pacient afecte 
d’Escle- rosi Tuberosa (ET), epilèpsia i discapacitat 
intel·lectual en tractament anticomicial i 
immunosupressor (Everolimus) i estudiar la 
possible correlació d’aquest darrer fàrmac i la 
seva implicació en la regulació de la via de 
senyalització de mTOR en l’aparició de clínica 
psicòtica. 
 
Materials i mètodes: anàlisis retrospectiu de les 
dades re-collides a la història clínica del pacient i 
revisió bibliogràfica de l’associació de quadres  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
psicòtics en l’ET i amb la instauració de fàrmacs 
inhibidors selectius de la via de senyalització de mTOR. 
Resultats: A l’ET, com a conseqüència d’una 
mutació gènica, es produeix una hiperactivació de 
la via mTOR, cas- cada implicada en el creixement, 
proliferació i metabolisme cel·lular. En aquest 
sentit, un funcionalment anòmal de la via de mTOR 
condueix a anormalitat en el procés de síntesi 
proteica. Certs estudis haurien evidenciat una 
correlació entre la senyalització molecular aberrant 
de mTOR i alteracions ens els processos 
neurobiològics relacionats amb la conducta i la 
cognició, fet que podria predisposar al 
desenvolupament de símptomes psicòtics. 
 
Conclusions: La literatura existent sobre la 
comorbiditat psiquiàtrica en l’ET és reduïda. També 
resulta dificultós establir una implicació directa del 
tractament amb Everolimus en l’aparició de clínica 
psicòtica. Caldria ampliar el coneixement realitzant 
més estudis. 
S’hauria de controlar estretament l’aparició de 
clínica neuropsiquiàtrica en pacients en tractament 
amb inhibidors del mTOR. 
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