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Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

En aquesta presentacié es descriura la recent
creacié d'un grup de treball multi disciplinar dins de
I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau orientat a
I'atencio integral a la mort i el dolperinatal, per tal
d’oferir un servei de qualitat i optimitzar la cura en
base als nous coneixements sobre aquesta situacioi
les mancances evidenciades en I'experiéncia clinica
dins I'hospital. En segon lloc es detallaran les
funcions de psicologia al llarg del procés.

La mort perinatal, definida com la gestacié no
evolutivades de la setmana 28 fins als 7 dies de vida

del nounat és un esdeveniment traumatic a nivell
fisic, psicologic i social que requereix actuacions
especifiques per part de tots els agents de salut
implicats per tal de prevenir complicacionsi facilitar-
ne el seu dol. La coordinacié multi disciplinar de
I'atencio, la informacié, el suport psicosocial i en la
presade decisions son dimensions de 'assisténcia
que han de- mostrat ser pilars en aquest sentit. La
Unitat de d’Atencié Integral a la Mort i al Dol
Perinatal, sorgeix de la coordinacié del Servei de
Ginecologia i Obstetricia, el Servei de Pediatriai el
Servei de Psiquiatria de I'hospital i t¢ com a
objectius garantir una atencié sanitaria de qualitat
davant aquestes situacions al llarg de les diferents
etapes del procés, realitzant formacido i
sensibilitzacié del personal sanitari, facilitant
'acompanyament a les parelles davant la pérdua,
fent un abordatge psicologic facilitador del procés
de dol i cercant constantment recursos i eines de
millora de 'atencio.

WWW. psicosomaticaypsiquiatria. com



