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AGENDA

DIARY

III SIMPOSIO DE PSICOSOMATICA Y PSIQUIATRIA. 
DIRIGIDO POR LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE MEDICINA 
PSICOSOMÁTICA (SEMP), LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE 
SALUD MENTAL PERINATAL (MARES) Y LA SOCIETAT 
CATALANA DE PSIQUIATRÍA I SALUT MENTAL.
9 de Octubre de 2020. En Streaming 

Coordinación: JM Farré(HU Dexeus), JA Monreal ( HU Parc 
Taulí) y G Parramón (HU Vall d’Hebron)

8.30- 8.45 ACTO INAUGURAL
Presentacion: José Antonio Monreal. Corporació Sanitaria 
Universitària Parc Taulí.Sabadell. Universitat Autònoma de 
Barcelona ( UAB)
Salutación de bienvenida:
    Gracia Lasheras. Presidenta de la MARES
    Ricardo Campos. Presidente de la SEMP

Inauguración: Jordi Blanch. Director del Pla Director de Salut 
Mental i Addiccions. Generalitat de Catalunya.Presidente de 
la European Society of Psychosomatic Medicine.

8.45-9.45 MUJER Y SALUT MENTAL

Estrés, neurobiologia y Salud Mental en la Mujer
Moderadora: Judith Usall. Parc Sanitari Sant Joan de Déu. 
Sant Boi de Llobregat.
Discusora: Roser Nadal. Institut de Neurociències. Universitat 
Autónoma de Barcelona
Ponencia 1: Consecuencias neurobiológicas del maltrato in-
fantil y el abuso sexual: implicaciones clínicas. Laia Marquès. 
Facultat de Biologia. Universitat de Barcelona(UB)

Ponencia 2: Atención a la salud y secuelas psíquicas de las 
mujeres expuestas a violencia sexual: modelo de atención 
integral del Hospital Clínic de Barcelona. Barbara Sureda. 
Hospital Clínic. Barcelona.UB

9.45-10.45 MICROBIOTA Y PSIQUIATRÍA
Moderador: Antoni Bulbena.Dpt Psiquiatria.UAB.Institut de 
Neuropsiquiatria i Addiccions.Parc de Salut Mar.
Discusora: Iría Grande. Hospital Clínic. Barcelona.UB

El papel del eje cerebro-intestino en la enfermedad psi-
quiátrica.
Javier Santos. Unitat de Recerca en Neuro-inmuno Gastroen-
terologia. Vall d’Hebron Hospital Barcelona Campus.UAB
Amanda Rodriguez. Vall d’Hebron Hospital Barcelona Cam-
pus UAB

10.45- 11.15 COFFE-BREAK

11.15 - 12.25. COMUNICACIONES LIBRES( I) 8 COMUNI-
CACIONES ACEPTADAS
Moderadora: Gemma Parramon. Vall d’Hebron Hospital Bar-
celona CampusUAB
Discusora: Virginia Soria. Hospital Universitari (HU) de Be-
llvitge. UB

12.25- 13.30 COMUNICACIONES LIBRES (II) 
8 COMUNICACIONES ACEPTADAS
Moderador: Borja Farré-Sender. HU Dexeus UAB.
Discusor: Luis Pintor. Hospital Clínic. Barcelona UB
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13.30- 14.30 CONFERENCIA DE CLAUSURA 
Presentación: Joan de Pablo. HU Germans Trías i Pujol. UAB. 
Badalona

Psiquiatría Psicosomática y de Enlace: 
ideas claves actuales 
Antonio Lobo. Catedrático de la Facultad de Medicina. 
Universidad de Zaragoza.

14.30 - 15.00.ACTO DE CLAUSURA
Presentacion: Josep M. Farré.HU Dexeus, UAB. Barcelona.

Entrega de los Premios “Santiago Montserrat Esteve” 
y “Antonio Colodrón” a las mejores comunicaciones.
Presidente y Vicepresidente del Jurado: Fernando Martínez- 
Pintor/ Miquel Agulló
Secretaria del Jurado: Claudia Avella.
Clausura: Narcís Cardoner. Presidente de la Societat Catalana 
de Psiquiatría y Salud Mental.

COMUNICACIONES LIBRES III SIMPOSIO 
DE PSICOSOMÁTICA Y PSIQUIATRIA
Se considerarán trabajos originales, proyectos, casos clínicos 
y programas de intervención en psiquiatría, psicología clínica, 
psicosomática y psiquiatría de enlace. Tiempo de exposición 
5 minutos (5 diapositivas).
Enviar resumen (máximo 250 palabras), título, autor y entidad 
a  psiquiatriapsicodex @ gmail.com  
o a jmfarremarti@gmail.com 

Se aconseja incluir en el resumen los apartados de intro-
ducción, objetivos, material y métodos, resultados y con-
clusiones.
Las propuestas serán evaluadas por el Comité Científico 
(CC) y se elegirán las 16 mejores para presentarse como 
comunicación oral. En caso de recibir un número mayor de 
propuestas y tras aceptación por el CC, el resto (hasta un 
máximo de 20 trabajos), al igual que las 16 seleccionadas 
para comunicación oral, podrán ser publicadas en formato 
de abstract, en la Revista Psicosomática y Psiquiatría.
El Comité Editorial de esta publicación invitará a los autores 
a considerar la posibilidad de publicación en dicho medio, 
facilitándoles asesoramiento para cumplir con las normas 
de publicación.
Fecha límite de recepción: 20 de septiembre 2020
Premios a las dos mejores comunicaciones libres.
Más información sobre inscripciones en 
psiquiatriapsicodex@gmail.com.
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ORGANIZACIÓN: Asociación Española de Sexualidad y Salud Mental (AESEXSAME)

SECRETARÍA TÉCNICA:   ÁGORA CIENCIA S.L.
                                              agoraciencia@telefonica.net
                                              Teléfono: 609755929

PRECIO DE LAS INSCRIPCIONES:
                                            Socios de AESEXSAME: 150 €
                                            Psiquiatras y médicos: 180 €
                                            Psicólogos, Trabajador social, ATS: 100 €
                                            Estudiantes de grado de la USAL u otras universidades: 50 €
- Las entidades que realicen más de diez inscripciones disfrutarán de un 15% de descuento en
el precio final.

COLABORACIONES: Las colaboraciones y/o aportaciones a la Organización pueden ser en con-
cepto de sponsorización, organización general, audiovisuales, inscripciones o cualquier otra idea
que esté dentro de la organización científica o logística de la Reunión.

GESTIÓN DE LAS COLABORACIONES: Para gestionar cualquier colaboración contactar con la Se-
cretaría Técnica, preguntar por Agustín Fernández (Tino)

Información e inscripciones en la web: http://sexualidadysaludmental.com/reunion2020

Asociación Española de Sexualidad y Salud Mental

CONGRESO VIRTUAL

Congreso Virtual de

Psiquiatría, Sexualidad y Modernidad
Información para empresas colaboradoras

Ésta será la décima Reunión, inicialmente progra-
mada para junio, pero debido a la situación provo-
cada por la pandemia se ha transformado en
CONGRESO VIRTUAL y ha cambiado de fechas,
pero el programa se mantiene (se adjunta)

Llegaremos hasta todos los rincones de nuestra
tierra por medio de ponencias, simposios, comuni-
caciones, pósteres virtuales que podrán ser pre-
senciados en directo o bien a la carta según las
preferencias de cada cual. Mantenemos la mayor
ilusión para invitaros a unirnos a este nuevo reto
que sin duda marcará el inicio de un periodo donde
la distancia ya no será un límite para intercambiar
conocimientos y experiencias en este campo tan
sugerente como es la combinación de la Sexuali-
dad y la Salud Mental.

FECHAS: 17, 18 y 19 de Septiembre de 2020

www.sexualidadysaludmental.com/Reunion2020
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