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Objetivos: Sintetizar el conocimiento sobre la 

influencia de los factores culturales y etno-biológicos en 
la respuesta al tratamiento en el trastorno delirante (TD). 

Material y método: Revisión sistemática en PubMed 
(hasta 2020) de estudios que exploraron aspectos 
cultura- les y etno-psicofarmacológicos de respuesta a 
tratamiento en TD (PRISMA). 

Resultados: Total de 182 artículos. Se seleccionaron 
15. 

1. Hipótesis de aspectos culturales: 3 estudios reportaron di- 
ferencias en la práctica clínica y en los sistemas de salud 
mental; 2 estudios asociaron una mayor DUP y una 
mayor comorbilidad con trastornos afectivos con 
respuesta tera- péutica a la combinación de antipsicóticos 
y antidepresivos; 3 estudios informaron que la respuesta y 
dosis antipsicótica fueron similares entre culturas y que la 
psicoterapia centrada en intervenciones culturales puede 
mejorar la adherencia; 2 estudios reportaron que las 
mujeres tenían menos acceso y que eventos traumáticos 
se asociaban a mayores tasas de mortalidad. 

2. Hipótesis aspectos etno-biológicos: 1 estudio revisó los 
mo- deradores y mediadores de la respuesta al tratamiento 
en TD; 1 estudio presentó un síndrome asociado a la 
cultura (Taijin kyofusho) para el cuál el tratamiento 
antidepresivo podría ser 

3. efectivo; 2 estudios revelaron que el TD y la esquizofrenia 
compartirían mecanismos etiológicos similares y tendrían 
asociación importante entre los genes HLA. 

4. Conclusiones: El perfil sociodemográfico del TD es 
consistente en varias culturas, tiene una alta 
comorbilidad y responde de forma diferente a los 
tratamientos. Estas va- riaciones podrían atribuirse, por 
un lado, a las diferencias culturales que presentan, y por 
otro lado a factores biológicos y étnicos de los pacientes. 
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