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Introduccion: Entre las enfermedades mentales la es-
quizofrenia es una de las mas devastadoras y en muchas
ocasiones implica importantes dificultades, para la vida co-
tidiana y en las relaciones interpersonales. Sin embargo, el
impacto de esta enfermedad se ve muchas veces empeorado
por el estigma que la acompafa. Diferentes estudios previos
han encontrado que el estigma causa mayor malestar a las
personas y a sus familiares que los sintomas de la propia
enfermedad. Esta Revisién busca evidenciar el impacto del
estigma en la esquizofrenia poniendo énfasis en los factores
culturales y en cémo se puede manifestar en diferentes tipos
de sociedades.

Método: Se revisaron los siguientes metabuscadores:
PubMed, PsycINFO, WOS, Scopus y Cochrane, hasta septiem-
bre del 2020. Para identificar los estudios en relacion con el
estigma, la esquizofreniay la cultura se utilizaron los siguien-

tes criterios de inclusién: escritos en idioma espanol e inglés,
sean Unicamente articulos cientificos, que estén disponibles
digitalmente, que no sean estudios de caso y que sea un
criterio de estudio la cultura. Las palabras clave utilizadas
fueron: culture AND (Social Stigma OR Social Discrimination)
AND (Schizophrenia OR psychosis). Se utilizaron los criterios
PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews
and Meta-analyses). Los titulos y abstracts fueron revisados
conjuntamente por dos autores. Las divergencias en inclusion
se resolvieron mediante discusion. No hubieron restricciones
por el tipo de estudios, todos los resultados obtenidos fueron
revisados para no encontrar duplicados.

Resultados: Se consiguieron 260 articulos que cumplie-
ron los parametros de inclusion. Se presentaran los resulta-
dos preliminares en la jornada del simposio.
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