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Justificacion y necesidad del programa: Para el
pacien-te que ingresa, la entrada a un sistema social -
subcultura hospitalaria- que mengua su capacidad para
percibir controlsupondra una brecha con la cotidianeidad.
En el caso de laetapa gestacional y pediatrica, esta
situacion se acentua:énifio se encuentra en crecimiento
y el manejo que realicela familia y el equipo asistencial
frente a las experiencias e&enfermedad y/o internacion,
marcara el desarrollo del nifio.

Evidencias cientificas utilidad programa: En cuanto
al periodo gestacional, se evidencia que el estrés
materno puede condicionar el desarrollo emocional y
conductual delnifio, incluso hasta el inicio de la edad
adulta; se ha visto cémo cuando se incorpora apoyo
psicoloégico mejoran losresultados. Asi mismo, para la
poblacion pediatrica, el nifio hospitalizado tiene
respuestas positivas a una buena hos-pitalizacion si hay
buenos vinculos afectivos.

Descripcion programa: Se propone la incorporacion
del Psicologo Clinico Infantil/Perinatal en el equipo de
Enlace e Interconsulta ya existente en el Hospital
Universitario @ anarias. Dentro de este marco de trabajo,
se establecen dos programas diferenciados pero
complementarios: Programade Salud Mental Perinatal y
el Programa de Salud Mental Infantil. En ambos, se
desarrollaria una intervencion vaélida y relevante
orientada a lidiar con las experiencias de sufri-miento y
reacciones emocionales tanto del infante como de los
progenitores.

Conclusiones, limitaciones y lineas futuras: La
presente propuesta se implementaria en los proximos
meses siendo el Hospital Universitario de Canarias el
primero de las islasoccidentales de la comunidad canaria
en desarrollar y ofrecerdicha cobertura asistencial. Sera
imprescindible un analisisyseguimiento del proceso para
su acomodacion y viabilidad.
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