L’esséncia de la novioléncia cristiana

Amor, fe, conviccid, santedat, liderat-
ge, forca interior... la noviolencia s’ha
anomenat de diferents maneres al llarg
de la historia. Es tracta de posar nom a
una realitat admirable, sublim, poderosa
i transformadora, que no és ni fugida ni
contraatac. Aquesta tercera via és sovint
oblidada davant dels conflictes, és a dir,
davant dels quotidians xocs d’interessos
gue son i seran I'habitat natural (i de ve-
gades també constructiu) dels humans al
llarg de la historia.

En aquest article voldria poder comuni-
car allo que em sembla genui de la no-
violencia cristiana. Tanmateix, per arri-
bar a aquest punt hauriem de partir de
comprensions comunes de violencia i
noviolencia, i desglossar en aquesta pri-
mera meitat com funciona la noviolencia
en els conflictes, per comprendre’n mi-
llor I'especificitat cristiana. Comencem
doncs per acordar els mateixos noms per
als mateixos significats, tot construint un
marc que ens ajudara a comprendre que
entenem per noviolencia.

1. La violéncia

Com definiriem, en primer lloc, violencia”?
Per exemple: un atropellament mortal és
violencia? Matar animals és violencia? El
consum de béns que requereixen la des-
truccio d’ecosistemes és violencia? Cre-
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mar contenidors per part d’'uns manifes-
tants és violencia?

Podriem dir que la violéncia és tota
forca que directa o indirectament pre-
tén danyar algl. Es a dir, acordem aqui
—arbitrariament, per parlar el mateix llen-
guatge i protegir del sofriment tota criatu-
ra vivent— que violencia (la qual sempre
considerarem rebutjable) és intencional
(no accidental), t& una carrega destructi-
va evident (no és una accio inofensiva), i
a I'altra banda hi ha «algu» (un ésser viu,
huma, animal, planta o ecosistema) que en
pateix les consequencies com a victima.

Davant les preguntes inicials, seguint
aquesta definicid, un atropellament mor-
tal és un accident, i tot i haver matat algu
no era deliberat, no era violencia. Matar
animals és violencia, perque afecten un



«algu» amb capacitat biologica per al so-
friment. El consum de béns destructors
d’ecosistemes son violencia indirecta
perque tenen consequeéncies agressives
contra aquests mateixos ambients plens
de vida, conseguencies que suposem
conegudes per qui consumeix els béns.
En cas d’ignorancia, en canvi, parlariem
d’agressio involuntaria —igualment in-
desitiada—, perd no de violencia, tot i
que independentment d’aquest consumi-
dor ignorant hi haura sempre una violen-
cia estructural real feta d’altres decisions
deliberades i informades. | cremar conte-
nidors per part d’uns manifestants, supo-
sant un cas ideal en qué els manifestants
simplement volguessin descarregar la
seva ira davant d’unainjusticia fent aquest
espectacle de foc, disposats a pagar de
la seva butxaca els contenidors nous que
fan instal-lar I'endema al mati sense per-
judici a ningu, ni tan sols del medi am-
bient produint més plastic o contaminacio
cremant-los, llavors en aquest cas ideal
—i irreal— no hi hauria gens de violéncia,
perque no hi hauria cap «algu» victima de
I'acci6 a I'altra banda.

Com veiem, els filaments amb quée estem
tots interconnectats fan dificil la «puresa»
dels actes, pero totes i tots som pere-
grins, tenim petites incoherencies i violen-
cies, I'important és caminar cap a la di-
reccid de Déu per reduir-les.

2. La novioléncia

La noviolencia, en canvi, és una tercera
via de resolucio de conflictes que no opta

ni per la violencia ni per la fugida, sin6 per
I'accié sense violencia. La seva primera
accio pot consistir en dialeg —primera
carta a jugar i amb la qual es pot arribar
molt lluny en gairebé qualsevol conflicte—.
El dialeg es modula amb la comunicacio
no violenta —desenvolupada brillantment
per Marshall Rosenberg—, que aconse-
gueix tractar temes delicats tenint cura
de la sensibilitat de I'altra part, procurant
un llenguatge més neutre, i perseguint
I'entesa. PerO quan una de les parts blo-
queja premeditadament qualsevol avenc,
sovint aplicant-hi violencia o repressio, la
situacié aparenta un atzucac. Es alesho-
res quan cal optar per accions directes
no violentes, una estrategia d’actuacions
creatives que desobeeixin el victimari per
exces (a favor seu), i descontrolin el sis-
tema de por que construia per dominar,
reclamant dignitat. L’objectiu és desesta-
bilitzar el sistema del violent fins a inten-
tar recuperar-lo en la solucid, talment un
«malalt d’ego» al qual s’hagi d’administrar
medicacio externa perqué el seu cor blin-
dat no deixa passar el dialeg. No es tracta
de vencer, sind d’arribar a una posicid on
les dues parts puguin guanyar (win-win).

Si volem sintetitzar-ne una definicio, po-
driem dir que la novioléncia és una ma-
nera de viure basada en l'autenticitat
(coheréncia entre mitjans i fins) que
pretén desestabilitzar el control de la
part agressora sense violéncia: através
d’accions valentes alimentades per la
forca de la dignitat, amb I’objectiu de
forcar un canvi sense danyar, transfor-
mant aixi les realitats d’injusticia i rein-
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tegrant la part agressora en la solucié.
Supera, per tant, el pacifisme perque no
es queda simplement en el rebuig —ben
necessari— a la violencia, sind que a meés
aporta mitjans per fer avancar el conflicte
quan semblaria impossible: és un combat
fet de transformacié personal i dignitat,
on caldra adaptar constantment les es-
trategies creatives i desestabilitzadores a
la dinamica dels esdeveniments.

3. Tipus de novioléncia

Hi ha diferents maneres de practicar la
noviolencia. En primer lloc, la noviolén-
cia pragmatica és aquella que es basa
en simples criteris d’eficacia: estadistica-
ment funciona millor la noviolencia, i és
per aquest motiu que s’opta per ella. Si
per aconseguir els objectius estadistica-
ment funcionés millor la violencia, aban-

Crucifixié, de Jose Aguiar.

donarien la novioléncia. Es, per tant, una
practica «oportunista». L'efectivitat de la
noviolencia va ser demostrada a I'estudi
de dues doctores expertes, Erica Che-
noweth i Maria Stephan, quan el 2011
van publicar “Why Civil Resistance Wor-
ks: The Strategic Logic of Nonviolent
Conflict”, que va analitzar 323 campan-
yes internacionals violentes i no violentes
entre 1900 i 2006, i va mostrar com que
les no violentes tingueren el doble d’efec-
tivitat (53%) que les violentes (26%) per a
assolir els seus objectius. A més, la pro-
babilitat que el pais pogués arribar a ser
una democracia després d’una campan-
ya no violenta era 9 vegades mes gran
que si havia estat violenta, tant si havia
tingut exit com si no. La noviolencia és
més eficac, apel-la a la humanitat i integra
persones civils de tota mena, fortes i fe-
bles, ancianes i nens, ...

En segon lloc, la novioléncia ética és
aquella que es fonamenta en uns princi-
pis. No es tracta, doncs, de fixar-nos en si
«funciona» millor o pitjor, sind en si s’ade-
qua o0 no als principis etics essencials
que regeixen la propia vida (en paraules
d’Adela Cortina, si s’adequa a una etica
de minims), que minimitzin el sofriment
dels éssers vius, i assegurin I'imprescin-
dible per a la vida. Naturalment, la no-
violencia cristiana no es basa en aquella
pragmatica, siné en aquesta etica.

En tercer lloc, la novioléncia holistica
€s un subtipus de novioléencia etica que
pretén portar la no-agressio (@himsa, en
paraules de Mohandas K. Gandhi) i la
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lluita per I'autenticitat (satyagraha) a to-
tes les dimensions de la vida, no nomeés
circumscrivint-les dins una campanya
especifica o conflicte. Aix0 inclou anar
depurant les petites decisions quotidia-
nes (consum de béns, dieta, transports,
banca etica...) per acostar-les a una re-
lacié harmonica amb tots els éssers del
COsSmMos, on la no-agressio arriba fins a la
comunid, una experiencia espiritual de la
Divinitat en totes les coses.

La noviolencia etica (i per tant, també la
holistica) no és exclusivament cristiana, i
ha estat emprada per moltes figures en la
historia: Mohandas K. Gandhi a Sudafrica
i I'india, Martin Luther King i Rosa Parks a
EEUU, Leymah Gbowee a Liberia, Malala
Yousafzai a Pakistan, Dorothy Day i Cé-
sar Chavez a EEUU, Lanza del Vasto a
Franca i per tot Europa, Sophie Scholl a
I’Alemanya nazi... Entre aquestes figures,
també fou utilitzada i predicada per Je-
sus de Natzaret.

4. Analitzem el poder fabricat per la por

Quan parlem sobre el paper de concep-
tes, de teories, sembla que és facil assolir
un canvi. Per0 endinsant-nos en la reali-
tat i vivint en propia pell els conflictes ens
adonem que no és tan assequible, i que
cal molt d’entrenament, lucidesa, estrate-
gia i autosacrifici per assolir els objectius
quan ens trobem amb poders opressors
gue no tenen la intencio de respectar els
minims drets humans (dictadures, ma-
fies, bandes...).

El funcionament intern de la noviolencia
actua com a antidot al funcionament in-
tern de la violéncia davant I'opressié. Es
a dir, primer ens cal comprendre de quina
manera 'opressio «funciona» i aconse-
gueix ser eficac, i després podrem cop-
sar millor com la noviolencia desactiva
aquestes cadenes.

[’opressio té dos grans eixos de control
sobre les victimes: en primer lloc, la por.
Teixir una atmosfera de terror, on els dis-
cols rebin castigs exemplars o la mort,
per tal de mantenir la multitud subjecta
a I'obediencia. Aquesta forma de forcar
I'obediencia assegura I'acompliment del
pla opressor, i fa desmotivar les victimes
de qualsevol alternativa. Restringint la
seva llibertat amb la por constant, el sis-
tema opressor es manté segur. Alguns
exemples d’aquest eix poden ser els ri-
tus d’iniciacid de les bandes juvenils o
el sistema de captura i control dels nens
soldat, o també els «impostos revolucio-
naris» de mafies que si no son satisfets
S’acaben pagant amb la vida, o els afu-
sellaments exemplars en les dictadures.

El segon eix de control que té la part
violenta és I’animalitzacié de I'adver-
sari: es tracta de mentir repetidament per
a mostrar publicament que la part enemi-
ga del poder és subhumana i cruel, que
és I'origen de tots els mals i que cal des-
truir-la per tal de mantenir la propia iden-
titat i assolir la pau. Aquesta difamacio
permanent desacredita injustament qui
no es pot defensar en public, produeix la
polaritzacio i radicalitzacié dels subdits i
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aliats del poder opressor, que s’acaben
creient «la versio oficial» tancant files al
seu voltant, i sobretot justifica la impunitat
de qualsevol crim que es cometi contra
I'opositor. Alguns exemples d’aquest eix
serien la difusio de fakes xenofobs per
part de partits d’aquesta linia politica,
declaracions racistes com la de la Radio
dels Mil Turons en el genocidi de Ruanda,
la desinformacio que s’afegeix a la guerra
hibrida dins de conflictes internacionals, o
culpabilitzar a través dels mitjans de co-
municacio les persones d’una determina-
da étnia o estat social de la delinguiencia i
criminalitat d’un pais (com feu en diverses
ocasions Donald Trump anomenant ani-
mals els immigrants irregulars d’EEUU, o
també la ministra d’Israel Ayelet Shaked
anomenant serps els palestins).

5. Revertint el terror

5.1. Desarmar el control de la por: la
desobediéncia

Davant d’aquesta situacido d’opressio,
I’accié no violenta actua desarmant el
control dels seus dos llacos. En primer
lloc, es tracta d’idear accions creatives
que agafin per sorpresa i que puguin to-
car el cor de la part violenta. Es, doncs,
una desobediéncia que esvaeix el do-
mini del terror: el fa ineficac, perque hi ha
algu que gosa desobeir i n"assumeix les
consequencies. Algu materialitza de qui-
na manera €s possible allo que els subdits
anhelen i creien que no podien fer. Natu-
ralment, cal abans valorar quines son les
consequencies probables i estar dispo-

sat a assumir-les, perque la repressio pot
anar des de multes, destrossa de béns i
preso, fins a pallisses, violencia vicaria |
execucio. La generositat d’'unes accions
de desobediencia a favor de la part agres-
sora desestabilitzara la seva consciencia,
mentre exteriorment procurara mostrar
un rostre i posicié inflexibles. Lanza del
Vasto, insigne difusor de la noviolencia
cristiana per Europa, arribava a afirmar
en I'obra Vida Interior i Noviolencia que
una «regla tactica de I'accio no violenta:
obliga i porta 'adversari a multiplicar les
seves malifetes. | suporta amb paciencia,
amb constancia i amb esperanca. Espe-
ra, sense cedir, que hagi acumulat prou
faltes i injusticies perque alguna cosa per-
di I'equilibri dins la seva anima enfosqui-
da». El primer eix que controla a través
de la por, doncs, es va debilitant a me-
sura que uns pocs segueixen 'exemple
de la valenta figura transgressora que ara
reprimeixen. La por perd la capacitat de
controlar, i per tant I'escalada de violencia
creixera, ja que el regim tornara a buscar
seguretats aixi. Persistint amb pocs des-
obedients, el canvi pot ser exponencial.
Es el principi de la fi.

Aix0 naturalment portara a la repres-
Sib sense mesura. Per aixo és necessa-
ri analitzar bé les possibilitats, i entrenar
els membres disruptius d’aquest sistema
de terror per gestionar la por a les con-
sequencies. No és un suicidi, i com a tal
s’ha de preveure a fons el que pot passar,
i si es pot assumir o val la pena assumir-ho
per alliberar-se del sistema de terror. Si és
que si, la repressié desmesurada en el
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fons accelerara el final, perqué sera una
accio que li rebotara com un bumerang.

Gene Sharp (+2018), politoleg d’Estats
Units expert en analisi de conflictes, va
passar-se mitja vida comprenent cente-
nars de revoltes i guerres que han teixit
part de la historia per tal d’extreure’n claus
que puguin subvertir les tiranies amb el
minim de morts i destruccio. L'any 1983
va fundar I'Albert Einstein Institution, des
d’on va treballar ensenyant teoria de con-
flictes, analitzant els poders tiranics, sinte-
titzant les millors estrategies no violentes
(prenent com a punt de partida I'elabo-
racio d’un llistat amb 198 tecniques di-
ferents), i compilant manuals traduits a
més d’una trentena de llenglies que han
ajudat a revoltes no violentes de tot tipus
en diferents continents (Otpor! a lugosla-
via, Revolucié Groga del People Power
a Filipines...). Una conclusié interessant
d’aquest aprofundiment era el que ell en
deia «I’efecte jiu-jitsu» de les repressions:

«La repressio d’un grup no-violent que
persevera en la lluita i a més manté la dis-
ciplina no violenta provoca el procés es-
pecial de «jiu-jitsu politic». Aquest proces
desequilibra politicament els adversaris
perque les seves escomeses violentes
no troben resistencia violenta ni rendicio.
La brutalitat contra un grup no-violent €s
mes dificil de justificar (a la propia gent
dels adversaris 0 al mon en general) que
la brutalitat contra rebels violents. Per
descomptat que el grau en que un regim
se sent capac de desafiar I'opinio mundial
—0 nacional- varia, pero roman un proble-

La Passio de Crist, de Bernard Buffet.

ma. Les noticies sobre brutalitats poden
filtrar-se a la llarga, tot i la censura, | una
repressio mes severa pot intensificar en
comptes de reduir I'hostilitat | la resis-
tencia al regim.»’

5.2. Desarmar la impunitat: la
humanitzacié

Coneixedor d’aquest fet, el poder tiranic
establert actua des del segon eix opres-
Siu; procura evitar revoltes i oposicio per
la crueltat utilitzada a través de repetir fal-
sedats i menyspreus sobre aquells a qui
reprimeix, alhora que s’assegura I’'obe-
diencia dels seus castigant de manera
exemplar el cap de turc. Aqui ve la sego-
na part d’aquesta reversid de I'opressio:
el fet que no només es tracti d’'una ac-
ci6 desobedient (desmuntant I'eficacia
de la xarxa de por), sind també que sigui
evident, innocua i fins i tot generosa
amb l'opressor. Aquesta peculiaritat de
desobediéncia per excés materialitza
una realitat (la generositat de tornar bé
per mal) que no es troba facilment en els
animals (regits per instints), i que defineix

1 SHARP, G. (2018). La defensa civil
noviolenta, Barcelona: ICIP, p.92-93.
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molt bé la versi6 més sublim dels hu-
mans. Davant I'animalitzacio, la resposta
€s una accio profundament humanitza-
dora. No cal rebatre I'animalitzacid amb
paraules, sind demostrar amb fets el con-
trari. Humanitzar la relacio vertical depra-
vada a través de generositat és quelcom
que tota consciencia é€s capag de copsar,
perque és el llenguatge de I'amor inaudit,
que supera alld que seria just» o logic. Es
precisament I’'essencia d’aquesta reaccio
desbordant que ens connecta fortament
amb I'espiritualitat, i en concret amb I’'ex-
periencia d’'un Déu desbordant per da-
munt de les expectatives, de les justicies
humanes d’ull per ull i dent per dent (Mt
5,38), d’un Déu que s’avanca a perdo-
nar i a tractar I'altre segons la dignitat, i
no segons el que mereixerien les seves
obres (Mt 5,45).

6.Davant del mal radical: la caiguda
d’un poder que no hi hauria de ser

Per0 abans d’entrar més a fons en I'apor-
tacio biblica a la noviolencia, és necessari
fer mencié d’una realitat que ha succeit
en conflictes internacionals i sol deixar
perplex: el que en paraules de Hannah
Arendt seria anomenat el mal radical. El
cristia o cristiana profundament compro-
mesos amb I'estil no violent de Jesus que
ara desgranarem, un estil sempre inclusiu
per assolir resultats en que les dues parts
hi guanyin, poden experimentar amb do-
lor que el poder es troba excessivament
encegat, ressentit, deformat i blindat de
violencies perque la resposta de bé per
mal vagi calant o, almenys, pugui generar

un canvi abans no hi hagi tragedies mas-
sives previsibles. En aquests casos, op-
tar per la noviolencia pragmatica sembla
ben legitim, sobretot quan és un estadi
temporal disruptiu per destronar I'autori-
tat, orientat a completar-lo amb una re-
cerca final de solucions on sigui important
la reconciliacio i la inclusié de I'adversa-
ri (noviolencia etica). Aixi doncs, estem
considerant raonable que allo que és no-
violencia etica, i dins d’ella la noviolencia
cristiana, davant d’alguns graus de mal
radical pugui mesclar-se temporalment
amb no-violencies pragmatiques —que
busquin prioritariament derrocar el poder
(vencedor-vencut) sense I’'Us de violen-
cia—, sempre i quan siguin tecniques que
acabin en una estrategia global que prio-
ritzi la inclusié de totes les parts.

7. Com fer caure un poder amb
novioléncia?

’analisi de conflictes desenvolupat per
Gene Sharp ens brinda una sintesi fruit
de I'experiencia real historica, el que ell
anomena les 6 fonts del poder. Certa-
ment, per més que una figura carismatica
| despota es mostri aparentment invenci-
ble, segur que depen d’altres per a sub-
sistir: algu li ha fet la compra, o ha prepa-
rat els aliments que menja, o li repara allo
que s’espatlla, o el proveeix amb roba,
armes,... El tira necessita. Atacar I'obe-
diencia i la cooperacié significara afe-
blir-lo sense violencia. Aquestes sis fonts
d’on depén el poder formen columnes
que aguanten I'edifici del seu imperi. To-
car aquestes columnes, com més millor,
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és sacsejar els fonaments i avancar cap a
I'enderrocament de la tirania:

Autoritat. De quina reputacié gaudeix
el personatge i quina fidelitat genera en-
tre els seus seguidors? Depenent de la
credibilitat i la capacitat de generar obe-
diencia «per forces d’atraccio», en lloc de
«per forces de pressio», li sera més facil
avancar cap als seus objectius.

Recursos humans. Els col-lectius que
cooperen i ajuden al/a la governant sén
essencials per a poder satisfer les seves
necessitats. Quines organitzacions I'aju-
den i quines es neguen a ajudar-lo/a? Qui
esta atenent les seves necessitats meés
basiques? Se li pot negar 'ajuda”?

Aptituds i coneixements. |eficacia del
lideratge dependra de la quantitat i qua-
litat de persones expertes de que sigui
capag de rodejar-se. Un equip poc capag
en estratégia, o en formacié cientifica o
tecnica necessaria per als seus objec-
tius, seria un impediment per assolir els
fins que ambiciona.

Factors intangibles. Els elements im-
materials com les creences, la psicologia,
la ideologia politica... son essencials per
donar forca o bé per debilitar el compro-
mis d’un conjunt de persones. En I'es-
port o en el patriotisme s’utilitzen him-
nes i ritus per unir 'esperit col-lectiu: aixi
també la desmoralitzacié o la baixa au-
toestima dels millors soldats d’un exercit
poden arruinar-li un atac. En concret, la
fe i la religid poden ser vectors clau de

fermesa persistent o també de manipula-
Cio de les masses.

Recursos materials. Aquesta font de
poder é€s potser la més evident i visible:
com meés rica sigui la figura lider del po-
der, més capacitat de subsistir a costa
de «comprar» fidelitats i recursos prima-
ris. La disponibilitat de grans fortunes, o
d’aigua, aliments, terres, vehicles, arma-
ment... empodera encara mes el poder
existent. En les batalles historiques de
moltes ciutats importants del moén hi lle-
gim els setges que es feren encerclant i
esperant que els recursos materials s’ex-
tingissin, demostracié que es tracta d’una
font essencial de poder.

Sancions. Quan les «forces d’atraccio»
no funcionen al victimari, les «de pres-
si6» en forma de sancions o castigs —
sobretot aplicades de manera exemplar
als dissidents— son formes de mantenir
subjectada la poblacio al regim, que mos-
tra muscul i enforteix I'atmosfera de por
contra tota desobediéncia.

Debilitar fins a esborrar la cooperacid o
disponibilitat d’unes quantes d’aquestes
fonts de poder produeix un clar efecte
destructiu fins i tot als sistemes violents
meés sofisticats i implacables, ja que tots
es basen en aquest «abc» de necessitats
primaries per a subsistir. Aquest ensorra-
ment del sistema no és violencia, ja que
segons la definicio descrita no esta tracat
contra «algu», sind contra la violencia es-
tructural. Les persones concretes que
formaven el sistema poden ser fins i tot
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Crucifixié, de Paul Delvaux.

reincorporades en la solucio, com fou el
cas de l'enderrocament del govern de
Charles Taylor i els seus oficials a Liberia.
L'important és mantenir I'accio creativa |
sense violencia per avancar. Només quan
no infligim violencia per alliberar, ens as-
segurem que no rebotara, i per tant que
amb un bon acompanyament es podra
sanar el conflicte de soca-rel.

8. El mite de la «violéncia redemptora»

Per0 de violencies n’hi ha moltes, no
nomeés a gran escala internacional. Amb
el terme «mite de la violencia redemptora»
I'activista i biblista Walter Wink qualificava
una creenca que el sistema social ens in-
culca sobre la violencia: ens vol assegurar
que per mitja d’ella som salvats i alliberats
del mal, redimits. All0 que estava reser-
vat a Déu, redimir, ho estem atribuint a la
violencia, confiant-hi. La violencia es tor-
na aixi idolatria.

Trobem molts exemples on als poders es-
tablerts els interessa mantenir la poblacio
sota la certesa que la violencia “funciona”,
que és “redemptora” perque amb ella, a

través de la por, poden dirigir millor la so-
cietat cap als seus interessos, tenen el
control. Fan creure que la violencia gua-
reix el conflicte, quan en realitat només
atura temporalment I'agressidé (encara
que sigui a costa de crear un altre victi-
mari i una altra victima).

El mite de la violencia redemptora reco-
rre les nostres vides. De petits, els cas-
tigs (formes de violencia dosificada “per
aprendre”) i els crits modelen una forma
“‘normalitzada” de reaccionar violenta-
ment als conflictes, que és imposar-se
per la forca bruta. Els contes han d’eli-
minar el malvat del planeta per assolir la
pau. A les escoles s’ensenya la historia
de les guerres, no pas la historia de la pau
i de les figures noviolentes que han liderat
alliberaments a través de mitjans pacifics.
De més grans el cinema i els videojocs
s’asseguren poder seguir alimentant els
nostres instints viscerals per entrenar la
cerca d’enemics i gaudir de les batalles.
Lloem figures guerreres als monuments,
com Juli Cesar que va assassinar milers
de persones, perd quan algu n’assassina
una el figuem a la preso aillant-lo (sense
intentar preguntar-nos per que, ni treballar
per reintegrar-lo) i el titlem d’irrecupera-
ble. Segons el que hagi fet, fins i tot justi-
figuem la pena capital, com si la violencia
no rebotés. Al mateix temps que s’exal-
cen militars i generals posant els seus
noms als nostres carrers, es ridiculitzen
pacifistes com a febles (aixi ens han trac-
tat en els intents de mobilitzar la socie-
tat contra I'enviament d’armes a Ucraina
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I demanar, en canvi, reforcar les accions
no violentes que ja existeixen alla).

Podria seguir, pero el posit que ens em-
portem d’aquesta enorme herencia que
ens inculgquen és que la violencia és I'uni-
ca cosa que funciona per aturar un ad-
versari. Si no canviem aquesta certesa, i
seguim participant i gaudint de lleure ba-
sat en el plaer de la violencia, no aconse-
guirem cap canvi al mén. Volem la pau?
Invertim-hi. Per que el Ministeri de Defen-
sa no es dedica a construir-la i preparar-la
durant decades, en lloc de comprar meés
tancs, més armes, investigar com ma-
tar més sofisticadament, o entrenar un
exercit per a la guerra...? Si preparem
la guerra, quan hi hagi un conflicte utilit-
zarem nomes allo que tenim preparat, la
violencia. Ens podem negar a continuar
pagant impostos que van a les guerres |
a la destruccio?

No ho podem canviar tot, certament,
pero si per aixd N0 comencem a canviar
res, col-laborem amb la crueltat del siste-
ma. Depen de la nostra eleccio, posar la
primera pedra de 'edifici a nivell personal,
a casa, amb els del nostre voltant.

9. Altres violéncies

Sense pretendre ser exhaustiu, podria
seguir encara dibuixant més violencies a
petita i mitjana escala, que ens sorprenen
guan els «rings de combat» ja no sén les
grans guerres llunyanes sind els nostres
espais habituals. L'expert no violent Jo-
han Galtung va desplegar els tipus de

violencia en una mena d’iceberg amb tres
cantonades, un triangle: a la punta supe-
rior, la violéncia directa, visible i evident,
que escandalitza de seguida. A un costat
inferior, invisible, la violéncia cultural, in-
crustada en les tradicions, cultures, llen-
guatges i maneres de fer que legitimen
altres violencies. A l'altra costat, també
amagada, la més perillosa de les tres,
la violéncia estructural, enquistada en
les lleis, les corporacions i els sistemes,
que esclavitzen i oprimeixen una quan-
titat incomptable d’éssers. | dic éssers
per no oblidar les nombroses violencies
ecologiques, que anorreen ecosistemes i
destrossen la biodiversitat, el clima, el sol,
I'aire o I'aigua, amb el pretext de fer fortu-
na o d’altres interessos.

Exemples de violencies directes podrien
donar-se en l'assalt d’un delinguent pel
carrer, un insult, o la cridoria d’'una agres-
siva discussio al Parlament, una violacio,
el conflicte mal gestionat dins la comuni-
tat de veins, una picabaralla...

Exemples de violencies culturals podrien
ser els comentaris masclistes d’un home
a la seva parella 0 a alguna dona de la fei-
na, llenguatge xenofob i discriminacions
a persones que han immigrat des d’altres
paisos, estatues homenatjant guerrers
que han «defensat la patria», corrides de
toros, videojocs o pel-licules on la violen-
cia hi t& un paper important, les absen-
cies de formacio pacifista entre els curri-
culums escolars, exhortacions contra el
col-lectiu LGTBIQ+, teologies excloents i
discriminatories dins d’una religio...
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Exemples de violencies estructurals po-
drien ser desnonaments, pressupostos
recollits per a la capacitacio violenta d’un
exercit, lleis d’estrangeria injustes, des-
igualtat salarial entre homes i dones, si-
tuacions diverses d’esclavatge laboral,
dificultats burocratiques deliberades con-
tra col-lectius vulnerables, legislacio penal
basada en la justicia retributiva (pagar un
mal amb un altre mal) en lloc de restaura-
tiva (sanar les ferides)...

10. Fonaments biblics: la novioléencia
de Jesucrist

10.1. Una vida invertint violéncies

Després de preparar-nos amb aquest
llarg recorregut per les formes de violen-
cia i opressio i les maneres no violentes
proposades per actuar-hi eficagment, po-
dem endinsar-nos ara en Jesus de Nat-
zaret per descobrir quin afegit observem
en la novioléncia de la seva vida, a través
dels textos biblics i altres referencies que
ens han arribat. En la seva manera de viu-
re, els creients hi reconeixem no només
la noviolencia d’un home, sind també la
novioléencia de Déu.

La vida sencera d’aquest personatge del
s.| esta amarada de pacifisme. Ignorem
els detalls exactes del seu naixement,
pero els relats evangelics de Mateu i Lluc
proposen un escenari lluny dels estan-
dards dels herois violents: en el primer
cas, el relat es el d’'una familia de refu-
giats a Egipte per no ser victima d’una
massacre d’Herodes (Mt 2); en el segon,

és el d’'una familia pobra que va donar a
llum sense sostre perque ningu els aco-
lia (Lc 2). La missid de la seva vida va
ser descrita per si mateix com bona nova
als pobres, llibertat als captius i oprimits,
i lum als cecs (Lc 4,18), és a dir, com a
oposicid i desarmament de la violencia i
suport a les seves victimes. Tanmateix,
en una societat tan oprimida (per asfixia
d’impostos, grans desigualtats entre fa-
milies, vexacions i opressio de I'lmperi
roma, disputes de petits camperols amb
grans terratinents, explotacié des del sis-
tema religios del Temple...) Jesus no va
respondre fent Us de la violencia, armant
un grup de sicaris o intentant enderrocar
el poder amb una guerrilla, sind que es
passejava pels llocs dient les veritats en-
cara que molestessin, sanant i predicant
un Déu que no s’assemblava al que pre-
sentaven els governants civils o religiosos
violents, sind que es tractava d’'un Déu-
Amor que estima tota criatura (recordem
I'ovella, dracma i fill perduts com a exem-
ples de que és el Regne de Déu, Lc 15).
Actua amb I’enginy i la paraula per cacar
la hipocresia dels mestres de la Llei i fari-
seus davant de violencies contra la dona
sorpresa en adulteri, que aconsegueix
salvar de la pena de mort (Jn 8,3-11).
Seguint el precedent de Joan el Baptista,
el seu rebuig als sacrificis d’animals del
Temple com a mitja per accedir a la mi-
sericordia de Déu, fins al punt de fer una
accio emblematica i contundent —de la
qual després parlarem— expulsant-ne
els animals i paralitzant el comer¢, mos-
tra com la seva accio va dirigida a revertir
els poders violents que oprimeixen tota la
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creacio (els pobres que no reben el per-
do de Déu, i els animals que han de ser
escorxats). Dedicar la seva vida enmig de
pobres, malalts, exclosos i pecadors, per
anunciar-los que Deéu els estima, que no
son maleits ni repudiats encara que la so-
cietat mantingui aquestes violencies es-
tructurals i religioses, és una vocacio ben
poc present en els lideratges violents. La
seva opciod pels ultims mostra un Déu que
es vessa especialment als qui necessiten
ser rescatats («El metge, no el necessi-
ten els qui estan sans, sino els qui estan
malalts», Lc 5,31-32).

En tota aquesta dinamica teologica d’in-
clusié de I'exclos no hi ha Us d’armes ni
forces de pressio, sind que s’inspira en
el llibre d’lsaies amb la figura del Servent
sofrent: aquell qui ha parat 'esquena als
qui I'assotaven, i la galta als qui I'espella-
ven (Is 50,6). Es mitjangant aquesta lluita
interna noviolenta retornant dignitat i bé
a canvi del mal rebut, lluita descrita en
el tercer poema del servent (Is 50,4-9) i
desplegada en el quart (Is 52,13-53,12),
que el servent triomfa, és enaltit i posat
molt amunt (Is 52,13). Fara justos tots
els altres, perque ha pres damunt seu les
culpes d’ells (Is 53,11) sense rebotar-les,
acte vital noviolent per excel-lencia. | final-
ment, just abans de la passio, el simbol
meés evident d’aquesta intencié pacifis-
ta és I'entrada a Jerusalem (Mt 21,1-11,
Mc 11,1-11, Lc 19,28-44, dn 12,12-19),
que es recorda escollint muntar un polli,
simbol de la pau, contrastant amb les tra-
dicionals i conegudes entrades militars a
cavall, simbol de la guerra. L’opcié paci-

fista de Jesus no és circumstancial, sind
ben premeditada.

10.2. Pero, no va tolerar la violéncia
en alguns casos?

Quan anem a comprendre la noviolencia
cristiana, sobretot des de perspectives in-
teressades per I'activitat del seu dia a dia
com és I'Església castrense, 0 bé creients
que cooperen d’'una manera o altra amb
els exercits o altres violencies, sorgeix la
questio de si Jesus, d’alguna manera, va
tolerar també en determinades ocasions
la violencia. Sense aquesta clau no po-
driem parlar de noviolencia ética, sind
pragmatica, perque hauria estat escollida

Crucifixié, de Wolf Wostell.
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en alguns casos, pero en d’altres hauria
optat per la violencia. Es realment aixi?

S’endevinen dubtes en general davant
de cinc passatges concrets, i a mes
d’aquests, davant de paraboles o apa-
rents amenaces on hi trobem violencies.

En aquest Uultim cas d’amenaces o
violencies en paraboles, hem d’en-
quadrar-ho dins d’'un geénere literari de
pedagogia de calamitats: per mitja de
I'exposicid de mals i catastrofes horribles
si s’escull el mal cami, I'orant pretén que
I'oient esculli el bon cami. Aquest me-
tode semitic de convéncer per exclusio,
que des de la nostra sensibilitat sembla
ben poc pedagogic, era molt emprat en
aquella cultura. Potser alguna vegada ha-
viem sentit que es deia als infants: «No
facis aixd que vindra I’'home del sac i se
t'emportara», 0 bé «Aix0 €s com matar
dos pardals d’un tret». A ningu se li acut
que realment vingui algu amb un sac, ni
tampoc que haguem d’agafar una arma,
i en canvi entenem que se’ns vol comuni-
car. Aixi, I’'execucié dels enemics del qui
rep una investidura reial a la parabola de
les deu mines, que son finalment dego-
llats davant del rei (Lc 19,27), o l'incend
que provoca el rei del banquet de noces
que arrasa la ciutat als qui eren convidats
perO mataven els missatgers (Mt 22,7),
sén dos exemples d’aquest Us popular i
«pedagogic» d’escenes violentes en les
paraboles. No es tracta de violencia, per-
que no compleix la seva definicio: no pre-
tén danyar, sinG aconseguir que I'cient
opti pel bon cami.

En segon lloc, anem a explorar aquests
altres passatges ambigus. EI primer
d’ells és la malediccid de la figuera (Mc
11,12-14.20-26 i Mt 21,18-22). Llegit
amb literalisme historic el passatge no té
sentit: arbitrariament el Mestre maleiria un
arbre pel sol fet de no donar fruit precisa-
ment durant I'estacié en que no tocava
(Mc 11,13). En paral-lels semblants com
a Lc 13,6-9 es descobreix que el context |
clau d’interpretacio no €s una malediccio
vegetal, sind l'avis de que si segueixen
empeltats a I'arbre que és esteril, €s a dir
el Temple i tot el sistema religids opres-
siu que representa, mai donaran fruits de
Deéu: I'arbre sera finalment tallat/maleit.

lgualment figurada s’ha d’entendre la
senténcia sobre cremar la terra (Mt
10,34-36; Lc 12,49-53). Si bé una accio
violenta i piromana no té cap sentit literal-
ment, hi ha qui justifica que Jesus no ha
vingut a portar pau a la terra, sino divisio
(Lc 12,51), com diu aquest mateix passat-
ge. A banda de que llegir des del literalis-
me una frase sense el context de la seva
historia vital és simplement equivocar-se,
la clau d’interpretacid la dona el mateix
evangelista Lluc quan a 'inici de I'evangeli
anuncia que «batejara amb Esperit Sant |
amb foc» (Lc 3,16). Igualment despres de
calar foc parla del baptisme (Lc 12,50),
que dona ple sentit a les seves paraules
com una bella metafora de combustio.

Un tercer text meés polemic és el de com-
prar una espasa (Lc 22,35-51). Cal notar
que només es troba a I'evangeli de Lluc,
situat literariament just abans de la passio.
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El text és el seguent: «Després els digue:
«Quan us vaig enviar sense bossa ni sarro
ni sandalies, ¢us va faltar alguna cosa?»
Li respongueren: «No res.» Ell els digue:
«Doncs ara, el qui tingui una bossa, que
la prengui, i que faci el mateix el qui tingui
un sarro. | el qui no tingui espasa, que es
vengui el mantell i se’n compri una. Per-
que us asseguro que s’ha de complir en
mi allo que esta escrit: Ha estat comptat
entre els malfactors. Tot el que es refe-
reix a mi s’esta complint.» Ells digueren:
«Senyor, aqui hi ha dues espases.» Ell els
respongue: «Ja n’hi ha prou!».

La traduccidé d’aquesta darrera paraula
grega és ambigua: podria significar “ja
n’hi ha prou, no heu entes res”, o també
“n’hi ha prou amb aquestes dues”. Pero
anem a veure: dels onze deixebles que
van predicar el seguiment a Jesus sem-
bla que tots excepte un van morir martirs,
i no hi ha cap traca que volguessin de-
fensar-se ni que usessin la violencia per
escapar-se’n. Si després de viure amb
Jesus van actuar aixi, com podem pen-
sar que Jesus els hauria ensenyat a de-
fensar-se amb una espasa en moments
de perill? Es més, quin sentit t& un canvi
tan radical en I'opcio de JesUs respecte la
resta de la seva vida?

Cal entendre tota la sentencia amb un
sentit metaforic: Jesus prepara els seus
deixebles per al moment de la prova, el
definitiu, on cal posar tota la carn a la
graella. Tots els seus recursos, tot allo
apres amb ell, s’han de posar en joc en
aquest perill que ve, perill calculadament

explicitat en la cita posterior «i amb els
transgressors va ser comptat» (Is 53,12),
passatge d’lsaies on es narra la tortura del
Servent sofrent. L'espasa té un valor no
violent també dins del segon poema del
Servent sofrent «Ha fet dels meus llavis
una espasa tallant, m’amaga a 'ombra de
la seva ma.» (Is 49,2). Jesus descobreix
que tot pinta malament, que el mataran,
| cada vegada enten la seva vocacio més
unida a la del Servent, la fecunditat del
qual és el sacrifici innocent: «Tot el que es
refereix a mi s’esta complint» (Lc 22,37).
No oblidem, per reblar aquesta interpreta-
cio, que a I'inici de la passio el pacifisme
de Jesus s’evidencia en el clam a no fer
servir cap espasa (Mt 26,51-54: «Jorna
I'espasa a la beina, que tots els qui em-
punyen l'espasa, per I'espasa moriran»,
o també Jn 18,11: «Guarda’t I'espasa a
la beina; ;no he de beure la copa que el
Pare m’ha donat?»). Rebutja frontalment
aquesta via de resolucid de conflictes, i
reitera que la copa del Pare —simbol del
desti— no podria beure-la —assumir-lo—
si obra amb violencia. L'estil del Pare és,
doncs, profundament no-violent.

Finalment, I'exemple meés utilitzat per
atribuir violencia a Jesus és la seva ac-
ci6 profetica en el Temple, present en
els quatre evangelis (Mt 21,12-13; Mc
11,15-17; Lc 19,45-46; Jn 2,14-22), i que
sembla que desencadena el seu arrest i
condemna a mort.

Hem de recordar que el Temple era el
centre del negoci per a la casta dels sa-
duceus, jueus poderosos que comercia-
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Crucifixio, de Paul Devaux.

ven amb les lleis religioses obligant tot
jueu a practicar sacrificis d’animals per
obtenir el perdd dels pecats, o per resti-
tuir una culpa, i fins i tot a fer holocaustos
i sacrificis de comunié com a merit per
“ser millor jueu” a ulls de Déu. Per acon-
seguir-ho, primer havien de canviar la
moneda de la seva terra natal a sicles de
plata, on s’establien comissions abusi-
ves, i després comprar animals a I'espla-
nada, per ser portats a sacrificar a dins. El
transport del material, la neteja per man-
tenir les regles de purificacio, i la compra-
venda d’animals generaria una situacio
mercantil aclaparadora. Els textos sem-
blen coincidir que Jesus va generar caos
bolcant taules de canvistes, deixant anar
animals i fent fora gent. Llegint bé el con-
text que proporciona Marc, el més antic
dels fragments, diu que «va fer fora als
qui venien i als qui compraven», i que «No
permetia que ningu transportés coses pel
Temple» (Mc 11,15-16). Per tant, el gest
no podia pretendre ser una accioé violenta
contra els mercaders, perque la seva ac-
ci® no anava dirigida contra ells, siné que

s’estengué també als qui compraven i al
mercadeig en general. L’Unica referencia
ambigua és el fuet de cordes que apareix
nomes a I’evangeli de Joan. Diu que «Fent
un fuet amb cordes, va fer fora tots del
Temple, tant les ovelles com els bous»
(Un 2,15). A diferencia de moltes traduc-
cions existents, que llegeixen erroniament
«va fer fora tots del Temple, juntament
amb les ovelles i els bous» i fan suposar
que el fuet I’ha brandat contra els merca-
ders, la traduccio que ofereixo del verset,
recolzada en exegetes experts, hauria de
ser la correcta, per quatre raons de pes:
(1) per raons gramaticals, ja que la par-
ticula grega que fa servir s’interpreta en
altres llocs del Nou Testament com a dis-
tribucio (tant uns com altres); (2) perque el
verset 16 que segueix parla directament
als venedors de coloms, per la qual no
pot haver fet fora tothom el verset ante-
rior, i és que el fuet només era per moure
animals grossos, no per als coloms; (3)
perque si I'objectiu era denunciar la co-
mercialitzacid del perdd de Deéu, un acte
violent no comunica aquest missatge, és
ineficac; (4) per contradiccio interna amb
la resta de textos sobre Jesus en el Nou
Testament. En conclusio, el succés del
Temple é€s un acte profetic i no violent de
JesUs per denunciar una cosa intolerable:
es comerciava amb I'amor de Déu. Es
tracta d’un gest no-violent perqué és una
accio-sorpresa i creativa per sacsejar la
consciencia sense utilitzar violencia con-
tra ningu, generant una situacio caotica
que impliqui repensar-ne la conducta.
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10.3. La passid, mort i resurreccié de
Jesus

Si bé la vida de Jesus va reflectir aquestes
dinamiques extraordinaries de pau i no-
violencia, la seva passio i mort van confir-
mar sobre la creu aquestes mateixes in-
tencions. En el moment més critic, quan
es tractava de la seva propia superviven-
cia i de defensar la veritat de qui és Déu,
Jesus va decidir emprar la noviolencia.
Responent sempre a I'agressio amb el si-
lenci i la dignitat, fins al punt que Pilat se
sorprengué de no sentir-lo justificar-se da-
vant de les acusacions (Mt 27,14), Jesus
encarna la figura no violenta del Servent,
que «quan era maltractat, s’humiliava i no
obria la boca. Com els anyells portats a
matar o les ovelles mentre les esquilen, ell
callava i ni tan sols obria la boca» (Is 53,7).
Fins i tot explicitament davant de bufeta-
des Jesus respon amb la paraula de qui
observa dignitat humana en I'agressor (Jn
18,23), i a la creu és capac¢ de perdonar
els seus botxins («Pare, perdona’ls, que
no saben el que fan», Lc 23,34).

Després de la mort, I'esdeveniment fun-
dant de la resurreccio, de descobrir Je-
sucrist viu com testimonien els seus
deixebles, resulta una validacié divina de
la totalitat d’aquella vida entregada amb
amor i sense armes, d’aquella lluita no
violenta per tota vida. Déu ressuscita el
qui ha estat injustament esclafat, per tal
de fer-ne mitja de salvacio universal, altra
vegada una dinamica de gran profunditat
no violenta, un win-win que capgira el mal
| restaura vida a ambdues parts.

10.4. Una proposta explicita de
novioléncia cristiana: Mt 5,38-41

Hem copsat fins ara la noviolencia encar-
nada per Jesus, pero és molt semblant a
la del Servent: la lluita és interna per res-
pondre amb dignitat als ultratges i men-
yspreus. Per0 per fer avancar un con-
flicte, per desbloguejar un blindatge, hi
hauria alguna proposta explicita d’accio,
meés enlla d’aferrar-se al comportament
de I'Innocent, més enlla de I'ahimsa del
Servent? 'evangeli de Mateu ens ofereix
un compendi de tres exemples que Jesus
pronuncia i que, igual que en geometria,
son la base per definir un pla infinit d’ac-
cions creatives semblants. Només cal
comprendre’n el patrd subjacent, de ma-
nera que puguem inventar-ne de noves.

La «senténcia» de Mt 5,38-41 (excloc el
v.42 per diferents motius lexics i teolo-
gics que fan pensar en un afegit des de
fora del context de Mateu) pertany a la 52
de les 6 sentéencies que desenvolupa el
Sermd de la Muntanya. En ella, es pre-
tén anar més a fons de la tradicional llei
del Tal-lié («ull per ull, dent per dent», Ex
21,24; Lv 24,20). La invitacio de Jesus €s
«No contraataqueu al qui us fa mal». Lla-
VOrs la pregunta que sorgiria als deixebles
seria, logicament: i llavors, que fem? Je-
sus respon amb tres exemples, i tots tres
reflecteixen una relacio vertical opressiva:
un esclau envers el seu amo, un campe-
rol economicament asfixiat a les mans
d’un terratinent, i un ciutada forcat per
un soldat roma.
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a) L’altra galta

El context de Mateu sembla, a diferencia
del de Lluc, I'original d’aquest passatge:
«a qualsevol que et bufetegi a la galta
dreta, gira-li també [l'altra». Hem sentit
interpretacions que semblen promoure
I'estupidesa: considerem de veritat que
Jesus de Natzaret, després de viure en-
voltat de tantes realitats de sofriment in-
just, hauria simplement suggerit als seus
deixebles que perpetuessin I'opressio in-
definidament? El biblista i activista Walter
Wink proposa aqui una intrepida i fona-
mentada interpretacio: bufetejar a la galta
dreta d’algu no es podia fer amb la ma
esquerra (considerada impura), sind amb
el revers de la dreta. Culturalment aquest
tipus de bufetada no pretenia danyar sind
humiliar, en una relacio radicalment des-
igual entre els dos, i sense possibilitat de
defensa legal per absencia de testimonis
(si n’hi hagués, hauria d’indemnitzar-lo
amb el salari de fins a 400 dies!).

A la practica, la proposta de Jesus con-
sisteix en portar aquesta perversio fins al
limit, convertint el control exercit per mitja
de la vexacid en un descontrol. Girar el
cap oferint la galta esquerra podria cer-
tament facilitar a 'agressor un altre cop,
perO incapac de bufetejar novament amb
el revers de la ma dreta —perque es tro-
baria amb el nas entremig—, o0 amb el re-
vers de la ma esquerra —per causa de les
costums d’impuresa citades—, es veuria
obligat a colpir amb el puny dret, o com
a minim a donar una bufetada amb el
palmell dret, i ambdds casos s’utilitzaven

per a un combat entre iguals. La inten-
cid6 de la bufetada amb el revers, humi-
liar, s’ha tornat ineficac. A més, es tracta
d’una accio creativa per sorpresa i a favor
de I'agressor, sacsejant-li la consciencia.
Control per la por (A) i animalitzacio (B),
fonaments de I'opressio, han quedat mo-
mentaniament desarmats.

b) Laltre vestit

El segon exemple (Mt 5,40) presenta un
cas judicial en el que la victima és des-
posseida del seu vestit: « al qui vulgui
portar-te a judici i prendre’t la tunica,
deixa-li tambéeé el mantell». En el context
de la realitat socioeconomica del s.l a Pa-
lestina, Mt 5,40 faria al-lusio a la situacio
de petits propietaris camperols que, des-
prés de deutes asfixiants, no podien re-
tornar els préstecs rebuts, i eren per tant
portats davant tribunals de justicia per a
desposseir-los fins i tot dels seus vestits.
El camperol no podia aspirar a veritable
justicia, en tal condicié de desigualtat da-
vant del poderos.

Si bé la versio de Lluc inverteix els ves-
tits, aquesta versié de Mateu considerada
original sona xocant: una condemna on
es forci a entregar la tunica (roba interior)
tot deixant-li tant sols el mantell (tela ex-
terior més cara). Podria ser que I'evange-
lista s’hagués equivocat? Pero si partim
de les lleis descrites a Ex 22,25-26 i a Dt
24,12-13, deixen molt clara la conducta
permesa: «Si retens el mantell al teu com-
pany, al pondre’s el Sol Ii retornaras» (Ex
22,25). Una vegada més, doncs, I'explo-
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tador sembla estar jugant amb la Llei per
a obtenir-ne benefici: si no podien pren-
dre indefinidament el mantell degut a les
lleis d’Ex i Dt, podien decidir prendre in-
definidament la tunica (com afirma el text
de Mateu), humiliant aixi encara més a la
victima —ja que es tractava de donar la
seva roba interior—. Com respondre a
tan flagrants injusticies?

La proposta de Jesus consisteix, de nou,
en portar aquesta manipulacié de la Llei
fins al limit del ridicul. El text no diu que
llenci el mantell, com si fos fruit de la ra-
bia, sind que dipositi davant del malvat
aquesta peca més cara. El deutor queda-
ria completament nu davant del tribunal,
i la nuesa era culturalment una acusacio
de despossessid contra qui la mirava. Es
tracta de nou d’un reclam de dignitat per
generar-los escrupols, i d’una acusacio al
sistema legal injust.

c) Laltra milla

El tercer exemple ofert per Jesus és
el de Mt 5,41: « a qualsevol que t’obli-
gara a portar carrega durant una milla,
veés amb ell dues». De fet, 'original grec
diu literalment «t’obligara a fer angaria».
'angaria sembla provenir d’'un sistema
de comunicaci6é persa-hel-lenista: a I’ho-
ra de transportar mercaderies o d’enviar
missatges era molt lent viatjar d’un lloc a
I'altre amb cavalls, ja que els animals es
cansaven, de nit havien de perdre mol-
tes hores preuades perqué dormissin...
Per aix0, 'angaria consistia en distribuir
una serie de cavalls col-locats a una certa

El Crucifix, de Salvador Dall.

distancia un de I'altre al llarg de diferents
etapes d’una ruta real, amb la finalitat de
que el transport no quedés mai interrom-
put, dia i nit sense parar. Aquest metode,
present també a Israel, va ser finalment
adoptat pels romans, pero posteriorment
transformat. De fet, en I'lmperi Roma, la
llei permetia a oficials romans, militars o
no, apropiar-se temporalment d’animals
de carrega o bé exigir a homes que pas-
saven pel carrer que realitzessin una pres-
tacio forcada (com amb Simé de Cirene,
Mt 27,32). El recorregut maxim exigible
era d’una milla, després del qual I'oficial
roma podria ser castigat.

Davant d’aquest abus i animalitzacio dels
vianants, la resposta de JesUs sembla
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agosarada: vol portar de nou la llei de-
pravada fins a I'extrem del ridicul. Quan
després d’una milla, la victima pren la ini-
ciativa de continuar una altra milla mes,
I'oficial perd el control sobre la seva
carrega. Aguesta inseguretat desconcer-
tant resta poder a 'explotador, que en
una altra ocasid ho pensara dues vega-
des abans de sotmetre algu a I’'angaria.
A més, el ciutada jueu aconsegueix afir-
mar la seva propia dignitat humana —no
d’animal de carrega— tot fent una eleccio
per si sol. Encara que volgués, el soldat
no pot informar d’aquesta desobediencia
per excés pel perill a la represalia d’haver
forgat algu més d’una milla.

Els tres exemples, doncs, mostren com
respondre a una deformacio interessada i
vexatoria de la Llei: s’exagera el compor-
tament a favor de la llei injusta per ridicu-
litzar-la, desobeint per excés, protagonit-
zant una accio creativa i per sorpresa que
inclogui una apel-lacio a la dignitat huma-
na i, a través de I'acte contestatari novio-
lent, també una denuncia a I'opressio.

11. L’esséncia de la novioléncia
cristiana davant dels tres tipus de
conflicte.

La novioléencia cristiana es nodreix espi-
ritualment de la relaci6 amb Déu i amb
Jesucrist, i de la seva manera de viure
tornant bé per mal, desarmant cors a co-
pia de generositat, denunciant injusticies,
perdonant els opressors... La invitacio je-
suanica a la desobediéncia per exces €s
una columna per a I'accio directa no vio-

lenta cristiana. La seva esperanca no es
basa en els resultats (els molts fracassos
son part de I'exit final), sind en la direccid
presa cap a aquest Amor que és Déu i
que teixeix per dins tots els éssers, fins
| tot als que es mostren més violents. La
percepcid espiritual de comunié cosmo-
teantropica, més en consonancia amb
I'ecologia integral de la Laudato Si’ que
descobrim al s.XXI, és un fonament basic
per experimentar que compartim el ma-
teix ésser amb I'adversari, i ens moura
a practicar allo que som per dins, ahim-
sa (no-agressio) i satyagraha (recerca
d’autenticitat).

PerO en la practica no és tan senzill: els
conflictes que afrontem cada dia son di-
ferents i ben concrets, cal entrenar-nos-hi
| preparar una resposta des de I'essencia
del cristianisme. Podriem dir que els tipus
de situacions conflictives es resumirien en
tres: tensid, assalt i opressio.

La tensid reflecteix un conflicte horitzon-
tal, en certa igualtat de condicions, on ha
esclatat violencia per una relacio de com-
petencia i enemistat. Per exemple, insults
rebuts per les xarxes socials, o disputes
entre grups eclesials. En aquests casos
la proposta cristiana seria una primera
estrategia E1: la que ofereix el text de
Mt 5,42-48, la sisena de les sentencies.
Alli, Jesus convida a avancar-nos a trac-
tar I'altre segons la seva dignitat, i no se-
gons el que mereixerien els seus actes,
tal i com Déu «fa sortir el sol sobre bons
i dolents i fa ploure sobre justos i injus-
tos.» (Mt 5,45).
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assalt reflecteix un conflicte vertical de
curt termini: una agressio en desigualtat
de condicions, on algu pren el rol de mal-
vat/da per cometre una accié condemna-
ble. Alguns exemples podrien ser un lla-
dre que ens assalta pel carrer, 0 en casos
més extrems un atac terrorista 0 un afu-
sellament. Naturalment aqui la noviolencia
(ni tampoc la violencia) no pot pretendre
assegurar I'exit final, sind respondre-hi
des del sentir de Déu. L'estrategia utilit-
zada aqui ha de sumar aI’E1 una segona
E2 basada en la proposta biblica del Ser-
vent sofrent (Is 50,4-9; Is 52,13-53,12).
Aquesta proposta centra totes les ener-
gies en retornar bé per mal, dignitat per
ofensa, de manera que aguesta netedat
d’espetrit faci de mirall on el victimari cada
vegada s’hi vegi més monstruds, fins que
la consciencia el trenqui interiorment de-
gut a l'extrema repugnancia de seguir
colpint amb crueltat un ésser tant inno-
cent. Els graus de tolerancia de les cons-
ciencies son diferents, i cal preveure per
part de la victima fins on podra fer arribar
la seva capacitat d’autosacrifici per forgar
el canvi de la part opressora. Hi ha mul-
titud d’exemples de noviolencia davant
d’assalts: Joan Alsina perdonant el qui
I'afusellava, i ja mort I'escrupol li canvia
la vida; Angie O’Gorman preguntant a un
assaltant armat quina hora de la nit era,
i humanitzant la tensio fins a allotjar-lo i
compartir 'esmorzar, abans de marxar;
Jesucrist incloent al seu Regne un dels
malfactors a la creu, i perdonant els qui
I’havien crucificat.

Per ultim, I'opressié és la forma més
complexa i esclava, i reflecteix un con-
flicte vertical de llarg termini: a través de
llacos que immobilitzin, la part victimaria
abusa de la victima fins i tot amb crueltat i
sanya. En aquesta situacié hi ha ceguesa
evident per part del poder que oprimeix,
que escull allargar aquesta situacio en el
temps. Per tant, I'estrategia cristiana a uti-
litzar sera de nou una combinacio de les
anteriors (E1+E2), afegint una tercera E3
basada en I'accié directa noviolenta que
proposa Mt 5,38-41, i descrita en el punt
anterior. Com haviem fet notar, tot I'es-
forc desestabilitzador s’orientara de ma-
nera desitjable a una situacio de dialeg,
negociacio o acord en que les dues parts
puguin quedar satisfetes del pacte, sa-
nant aixi el conflicte. Pero I'opressio és un
estat critic i malaltis del conflicte, i el botxi
ha de rebre-hi la medicina incomode de
I'accié directa noviolenta per sacsejar-li
la consciencia a copia d’autosacrifici per
part del qui és vulnerat. Hi ha molts exem-
ples de noviolencia davant d’aquests
conflictes: el més antic que es coneix
data del 1166 aC, on Amennajeth orga-
nitza consecutives vagues de treballadors
de les piramides perqué no cobraven el
salari, i finalment I'aconseguiren. Martin
Luther King exemplifica brillantment la
noviolencia cristiana en I'opressié contra
els afroamericans a EEUU, a través d’un
conjunt d’accions directes que desper-
tessin la consciencia i ridiculitzessin les
lleis injustes (com en la no-cooperacio en
els autobusos de Montgomery, que forca
a un canvi final de la llei segregacionista).
Uns feligresos poden decidir desobeir i
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El martiri, de Renato Guttuso.

no-cooperar amb el rector d’'una parro-
quia si aquest es nega continuadament
a oferir-los transparencia econdmica en
un consell economic, o govern col-labo-
ratiu en un consell parroquial. En casos
aixi, pujar la tensié del conflicte no impli-
ca allunyar-nos de Jesucrist, al contrari,
ell solia fer pujar la tensid dels conflictes
amb els poders religiosos del seu temps:
I'objectiu és que la violencia que es vol
mantenir subterrania (estructural o cultu-
ral) aflori i s’evidencii per tal de ser elimina-
da. Finalment, algunes opressions, com
la violencia masclista continuada en una
llar, o 'assetjament escolar dels menors,
deixen a la victima en una situacio tal d’in-
defensio psicologica que la noviolencia
ha de saber combinar-se prudentment
amb altres respostes, com per exemple
la cerca d’ajuda, recolzament en xarxa i
també denuncia.

12. Conclusioé: una novioléncia
cristiana integral

Aixi com la Laudato Si’ ens mostra que
vivim una crisi ecosocial, una perspectiva
integral en que la ferida ecologica i la so-
cial son dues cares de la mateixa mone-
da, aixi també podriem parlar d’'una no-

violéncia cristiana integral, practicada
alhora cap endins i cap enfora de la comu-
nitat de seguidors de Jesus, I’'Església en
el sentit més inclusiu i universal. Per obeir
Déu i la justicia cal aprendre a desobeir la
injusticia, i per tant a questionar la veritat
de les coses, com a bon satyagrahi.

La noviolencia cristiana comenca afron-
tant les propies violéncies personals
(sanant disharmonies i ferides que ens
fan irascibles; millorant decisions quo-
tidianes que creen victimes humanes
i ecologiques; dedicant temps a la pre-
garia, meditaci6 i trobada amb Déu, inte-
rioritzant la tendresa, fermesa i sensibilitat
de Jesucrist...).

Continua per la propia casa, I’Església,
practicant la noviolencia davant d’injusti-
cies encara massa presents que no ens
deixen seguir el Crist: injusticies contra la
dona en totes les seves formes, contra vi-
sions positives de la sexualitat humana,
contra els col-lectius LGTBIQ+, contra la
libertat de litdrgies i maneres culturals de
celebrar en els diferents pobles i conti-
nents, injusticies que només reconeixen
I'estretor d’unes poques interpretacions
teologiques, que son abus de conscien-
cies o0 sexual, que assumeixen el clerica-
lisme i la jerarquia només masculina, que
es fonamenten en un tracte indecent en-
vers la creacio... Naturalment que en I'Es-
glésia hi ha un gran tresor a viure i com-
partir, pero alhora cal emprendre aquesta
audag conversidé per fer-la més auten-
tica i cristiana.
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Finalment, aquesta mateixa noviolencia
cristiana ha de poder estendre’s vers la
construccié de I'estil de Déu per tot el
planeta: desarmant tiranies, destronant
I'imperi del capitalisme depredador, de-
fensant els éssers més vulnerats, allibe-
rant els més pobres de les cadenes que
no els deixen créixer... un treball actiu per
la justicia que s’ha d’acompanyar amb
la vocacio també eclesial de ser hospi-
tal de campanya.

Com s’ha pogut contemplar, la noviolen-
cia cristiana que proposo en aquest article
és holistica i integral: ateny les dimen-
sions de transformacioé personal, co-
munitaria-eclesial, i ciutadana-global.
Perque la realitat €s un tot interrelacionat,
i N0 podrem canviar violencies de fora si
no les procurem canviar també dins. Amb
Déu com a font d’energia, i per tant mo-
tivat per principis étics, persegueix la
pau i I’eliminacié de tota injusticia. Si
bé en alguns estadis critics pot ser ne-
cessari prioritzar I'enderrocament del sis-
tema violent (novioléncia pragmatica),
en el llarg termini busca la inclusié del
poderds en la solucid, a qui es desesta-
bilitza per mitja d’una estrategia d’accions
creatives de desobediéncia per excés,
fins aconseguir algun dialeg o negocia-
cio final satisfactoria per totes les parts.

Concloc amb unes paraules de Dorothy
Day, gran figura de la noviolencia cristia-
na, oblata benedictina, periodista i activis-
ta d’EEUU que s’entrega en cos i anima
en la defensa dels més pobres: «Estic se-
gura que Déu no va pretendre que hi ha-

gues tants pobres. L'estructura de classe
la fem nosaltres i amb el nostre consen-
timent, no amb el seu. Es la manera com
ho hem organitzat, i depen de nosaltres
canviar-ho. Per tant, demanem un canvi
revolucionari». Que la seva vida i fe ens
inspirin a sacsejar també la historia i la feri-
da ecosocial amb la novioléncia cristiana.



