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Resum

La construccié d'espais segurs des d'una pers-
pectiva feminista parteix d’'una visié de la segu-
retat i de 'abordatge de les violeéncies masclistes
que posa el centre d’atencié en la percepcié de
(in)seguretat que viuen les dones i altres identi-
tats de génere a 'espai public, tenint en compte
la continuitat i la connexié entre les violéncies
viscudes entre l'espai public i l'espai privat.
En aquesta aproximacié a la seguretat i les
violéncies, es considera a les dones en la seva
diversitat com a expertes dels territoris on viuen i
per on es mouen. Per tant, la seva participacié en
la construccié d’espais segurs és imprescindible.
La participacié i accié comunitaria és la meto-
dologia a través de la qual s’han de dissenyar les
intervencions en comunitats, barris o territoris,
perqué les persones usuaries d’aquests espais
sén qui els coneixen amb més profunditat com
a resultat de la seva experiéncia quotidiana. En
el cas de la seguretat urbana, des de Col-lectiu
Punt 6 fa més de 10 anys que realitzem audi-
tories de seguretat urbana amb la participacié
comunitaria de dones i dissidéncies de génere a
través de les marxes exploratories. En aquest ar-
ticle, compartirem els aprenentatges col-lectius
recollits després de realitzar més de 100 marxes
exploratories a Catalunya, on hem pogut analitzar
que les marxes exploratories no només sén un

meétode d'analisi, sind que tenen el potencial
de transformacié i de reparacié comunitaria en
relacié amb violéncies masclistes viscudes.

En aquest article, analitzem com les marxes ex-
ploratories sén una eina que permet ampliar la
visié de la seguretat i de les violencies, trencant
també amb la dicotomia entre l'espai public i 'es-
pai privat i permetent la integracié de la perspec-
tiva feminista en l'agenda politica i técnica de les
arees d'urbanisme, mobilitat i seguretat. A més,
analitzarem el seu potencial com a eina d’orga-
nitzacié i reivindicacié col-lectiva de la transfor-
macié i apropiacié dels espais des d’'una mirada
feminista. Finalment, observarem com pot esde-
venir una eina de reparacio de les violéncies vis-
cudes en els espais publics i comunitaris.
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Tradicionalment, l'urbanisme s'ha considerat
una mateéria neutra, és a dir, que la manera de
dissenyar els diferents espais no beneficiava ni
afectava cap persona o col-lectiu. Des dels anys
setanta, pero, el feminisme ha demostrat que
aixo és fals i ha treballat per posar la vida de les
persones al centre de les decisions urbanes. Vi-
vim en una societat desigual en qué les persones
tenim diferents oportunitats i obligacions depe-
nent de si som dones, homes o persones amb
altres identitats de génere, i aquesta desigualtat
es veu reflectida en la manera en qué els espais
es construeixen, s'utilitzen i es gaudeixen.

Davant d’aquesta manera de simplificar la reali-
tat de l'urbanisme tradicional, des de l'urbanisme
feminista, s’incorpora una mirada transformadora
aplicada a 'ambit de l'espai que recull un conjunt
de teories, metodologies i practiques que treballen
per garantir el dret a la ciutat. Aquesta perspectiva
aporta una mirada critica a la visié hegemonica i
no neutral de l'espai i fa una lectura integral de les
variables urbanes que configuren un model urba
i territorial. Aquestes variables sén el suport fisic
de la nostra vida quotidiana entre les quals es tro-
ben els espais publics, els equipaments i serveis,
les xarxes de mobilitat, els habitatges i els seus
entorns, els comercos i altres espais productius.

L'urbanisme feminista és un conjunt de practi-
ques i teories que proposen un canvi de prioritats
en la societat actual, situant la vida quotidiana
de les persones en el centre de les decisions
urbanes per transformar aixi les desigualtats
que el sistema capitalista, patriarcal i colonial ha
reproduit (Col-lectiu Punt 6, 2019). L'urbanisme
feminista és un posicionament i una eina politica
que defensa que la configuracié fisica i social
dels espais determina la realitat quotidiana de
les persones a la ciutat i que un enfocament
feminista pot contribuir a una transformacié
social i fisica, trencant jerarquies i canviant
realitats. L'aproximacié a la ciutat des de la vida
quotidiana posa émfasi a totes les necessitats
derivades de les activitats del dia a dia, reco-
neixent la importancia de les tasques de cures,
realitzades majoritariament per dones i reivindi-
cant la corresponsabilitat social i col-lectiva en el
desenvolupament d’aquestes activitats.
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L'urbanisme feminista compta amb tres eixos
transversals que tenen l'objectiu d’aconseguir un
canvi de paradigma que contribueixi a una trans-
formacié dels entorns on vivim.

1. Canviar les prioritats posant la vida quotidia-
nailes cures en el centre de les decisions ur-
banes. Les activitats de la nostra vida quoti-
diana es poden classificar en quatre esferes:
productiva (activitats de treball remunerat),
reproductiva (activitats i tasques domesti-
ques i de cura, majoritariament no remune-
rades), comunitaria (activitats de participacié
politica i cura comunitaria), propia (d’autocu-
ra, d’'oci, de descans). La vida quotidiana en
tota la seva complexitat es desenvolupa en
diferents escales del territori (barri, munici-
pi, comarca, etc.), conformant una xarxa quo-
tidiana d’espais que idealment hauria de
poder-se desenvolupar a una escala de pro-
ximitat als habitatges. Son les dones les que
continuen carregant la doble i triple jornada
del treball remunerat i no remunerat de cu-
res, per tant, desenvolupen un major nombre
d’activitats quotidianes, que es veu reflectit
directament en l'Gs de l'espai i del temps i, a
la vegada, en un coneixement més complex i
detallat dels espais. El major Us i coneixement
dels espais publics per part de les dones con-
trasta amb una configuracié androcéntrica
d’aquests espais, que ha simplificat la diver-
sitat de la vida quotidiana i ha prioritzat i fo-
mentat unes experiéncies enfront d'unes al-
tres (Collectiu Punt 6, 2019). En particular,
s’han privilegiat usos heteronormatius en els
espais publics que responen a l'experiéncia
concreta d’una part de la poblacié, la mascu-
lina, associades a les tasques i espais de la
produccié. Aixd impacta directament també
en la seguretat percebuda de dones, homes i
altres identitats.

1. Construir espais i entorns segurs per a
totes lliures de violencies masclistes cap a
les dones i nenes, aixi com altres violéncies
d’odi i discriminatories (racisme, homofdbia,
capacitisme, etc.), tot promovent la diversitat
d’'usos i de persones en els espais sense
exclusions.



2. Treballar en els territoris a través de la par-
ticipacié i accié comunitaria, incorporant el
coneixement generat des de lexperiéncia
quotidiana de les dones i altres identitats
de génere, reconeixent les seves vivéncies i
coneixements, per desjerarquitzar i despatri-
arcalitzar els espais i l'urbanisme actual (Col-
lectiu Punt 6, 2019).

Historicament, la majoria de les teories i inter-
vencions sobre seguretat en 'ambit de la planifi-
cacié urbana s’han centrat a controlar i prevenir
el crim a través del disseny dels espais. Aques-
tes iniciatives, pero, responen majoritariament a
un tipus de delictes contra la propietat privada
produit per desconeguts. Des del feminisme, s’ha
criticat aquestes estratégies perque no han tin-
gut en compte el génere i s’han enfocat només
en l'aspecte fisic de 'urbanisme, centrant-se fo-
namentalment en actes vandalics, robatoris i ac-
tes incivics, sense incloure una analisi social de
per que la percepcié de la seguretat és diferent
per génere i altres identitats de génere. Tot i aixo,
la recerca feminista de les darreres décades ha
demostrat que la por i la percepcié de la segure-
tat limita el dret de les dones a la ciutat i n'és un
exemple el fet que les dones redueixen la seva
mobilitat a la nit (Pain, 1991, 1997; Koskela i Tani,
2005; Koskela, 1999; Sweet i Ortiz Escalante,
2010; Loukaitou-Sideris, 2013; VV.AA. 2017; Ortiz
Escalante, 2019).

Les mesures dels governs locals sobre la pre-
vencié i el control del delicte normalment pro-
venen de l'ambit de la justicia i la criminologia
i implementen estrategies restrictives, com ara
augmentar la preséncia de la policia i el control
d’accés a espais publics, per exemple, tancant
parcs a partir de certes hores de la nit. També
s’han utilitzat altres estratégies més interactives,

En aquest article, ens centrarem en la construc-
ci6 d’espais segurs per a totes lliure de violénci-
es masclistes i altres violéncies d’odi i explora-
rem com ho podem portar a terme a través de la
participacié i accié comunitaria.

com augmentar l'afluencia de persones a l'espai
public o dinamitzar tallers educatius en comu-
nitats més desfavorides (Wekerle i Whitzman,
1995; Pain i Townshend, 2002).

Un d’aquests paradigmes és 'urbanisme preven-
tiu, que també s’ha aplicat en municipis del nos-
tre context: s’han eliminat bancs de l'espai pu-
blic, instal-lat elements barrera per evitar que les
persones puguin asseure’s a peces del mobiliari
urba com els testers o incrementat la quantitat
de cameres de seguretat. Aquestes iniciatives no
han millorat la convivencia, siné que I'han empit-
jorat i han augmentat la discriminacié de grups
de joves, persones sense llar, persones racialit-
zades, treballadores sexuals, persones trans i, en
general, tots aquells subjectes no normatius que
el sistema capitalista i patriarcal vol excloure. De
la mateixa manera, s’han instaurat mecanismes
no estrictament urbanistics, sind de gestid, des-
tinats a un control sobretot repressiu i d’exclusié
de la circulacié a l'espai public com, per exem-
ple, 'is d’ordenances per controlar l'is d’alcohol
a una placa si no es consumeix en una terrassa
d’un bar, sancions en alguns municipis a aquelles
persones que recullen ferralla de la brossa o res-
triccions en l'Gs de l'aigua potable de les fonts.

Aquest model de seguretat estandarditza un ar-
quetip de ciutada amb un repertori d’'usos legi-
tims i civics, i estigmatitza o expulsa de l'espai a

Part d’aquest marc teoric esta basat en U'article publicat per Sara Ortiz Escalante. 2018. La seguretat urbana des de 'urbanisme

feminista. Barcelona Societat. No. 22.



persones i col-lectius que no encaixen en aquest
motlle i que habitualment sén persones pobres,
racialitzades, treballadores sexuals, persones mi-
grades sense papers, joves, etc. L'urbanisme fe-
minista qliestiona aquesta visié de la seguretat,
perque invisibilitza la majoria de les violéncies
que es donen en una societat i, sobretot, les vio-
lencies masclistes al continu de 'espai public-pri-
vat, sense analitzar que la percepcié de la por a
les violéncies masclistes en qué se segueix soci-
alitzant a les dones limita el nostre dret a la ciutat.

En l'actualitat, la seguretat a les ciutats es con-
tinua enfocant sobretot en els crims, és a dir, en
allo que es defineix per llei com a violéncia i no
realment en tots els tipus de violéncia que exis-
teixen. Aixo fa que hi hagi tipus de violéncia mas-
clista que en molts contextos no estan prohibits
ni penalitzats. Alhora, aquest enfocament també
exclou la percepcié de por, que és essencial per
abordar la seguretat des d’'una perspectiva femi-
nista interseccional.

Des dels anys setanta, el moviment i la recerca
feminista han apostat pel fet que la planificacié
fisica de U'entorn vagi acompanyada d’elements
socials i economics. Alhora, s’ha analitzat la (in)
seguretat de les dones a les ciutats i els entorns
quotidians, detallant quée s’entén per violéncia
masclista i per percepcié de (in)seguretat, per tal
d’anar més enlla del delicte i de la violéncia tipi-
ficada per la llei.

La percepcié de la (in)seguretat esta vinculada
estretament amb les caracteristiques socials
d’'una persona i el génere té un paper fonamen-
tal en la manera en qué les dones, homes i al-
tres identitats perceben els espais i a quin tipus
d’elements tenen por. Es necessari intervenir
sobre els espais perqué totes les persones, in-
dependentment de les caracteristiques socials,
puguin utilitzar i gaudir els espais publics, co-
munitaris i domeéstics, sense restringir els seus
moviments o activitats per por.

Incloure la percepcié de la (in)seguretat que
vivim també significa anar més enlla de les ca-
racteristiques fisiques de l'espai public i tenir
en compte els rols socials en una societat que
discrimina les dones (Kallus i Churchman, 2013).
La por es pot definir com les respostes emocio-
nals i practiques de les persones i comunitats a
la violéncia (Pain, 2014; Koskela, 2010). La por
esta basada en relacions de poder de géenere que
també es manifesten als espais i es reprodueix
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en les practiques de la vida quotidiana (Dammert,
2003; Epstein, 1998; Gordon et al., 1980; Koske-
la, 1999 i 2010; Sandberg i R6nnblom, 2014; Va-
lentine, 1989). La por es reprodueix mitjancant el
procés de socialitzacié en rols de génere hege-
monics i binaris que defineixen les dones com a
vulnerables i els homes com a forts i agressius.
En les dones, pero, la por també esta marcada
per les violéncies masclistes i determina en gran
manera com les dones viuen els diversos espais
domeéstics, comunitaris o publics. Les dones ten-
deixen a tenir por de la violéncia sexual, el ti-
pus de violéncia que ataca els seus cossos (Fald,
2011; Sweet i Ortiz Escalante, 2014).

Com assenyala Ana Falu (2009), les violéncies
que s’exerceixen, tant als espais publics com de
portes endins, sotmeten els cossos de les dones.
Els cossos de les dones és el territori que esta en
joc, per ser ocupat, concebut com a mercaderia
apropiable i percebut com a disponible; perd
també com a categoria politica, com un lloc on
exercir els drets i resistir les violéncies.

La por i la percepcié de seguretat afecta la vida
quotidiana de les dones i la seva mobilitat, 'is de
la ciutat i la participacié en els seus entorns quo-
tidians, i aquestes limitacions augmenten quan
es fa fosc (Lynch i Atkins, 1988; Atkins, 1989;
Pain, 1991; Pain, 1997; Koskela, 1999; Ganjavi, Le-
brasseur i Whissell, 2000; Carter, 2005; Loukai-
tou-Sideris, 2013; Laub, 2007; Morey, 2007; Mo-
ser, 2012; Whitzman et al., 2013). Estudis sobre
els patrons de mobilitat de les dones han mostrat
que les dones tenen una mobilitat més sosteni-
ble, complexa i diversa (Grieco, Pickup, i Whipp,
1989; Grieco i Ronald, 2012; Hanson i Johnston,
1985; Hanson i Hanson, 1981; Law, 1999; Hanson,
2010; Miralles-Guasch i Martinez Melo, 2012; Mi-
ralles-Guasch, 2010). Tanmateix, la mobilitat de
les dones es pot arribar a paralitzar a la nit a cau-
sa de la por a la violéncia. A la nit, eviten certes
zones de la ciutat, no utilitzen certs mitjans de
transport, o decideixen no sortir de casa (Atkins,
1989; Ganjavi et al., 2000; Carter, 2005; Loukai-
tou-Sideris, 2013; Whitzman et al,, 2013; Ortiz
Escalante, 2019). L'urbanisme ha de respondre a
aquesta paradoxa per garantir el dret de les do-
nes a la ciutat tant de dia com de nit.

En l'analisi i abordatge de la seguretat a les ciu-
tats i territoris des d’una perspectiva feminista
també és clau trencar i qliestionar la divisié impo-
sada per la societat patriarcal entre 'espai public
i el privat. Les urbanistes feministes qliestionen,



en el seu treball, la reproduccié de la separacié
de l'esfera publica productiva i reproductiva per-
queé respon a estructures patriarcals i capitalistes
(Hayden, 2014, Sandercock i Forsyth, 1992; He-
aley, 1997; Duncan, 1996; Miranne i Young, 2000;
Bofill, 2005; Fainstein i Servon, 2005; Muxi Mar-
tinez et al., 2011; Sweet i Ortiz Escalante, 2014;
Col-lectiu Punt 6, 2019). Aquesta falsa dicotomia,
a més de ser herencia d'un sistema patriarcal i
capitalista, també és etnocéntrica, ja que té molt
poc sentit en contextos de barris o assentaments
informals on el concepte de llar, vinculada a un
espai privat separat fisicament i socialment de
'espai public, no existeix (Meth, 2013).

A més de ser una dicotomia patriarcal i etnocén-
trica, la divisié sexual dels espais és opressiva
per a les persones trans i amb altres identitats no
binaries perque les forca a respondre a expecta-
tives hegemoniques del que s’espera d’un géne-
re en un espai (Doan, 2010). També cal posar en
questioé que la dicotomia public-privada s'utilitzi
per “construir, controlar, disciplinar, tancar, ex-
cloure i suprimir la diferéncia sexual i de génere
preservant les estructures de poder patriarcals i
heterosexistes” (Duncan, 1996).

Des dels anys setanta, s’han desenvolupat me-
todologies i eines per analitzar i crear entorns
segurs i lliures per a les dones, com ara les au-
ditories de seguretat de les dones, la creacid
d’espais d’apoderament i refugi o la incorpo-
racié de la perspectiva de genere a plans de
seguretat en 'ambit comunitari. Les feministes
canadenques han estat sempre referents en
aquesta feina. Als anys vuitanta, fruit d’'una es-
calada de violéncia sexual contra les dones a
'espai public a ciutats canadenques com Mon-
treal i Toronto, el moviment feminista es va mo-
bilitzar per posar aquest tema a 'agenda de la
planificacié urbana. A Montreal, als anys noran-
ta es va crear el Consell de Dones Montrealeses,
que va treballar perque les politiques urbanes
de la ciutat abordessin la seguretat de les do-
nes i treballessin per millorar la vida quotidia-
na. Una de les accions que van sorgir d’aquest
consell va ser la realitzacié d’auditories de se-
guretat de les dones i, en particular, a través de
lorganitzacié de marxes exploratories pels
diversos barris de la ciutat. “Femmes et Ville”,

coordinat per Anne Michaud, va ser el programa
de la ciutat per mitja del qual es van portar a
terme aquestes marxes. Les marxes explorato-
ries també fa molts anys que es desenvolupen
a Toronto, a carrec de l'organitzacié METRAC.

Anys després, a l'inici del 2000, aquest treball es
va internacionalitzar amb la creacié de l'organit-
zacié no governamental Women in Cities Inter-
national, amb seu a Montreal, que ha estat una
de les organitzacions feministes que ha treballat
més perqué la seguretat de les dones i nenes
s’inclogués en l'agenda publica local, nacional i
internacional. Aquest treball iniciat a Montreal va
recollir molta informacié sobre quins elements
contribuien a la percepcié de seguretat de les
dones. D’aquest treball sorgeixen els famosos sis
principis basics per un entorn segur per a les do-
nes: saber on ets i a on vas, veure i ser vista, es-
coltar i ser escoltada, poder-se escapar i obtenir
auxili, viure en un ambient net i acollidor, actuar
col-lectivament (Michaud, 2002).

Tant aquests principis com les eines d’auditoria
de seguretat urbana i de marxes exploratories
s’han adaptat a diferents contextos, per exem-
ple, per la Red Mujer y Habitat de América Latina,
que treballen en projectes de ciutats segures per
a les dones des dels anys noranta, o per Jagori
a 'India o el Col-lectiu Punt 6, amb la publicacié
d’Entorns Habitables (Valdivia et al., 2017).

També es van pronunciar tres conferéncies inter-
nacionals sobre la seguretat de les dones, orga-
nitzades per Women in Cities International®. En
aquestes conferéncies es va avancar a implicar
els diversos agents que intervenen en la segu-
retat de les ciutats: administracions publiques,
organitzacions feministes i de dones, o orga-
nismes multilaterals com ONU Mujeres o ONU
Habitat. En l'actualitat, el nombre de col-lectius
i institucions que han desenvolupat auditories
de seguretat amb perspectiva de génere s’ha
incrementat en diferents regions del mén.

La primera a Montreal 'any 2002, la segona a Bogota el 2004, coorganitzada amb la Red Mujer y Habitat, i la tercera a New

Delhi el 2010, coorganitzada amb Jagori.



La construccié d'espais segurs des d'una pers-
pectiva feminista parteix d'una visié de la segu-
retat i de 'abordatge de les violéncies masclistes
que posa el centre d'atencié en la percepcié de
(in)seguretat que viuen les dones i altres identi-
tats de génere a 'espai public, tenint en compte
la continuitat i la connexié entre les violéncies
viscudes entre l'espai public i l'espai privat. En
aquesta aproximacio a la seguretat i les violénci-
es, es considera a les dones en la seva diversitat
com a expertes dels territoris on viuen i per on es
mouen. Per tant, la seva participacié en la cons-
truccié d'espais segurs és imprescindible.

La participacié i accié comunitaria és la meto-
dologia a través de la qual s’han de dissenyar les
intervencions en comunitats, barris o territoris,
perqué les persones usuaries d’aquests espais
sén qui els coneixen amb més profunditat com a
resultat de la seva experiéncia quotidiana. A més,
la participacié incrementa el sentiment de per-
tinenca, fomenta la implicacié politica i genera
satisfaccid, donant poder de decisidé a persones
i grups que han sigut normalment exclosos
(Healey, 1997).

La participacié tampoc és neutra i universal, ja
que pot ser definida a partir dels valors i cons-
truccions socials imperants en la societat patri-
arcal i perpetuar jerarquies i rols de poder dins
de les comunitats. Per aix0, és necessari aplicar
també la perspectiva feminista interseccional
per fomentar la participacié equitativa i equili-
brada de diferents persones.

Hi ha dos motius pels quals és necessari incloure
la perspectiva feminista interseccional en la par-
ticipacié comunitaria. D'una banda, perqué cal
augmentar la participacié de les dones i altres
identitats de génere dissident, que malgrat ser el
51% de la poblacié mundial, continuen sent ex-
closes en la presa de decisions. La participacid
de les dones i altres identitats aporta l'experién-
cia i saviesa sobre la vida quotidiana acumulada.
D’altra banda, incorporar la diversitat d’experién-
cies de génere en la participacié transforma les
dinamiques de poder i visibilitza temes abans no
contemplats (Casanovas et al,, 2014, Col-lectiu
Punt 6, forthcoming).
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Els processos de participacié convencional po-
sen molt d’émfasi en el fet d’arribar a consensos
i invisibilitzen les diferencies de génere i inter-
seccionals. Alhora, aquests processos intenten
resoldre les necessitats relacionades amb allo
productiu, el treball assalariat, ignorant les ne-
cessitats derivades dels treballs reproductius i
de cures, sense els quals el desenvolupament
de la vida no és possible, aixi com l'impacte de
les violéncies masclistes i la percepcié de se-
guretat en el dret de les dones a la ciutat. Per
aixd, considerem imprescindible parlar de les
dones com a subjectes actius i autonoms, pro-
porcionant espais i oportunitats d’organitzacié
individual i col-lectiva, on les veus de les dones
i altres identitats de génere siguin presents en
debats i decisions sobre la configuracié urbana,
dels quals han estat sistematicament excloses,
com a expertes i com a usuaries.

La participacié de les persones usuaries i el
coneixement previ i quotidia del context ter-
ritorial s’ha de fer durant les diferents etapes
d’'un projecte, des de la diagnosi i la fase de
propostes fins a I'execucié del pla, projecte o
la seva avaluacié.

Un procés participatiu amb perspectiva femi-
nista interseccional ha de ser facilitat de ma-
nera que es trenquin els privilegis i dinamiques
en que homes blancs heteronormatius monopo-
litzen el debat i minimitzin o ridiculitzin altres
aportacions (condescendéncia masclista). En
canvi, en un procés amb perspectiva feminista,
es facilita un espai on les veus de les dones en
la seva diversitat, altres identitats i grups mi-
noritaris historicament exclosos siguin centrals.

En el cas de les auditories de seguretat urbana
i, en concret, de l'aplicacié d'eines metodologi-
ques com les marxes exploratories on s’'abor-
den les violéncies masclistes, cal treballar amb
grups no mixtes de dones diverses per assegu-
rar que es crea un espai segur, de confianca i
suport per compartir sabers, experiéncies i tam-
bé estrategies de seguretat.



A més, per integrar una perspectiva feminista in-
terseccional, cal:

e Centrar-se a respondre a les necessitats de la
vida quotidiana, posant les cures en el centre
de l'analisi i integrant l'impacte de les violen-
cies masclistes i de la seguretat percebuda
en la seva vida quotidiana.

e Reconeixer 'impacte de les relacions de geé-
nere en les dinamiques de participacié de
les persones, erradicant actituds masclistes,
racistes, LGTBI-fobiques i capacitistes. Per
aixo, és essencial que l'equip dinamitzador
tingui expertesa en la integracié de la pers-
pectiva feminista i utilitzi eines de recollida i
analisi de dades adaptades a les experiéncies
de cada grup.

e Utilitzar dinamiques que siguin accessibles
a tota mena de persones amb diferents ni-
vells de formacid, condicié socioeconomica,
origen o edat, evitant llenguatges técnics que
puguin resultar excloents.

e Garantir espais i horaris adequats i compati-
bles amb les tasques de cura, tenint en comp-
te la ubicacio, la temporalitat, 'accessibilitat,
els canals de difusié de l'activitat. Sempre
que sigui possible, cal oferir servei de cura
d'infants, o bé mecanismes de suport a la
cura per a persones participants que tenen
persones dependents a carrec.

Per acabar, cal prendre consciéncia que dema-
nar la participacié de les dones representa sumar
a la seva dobla i tripla jornada, un temps extra
de treball per a la millora de la seva comunitat.

Els processos participatius no han de suposar
sobrecarrega de treball, siné buscar l'espai i el
temps necessaris perqué les dones puguin par-
ticipar i ser presents en els processos de presa
de decisions i de transformacid. Per aixd, s'ha de
corresponsabilitzar a la societat de les tasques
domestiques i de cura, perqué no siguin respon-
sabilitat exclusiva de les dones.

Des d’aquest punt de vista, cal qliestionar que
la participacié de les persones i, en particular,
de les dones, ha de deixar de ser voluntarisme.
Aquest tipus d’activitats de l'esfera comunitaria
i politica han d’'estar valorades socialment d’al-
guna manera. Existeixen exemples en processos
d’investigacié-accié participativa on es compen-
sa monetariament a les persones participants o
tenen alguna compensacié, no com una manera
de garantir la participacid, siné com una manera
de visibilitzar que és també un treball comunitari
al qual les persones li dediquen un temps i un es-
pai. Es una activitat de cura cap a la comunitat on
es participa, una tasca essencial que contribueix
al benestar de la comunitat i que, per tant, cal-
dria compensar a les persones que hi participin
amb temps o d’altres formes (Col-lectiut Punt 6,
forthcoming).

A més, és essencial que en els processos par-
ticipatius es pugui fer un retorn a les persones
participants que han estat involucrades al llarg
de tot el procés, on a nivell institucional, técnic i
politic es comparteixi I'analisi de resultats, pero
també es doni seguiment a la implementacié de
propostes d’actuacions i recomanacions.
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4. Les marxes exploratories com a eina metodologica

La tasca que s’ha fet en 'ambit internacional ha
servit per desenvolupar i consolidar una metodolo-
gia per treballar la seguretat urbana des d’una pers-
pectiva feminista interseccional. Les metodologies
desenvolupades des de les organitzacions feminis-
tes per dur a terme auditories de seguretat urbana
han inclos marxes exploratories, mapes perceptius,
observacié participant, enquestes de victimitzacio,
entrevistes a persones clau i grups de discussio,
entre altres. En aquest article ens centrem en les
marxes exploratories com una de les eines claus
per fer estudis i auditories de seguretat.

Les marxes exploratories son una metodologia
desenvolupada per la teoria i la practica feminista
que permet analitzar des d’una perspectiva femi-
nista com la configuracid fisica, social i simbolica
dels espais urbans condiciona la percepcié de (in)
seguretat. Consisteix a recérrer un barri o un en-
torn concret amb un grup reduit de dones —en-
tre cinc i quinze dones idealment—, per detectar i
analitzar quins elements fisics i socials condicio-
nen la seva percepcid de seguretat en 'entorn que
viuen i utilitzen. A part de ser una eina de diagno-
si per obtenir informacié de com l'urbanisme pot
respondre a aquesta problematica, també és una
eina de presa de consciéncia i agencia individual
i col-lectiva de les dones, ja que permet compartir
el coneixement que tenen les veines de l'entorn
per on viuen i es mouen, i valorar la seva partici-
pacié activa en el disseny i la transformacié dels
seus entorns urbans. Alhora, recull dades qualita-
tives molt detallades a escala de barri i municipi.

En l'actualitat, es fan marxes exploratories amb
diferents grups, perd és important entendre que
quan s’aborden temes de violéncies masclistes, cal
que les persones que integren el grup es puguin
sentir comodes compartint les seves vivéencies i
percepcions. Per tant, és recomanable que no si-
guin grups mixtos, sind que es facin amb dones o
en grups separats que comparteixin realitats. Per
exemple, dones amb diversitat funcional, dones
lesbianes, dones trans, dones migrades, etc.

Les marxes exploratories s'organitzen en el con-
text d’auditories de seguretat urbana que reque-
reixen que, perqué sigui una eina transformado-
ra, es tingui cura de tot el procés. Per aixo, les
auditories de seguretat urbana a través de les
marxes exploratories impliquen 4 fases:

1. Comunicacié i difusié per aconseguir que les
participants representin un grup divers de do-
nes i dissidencies de génere.

2. Taller de vida quotidiana i seguretat urbana:
sén una eina que Col-lectiu Punt 6 fa més de
quinze anys que utilitza i adapta en diferents
contexts tant en 'ambit local, com en l'estatal
i internacional (Casanovas et al., 2014). Per-
meten partir d’'una reflexié individual de la
vida quotidiana de cadascuna de les dones a
una prioritzacié col-lectiva de quins elements
favorables i desfavorables del seu barri o ter-
ritori afecten la seva vida quotidiana. Aquest
treball permet definir conjuntament el recor-
regut de les marxes exploratories.

Figura 1. Taller a Amposta, 2023, Col-lectiu Punt 6
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3. Marxa exploratoria: l'objectiu és fer un recor-

regut per l'espai urba des d’'una mirada femi-
nista interseccional, visibilitzant els aspectes
que generen inseguretat i també aquells
aspectes que proporcionen autonomia i
llibertat als entorns. Durant el recorregut, es
debat i es valora l'experiéncia quotidiana
de cadascuna de les persones participants i
també les particularitats propies d’aquestes
experiéncies que son diferents en funcié del
genere, l'edat, l'origen, la identitat sexual, la
diversitat funcional i l'experiéncia migrato-
ria, entre altres aspectes. Es fan fotografies
durant el recorregut d’elements que reflec-
teixin les seves percepcions de l'entorn. En

finalitzar, es fa una reflexié collectiva i es
convida a compartir les seves experiéncies.
Es essencial que les persones que dinamitzin
les marxes exploratories tinguin formacié i
experiéncia teorica-practica en 'abordatge de
violéncies masclistes, per poder acompanyar
en el recull de vivéncies sense revictimitzacié
i per tal que el procés reconegui 'agéncia de
totes les participants. També es recomana
que en les marxes exploratories no participin
personal técnic ni politic, per tal que les
participants tinguin un espai comode on com-
partir experiéncies i no es donin situacions de
desacreditacié o giliestionament de les seves
vivencies.

Figura 2. Marxes exploratories a Figueres i Manresa, Col-lectiu Punt 6
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4.

Sessid de presentacioé de resultats: Un cop re-
collides i analitzades les dades, és essencial
que la institucié o entitat que ha liderat el pro-
cés d'auditoria de seguretat faci un retorn tant
a les persones participants com als equips
técnics involucrats en la millora i transforma-
cié d’espais. Per exemple, les arees d’'urbanis-
me, territori, mobilitat, seguretat, feminismes,
educacid, serveis socials, entre d'altres. Ideal-
ment, cal que s’expliqui com es continuara el
procés i com s’avancara per a la implementa-
ci6 de les recomanacions de l'estudi.

En l'analisi de resultats, des de Col-lectiu Punt 6,
també abordem la seguretat urbana amb pers-
pectiva feminista a través de les seglients 6 qua-
litats dels entorns segurs des d'una perspectiva
feminista (Valdivia et al., 2017):
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Visible: veure (percebre) i ser vista (perce-
buda) a través de la configuracié fisica de
U'espai, que es puguin visualitzar tots els ele-
ments i persones que hi ha a 'entorn i localit-
zar possibles sortides en una situacié de risc.
Fer visibles els espais també simbolicament,
a través de les aportacions de dones com a
subjectes actius, reconeixent els diversos pa-
pers que desenvolupen a la societat sense
caure en estereotips de tractar-les com a ob-
jectes o victimes.

Equipada: Planificar i mantenir els espais do-
tats de tot el que és necessari per poder de-
senvolupar les diferents activitats de la vida
quotidiana tant en els espais plblics com
comunitaris, perqué estiguin dotats de tota
mena d’elements urbans, vegetacié i infraes-
tructures (accessibles, nets i ben mantinguts).
Senyalitzada: Saber on ets i cap a on vas. Afa-
vorir l'orientacid, la llegibilitat de l'espai i la
informacié amb llenguatge no sexista. La se-
nyalitzacié (visual, acustica i tactil) ens ajuda

a comprendre la ciutat i la seva estructura, i
a orientar-nos més facilment augmentant la
percepcié de seguretat. Una senyalitzacié
realitzada amb iconografia no sexista i diver-
sa (edats, cossos, diversitats funcionals) in-
clou les diferents persones que formem part
d’aquesta societat i ens fa sentir part d'ella
d’igual a igual.

Vital: Tenir la capacitat de sentir/percebre i
ser escoltada/percebuda, gracies a la con-
curréncia de persones de forma continua i
simultania, a diferents hores del dia i la nit i
diferents dies de la setmana, derivada de la
diversitat d’usos, de persones i d’activitats als
carrers i espais que afavoreixen la reunié, la
relacié i I'ajuda mutua.

Vigilada: Poder sortir d’'una situacié insegura
i obtenir ajuda perqué hi ha persones a prop
que generen confianca i que tenen la capaci-
tat i la voluntat de donar suport. La preséncia
d’activitats als espais permet una vigilancia
informal que millora la percepcié de segu-
retat de les persones en sentir-se cuidades
entre si. La configuracié fisica dels espais
permet que hi hagi una connexié visual. Des
d’una perspectiva feminista, no es treballa la
vigilancia formal associada a la preséncia de
cossos de seguretat i cameres de vigilancia,
ja que sén sistemes restrictius que en tots els
processos d’auditories de seguretat es con-
clou que no incrementen la percepcié de se-
guretat, sind que estigmatitzen i incrementen
la por a utilitzar certs espais.

Comunitaria: un entorn comunitari afavoreix
'apropiacio dels espais i el sentiment de per-
tinenca de les persones, reforcant la cohesié
social i la participacié comunitaria a 'entorn.
Facilitar 'existéncia i el sosteniment de les
xarxes socials a l'entorn proxim perque les
persones puguin compartir espais i activitats
comunes i reconeixer les dones com a agents
clau generadors de comunitat.



Aquesta metodologia s’ha desenvolupat i adap-
tat a més de 100 marxes exploratories i audito-
ries de seguretat que Col-lectiu Punt 6 ha rea-
litzat a diferents municipis de Catalunya, 'Estat
espanyol, aixi com ciutats llatinoamericanes i
del Marroc. En tots els processos s’ha adaptat
la metodologia, tant al context urba i territorial
com al grup de persones amb qué s’ha treballat,
sempre adoptant flexibilitat i reflexibilitat en el
procés. En aquestes més de 100 marxes, hem
recorregut municipis en entorns rurals, urbans,
periurbans, ubicats a la muntanya o a la costa. En
tots aquests, s’ha recollit 'especificitat de cada
lloc, fent una analisi de la situacié aterrada a l'ex-
periéncia encarnada i quotidiana de les persones
que U'habiten.

Han sorgit una série d’elements comuns, tot i ser
contextos ben diferents, pel fet que la majoria
dels territoris s’han dissenyat des d’una mirada
androcéntrica i capitalista que dificulta la vida
quotidiana de les persones i que no han abor-
dat la seguretat de les dones i altres identitats
en la configuracié fisica i social dels espais. Per
exemple, en 'ambit de la mobilitat, a molts ter-
ritoris s'evidencia el desenvolupament d’'un mo-
del de mobilitat androcentric que ha prioritzat la
mobilitat productiva, individual, lineal i en vehicle
motoritzat. Independentment de la grandaria del
municipi, es parla de la necessitat de guanyar la
visibilitat que treuen les zones d’aparcaments en
carrers estrets, als voltants de places petites i a
les zones residencials on els edificis no han re-
solt 'aparcament i els cotxes encaixen l'espai de
les voreres.

Aixi, hi ha molts municipis on la dependéncia en
el cotxe fa que les dones vegin limitada la seva
mobilitat, sobretot de nit o en dies festius, per la
manca de freqliéncies o la inexisténcia de trans-
port public. Es parla també de la manca d’accés
a diversos modes de mobilitat activa, la neces-
sitat d’atendre els itineraris a peu que connec-
ten al transport public, els equipaments basics
educatius, sanitaris i culturals, o la inexisténcia o
mala planificacié d’una xarxa de mobilitat ciclista.
La bicicleta resulta l'aliada de dones majoritaria-
ment joves, perque les permet connectar de porta
a porta amb les seves destinacions i els hi pro-
porciona major llibertat i autonomia. Tanmateix,
no és una alternativa per a la majoria de les dones

per la manca d'una xarxa ciclista completa, amb
carrils bici segregats del transit, que es percebin
segurs i permetin circular a diferents ritmes.

En l'Us de l'espai public comunitari és recurrent la
il-luminacié i es nomenen temes com la necessitat
de reduir els talls de llum o incrementar el man-
teniment de U'enllumenat, equilibrar la quantitat i
el color de la llum entre els centres urbans (zones
concorregudes) i les zones residencials (barris
amb menys vitalitat). La llum groga genera més
percepcidé de (in)seguretat i també es parla de la
discontinuitat de la il-luminacié quan es posen
sensors. En molts municipis, la ubicacié del fanal
en relacié amb la vegetacié o l'arbrat resta utilitat
a la lluminaria, ja que queda tapada i no il-lumi-
na, fet que es podria resoldre pensant en l'alcada
i ubicacié del fanal. Per altra banda, es parla del
manteniment perqué redueix l'apropiacié, limi-
ta les activitats i condiciona els itineraris al llarg
del dia, tant si es parla de substitucié de mobiliari
antic, com si es parla de paviments adequats a
diferents climes o dels carrers en mal estat o amb
zones abandonades i solars buits, ja que obliguen
a donar voltes i allargar els itineraris. Es reflexiona
també sobre la necessitat d'incentivar l'ocupacié
de l'espai public per part de les dones i identitats
dissidents per a promoure activitats a l'aire lliure
on es reconeixen espais publics ocupats sistema-
ticament per grups d’homes que intimiden.

Quant a la xarxa d’equipaments i serveis, a molts
municipis i, sobretot, els que sén capitals de co-
marca amb dos nivells d’atencid, s’ha evidenciat
la necessitat d’enxarxar serveis com els lavabos
publics, vincular els itineraris accessibles al vol-
tant de serveis com els centres de salut, 'hos-
pital, el mercat, les escoles, etc., i gestionar els
horaris i els serveis de transport public per faci-
litar i encadenar les tasques quotidianes, els tre-
balls reproductius, les opcions de treball, 'estudi
i l'oci nocturn.

També s’analitza on s’ubica i com es tracta l'oci
nocturn i la desvinculacié entre les arees dels
ajuntaments per establir connexions i aconseguir
sensibilitzar i atendre les violéncies masclistes
sense una visié heteronormativa.

En 'ambit de l'habitatge, s'evidencia en molts
municipis petits i mitjans, 'abandonament de



centres historics i la manca i la dificultat d’ac-
cés de l'habitatge, sobretot de les dones que a
causa de situacions economiques i socials sem-
pre tenen major dificultat d’accés. Aquest tema
hauria de ser prioritari per garantir la seguretat
des d’una perspectiva feminista, ja que sense as-
segurar el dret a I'habitatge no podem assegurar
una vida lliure de violéncies.

Les dones també compartim miultiples estratégies
individuals i col-lectives per fer front a la por i
sentir-nos segures: des de portar les claus o el
mobil a la ma, canviar d'itineraris per triar carrers

A través del treball d’aquests anys, hem pogut
desenvolupar una metodologia i epistemologia
de treball que ens ha permes desenvolupar un
abordatge de la seguretat des d'una perspectiva
feminista interseccional, per analitzar i incidir en
politiques publiques i comunitaries de seguretat;
trencar amb una visié androceéntrica i excloent de
les politiques de seguretat; dotar de conceptes,
eines i propostes per tal de fer un abordatge de
la seguretat que respongui a les necessitats de
les dones i altres dissidéncies de genere. Aques-
ta epistemologia feminista intenta entendre la
complexitat de les violéncies i abordar les dife-
rents percepcions, per tal de crear espais on pu-
guem conviure diversitat de persones, creant vin-
cles comunitaris i de suport mutu per combatre
els principis d'una societat capitalista i patriarcal
imperant que el que pretén és aillar-nos en una
societat cada vegada més individualista.

Després de desenvolupar centenars de marxes
exploratories hem pogut comprovar com les
marxes no només sén una eina de diagnosi, siné
que també sén una eina d'organitzacié col-lec-
tiva de les dones. Les marxes sén una eina que
permet analitzar espacialment U'experiéncia vis-
cuda de les dones i altres identitats. Fer-ho en
grup i a través d'un espai segur, de confianga
i reconeixement de les diferents percepcions,
permet analitzar 'impacte de l'urbanisme i les
violéncies en les diferents escales de la vida quo-
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que es perceben com a més segurs, tornar a
casa de nit sempre acompanyada, comunicar la
nostra arribada a casa a tot el grup d’amigues.
Perd a totes les marxes desenvolupades al
llarg d'aquests anys també s’han visibilitzat
les estratégies col-lectives de les dones per
reivindicar i apropiar-nos dels espais, com la
creacié de protocols i d’espais segurs d'oci
lliures de masclisme o les classes d’autodefensa
feminista.

tidiana: des del cos fins al territori. Les marxes
permeten fer visible el coneixement que tenen
les veines de l'entorn per on viuen i es mouen,
mentre que valora la seva participacié activa en
el disseny i promou la transformacié dels seus
entorns urbans.

En moltes ocasions, arriben veines que no havien
compartit abans de manera col-lectiva violéncies
viscudes i percepcions de por i estrategies de
seguretat. Algunes, fins aleshores ho han viscut
com un problema individual, perd crear un es-
pai col-lectiu d’analisi i debat ha permés prendre
consciéncia que aixd que ens passa no és indi-
vidual, siné que les violéncies que travessen els
nostres cossos, les nostres comunitats i els nos-
tres territoris sén un problema sistémic.

En aquest debat, les marxes possibiliten crear
un espai de suport mutu i alhora de reflexivitat i
agéncia col-lectiva. Les marxes també permeten
fugir dels coneguts mapes de punts critics o ma-
pes de la por, que tenen el risc d’estigmatitzar
espais i revictimitzar a les veines, promovent que
aquells espais encara s'utilitzin menys. Recérrer
amb un grup de dones tant de dia com de nit un
espai public encara avui és transgressor, i prova
d’aixd és la multitud de comentaris i també d’as-
setjaments que hem rebut en moltes de les mar-
xes exploratories, ja hagi sigut a peu, en bicicleta
o en transport public.



Un grup de dones ocupant l'espai public enca-
ra és percebut com la transgressié de la norma
en la nostra societat patriarcal i misdgina. Perd
aquesta ocupacio col-lectiva de l'espai és la que
té potencialitat d’analitzar no només per que-
dar-nos amb els espais de por, siné per construir
col-lectivament com aquests espais es poden
transformar perqué ens els puguem reapropiar.
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