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Resum de l’activitat 
de l’ACNA durant la 
temporada 2021-2022

Jornada i Assemblea General

La millora de la situació de la pandèmia ens va permetre 
recuperar el format presencial de l’Assemblea General que 
es va celebrar a Benasc el 6 de novembre. La Jornada ACNA 
oberta al públic que habitualment precedeix la trobada de 
socis va estar protagonitzada per un itinerari nivològic a la 
zona de Llanos de l’Hospital per conèixer les allaus històriques 
de Paderna i l’Hospital de Benasc. En un matí fred i nevat, 
els diversos ponents van anar aportant les claus de terreny, 
condicions nivològiques, meteorològiques, dendrocronolò-
giques i històriques per conèixer a fons aquestes allaus. 

A la tarda es va realitzar la reunió de socis a l’Escola de 
Muntanya de Benasc.

Comissió de formació

Jornada de professors: El 12 de novembre es va convocar 
l’habitual trobada de professors, novament virtual per qües-
tions pràctiques, per tal de coordinar i planificar el funciona-
ment de la temporada formativa abans d’arrencar.

Acreditacions de professors: Al desembre vam convocar 
acreditacions de professors en les que 7 candidats van pas-
sar els examens de professor STA1 i 3 professors ja veterans 
de la plantilla van passar les acreditacions de rescat, que els 
serveix per a reciclar-se amb profunditat en coneixements 
de rescat així com per a poder impartir el Curs de Rescat 
Avançat de l’ACNA.

Cursos ACNA: La nostra activitat formativa s’ha recuperat 
amb normalitat aquest hivern i els 45 professors actius 
han realitzat un total de 65 cursos ACNA, tant de la branca 
recreativa, dirigits a muntanyencs, com de la professional, 
dirigits a tècnics esportius, sumant un total de 487 alumnes.

Noves formacions CAS i CAP: Aquesta temporada s’han 
llançat dos nous cursos arrel de peticions sorgides la tempo-
rada anterior:
•	 Curs d’Allaus per a Ski/Snowboard (CAS): formació similar 

al STA1 però adaptat per a Tècnics Esportius d’Esquí Alpí i 
Snowboard. La prova pilot s’ha realitzat a ETEVA, a la Val 
d’Aran.

•	 Curs d’Allaus per a Pisters (CAP): formació de 40 h que 
enguany s’ha desenvolupat en el marc del Certificat de 
Professionalitat d’Abalissament de pistes, senyalització i 
socorrisme en espais esquiables impartit pel centre públic 
d’ensenyaments esportius Kirolene, de Durango, a l’esta-
ció d’esquí de Boí-Taüll.

Convenis de formació: al març vam signar un conveni de 
col·laboració amb el centre de formació SAFE, per tal 
d’implantar en les formacions de Tècnics Esportius d’Es-
ports d’Hivern, el CAS, el nou Curs d’Allaus per a 
Ski/Snowboard. Altres convenis similars estan al forn 
amb més escoles de formació.

Comissió de difusió 

La tasca de difusió està liderada per la Maite que publica 
continguts periòdics a les tres xarxes socials i entrades al 
blog de la web. Gràcies al grup de whatsapp de comunicació, 
diferents membres de l’ACNA comparteixen notícies que ali-
menten aquests canals. Enguany, el Vè Concurs de Fotogra-
fia Instagram ha estat patrocinat per Salewa, FGC, Liken Skis 
i Ski Trab i els guanyadors han estat: primer Premi: Yhabril 
Moro; segon Premi: Jon Apodaka i tercer premi: Txema Trull.

D’altra banda, s’han pujat nous vídeos al YouTube amb 
contingut formatiu, de les activitats realitzades per l’enti-
tat i també dels 3 webinars que hem convocat a través del 
nostre canal:



Neu i Allaus  2022

59

•	 Tendències i previsions futures de l’evolució del mantell 
nival als Pirineus, amb Marc Pons.

•	 La cota de neu i L’anticicló hivernal, amb Pere Esteban.
•	 Estratègies de prevenció i protecció davant del risc 

d’allaus, amb Pere Oller.

Comissió de professionals

S’ha continuat impulsant el conveni de col·laboració amb 
l’Ajuntament de Canfranc. Aquest conveni ha permès que 
els professors de l’ACNA interessats puguin utilitzar les 
instal·lacions de A Lurte per a la realització de cursos i que 
l’ACNA, com a entitat, pugui organitzar trobades i altres 
esdeveniments professionals en aquest centre. Les dues 
entitats prorroguen l’acord de fer difusió mútua de les acti-
vitats realitzades en el marc d’aquesta col·laboració.
Alhora, es continua treballant en el reconeixement profes-
sional del nivòleg.

Comissió de rescat

Curs «Train the trainers» i Jornada Oberta de Rescat: 
Una nova temporada hem tingut el plaer de poder seguir 
formant els nostres professors amb el millor professional 
del rescat en allaus a escala mundial, en Manuel Genswein, 
basat en els continguts del seu projecte MountainSafety.
info. El darrer dia del curs, el 19 de desembre, es va con-
vocar la jornada oberta gratuïta en què unes 100 persones 
van poder practicar en dels diversos tallers de rescat dirigits 
pels professors ACNA.

Comissió d’accidents

La principal tasca d’aquesta comissió s’ha centrat en actua-
litzar la base de dades de la pestanya «Accidents» que es va 

obrir al web la passada temporada, la qual permet consul-
tar els accidents per allau ocorreguts als Pirineus i altres 
massissos de l’estat espanyol durant la temporada en curs i 
veure’ls localitzats en un mapa. L’objectiu és saber on, quan 
i com es produeixen els accidents per tal de poder abordar 
les estratègies de reducció/mitigació.  
El balanç d’accidents de la temporada elaborat per la comis-
sió el trobareu en detall en un article especial.

Comissió de revista

Un any més, i amb una renovació de la Junta editorial, s’ha 
aconseguit publicar el 14è número de la NiA! Una edició que 
conté dos pòsters amb il·lustracions educatives de l’Oriol 
Prieto, membre de la comissió de la revista. Agraïm la col·la-
boració de tots els autors dels articles i també dels patroci-
nadores que ajuden a mantenir-la. Esperem que us agradi!

De cara al futur

L’ACNA va creixent cada any quant a nombre de socis i 
sòcies i l’abast de les nostres formacions i comunicacions 
cada cop arriba a més indrets i serralades. Això ens anima 
a mantenir els projectes engegats i que donen força a l’asso-
ciació, així com arrencar amb noves iniciatives com com-
pletar el ventall formatiu,  renovar i arribar a nous acords de 
col·laboració amb escoles de tècnics, federacions i entitats 
esportives, creació de nous continguts audiovisuals, establir 
més avantatges pels socis/es, desenvolupar la figura del soci 
protector i altres idees que tenim en ment. I ens agradaria 
que aquest llistat de propostes pogués crèixer també grà-
cies a les vostres aportacions, idees o iniciatives de partici-
pació en alguna de les comissions de treball. Ho podeu fer a 
través del correu acna@acna.cat. 

Moltes gràcies!
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