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Introduccion
Los aludes de nieve son un fenémeno
natural presente en dreas de mon-
tania donde se producen nevadas lo
suficientemente cuantiosas. Tradicio-
nalmente, en la cordillera Cantdbrica
este riesgo natural ha sido subesti-
mado en comparacién con el de otras
grandes cadenas montanosas, funda-
mentalmente los Alpes. Pero lo cierto
es que el fenémeno no es para nada
desdenable, como bien sabe la pobla-
cién autéctona y los montaneros que
cada afio sufren sus consecuencias.
Con el acceso a la informacién de
los dltimos anos, y la divulgacién y
formacién que se viene realizando,
importada en su mayoria de los Piri-
neos, el panorama estd cambiando
y empieza a haber cierta conciencia-
cion en el conjunto de la sociedad
sobre esta temdtica. Aun asi queda
mucho «camino por recorrery puen-
tes que tender».

Descripciéon y geomorfologia

La cordillera Cantdbrica es un sis-
tema montafioso de mds de 400 km
desde Galicia hasta Navarra (figura 1).

Al norte limita con la costa cantd-
brica y al sur con las cuencas del
Duero y el Ebro. Desde un punto de
vista geomorfol6gico puede dividirse
en tres grandes sectores (occidental,
central y oriental):

El sector central o Macizo Asturia-
no es el mds importante en cuanto a
altitud. Sus principales cumbres estdn
formadas generalmente por extensos
afloramientos de rocas calizas carbo-
niferas (mds resistentes a la erosién),
que dan lugar a un complejo relieve
de formas abruptas (figura 2). A este
sector pertenece el emblemadtico ma-
cizo de los Picos de Europa, con mds
de una decena de cumbres por enci-
ma de los 2.500 m. Su altitud mdxima
(v techo de la cordillera) se encuentra
en el Torre Cerredo (2.648 m).

El sector occidental, situado en el
limite entre Asturias y Galicia, pre-
senta menores elevaciones que el
central. Aqui las sierras se alinean
formando el denominado «arco astu-
rico» y raramente superan los 2.000
m de altitud. El extremo occidental
de la cordillera Cantdbrica es la sier-
ra de Ancares.

El sector oriental o dominio vas-
co-cantdbrico es el que presenta reli-
eves mds suaves. En la parte mds oc-
cidental se encuentran las mayores
altitudes, en cumbres como el pico
Tres Mares (2.171 m) o el Pefia Labra
(2.018 m). Hacia el este las altitudes
van descendiendo, pasando de los
1.700 m en los montes de Valnera a
los 1.300-1.500 m en la zona de tran-
sicién a los Pirineos (por ejemplo la
sierra de Cantabria, los macizos de
Azcorri y Gorbeia, o las sierras de
Urbasa y Andia).

El relieve actual de la cordillera
Cantdbrica responde a la accién su-
cesiva de las orogenias hercinica y
alpina, y a la posterior accién erosiva
glaciar, fluvial (y kdrstica). En cuanto
ala erosion glaciar, el relieve presen-
taunretocado desde la zona de cum-
bres hasta los 400 m de altitud en
algunos sectores de la vertiente norte
de la cordillera. Estos glaciares han
dado lugar a multitud de formas ero-
sivas caracteristicas, como los tipicos
valles en U, circos glaciares, horns, asi
como a gran cantidad de depdsitos
de till en los fondos de los valles o

Figura 1. Localizacién de la cordillera Cantdbrica en el contexto peninsular ibérico
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Figura 2. Paisajes de alta montafia en los Picos de Europa

A) Vista general del sector nororiental del Macizo Central desde Andara. B) Murallén oeste de Pefia Olvidada (Macizo Central). A sus
pies el itinerario que sirve de acceso al refugio de Cabafia Verdnica (PR-23), frecuentemente afectado por aludes durante la época
invernal. Fotos: José Antonio Vada

arcos morrénicos. También hay lagos
de origen glaciar como los conocidos
lagos de Covadonga o Somiedo.

En general los rios de la vertiente
norte tienen mayor capacidad erosi-
va debido a la cercania de su nivel
de base en el mar Cantdbrico, y eso
se traduce en multitud de fuertes
encajamientos fluviales. Uno de los
ejemplos mds espectaculares es el
desfiladero del rio Cares (Picos de
Europa), cuyas vertientes presentan
mads de 2.000 m de desnivel desde
el cauce fluvial hasta el nivel de las
cumbres cercanas.

En cuanto a las formas de erosién
fluvial en combinacién con las kdrsti-
cas, el mdximo exponente de la cor-
dillera se encuentra en los Picos de
Europa. Aqui se encuentran algunas
de las canales mds largas de toda la
peninsula Ibérica, como el corredor
norte de la Torre del Friero (2.448
m), popularmente conocido como
«La Estrecha», con unos 1.000 m de
longitud.

Clima y nieve

La cordillera Cantdbrica marca el
limite entre el clima atldntico del
norte peninsular y el clima medi-
terrdneo continentalizado de la
meseta. Su clima tiene una gran
influencia maritima (mayor en
la vertiente norte), con precipita-
ciones muy abundantes. Las dreas
expuestas a los flujos maritimos
presentan mayores precipitaciones,
como los Picos de Europa o los Mon-

tes de Pas, donde se estiman mas
de 2.000-2.500 mm de precipitacién
anual.

Desde el punto de vista climadtico,
la existencia combinada de tempera-
turas medias relativamente cdlidas
y nevadas copiosas durante la época
invernal propicia la existencia de un
manto nivoso de gran espesor y ele-
vada densidad.

La influencia de las variables me-
teorolégicas en la nieve atin no ha
sido descrita para cada uno de los
sectores de la cordillera. En el caso
del macizo de los Picos de Europa,
Herndndez-Holgado (2013) realizé
una primera aproximacién nivome-
teorolégica al macizo en base a datos
de los anos 2011, 2012 y 2013 (figura
3). Las principales conclusiones de
este trabajo son las siguientes:

* Las nevadas por lo general van

acompanadas de fuertes vientos

y ocurren frecuentemente con

temperaturas en torno a -5/-6 °C

a 2.000 m de altitud.

¢ En invierno se producen perio-

dos de temperaturas positivas in-

cluso por encima de los 2.000 m.

e La presencia de nieve granula-

da responde a una situacién me-

teoroldgica tipica de nevadas en
el Cantdbrico con descarga fria
postfrontal, pueden acumularse
espesores considerables de nieve.

* Los gradientes de temperatura

en el manto nivoso son predomi-

nantemente débiles, y cuando son
gradientes medios o fuertes no tie-

nen persistencia. En los sondeos
nivolégicos realizados no se han
encontrado cubiletes.

* Los niveles débiles mds comu-
nes son la nieve granulada, las
discontinuidades entre capas ac-
tivadas por la lluvia o los ascensos
bruscos de temperatura y, en me-
nor medida, las facetas y formas
mixtas.

e La inestabilidad por presencia
de capas débiles es limitada de-
bido a la poca persistencia de las
bajas temperaturas; existe una ele-
vada tendencia del manto nivoso
a tornarse isotermo en cualquier
momento de la temporada.

Figura 3. Tipos de grano
encontrados en los sondeos
nivoldgicos

. Nieve granulada . Grano fino
. Caras planas . Grano redondo

Fuente: elaboracién propia a partir de datos de
Herndndez-Holgado (2013).



Estudios previos

y situacion actual

Los trabajos sobre nieve y aludes en
esta cordillera son escasos y relati-
vamente recientes. Desde el punto
de vista del fenémeno de los aludes
como riesgo natural, un trabajo
pionero en su prediccién espacial
fue el de Marquinez et al. (2003), del
Instituto de Recursos Naturales y
Ordenacién del Territorio de la Uni-
versidad de Oviedo (INDUROT). Se
trata de un estudio que incluye un
mapa de susceptibilidad por aludes
denieve a escala regional en Asturias.
Ademds se hace una aproximacién
no cuantitativa del riesgo segtn la
distribucién de las edificaciones e
infraestructuras (carreteras y pistas
de montafia).

Otros trabajos de cartografia re-
lacionados con la representacién de
las dreas propensas al desencadena-
miento de aludes, a partir principal-
mente de las caracteristicas del te-
rreno y de las zonas susceptibles de

ser afectadas en su trayectoy llegada,
son los realizados por Ferndndez y
Villar (2006) en la cuenca alta del rio
Duje, Santos et al. (2010) en el Alto Sil,
y Vada et al. (2012) en la zona de Bul-
nes. En este dltimo trabajo, ademads,
se hace una evaluacién cuantitativa
del riesgo por alud en un itinerario
de montana del Parque Nacional de
los Picos de Europa (figura 4), que es
también la primera aplicacién del
Avalanche Hazard Index (AHI)* en
Espana.

En la actualidad existe un interés
creciente por el estudio de los alu-
des en esta cordillera. En cuanto a su
prediccién temporal, desde la tempo-
rada invernal 2011-2012 la Agencia
Estatal de Meteorologia (AEMET) en
su Delegacién Territorial de Canta-
bria ha venido elaborando un boletin
de aludes (BPA) a escala regional para
los Picos de Europa. Actualmente es
el Centro Nacional de Montana de Za-
ragoza (AEMET) quien elabora dicho
boletin. Por el momento tiene un
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cardcter «<semioperativo», no se publi-
caenla pagina web oficial de AEMET,
aunque se hace cierta difusién del
mismo. Generalmente se emite una
vez por semana (los jueves)y es valido
para el viernes y fin de semana. En
un futuro se prevé la emisién de un
BPA diario.

Aludes mas importantes

Alolargo dela historia se han produ-
cido aludes de diferente magnitud en
la cordillera Cantdbrica. Un episodio
de aludes destacable es el ocurrido
en febrero-marzo de 1888, debido a
la gran cantidad de nieve reciente
acumulada. De hecho, este episodio
de nevadas es conocido por los mon-
tafeses como «la gran nevadona de
los tres ochos». Los viejos de aquel
entonces no recordaban nevadas

1. El AHI fue desarrollado por la Avalanche Task
Force en el afo 1974 para evaluar cuantitativa-
mente el riesgo por alud en carreteras de Canada,
y fue modificado por Owens y Fitzharris en 1989
para rutas de montafa de Nueva Zelanda.

Figura 4. Propuesta de cartel de prevencion del riesgo de aludes en un itinerario de montafa del Parque Nacional

de los Picos de Europa
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Figura 5. llustracién de los destrozos causados en el pueblo de Pajares por un alud de nieve en el afio 1888.
Autor: Eugenio Rivera. La llustracién espafiola y americana. 15/3/1888

como las de aquel ano, y los aludes
que produjeron sirven hoy como re-
ferencia del alcance mdximo de los
aludes para la elaboracién de las car-
tografias de aludes (Vada et al., 2012).

Numerosas dreas fueron afectadas
por las avalanchas, pero ninguna fue
tan castigada por el ntiimero de victi-
mas como el pueblo asturiano de Paja-
res (figura 5), situado a unos 1.000 m de
altitud en la parte central del Macizo
Asturiano (Marquinez et al., 2003).

En otras zonas de la cordillera la si-
tuacién también fue catastroéfica, con
numerosas victimas mortales, pue-
blos afectados, pérdidas de ganado,
cabafas derruidas y grandes dreas
de bosque arrasadas. Una de estas
zonas se encuentra en el municipio
de Cabrales (Asturias), en los Picos de
Europa, donde en todo el episodio de
nevadas se acumularon entre 3y 4
m de nieve a 1.000 m de altitud. Al-
gunos de los aludes producidos en
esta zona recorrieron mds de 2 km,
e incluso 3 km excepcionalmente,
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Figura 6. Alud en la carretera de Tresviso (Cantabria) que afect¢ al
vehiculo de un vecino en marzo de 2005. Foto: Operario del 112 Cantabria

desde la zona de acumulacién hasta
el fondo del valle (Vada et al., 2012).
Mais recientemente, en marzo de
2005, se produjo un nuevo episodio
de aludes memorable. En esta ocasién
la situacién no fue tan catastrofica a
pesar de tratarse de grandes aludes,
pero si que fueron problemdticos al

afectar, sobre todo, vias de comuni-
cacién de toda la cordillera (figura 6).
En general, sin que llegara a alcanzar-
se la magnitud del episodio de 1888,
fue un episodio que sirvié para evo-
car tiempos pasados y despertar el in-
terés de algtin organismo publico en
estudiar timidamente el fenémeno.
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